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@§  giebt  ntdjtö,  vorüber  nur  auf  ben  erften  23licf  üer= 
meinen  fo  gut  93efcf)eib  $u  toiffen  tüte  barüber,  ma§  e§ 
f)eif$t:  gefunb  fein.  Saturn  ertoecfen  bte  ®efunbf)eit§begriffe 
einer  vergangenen  &itf  infofern  fie  t)on  benen  einer  fpäteren 
abtreiben,  ^z\  biefer  (enteren  jebe§mal  (Srftaunen,  Sftitteib, 
ja  (Spott.  2öie  e§  anbeten  gegangen  ift,  ttrirb  e3  aud)  un3 
einmal  gelten.  Huct)  übet  unfete  ($efunbf)eit§begriffe  unb 
unfete  ^5ejunbt)ett^^)ftege  n)irb  bie  3u^unf^  footten.  2öir 
fjaben  fein  üDHttel,  ba$  ab^umenben.  (£ine  gefränlte  9ttiene 
auf^ufelen  fu'tft  hiergegen  ebenfotoenig,  löte  tnenn  man  alle 
feine  Slnfürücfje  unb  5Berf)altung§maf$regetn  üorfidjtig  auf 
bk  ©otbttmge  legen  tooßte.    £)er  (Spott  ift  un§  getoi^. 

3)er  ©runb  t)ter$u  liegt  in  gorm  unb  Snfyalt  ber 
($efunbf)eit§begriffe  felbft.  (Sie  finb  —  unb  ber  üftatur  ber 
(Sacrje  natf)  muffen  fie  e§  fein  —  immer  in  einer  fixeren 
unb  gebieterifdjen  gorm  abgefaßt;  foften  fie  bod)  mit  ber 
ganzen  Autorität  oon  ^Regeln  unb  Geboten  auftreten  lönnen. 
9Iber  gleichzeitig  meinen  fie  oft  bem  Snljalte  nad)  üon  i^ren 
Vorgängern  in  einem  9tta£c  ahf  ba$  ade  ©renken  §u  über= 
fdjreiten  fdjetnt.  9cid)t  nur  ftürjen  fie  fidj  öon  einem  @£= 
treme  in§  anbere.  2lber  bk  $nfd)auungen  groeter  3eitalter 
über  baZ  %vl  ©runbe  (iegenbe  Problem  unb  über  bk  in  S8e§ug 
barauf  §u  treffenben  üDtofjregeln  lönnen  aud)  fotnol)!,  tta3  tl)re 
Vorau§fe|ungen  unb  go(gerung§art  al£  aud),  ttm§  tl)re  fe 
gebniffe  anbetrifft,  in  bem  ®rab  tterfd)ieben  fein,  ba$  fie  fiel) 
überhaupt  nid)t  auf  ben   gleiten  ($egenftanb  p  begießen 
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2  ©efimbfjeit  unb  Ärantyett. 

fcljeinen.    (Geroiffermafsen  ttjun  fie  baZ  aud)  nid)t.    9lur  ben 
Tanten  Ijaben  fie  miteinanber  gemein. 

®ein  (Gebiet  ift  nämlidj  fo  oage  unb  au3belmung§fäl)ig 
urtb  fann  auf  fold)  unerwartete  fünfte  l)inau3fommen  tüte 
ber  begriff  (55efunbr)eit.  (£3  giebt  faum  ein  £>ing  §tt)ifcf)ert 
«pimmel  unb  (Srbe,  $u  welkem  man  nicf)t  mit  einem  gemiffen 
%it§ii  bie  (Gefunbljeit  in  Söe^ielrnng  fe^en  fann  unb  fageri: 
hierauf  beruht  fie.  £)ie£  ift  inbeffen  eine  2Sal)rl)eit  ber 
2trt,  meiere  mir  nur  mit  SSiberftreben  unb  nur  in  be= 
fdjränftem  Umfange  anerlennen.  Sßenn  bie  grage  fjiftorifcf) 
entroicfelt  mirb,  in  ber  SDarftellung  raetf)fetnben  Sluffaffungen 
ber  (Generationen,  anerfennen  mir  fie.  $lber  mir  fträuben 
uns  §u^ugefte^en,  baf$  biefelbe  Verrohrung  nodj  bei  unferer 
eigenen  (Generation  fortbefteljt,  geftf)roeige  benn  bei  jebem 
einzelnen  oon  un§. 

9Ucl)t3beftoroeniger  muffen  mir,  um  §u  oollem  Verftänb- 
niffe  in  gelangen,  auf  biefem  SSege  t>orgel)en.  Um  un§  ba§ 
3ugeftänbni§  ju  erleichtern,  motten  mir  un£  tk  plle  öer= 
füften  unb  mit  ber  ©rflärung  beginnen:  3n  bir  unb  mir 
fjat  bie  (Sntrotcfelung  bisher  it)re  f)ötf)fte  23lüte  erreicht.  Sn 
bir  unb  mir  finb  alle  Erfahrungen  ber  Vergangenheit  auf= 
gefpei^ert  jur  ©teile.  2Ba3  öerftefjen  mir  beibe  nun  unter: 
gefunb  fein? 

3)ie  nöcf)ftltegenbe  2lntroort  ift  rool)l  bie:  &a3  (Gefunb^ 
fein  äußert  fid)  in  <Sd)mer$lofigfeit  ober  fogar  im  (Gefühle 
eine§  gemiffen  2Bol)tbel)agen§.  —  ©efyr  gut.  2lber  ift  nun' 
biefe  @c^mer§tofig!eit,  biefe§  2ßot)tbet)agen  allein  leiblicher 
%xt,  ober  ift  tjierju  aud)  ein  entfpredjenber  feelifdjer  3uft°no 
erforberlicp  Trauer,  gurdfjt,  Ver^meiflung  fönnen  ja  mie 
eine  (Gemüt§!ranlljeit  nidjt  nur  bie  (Smpfinbung  be£  reinen 
förderlichen  2öol)lbel)agen§  oerroifdjen,  fonbern  fogar  ben 
Körper  felbft  angreifen,  ilm  roirflid)  franf  machen.  —  Sa, 
bann  muffen  mir  alfo  ba§ .  ©cfunbfein  al§  einen  nid)t  nur 
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förderlichen,  fonbern  gugteict)  feelifdjen  ßuftanb  ^tnfteUett.  — 
2Iber  finb  mir  erft  einmal  fo  todt  gelangt,  fo  fü^rt  ber 
SBeg  unaufljattfam  toeiter.    Sßir  muffen  einräumen,  baß  ba£ 

©efunbfein  ein  3u[tano  *ft  oer  n^  nur  öott  oem  (Singelnen 
allein  abfängt,  fonbern  oon  einer  ungültigen  Stenge  oon 
95ert)ättniffen  über,  außer  nnb  in  ilmt.  2Bie  nur  un£  auct) 
bemühen  mögen  bte  ®renge  gu  finben,  fo  ftnb  tütr  bodj)  nicfjt 
imftanbe  fie  beftimmt  abguftecfen  gnnfcljen  ber  (55efunbr)eit 
be§  (Singeinen  an  unb  für  fid)  unb  anbrerfeit§  feiner  9Mi= 
giofität,  feinen  moralifdjen  Gegriffen,  feiner  gäfjigfeit  ft$ 
9caljrung  unb  Reibung  gu  fdjaffen,  feiner  9lbf)ängigfeit  öom 
SBetter  unb  enblidj  rein  äußerlichen  ßufälltgfeiten,  g.  23.  ob 
er  mit  einem  anftecfenb  ®ranfen  gufammen  geioefen  ift  ober 
fidj  ettoa  einen  Splitter  in  ben  guß.  getreten  t)at.  %i% 
($lieb  eine3  großen  (fangen  tüirb  ber  (Singeine  babü  ununter= 
brocken  oon  ben  umgebenben  SSerf)ättniffen  in  (Sdjttmng  ge= 
fefct,  unb  feine  ($efunbf)eit  ift  burdj  biefe  bebingt,  ein  ©piek 
ball  für  nafjegu  ade  £)inge  gunfcrjen  §immel  unb  (Srbe. 

S)a3  ift  faft  fct)on  eine  Sßarobie  auf  bk  (Srflärung  öon 
bem,  ioa§  $efunbl)eit  ift.  (S§  geigt  fid),  ba§  ba$  ®efunb= 
fein  auf  allem  möglichen  beruht.  2lu3  lauter  lobenswertem 
(Sifer,  allen  (Singelfällen  entgegenkommen,  l)at  bie  (Srflärung 
it)re  Xafdje  fo  ootl  genommen,  ba%  ein  ganger  @acf  barau§ 
geworben  ift,  ber  ba%  gange  SDafein  umfaßt.  8n  biefem 
(Stetoimmel  ift  bie  fteine  ©efunbljeit  be£  (Singeinen  nictjt 
toieber  gu  finben. 

233ir  wollen  barum  öon  oorn  anfangen,  aber  un§  com 
erften  Anfang  an  befcrjränfen  unb  oljne  fRücfficf)t  auf  all  ba§, 
toa%  bk  ©efunbljeit  bebingt,  un§  blo£  an  biefe  allein  galten 
al§  an  einen  rein  förderlichen  ßuftanb.  ©efunbt)eit  ift  eine 
anbauernbe  förderliche  ©rfunerglofigfeit  ober  fogar  ba$ 
anbauernbe  ($efül)l  be§  2Bolpef)agen§.  Unter  biefer  gorm 
erfennt  fie  jeber  oon  un3.    2lber  nä^er  läßt  fie  fid)  nid)t 
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Bejetc^nen.    @3   ift  ein  ß^ftanb,   ber  fiel)  nirf)t  mitteilen, 
fonbern  nur  empfinben  läftt. 

2Werbing3  gtebt  man  mit  biefer  (Srflärung  in  bebend 
lidjer  9trt  }ebe£  (Singeljen  auf  bk  grage  auf/  tote  matt  hnx 
$efunbl)eit  gelangen,  tt)ie  man  fte  erhalten  ober  tt)ieber= 
gewinnen  foll.  2lber  nnr  toollen  un£  gleicf)tt)ol)l  ifjr  eine 
Sßeile  überladen,  ($efunbljeit  ift  ein  anbauernber  Quftanb 
oon  @c|mer§lofigleit  ober  2Bol)lbel)agen.  $lber  bk  (Smpfin^ 
bung  be§  2öol)lbel)ageng  bebarf  für  ifjre  2)auer  ber  21b= 
toecplung,  ober  fie  gel)t  jdjlieftficf)  in  eine  (üümpfinbung  oon 
Unbehagen  über.  21ud)  bk  @rfal)rung  toeift  barauf,  ba$  ber 
menfdjliclje  Körper  fid)  in  einem  ununterbrochenen  äöedjfet 
öon  3uPa^oe^  befinbet:  in  Söemegung,  in  fRuf»e,  nmcljenb, 
fdjlafenb,  nacl)  -tftaljrung  oerlangenb  ober  nid)t  oerlangenb  u.  f.  tt>. 
^ßaartoeife  gehören  biefe  ßuftänbe  mit  §ur  ($efunbl)eit,  aber 
ättufdjen  ilnten  liegt  l)äufig  ein  (55efil^t  öon  (S^mer^  ober 
Unbehagen  —  5.  23.  Slttübigfeit,  §unger  nnb  S)urft  — ,  ba§ 
gerabe  tnefentlicl)  ba^u  beiträgt,  ba§  23el)agen  beim  Übergange 
in  ben  entgegengefe^ten  Quftanb  §u  erljöljen.  $lber  bann 
gehören  ja  aucf)  (Sd^mer§  unb  Unbehagen  mit  §ur  ®efunb= 
Ijeit.  Unb  Ijinter  biefen  täglichen  Übergängen  liegen  tnieber 
anbere  nocl)  größere  unb  metterreic^enbe,  aber  ebenfo  regele 
mäßige:  com  ®inb  $um  (Srttadjfenen,  oom  @rtoacl)fenen  pm 
©reis,  oom  ©rei§  junt  Xoten.  £ann  man  in  allen  £eb.en§= 
altern  gefunb  fein?  Dber  ift  nur  ba%  2Badj§tum  ($efunb= 
l)eit,  bk  2lbnaljme  Ungefunbl)eit?  Sttan  mag  ba$  eine  ober 
ba£  anbere  behaupten,  man  lommt  in  unlösbare  @djtt)ierig= 
leiten.  (Srllärt  man  nämlicl)  nur  ba§  ertnadifene  Snbioibuum 
für  gefunb,  fo  fiel)t  man  fidj  genötigt  $u  behaupten,  bafi 
Sungfein  eine  ^ran!r)eit  ift.  Unb  läftt  man  alle  Übergänge 
innerhalb  be§  freiten  Sftal)men§  ber  ®efunbl)eit  $la|  finben, 
fo  fiefjt  man  ftd)  gelungen  einzuräumen,  baf$  felbft  ber 
£ob  ein  Seil  ber  ®efunbl)ett  ift.    Sn  beiben  gällen  toirb 
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bie  einheitliche  (Srflärnng  ber  ($efnnbl)eit  gefprettgt,  bnrcrj 
einen  ^xuä  nacr)  innen  ober  nacr)  an^en  bitrcprocrjen. 

@£  ermeift  ficf»  ^ter,  baf$  ber  begriff  ®efnnbl)eit  ebenfo 
flieftenb  nnb  nmfaffenb  ift,  ebenfo  ferner  fiel)  in  einen  SRa^ 
men  fpannen  täfjt  tote  ba§  Seben  felbft.  (Sfje  man  nid)t 
üollftänbig  erftärt  fjat,  roa3  ßeben  ift,  fjat  man  and)  nicrjt 
üerftanben,  ttm§  ®efnnbfein  ift.  £)enn  bie  (55ejunbt)ett  fliegt 
roie  leichter,  branfenber  ©crjanm  oben  anf  bem  SeBen  felbft 
barjin.  5lber  bk  ©rftärnng  üon  bem,  roa§  £eben  ift,  ftefjt 
notf)  im  raeiten  gelbe,  könnten  mir  nn§  ba  nicf)t  öiedeidjt 
oorlänftg  mit  einer  biefer  falben  (Srftärnngen  begnügen, 
tnelc^e,  ol)ne  eine  ootlftänbige  Hntmort  ju  geben,  boerj  an= 
benten,  toa§  man  meint,  $.  23.  ©efunb^eit  ift  ein  £)nrd)= 
ftfmitt^uftanb,  ein  mittlere^  $erl)ättni3  3ttrifct)en  ©rfremen 
ober  etoaS  ärjnlicrje3? 

Ungtücflicrjermeife  leibet  eine  folerje  praftiferje  (üsrftämng 
an  bem  entfd)iebenen  geiler,  ba$  fie  in  ber  $ßrarj§  orjne 
SBert  ift.  £)enn  ber  §anptpnnft,  über  melden  gerabe  eine 
91n§fttnft  geroünfcrjt  trnrb,  oerbleibt  in  SBirflidjfeit  nnanf- 
getTärt  nnb  ift  rjänfig  nicr)t§  anbere£  al£  eine  blo§  gebaute 
©röfce,  meldje  überrjanpt  nicrjt  erjftiert.  2Sir  fennen  ba& 
fetbe  öon  anberen  „mittleren  SBerljältntffen".  Qtüti  ßänber 
l.  93.  mit  einer  nnb  berfelben  anfprecljenben  mittleren  3ar)re§- 
temperatnr  fönnen  habt  gteid)  unbewohnbar  fein,  ba$  eine, 
tneil  e§  baZ  gan^e  Sarjr  rjinbnrd)  neblig  nnb  nafjfalt  ift, 
ba3  anbere,  raeil  bk  §i|$e  im  Sommer  nnb  bk  ®älte  im 
Sßinter  gleich  nnerträgtict)  finb.  %n  ber  ®üfte  be§  ®anal§ 
ämiferjen  granfreict)  nnb  (Snglanb  liegt  bk  (^ren^e  für  btö 
„tägliche  Söaffer",  bie  eigentliche  (Stranblinie  innerhalb 
24  ©tnnben  graeimal  fjodj  oben  anf  troefenem  ßanbe,  5tt>ei= 
mal  tief  nnter  SSaffer.  @an^  äf)ntttfj  öerljält  e§  fiel)  mit 
ber  ©cfunb^eit.  Um  ein  praftifdjeS  23eifpiel  §n  nehmen,  fo 
märe  e§  eine  ebenfo  gemaltfame  mie  nnpreic^enbe  ©rflämng, 
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menn  man  oon  einem  gieberfranfen  jagen  wollte,  er  befinbe 
ftcf)  eigentlich  rool)l  nnb  fei  gan§  normal,  infofem  feine 
gieberl)i|e  iljren  Hu^gleicr)  fänbe  burd)  feine  gieberfälte. 

2)ie  grage,  tt>a3  ©efunb^eit  ift,  tütrb  burd)  berartige 
leere  £)urd)fcr)mtt§antmorten  nnr  oon  bem  inljaltlofen  SCRittel= 
punft  anf  bk  roirfung£oollen  Slufsenpunfte  übertragen.  2lber 
l)ierburd)  roirb  fie  gerabe  oerfd)ärft  nnb  angefault,  inbem  fie 
fitf)  nnn  ba%u  fe^rt:  roo  beginnt  bie  ^ranffjeit'?  (£§  ift  ja 
bod)  nnr  ein  unfcrjulbiger  afabemifd)er  ©ebanlenfport  er= 
flären  ju  motten,  ma3  ©efnnbfein  ift.  5tber  e3  ift  bie  Ijarte, 
fcr)mer§lid)e  Sßirflicrjfeit,  menn  e3  rjeifjt:  icr)  bin  franf;  raa£ 
fott  icf)  tljun,  nm  roieber  gefnnb  $u  werben?  S)a3  ift  felbft= 
oerftänblid)  bk  gorm,  nnter  melier  fid)  bie  $rage  §n  allen 
Reiten  erhoben  l)at;  nnb  mit  biefem  nagenben  (Stapel  im 
3nneren  ruft  fie  immer  weiter  bi§  Antigen  S£age£  um 
Antwort. 

SSte  mir  feljen  werben,  r)at  alfo  jebe£  3e^a^er  9ei 
glaubt  —  unb  jeber  (Singeine  oon  un£  glaubt  immer  nocr) 
unmillturlid)  ba§felbe  —  leid)t  unb  fid)er  erllären  ju  fönnen, 
ma§  ($efunbl)eit  ift.  2lber  hti  näherer  Unterfudjung  ftellt 
fid)  l)erau§,  bafc  bk  Antwort  fid)  gerftreut,  gu  ben  aller= 
oerfcrjiebenften  $err)ältniffen  iljre  Qufludjt  nimmt,  ^ter  unb 
bort  l)erumfucr)t,  aber  boer)  beftänbig  mit  faft  leeren  §änben 
wieber  prücffommt.  Unb  e§  liegt  boer)  mel  baran  S9efd)eib 
p  erhalten.  3)enn  e§  fjanbelt  fid)  um  anbereä  unb  gröf$ereä 
al§  um  blo§  lächerliche  Vorurteile  unb  broltige  Unmiffenl)eit 
htx  ben  früheren  (Generationen.  £)iefe  im  Saufe  ber  ßeiten 
wedjfetnben  antworten  enthalten  felbft  einen  verborgenen 
SHagelaut;  fie  finb  taftenbe,  aber  bod)  energifdje  Verfuge, 
ber  leibenben  9ttenfd)l)eit  §ilfe  p  bringen. 
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2)ie  öerfdjiebenen  ($efunbl)eit3begriffe  Riegeln  fiel)  am 
beutlicrjften  bort  toieber,  mo  bte  ©acrje  felbft  am  einfaßten 
t)orüegt  imb  e§  nid)t  langer  nur  fyatb  im  6c^er§  fjeißt:  roaä 
ift  ©efunbfjeit?  fonbern  in  bitterem  (Srnfte:  ift  ba§  ®ranf- 
fjett?  fo  l)ilf  mir  bagegenl  %R\t  anberen  Sßorten,  bie  üer= 
fdjiebenen  ®efunbrjeit3begriffe  liegen  am  ftarften  gu  Sage 
in  ben  üerfrfjiebenen  Heilmitteln  nnb  ben  93el)anblung§arten. 

2Bo  toir  and)  ben  Vlicf  f)imt)enben,  ob  riicfMrt§  in  bk 
Vergangenheit  ober  um  un§  rjerum  in  ber  (^egenroart,  mir 
entbecfen  eine  SO^affe  t>erf  ergebener  §eilmetl)oben,  t>on  benen 
jebe  auf  iljrer  eigentümlichen  Vorau3fe|ung  beruht.  (£§  giebt 
fein  £)ing  §roifd)en  §immel  unb  (Srbe,  in  meinem  man  ntdjt 
fdjon  eine  ®ranfl)eit§urfad)e  ober  tm  Heilmittel  §u  finben 
öermeint  fjätte.  ®ott,  %ttek ,  <Segen,  Verroünfdmngen, 
Sauberformeln  unb  (Zeremonien,  ber  ($ang  ber  §immel3= 
torper,  (Sonnenlicht,  9#onbfd)ein,  £uft,  Qsrbe,  SBaffer,  geuer, 
$D?enfd)en,  Vierfüßler,  Vögel,  Reptilien,  gifc^e  unb  ^flan^en, 
gan§  unb  gar  ober  nur  einzelne  Veftanbteile  baoon,  (£bel= 
fteine,  Metalle  unb  anbere  Mineralien,  Sßärme  unb  $älte, 
ber  eigene  SBitle  be§  Traufen,  ffbk  Sftatur  felbft"  allein  ober 
mit  bem  Söeiftanbe  anberer  Mittel  $u  innerlichem  ®ebraud), 
nur  äußerlicher  ober  fogar  auf  (Entfernung  toirfenber,  9htl)e 
ober  Vetnegung,  frembe  ($ebanfen,  @t)mpatl)te  ober  $nti= 
patl)te,  3al)l,  gerjeimniSüolle  Sftäcrjte,  Verftorbene,  böfe  ($eifterr 
ber  Xeufel  —  alleä  tjat  in  buntem  £)urdjeinanber  ba§u  ge- 
bient,  bk  Quelle  ber  $ranfl)eit,  bk  Queue  ber  §eilung  ju 
erflären,  unb  bient  baju  nod)  bi§  auf  ben  heutigen  Sag. 

Sufofern  tonnte  e§  aU  ein  redjt  au£fid)t§lofe§  beginnen 
erf feinen,  fidj  über  bk  ®efunbl)eit3begriffe  einer  einzelnen 
ßeit  ffifarfjett  öerfdjaffen  §u  motten,  ba  ja  p  jeber  ftzit 
nur  ba£  buntefte  £)urd)einanber  p  r)errfd)en  fdjehtt.  ®an§ 
allgemein  genommen  ift  bkZ  natürlich  richtig.  $ber  hn  nctf)e= 
rem  ßufeljen  bieten  fiel)  bod)  getoiffe  9^er!punlte  bar,  toeldje 
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al£  ©tüfce  für  ein  oollfommeneä  $erftänbni3  bienen  tonnen 
unb  eine  fortfcf)reitenbe  Entmicfelung  öerf^üren  laffert. 

@cf)on  ber  Umftanb,  baf3  bie  verriebenen  3e^^lter 
eine  oerfcr)iebene  £eben3anfcrjauung  get)aBt  r)aben,  rjat  eine 
nid)t  geringe  SSerfd^ieben^ett  in  irjrer  2luffaffung  oon  ®ranf= 
fjeit  nnb  (55efunbr)ett  pr  golge.  Uufere  l)eibnifcr)en  $or- 
fahren  j.  35.  faljen  bo§  (551ücf  ii)re§  ßeben§  im  Kampfe,  ba$ 
größte  Unglücf  barin ,  ben  „(Strorjtob"  auf  beut  ®ranfenbett 
§u  fterben.  gür  fie  mußten  Söten  unb  ©etötettoerben  $uf$e= 
rungen  ber  l)ötf)ften  ©efunbljeit  fein.  3)ie  Äranl^eiteu  teilte 
man  gttuefatf)  in  rul)mt>olle  unb  unrühmliche.  £ötlicr)e  Söunbe 
führte  nact)  äöalfjal,  fcrjteicrjenbeg  ©iecfjtum  jur  §el.  —  %l% 
ba%  Sftömerreicr)  nod)  in  feiner  Shaft  beftanb  unb  feine  beften 
Männer  ber  ftoifcrjen  ßefjre  Imlbigten,  mar  für  fie  ba§ 
ßiel  be3  £eben§:  fid)  felbft  berjerrfdjen  unb  feinen  Sßitten 
burd)fefcen.  S)ie  Sfranfljeiten  mürben  banacr)  beurteilt,  in 
meinem  ®rabe  fie  eine  Beeinträchtigung  ber  greit)eit  be= 
mirften.  SBurben  fie  gu  mächtig,  fo  mar  ba%  f)ödjfte  unb 
entfcfjeibenbe  Mittel,  roeld)e§  in  jebermannä  %Jlad)t  lag, 
felbft  feinem  Seben  ein  (£nbe  §u  machen.  —  gür  baä  Sftittel^ 
alter  mar  baZ  §örf)fte  im  Seben  öon  ber  SSelt  megpfterben. 
Sßenn  ber  tmn  ®ranft)eit  unb  freimilligen  Entbehrungen  au§= 
gegetjrte  Seidmam,  öon  ©c^mer^en  gequält,  im  Xobe  er= 
ftarrte,  bann  mar  ba£  2ßer!  ootlbracrjt,  bie  Läuterung  am 
(£nbe.  Unficr)tbar  erfaßte  bie  melle  §anb  bk  ®rone  be£ 
£eben§.  —  gür  unfere  Qtit  ift  ba$  2eben  ein  fortbauember 
®ampf  prifcfjen  ©efunb^eit  unb  Äranffjeit,  in  melden  bk 
$ftäcr)ftftel)enben  mit  liebeooller  gürforge,  bie  §eillunft  mit 
beftänbig  neuen  geinfjeiten  einzugreifen  fudjt,  mäljrenb  bk 
®efellfcrjaft  im  orange  itjrer  ©efd^äfte  mit  gleichgültiger 
SeilnatjUte  pfcrjaut.  £)ie  ßofung  unb  ($efcf)äft§marfe  ber 
Seit  lautet:  „(Solange  nod)  Seben  oorl)anben,  folange  giebt 
e§  nod)  §offnung.y/ 
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(Selbftüerftänblid)  fjabett  2lnffaffnngen  tnte  biefe  niemals 
tin  geitalter  in  bem  äftafte  befjerrftfjt,  ba%  fie  alle  (Gemüter 
nmpgeftalten  üermodjt  Ratten,  ba^  fie  bie  Neigung  p  ent= 
gegengefe(3ten  (Srflarnngen  Ratten  öollftänbig  ausrotten  fönnen. 
$lber  ebenfo  Kar  tft  e§,  ba$  fie,  inbem  fie  bk  leitenben 
Sßerfönttdtfetten  ber  geit  befeelt  Ijaben,  and)  ber  ßeit  felbft 
t^r  (Gepräge  anfgebrüdt  unb  ber  §eiltunft  l)öd)ft  t>erfd)ieben= 
artige  Aufgaben  angeliefert  t)aben.  8m  Ijeibnifdjen  Sorben 
galt  e§,  gefdjtninb  bie  2Bnnben  p  feilen,  aber  ntdjt  inner= 
lidje  $ranfl)eiten  ju  erlernten.  3n  ber  3e^  ^er  @toi!er 
ttmrbe  e§  t>on  95ebentnng,  ba3  ©ift  fennett  p  lernen,  tteld)e§ 
bem  Seben  am  leidjteften  ein  (Snbe  machte.  8m  djriftlidjen 
Mittelalter  fam  e§  anf  ba%  ®ebet  an  nnb  anf  bk  Untere 
fdjeibnng  sttufctjen  göttlichen  nnb  tenflifdjen  Heilmitteln.  8n 
ber  ©egenioart  fommt  e£  baranf  an,  bk  (sdjmergen  ju  lirt- 
bem  nnb  ba3  £eben  tneiter  p  Rinnen. 

©(einseitig  mit  biefem  2Bed)fel  ber  ßeben3anfd)annng 
|at  ein  gortfdjritt  ftattgefnnben  in  ber  93efanntfct)aft  be§ 
9#enfd)en  mit  ber  -iftatnr  nnb  iljren  Gräften,  ©o  toeit  nnfer 
gefd)id)tlid)e3  SBiffen  prüdreidjt,  (äfjt  fid)  eine  ©ntnridelnng 
nnter  biefem  ($efid)t3pnnfte  nad)tt>eifen.  ©anj  gettrift  ift  fie 
nid)t  gleichmäßig.  £)ie  ©rieben  nnb  Körner  3.  25.  nmfjten 
triel  mel)r  baüon  gl§  bk  Völler  im  Mittelalter.  Unb  ba% 
Söiffen  ber  ©egenttmrt,  felbft  tnenn  e§  über  ba§  gried)ifd)= 
römifdje  f)incm§gef)t,  bedt  fid)  bod)  lanm  mit  il)m  anf  jebem 
fünfte.  2tber  eine  ©ntttridelnng  t)at  ^ter  ftattgefnnben. 
Unb  befonberä  bk  fteigenbe  25etanntfd)aft  mit  bem  25an  nnb 
ber  £eben§tl)ätigfeit  be§  menfd)lid)en  ®örper§  Ijat  eine  ttmd^ 
fenbe  gertigfeit  in  ber  ®nnft  il)n  p  beljanbeln  mit  ftd)  ge= 
bracht,  ©etbft  tnenn  man  t)ier  ntd)t  mit  ©tdjerf)eit  gu  be= 
l)anpten  tragt,  ba$  g.  35.  bie  Chirurgie  je|t  in  jeber  §infid)t 
fjöfjer  ftel)t  al3  in  ben  Sagen  ber  ©rieben  nnb  Körner,  fo 
enthält  bocf»  felbft  bie  Äunft  ber  (Sljimrgie  bm  nnnmftö^= 
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liefen  Bettete  für  bie  Bebeutung  ber  §etlfunft,  unb  für 
bie  $röf$e  be§  gortf  drittes,  ber  ftattgefunben  §at,  fettbem 
bte  erften  9#enfcl)en  itjre  erften  rof)en  23eoBacl)tungen  unb 
$erfutf)e  aufteilten. 

£)iefe  Betben  £)inge:  bte  SeBenSanfdjauung  eine£  ^t\i- 
altera  unb  feine  Söefanntfdjaft  mit  ber  Statur  Bilben  §u= 
fantmen  bk  Beiben  §auptt)erf)ättniffe,  öon  benen  feine  Be~ 
ftintntung  ber  ©efunbtjeit  unb  hiermit  feine  gan^e  ($efunb= 
Ijeitgpflege  abfängt.  SDiefe  $orau3fej3ung  lönnte  un§  ge= 
nügenb  erflehten,  um  un£  fofort  unferer  eigentlichen  $uf= 
gäbe  jujutoenben:  einer  Betrachtung  be§  ßuftanbeS  im  Sorben 
toä'l)renb  be§  16.  8al)rf)unbert3.  £)iefe  tutrb  fiel)  inbeffen  nur 
retfjt  üerftetjen  laffen  Bei  einer  ®emttni3  ber  früheren  ©nttoifc 
lung  ber  §eilfunft.  2öir  werfen  barum  perft  einen  flüchtigen 
Blicf  auf  bie  tyauptfädjlidjften  fünfte  berfelBen. 

SDa3  erfte  SBolf,  Bei  tüelrfjem  bie  §eil!unft  eine  einiger- 
majsen  fjerüortretenbe  Sftotle  fpiette,  maren,  fomel  man  tt>eif3, 
bk  Sgrjpter.  Sfjre  lebhafte  (Gemütsart,  if)re  gäfjigfeit 
BeoBacf)tungen  anstellen  unb  it)re  ßuöerläffigfeit  in  ber 
Huf  Beinahrung  berfelBen  fiebert  ifjnen  ben  ttofjtüerbienten 
^31a^  an  ber  (5pi£e.  §terju  !ommt,  baf$  ifyre  religiöfen  Be= 
griffe  unb  GeBräucfje,  Befonber3  bk  (SinBalfamierung,  i^nen 
reid)licl)  (Gelegenheit  gaBen,  fiel)  ^enntniffe  üBer  ba§  innere 
be£  menfct)Iict)en  ®ötper£  $u  erroerBen.  Wlan  üergleicfje 
hiermit  nur  bte  Sage  ber  Anatomie  im  Mittelalter  Bi£  nod) 
meit  tu  bie  neuere  $dt  hinein,  tüte  e£  ha  mit  ben  größten 
©djttrierigfeiten  öerBunben  toar  eine  Gelegenheit  §ur  Untere 
futfjung  be§  menfc^lic^en  Snneren  §u  Befommen,  unb  man 
roirb  Begreifen,  melden  natürlichen  Borfprung  bk  ägtjpter 
Befaf$en. 
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£)rei  Beobachtungen  finb  e§,  weldje  fidf»  als  bie  erften 
unb  für  jebe  §eilfunft  grunbtegenben  melben.  ^ämlicl),  ba$ 
jeber  SO^enfc^  ununterbrochen  foroor)(  wacfyenb  als  frfjlafenb 
2ltem  Ijolt,  tva%  an  ber  regelmäßigen  Bewegung  ber  Bruft  §u 
ernennen  ift.  £)emnäcl)ft,  ba$  ber  £etb  mit  rötlichem  Blute 
angefüllt  ift,  baS  aus  if)tn  heraufläuft,  wo  man  ein  2ocr) 
^ineinfd^lägt.  (Snblicl),  \>a$  alle  ^enfc^en  ba$  BebürfniS 
Ijaben,  Sprung  %u  fiel)  §u  nehmen.  SDiefe  fc^eint  burc^  ben 
ganzen  Körper  ^inburdj^ugeljen,  benn  nact)  Verlauf  einiger 
ßeit  werben  auf  ber  entgegengefetjten  (Seite  triebet  gewiffe 
SEetle  baoon  als  unbrauchbar,  aber  mit  Körperwärme  auS^ 
gerieben.  5llte  biefe  brei  SEtjatfadjen  ertnetfert  fiel)  als  not= 
wenbig  für  baS  £eben.  £)enn  wenn  bk  2ltmungStl)ätigfeit 
aufhört,  ober  §u  üiel  Blut  IjiuauSrinnt,  ober  wenn  jemanb 
lange  ßeit  fyinburct)  feine  üftal)rung  erhält,  tritt  ber  Xob  ein. 
£)aß  jemanb  tot  ift,  erfennt  man  gerabe  baran,  ba$  er  rtict)t 
atmet,  ba^  baS  Blut  in  il)m  nict)t  weiter  ift  tvk  früher, 
unb  baß  er  nidjt  meljr  ißt 

£)iefe  brei  @runbbeobac^tungen  waren  eS,  welche  bk 
Stgrjpter  aufteilten,  unb  auf  fie  bauten  fie  iljre  erften  allge= 
meinen  (Schlußfolgerungen.  Bon  t)ter  aus  beantworteten  fie 
bie  grage,  welche  baS  SDafein  felbft  an  jeben  einzigen  ftellt: 
Welches  ift  ber  Unterfdjieb  ^wifcljen  ßebenbigfein  unb  £ot= 
fein,  was  ift  baS  Seben?  S^re  Erfahrungen  fdjienen  brei 
t)erfct)tebene  antworten  $u  geben:  bk  Atmung,  baS  Blut, 
bk  Ernährung.  SDaß  baS  Seben  in  ber  unöerftänblic^en 
Atmung  befielen  follte,  welctje  wie  ber  SBinbljaucl)  nid^t 
felbft  fic^tbar  war,  baS  war  ein  fc^wer  faßbarer  ®ebanfe. 
©S  ift  eine  ©pur  biefer  (SrflärungSart,  welche  in  ber  (£r= 
jäljlung  beS  erften  BucljeS  SftofiS  wieber!e^rt,  wenn  ($ott 
ben  5lbam  bilbete  unb  i^m  ben  SebenSobem  in  bk  Sftafe 
blie§.  Bei  ben  $gt)ptern  führte  fie  frülj  §ur  Se^re  oon 
einem  bem  SCRettfcfjen  tnnewolmenben  (Reifte  ober  einer  (Seele, 
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meiere  fiel)  im  Xobe  oom  Körper  töfte,  aber  f^äter  lieber 
prücffeliren  unb  bie  martenbe  turnte  pr  2Bot)nung  nef)= 
men  foCCte. 

(Sntfpratf)  btefe  ©rltärung  autf)  bem  (Glauben  ber  Ölgtjpter, 
fo  befriebigte  fie  if)r  2Btr!tic^feit^gefü()I  bocr)  nur  l)alb,  unb 
fo  mürben  fie  natürlicl)  auf  eine  ber  Beiben  anberen  $nt= 
Worten  fjingemiefen:  ba§  £eben  ift  baZ  931ut  ober  ba§  Sebeft 
ift  bie  (Smäljrung.  $lber  öon  biefen  beiben  Hang  bk  leitete 
§u  unmarjrfdieinlicl).  £>enn  ba§  mar  borf)  gemifi,  bafc  ein 
Sftenfcr)  feljr  lange  ber  9^at)rung  entraten  lonnte  unb  gteidj- 
tt)ot)t  leben.  3rgenb  meiere  nähere  unb  innerliche  $erbin= 
bung  §tütfcf)en  Seben  unb  (Smärjrung  lonnte  alfo  nietjt  oor= 
Rauben  fein.  2lucr)  mar  e3  lein  natürlicher  ($ebanlengang, 
in  ber  üftafjrung,  meldte  ficr)  eben  noer)  oielleicrjt  in  einem 
rceit  entfernten  ($efäfje  befunben,  im  näcfjften  $ugenblicfe  btn 
micljtigften  £eil  be§  menfd)lid)en  Snneren  p  erlennen.  %l% 
fran^öfifcTje  $ßl)ilofopl)en  am  ©crjluffe  be§  18.  3al)rl)unbert§ 
bie  (Srllarung  auf  [teilten,  ba£  Jbie  ßmäljrung  ba3  Seben 
ausmache,  gefd)at)  bieg  auefj  nur  mit  bem  planten  $ei= 
gefcrjmacf,  baf3  fie  hiermit  etma§  fagten,  mag  ber  allgemeinen 
Huffaffung  anftöftig  fcrjien. 

3)ie  britte  (Srllärung  lag  einem  gemeeften  unb  natura 
beobactjtenben  SBotfe  mie  ben  ^Ig^tern  öiel  nähert  ba%  Qebzn 
ift  ba§  331ut.  §ierbei  mürben  beibe  formen  ifjrer  (Serjn- 
fucfjt  juf rieben  geftellt,  bie  nadj  bem  ®el)eimni§t)o{len  unb 
bie  nacr)  gefiederter  3Sirllid§leit.  £)enn  menn  man  auef) 
einem  9ttenfcr)en  nictjtä  anbere§  al§  bie  meifce  ÜDälcr)  p 
trinlen  gab,  fo  oermanbelte  btefe  ficr)  in  iljm  fcfmetl  auf  eine 
munberbare  SBeife  in  ben  eigentlichen  Seben^faft,  baZ  rote 
SÖlut.  Unb  mie  innerlich  2then  unb  231ut  oereint  maren, 
ging  genugfam  barau§  fyeroor,  baft  ba$  Qthm  ntct)t  nur 
langfam  bal)infcrjmanb,  moerjenmeife  mie  hd  mangelnber  Sftal^ 
rung,  fonbern  in  einem  51ugenblide  l)erum  mar,  menn  §.  23. 
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baä  $au)()t  t)om  Körper  getrennt  tourbe  unb  baZ  33(ut  tyx- 
anströmte.  25a  tonnte  e§  feinen  Stoeifel  geben:  ba%  33 Int 
tft  ba§  £eben. 

$on  biefen  $orau§fe|ungen  au§  gelangten  bie  %t)pter 
§u  einer  fRet^e  t>on  ©rgebniffen,  meiere  i^nen  einen  (£l)ren= 
ptafe  anroeifen  al§  ben  SBegrünbern  ber  toiffenfdjaftftdien 
Jpeitfunft.  Dabei  barf  man  fiel)  titelt  baburcl)  beirren  laffen, 
bafy  fiel)  tfjre  Erfahrungen  fo  oft  in  bie  gorm  einfeitig  re= 
ligiöfer  Gebote  unb  ©ebräucfje  Ketteten.  2Bar  e§  borf)  ein 
unb  terfelbe  ©tant,  tie  Sßriefter,  toelcfjer  bie  geiftigen  3nter= 
effen  pflegte,  fotr>of)l  tie  religiöfen  ttne  tie  toriffenfdjaftüdfjen. 
$Ille  2öiffenfcf)aft  mar  auf  ifjre  Söeife  Religion,  unb  in  jetem 
mar  fie  nur  al§  Religion  imftante,  l)inau§  unter  ba$  %$oti 
gu  bringen.  @o  muf$  bie  §eilftmft  ber  $gt)pter  gleicf)fam 
rjerauäteftilliert  tnerten  au£  iljrer  £erjre,  toie  ein  Sftenftf) 
leben  muffe,  um  ©Ott  tt>ol)l  ju  gefallen. 

„Sftan  foll  ficr)  rein  betrafen."  Willem  5tnfct)eme  nadj 
giebt  biefer  2lu§trucf  nur  fdjtuadje  5lufllärung.  2öir  tjaben 
tljn  ferjon  oft  antoenben  rjören  foroot)!  im  Sßortfinne  al§  in 
übertragener  Söeteutung,  fo  tafs  un§  bie  ©aclje  nur  natürlich 
oorfommt.  ©3  gehört  9lacl)tenfen,  faft  (Selbftüberraintung 
ta$u,  einzuräumen,  taf?  e§  einem  alten  SBoHe  närjer  liegen 
muffte,  ba$  richtige  S5ert)ältni§  ^u  (55ott  auf  anbere  $rt  au3= 
gutrücfen,  %.  $8.  man  folle  geierlleiber  anlegen,  aufmerlfam 
fein,  fcrjtr>eigen  ober  ärjnlicl).  3n  SStrflicrjfeit  bezeichnet  bk 
gorterung,  fiel)  rein  $a  benmljren,  fotool)!  al§  allgemeine 
SebenSregel  tote  als  $lu£brucf  für  ba%  richtige  S5err)ältnt^ 
gu  ©ott,  eine  in  fanitärer  §tnfitf)t  toett  üorgefcrjrittene  @nt= 
ttricfelung. 

Die  Sgtjpter  faxten  il)n  im  ftrengften  $erftante  te§ 
2Sortc§.  §erotot  (II  37)  beftfjreibt  fie  fo:  „<3ie  finb  über= 
au§  gotte§fürdf)tig,  merjr  al§  alle  anberen  Völler.  Die§ 
geben  fie  $u   erlenneu,   inbem  fie  ftetig  iljre  Srinfgefäfje 


14  ©efunbijeit  unb  ftratifljeit. 

reinigen,  nicrjt  nur  einzelne,  Jonbern  jebermann  jeben  einzigen 
Stag.  Sie  tragen  linnene  Kleiber,  treibe  beftänbig  frifcf) 
gemafcfjen  fein  muffen;  tjierauf  legen  fie  ba$  größte  ($eroicf)t. 
(Setbft  bcn  ®ebrauct)  ber  23efcfmeibung  pflegen  fie  mit  SRücf^ 
fid)t  auf  bie  fReinltd^feit/'  SBaben  unb  SRafieren  gehörte 
barum  mit  §u  ben  täglichen  SBebürfniffen.  „3a/y  fagt  §ero= 
bot,  flbk  ^ßriefter  rafieren  fogar  alle  brei  Sage  irjren  ganzen 
Körper,  bamit  nictjt  ba$  ©eringfte  oon  6d^mu|  ober  lln= 
gejiefer  baran  §u  finben  fei,  menn  fie  ben  (Göttern  bienen. 
Viermal  am  Xage  nehmen  fie  falte  SSäber,  jmeimal  bei 
Stage,  ^meimal  hä  ^actjt/' 

SDa  natf)  ägrjptifcfjer  $luffaffung  ba§  S51ut  ba%  2eben 
ausmachte,  mußte  auct)  eine  befonbere  «Sorgfalt  aufgeroenbet 
derben,  um  ba$  23 tut  rein  §u  betoarjren.  §ier  ftellten  fie 
alz  §auptregel  auf:  £)ie  ®ranff)eiten  derben  burd)  bie 
■ftaf)rung  in  ben  Körper  gebraut.  S3ei  biefem  SBertjältniffe 
mußte  eine  breifacrje  51rt  oon  #teinticr)feit  beobachtet  »erben. 
©rften3  mußte  gan$  äußerlicf)  atte§  rein  fein,  Ö5efä§e,  S3ec§er, 
Keffer,  §änbe.  SDemnäcfjft  aber  burfte  nur  gteifcr;  oon  reinen 
Vieren  genoffen  merben.  £)ie  ©onberung  jraifc^en  reinen  unb 
unreinen  Xieren,  roelctje  ja  befanntticr)  fpäter  oon  ben  3uben 
übernommen  mürbe,  ging  toef enttief)  baoon  au3,  bafy  bie 
$einrjeit  eine§  £iere§  oon  feiner  (Srnärjrung  abging.  Xiere, 
meldte  anbere  %iere  oerjerjrten,  roaren  unrein;  £iere,  raelcr)e 
nur  oon  ^flan^enfoft  lebten,  roaren  rein.  £)arum  mar  ba3 
©djroein,  ba%  alle£  frißt,  unrein.  ®ein  ©cf)tt)einef)irt  burfte 
einen  ägtjptifcrjen  Xempet  betreten.  Unb  berjenige,  melier 
pfäHig  auf  feinem  2öege  ein  ©cfjtoein  berührt  tjatte,  mußte 
fofort  in  feinen  Kleibern  pm  9lit  eilen  unb  ein  Vbab  nehmen 
(§erobot,  II  47).  ©elbftoerftänblict)  burfte  auef)  ber  Genfer) 
nicr)t  felbft  Raubtier  fein  unb  SÖIut  oer^eljren.  Wart  ließ 
barum,  foroeit  e§  mögtict)  mar,  ba$  S31ut  auslaufen.  §ier= 
auf  roirb  and)  in  ben  attteftamentarifcfyen  51u§brücfen  ange= 
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fptelt:  ®a§  ©tut  ift  bie  ©eele  beä  Siereä,  bu  fottft  e§  ntd^t 
genießen.  -ftacrj  bem  einen  ber  beiben  SBericrjte  öon  ber 
(Srfcfjaffuug  ber  Sßeft  im  erften  Sßucfje  %Ro\i§>  waren  autf) 
ber  9#enfd)  unb  alle  Xiere  urfprüngtitf)  ba%ü  beftimmt,  nur 
t)on  $ftan§enfoft  §u  leben. 

2lber  notf)  eine  brüte  gorm  ber  SReinlicrjfeit  muftte  on= 
gewenbet  werben.  £)a§  23tut  im  inneren  be§  ÜIftenfd)en= 
(etbe§  füllte  baburd)  rein  gehalten  werben,  ba§  biefer,  wie 
jebe§  anbere  ($efäf$,  gereinigt  würbe,  bamit  nicrjtä  Ungefunbe£ 
ficr)  bartn  feftfetjen  tonnte.  2lu3  biefem  $tnfaffe  gebrausten 
bk  Ägypter  tjäufig  S3recr)mitte(  unb  ßaüementg.  Einmal  in 
jebem  9ftonat  foltte  man  htx  irjiten  eine  grünblicrje  VltinU 
gung  t>orneljmen,  inbem  man  bret  Slage  t)intereinanber  2tb= 
fütjrmittel  gebrauchte  (§erobot,  II  77). 

£)a§  Ergebnis  btefer  burcrjgefürjrten  fRetrtüd^feit  war 
ein  öorgügftcfjer  ($efunbt)eit^uftanb.  §erobot,  welcher  bk$ 
zugeben  mufs,  fann  boct)  nicfjt  unterlagen  fjinp^ufügen:  3crj 
rjalte  nun  bafür,  baf$,  wenn  bie  %t)pter  nad)  ben  2ibt)ern 
bte  gefunbeften  r>on  allen  SD^enfcfjett  ftnb,  bk§>  baöon  f)er= 
fommt,  baft  fie  nicfjt  t)erfcr)iebene  3at)re§^eiten  rjaben,  fonbern 
immer  eine  unb  biefetbe. 

$on  ber  §ör)e  ber  §eiltunft  unb  öon  ber  ^5rö§e  be§ 
$lnf  et)en3,  wetcr)e3  fie  bei  ben  Sgrjpterrt  genofi,  erhält  man 
t»tettet(f)t  ben  beften  (Sinbrucf,  wenn  man  fietjt,  baf$  fie  hm 
(Schritt  t)on  festen  im  allgemeinen  p  ©üe^ialiften  bereite 
gemalt  tjaben.  £)ie  $ert)ättniffe  in  %t)üten  um  450  t».  (£t)r. 
werben  folgenberma^en  betrieben:  „3eber  Slrjt  giebt  fid) 
nur  mit  einzelnen  ®ranf  Reiten  ab,  nid)t  mit  alten.  SDarum 
wimmelt  e3  üon  $r§ten.  £)a  giebt  e§  5Iugenär§te,  ®opf= 
ärjte,  ßatjnär^te,  Unterteib§är§te,  Sr^te  für  innere  $ranf= 
r)etten  u.  f.  w."  (§erobot,  II  84). 

S)iefe  Neigung,  in  (Sin^etfäKe  p  fonbern,  machte  gteid)= 
zeitig  ©tärfc  unb  (Sdjwädje  ber  $gt)üter  au§.    <5ie  war  ein 
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Ausbrucf  iljrer  aufmerffamen  unb  guöertäffigen  $ftaturfceobadj= 
tung,  aber  pgleidj  offenbarte  fie  eine  gewiffe  fteife  Un^ 
frud^tbarfeit,  einen  Mangel  ber  gärjigfeit,  bie  Stjatfadjen  in 
einem  allgemeinen  Überblicf  fammeln  p  lönnen.  Sarum 
blieb  if)r  Beitrag  %n  ber  altgemeinen  ©ntwicfelung  nnr  eine 
<Summe  öon  vereinzelten  ^Beobachtungen.  £)a3  93rutf)ftücf= 
artige  erforderte  zugteict)  bie  Aufbewahrung.  23efonber§  wa§ 
bk  Abführmittel  anbetrifft  öom  milbeften  bi$  pm  ftärlften, 
Wie  e§  nnr  hä  ber  (£inbatfamierung  jur  Anwenbung  fam, 
fcrjeinen  bie  %t)pter  ein  tt>ettt>er§tt»etgte§  Söiffen  befeffen  gu 
Ijaben,  öon  meinem  öielleicrjt  nnr  ber  Heinere  Seil  fiel)  hi§ 
anf  bie  üJlacrjwett  erhalten  fjat. 


SDie  geiftigen  (Srben  ber  Ägrjpter  würben  bie  ®riecr)en. 
Sßie  in  ©riecrjentanb  alle  möglichen  ©ötterfagen  nnb  $or= 
fteünngen  öon  (Göttern  in  Xiergeftatt  au§  Oft  nnb  ©üb  fiel) 
begegneten,  fo  fammelten  fiel)  auet)  l)ier  bie  öerfcr)iebenften 
§eitmett)oben  mit  babtilonifc^em,  ^»erfifcfiem  nnb  ägtiptifcrjem 
Qufcrjnitt  nnb  fanben  lebhafte  Anteilnahme,  gläubige  An= 
ganger.  Aber  wie  atlmäfjtid)  in  ($riecr)entanb  bk  %kx~ 
geftalten  öon  ben  (Göttern  abfielen  unb  öor  ber  göttlichen 
9)tenfct)engeftatt  ba%  gelb  räumten,  fo  ging  e3  and)  mit  ben 
§eitmetrjoben.  §ier  Härten  fte  fiel)  ab  unb  öerebelten  fiel), 
unb  felbft  bie  ägrjptifct)e  gülle  öon  ^enntniffen  würbe  mit 
it)rer  Verpflanzung  auf  griecrjifcljen  23oben  gu  einer  l)öt)eren 
Art  öon  SBiffen. 

£>ie  ältefte  ßeit,  in  welcher  (^riec^enlanb  nur  empfan= 
genber  Xeil  ift,  ift  burtf)  biefelben  föigentümticrjfeiten  be= 
Zeichnet,  welche  bk  §eillunft  überall  auf  itjrer  erften  @nt= 
wicfelung§ftufe  auf  weift:  es  war  eine  öerfcrjwommene  Sftifdmng 
öon  (SotteSfurdjt,  Aberglauben  unb  (Srfarjrung.    St)re  Aug= 
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Übung  lag  tute  allerorten  in  ben  §änben  ber  Sßrtefter.  $lber 
mäljrenb  biefe  $erf)ältniffe  in  23abtilon  unb  Öftltd)  immer 
weiter  ifyren  2)rucf  ausübten  unb  bie  §eillunft  in  bie  ftn= 
fteren  23anben  be§  ©laubenä  an  böfe,  nur  ber  Söefctymörung 
meidjenbe  @eifter  §u  fingen  broljte,  flärte  e§  fid}  unter 
($riecl)enlanb3  §immel  merfmürbig  auf.  @dmn  auf  biefer 
(Stufe  lag  ein  meit  lichterer  (Stimmer  mit  bem  SDämmer^ 
fdjeut  oon  etma3  neuem  über  ber  ®ranfenpflege  in  ben  Slem= 
peln  ®ried)enlanb3.  2lpollon,  ber  ($ott  ber  £)id)tfunft  unb 
ber  SO^ufil,  mar  ja  aucrj  ber  ©crju^gott  ber  §eil!unft.  SDie 
Stempel  lagen  fcljön  auf  S3erge^r)öt)enr  in  §ainen,  mo  marme 
Duellen  entsprangen,  ^limattfct)  betrachtet  maren  bk  Stempel 
auf  ®o3,  M  ®nibo£,  in  (£pibauro3  u.  f.  m.  (Sanatorien  (3uliu£ 
^ßeterfen,  Den  medicinske  Laegekunsts  hist.  Udvikl.  S.  15). 

51ber  aud)  bk  ®ur,  meiere  l)ier  angetoenbet  mürbe,  mar 
eigentümlicher  51rt,  mit  5tnfä£en  äu  etraa£  neuem.  S)em 
2lnfd)eine  nad)  mürbe  aucl)  t)ter  mie  im  SJcorgenlanbe  nur 
®otte£  §ilfe  angerufen.  21ber  bk%  ging  auf  eine  eigene, 
bk  ®efunbt)eit  beförbembe  ^Crt  oor  fiel).  (Srft  nad)  einer 
mehrtägigen  Reinigung  —  nicrjt  nur  bnxfy  ©ebet  unb  Opfer, 
fonbern  gleichzeitig  burcf)  $aben  unb  gaften  —  mürbe  ber 
Traufe  eingelaffen.  Unter  üDcufif  unb  ($efang  unb  Ijeiligen 
Zeremonien  mürbe  er  oon  ben  ^rieftern  in  ba£  Heiligtum 
hineingeführt.  §ier  mürbe  iljm  auf  bem  gell  be§  oon  il)m 
geopferten  2öibber3  ein  Sager  bereitet,  unb  menn  er  bann 
nad)t3  barauf  einfdjlief,  öerlünbete  il)m  ber  ($ott  im  Xraume 
ba%  Heilmittel,  burd)  meld)e§  er  geseilt  merben  follte.  — 
^ancrjer  ^Cr^t  ber  ©egenmart  mürbe  gemift  mit  Vergnügen 
eine  äl)nlid)e  ®ur  oerfdjreiben ,  bei  melier  —  um  einen 
mobernen  2lu3brud  §u  gebrauten  —  ®efunbl)eit3pflege  unb 
(Suggeftion  §anb  in  §anb  gingen. 

Un§äl)lige  Qeugniffe  betätigten,  ba%  bk  2(ntmorten  be§ 
Drafelä  bk  §eilung  herbeigeführt  Ratten.    5Illmäi)lid)  mürbe 
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e§  in  ben  Sempein  oon  $o§  unb  ®nibo§  ©ebrautf),  auf 
SD^etattpIatten  ben  Flamen  be§  Uranien  unb  ber  ®ranfrjeit 
einzugraben,  unb  auct)  baZ  Heilmittel,  roetd^e^  ba§  Drafel 
angeraten,  ©djeinbar  unter  ber  rein  reügiöfen  gorm  oon 
95ottt)tafetn  ber  (feilten  laut  fo  allmäljlicl)  ein  ßerjrbud) 
ber  Heilmittel  gufammen.  %\%  ftf)lief$lict)  nid)t  nur  baZ 
ÜUtyfteriöfe  mel)r  unb  meljr  eingefcr)ränft  mürbe,  fonbern  aucr) 
mipegierige  (Schüler,  meiere  nitf)t  ^ßrtefter,  fonbern  nur 
$r§te  fein  wollten,  in  bie  Tempel  aufgenommen  mürben, 
mar  bk  (Sntmicfelung  oollcnbet.  5lu§  ben  Sempelfcrjülem 
oon  ®o§  ging  @riecl)enlanb3  bebeutenbfter  Sttann  auf  bem 
(Gebiete  ber  §eilftmbe  Ijeroor,  §ippofrate£. 

§ippofrate£  —  ber  gro^e  3^tgenoffe  oon  ($uripibe§ 
unb  $ßr;ibia§,  oon  ©ofrateS  unb  ^ßlaton  —  mar  geboren 
auf  ®o3  460  o.  (£i)r.  unb  ftarb  ju  Sariffa  in  £l)effalien 
377.  2Sieoiele  oon  ben  gatjtretd^en  ©Triften,  meltfje  unter 
feinem  tarnen  gerben,  mirflitf)  oon  itjm  oerfaftt  finb,  mie- 
oiele  oon  feinen  (Schülern,  ba%  ift  ferner  §u  frfjeiben.  (3itoi% 
ift,  ba§  fidj  oon  il)m  eine  gan^  neue  21nfcfjauung  über  bk 
^ranffjeit  unb  iijre  25ei)anblung  rjerftfjreibt.  £)a3  neue,  ba% 
tyier  burcr)bricl)t,  ift  nierjt  erfcrjöpft  mit  ber  reiben  ®enntni£ 
öom  Snneren  be§  Sftenfcrjen  unb  oon  ben  oerfcrjiebenen  Wirten 
ber  ®ran£l)eiten,  melclje  tjier  §u  £age  tritt;  e§  liegt  audj  nierjt 
nur  in  ber  Sfteint)eit,  ber  Sßärme  unb  ber  felbftoergeffenen  gür= 
forge,  mit  melcrjer  ber  SBeruf  be§  5lr§te^  rjier  aufgefaßt  ift. 
£>al)inter  ftei)t  ein  oolllommen  neue3  SBerftänbmS,  melcr)e3 
alle  bie  bi^ljer  vertretenen  ©in^el^eiten  unter  eine  lebenbige 
@ini)eit  pfatmnenfafjt.  tiefer  (Sentralpunft  ift  §ippofrate3' 
Sluffaffung  üom  Seben  be£  Körpers.  S)a3  £eben  befielt 
meber  im  $lut,  nod)  in  ber  Atmung,  noer)  in  ber  aufge= 
nommenen  SRarjrung  allein.  £)a3  finb  alle§  nur  £eben£= 
äu^erungen.  £)a3  eigentliche  Seben  liegt  barin,  bafj  ber 
2eib  ein  Drgani3mu3  ift,  ein  abftdjtSöoß  georbnete§  ($anze3, 


§tppofrate£.  19 

ein  9ttifrofoSmoS.  £)ie  ®ranft)eit  ift  ein  23rud)  in  biefer 
frönen  Einheit.  %htx  baS  befte  Mittel  hiergegen  tft  ber 
Drgcmi§mu§  felbft  mit  ber  eigenen  if)tn  innetoolmenben  ®raft, 
bie  gerabe  ber  Einheit  unb  ©an^eit  pftrebt.  £)ie  Sftatur 
felbft  ift  ber  trepctjfte  Är^t. 

2BaS  ift  ba  bk  Aufgabe  beS  einzelnen  5Ir^te§  mätjrenb 
einer  ®ranft)eit?  &er  eigenen  Sftatur  beS  Organismus  §u 
§itfe  gu  lommen  htx  Entfernung  beS  6d)äblitf)en  unb  ber 
Sßieberertangung  ber  ©efunbtjeit,  xv)m  gu  Reifen,  fiel)  felbft  ju 
Reiten.  3)aS  ttnrb  erreicht,  toenn  man  fid)  am  beginne  ber 
®ranlf)eit  nur  abttmrtenb  unb  oorbereitenb  oert)ält  oermittelft 
ftrenger  3)iät,  toetctje  bem  gieber  bk  ßufutjr  abfctmeibet. 
§at  fo  bie  Sftatur  9M)e  belommen  §u  tnirlen  unb  bk  !ranl= 
tjaften  ©äftc  ^ufammen^utreiben,  ba$  fie  §ur  gluckt  bereit 
finb,  fo  tritt  bk  Entfctjeibung,  bk  ®riftS  ein,  hä  toetdjer  eS 
barauf  anfommt,  baf$  fie  auf  bk  richtige  Sßeife  unb  auf  bem 
richtigen  Söege  ausgeflogen  werben.  £)arin  liegt  bie  tt)icrj= 
tigfte  Aufgabe  für  ben  5Ir§t.  §ier  tommt  eS  barauf  an, 
mit  Einfielt  unb  9?ut)e  unb  mit  ftinfer  ©eifteSgegenitmrt 
einzugreifen  unb  ber  Sftatur  hti  ber  Entfernung  ber  (Säfte 
auf  bem  richtigen  SSege  bet)itflict)  p  fein,  atfo,  tnenn  fie 
brotjen  einen  oerfetjrten  ein^ufc^lagen,  fie  auf  biefen  rechten 
2öeg  tüieber  prü^utreiben.  £)ie  brei  toicrjtigften  Mittel 
f)ierp  finb  Entteerungen  burd)  HuStourf,  2Ibfüf)rung  unb 
2tberlaf$.  Sn  Setreff  beS  letztgenannten,  baS  fiel)  ja  überalt 
am  Körper  antoenben  täfjt,  ift  eS  Aufgabe  beS  $tr§teS  $u 
entferjeiben,  ob  eS  im  einzelnen  gälte  unmittelbar  an  ber 
franfen  ©teile  ober  oielleid^t  gerabe  an  einer  entfernten  an= 
getoenbet  derben  foll;  er  mufj  fiel)  autfj  llar  barüber  fein, 
ob  hiermit  eine  §eilung  ober  nur  eine  (Stillung  beS  (SclimerjeS 
§u  erzielen  ift  (Et)r.  £)aremberg,  Histoire  des  sciences  me- 
diales. $ariS  1870  I  ©.  89—145;  ogt.  jeboet)  auet)  Sul.  ^eter= 
fen  a.  a.  D.  ©.  60  fg.). 


20  ©efunbfyeit  unb  Ärantyeit. 

SDie  Seljre  be§  §ippofrate§  oom  menfcljlirfjen  inneren 
unb  öon  ber  3ufarrtTnertJefeun9  utl°  Skbeutung  ber  (Säfte 
Ijielt  ficr)  bt§  junt  16.  Safyrlmnbert  n.  (Sl)r.  2öir  derben 
fpätcr  (Gelegenheit  befommen  un3  mit  iljren  §aupt$ügen  be= 
lannt  §u  machen.  (Seine  2tuffaffung  üon  ber  inneren  fyeilenben 
®raft  ber  SRatur  l)at  fidj  bi§  in  unfere  £age  gehalten  unb 
mirb,  bemufjt  ober  unbettmftt,  immer  nod)  öon  m'elen  genährt. 
Siegt  in  biefer  3wftimmung  ber  ^acr)tt>ett  fd)on  ein  23etnei£ 
für  ifyre  Söebeutung,  fo  tritt  fie  nodj  beftimmter  bei  einem 
Vergleiche  mit  feinen  Vorgängern  ju  Sage.  £)er  Unterfdjieb 
gtoifd^cn  il)m  unb  bem  Ägyptern  lag  nitf)t  nur  barin,  baf$ 
feine  ®enntni§  fcom  menfdjltdjen  3nneren  unb  ben  ®ranff)eit3= 
arten  eine  ttollftänbigere  unb  beffer  georbnete  mar.  2lud) 
nicfjt  nur  barin,  ba$  er  füfjn  ben  2tberlaf$  anmanbte.  $)er 
§auptunterfcl)ieb  lag  tnelmefjr  in  feiner  Huffaffung  oom 
SO^enfc^en  felbft.  gür  \)k  Sgtipter  mar  ber  Sftenfcl)  nur  eine 
5trt  manbelnber  ülttumie,  bie  burd)  fortmäfjrenbe  Sfteinmafclnmg, 
innerlich  unb  äuf3erlid),  rein  bemaljrt  werben  follte,  bi§  fie 
enblirf)  an  i^ren  legten  $la|  im  (Grabe  gelangte,  mo  fie 
barauf  martete,  einmal  im  §aufe  be§  Dfiri£  Vertoenbung 
P  finben.  gür  §ippofrate3  mar  ber  Sftenfd)  metjr  als  eine 
9Jhtmie;  il)m  mar  er  ein  lebenbeg  Sßefen,  ein  tybhiib  be§ 
ganzen  fjerrlidjen  3)afein£.  2öie  in  biefem  gingen  and)  im 
ülttenfdjen  3mecfmäf3igfeit,  ©djönljett,  (55efunbr)ett,  Seben  §anb 
in  §anb.  Sn  ber  Sßett  mie  im  einzelnen  9ftenfcf)en  erftrebte 
hk  Statur  ba£felbe:  gu  leben,  (Sie  mar  felbft  i^r  eigener 
Hr§t.  5Ir§t  iw.  fein  mar  barum  autf)  ber  fdjjönfte  $eruf  für 
einen  SO^enfcr)en. 

3n  biefem  fcf)önl)eit§trunfenen  Glauben  an  ba%  ßeben 
liegt  ein  SBieberflang  be3  Qeitalterg,  in  meinem  §ippofrate§ 
lebte.  (Seine  51uffaffung  zeigt  beutlitf)  genug  bie  Vermanbt= 
fdjaft  mit  ber  Überzeugung  feiner  Qtit,  bafi  ber  £eib  burdj 
(Gtimnaftif,  bie  Seele  burcl)  Sftufif  ifyre  fct)örte,  gefunbe  @e= 
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ftalt  erholten,  bie  5Berroanbtfcf)aft  mit  bem  ©crjönrjeitstriebe, 
melcljer  ©trafen  unb  SKärfte  mit  ©tauten  beüölferte  in  ber 
3ut>erfitf)t,  baf$  ba£  gan^e  SSol!  burtf)  if)ren  $lnblicf  üerebett 
merben  mürbe.  Unb  mie  für  ©ofrateS  ba£  §ötf)fte  am 
Sttenfcrjen  bie  göttticrje  Drafelftimme  in  feinem  3nneren  mar, 
für  ^(aton  bagegen  ber  menfcl)licrje  ©ebanle  felbft,  fo  macrjt 
§ippofrateS  auf  bem  (Gebiete  ber  §eilfunbe  biefelbe  S5e= 
megung  mit.  SDaS  §eilenbe  tft  nidfjt  bk  Slntmort  be£  gött= 
liefen  DrafelS  an  ben  Uranien  im  SDunfel  ber  üftacfjt  auf 
bem  SBibberfelle  im  Xcmpel.  £)a£  §eilenbe  ift  bie  eigene, 
bem  Körper  innemormenbe  üftatur,  fein  £eben  felbft. 


£)ie  Sefjre  be§  §ippofrate3  mar  mie  ein  ferner  Sraum, 
ein  begeifterter  ($efamteinbrud,  ber  fiel)  rjinterfjer  unter  beS 
XageS  Saften  unb  9ftül)en  nur  ferner  feftljalten  lieft.  £)arum 
fonberte  fiel)  auefj  hä  ben  ®riecl)en  unb  nicfjt  §um  menigften 
hd  ben  Römern  baZ  in  ir)r  vereinte  öoneinanber  unb  ging 
neue  felbftänbige  Söilbungen  ein. 

£)a  mar  junädjft  bk  £erjre  tmn  ber  ^atur,  bk  tf)t 
eigener  ^Irjt  märe.  SDtefe  £el)re  l)ielt  ja.bod^  nid)t  (Sttdj. 
2We§  ftarb  julefct,  ba£  (Schöne  enbete  ^äfsltd^,  baS  Seben 
als  Seiche.  SßetdjeS  mar  ber  ©runb  hierfür?  £)ocrj  nidjt 
ber,  ba§  ba%  Seben  an  unb  für  ficrj  überhaupt  nierjt  mar 
ober  bod)  ntdfjt  ftärfer  als  ber  Xob,  baft  mefmerjr  alles  nur 
eine  mecrjfelnbe  9#ifd)ung  beS  einzig  Reeden  mar,  ber  flehten 
Strome,  bk  ftcr)  rjerumtummetten  unb  bahü  halb  bk  gorm 
„ßeben",  balb  bk  gorm  „Xob/;  annahmen.  £>iefe  ©rftärung 
entfpracr)  bm  griecfjifcrjen  teufen  t>on  einer  gemiffen  Seite 
auS;  ifjre  bittere  falte  2ogif  mirfte  mie  ferjarfe  9ttorgenfül)le. 
£)er  Materialismus  fjatte  früf)  in  bie  griedf)ifcr)e  Religion 


22  ©efunbljeit  unb  ßranfljeit. 

Eingang  gefunben,  unb  er  xo\§  niemals  ootfftänbig,  fonbem 
fanb  ftänbig  neue  Vertreter. 

3n  r)eittmffenfcl)aftticr)e  gorm  umgefe£t,  muftte  fid)  biefe 
Auffaffung  barin  äußern,  ba$  fiel)  in  Kranit) einfallen  nid^t 
auf  bk  „Sftatur"  Bauen  tieft,  ©ie  lonnte  ebenfogut  (Scfjaben 
anrieten.  £)enn  ber  ßeib  tt>ar  nur  eine  3ufammenf)äufung 
oon  Atomen  mit  leeren  Zäunten  ober  ^ßoren  baätüifcrjen. 
3e  nacr)  ber  günftigen  ober  ungünftigen  Ablagerung  ber 
Atome  lonnten  bie  ^oren  Sftaum  gemäßen  für  bk  S5etoeg= 
ticfjfeit,  alfo  für  (55efuttbr)eit  unb  £eben,  ober  fie  lonnten 
brücfen  unb  preffen  bis  gu  S£obe.  &ie  Aufgabe  ber  §eil= 
fünft  beftanb  unter  biefen  $erf)altniffen  barin,  enttoeber  burcrj 
getoattfame  Bearbeitung  ober  burd)  fanftere  $el)anbtung, 
je  nacfjbem,  tote  eS  in  beut  ©injelfalle  am  beften  paftte, 
bie  Atome  in  iljre  redete  Sage  gu  bringen,  baS  SSer^ärtete 
porös  unb  biegfam  $u  machen,  baS  ©klaffe  gu  fpannen. 
£)er  berüljmtefte  Vertreter  biefer  Sfticrjtung  mar  ber  griect)ifd)e 
Ar^t  ASflepiabes,  ber  fiel)  in  Sftom  nieberlieft  unb  l)ier  bis 
in  feinem  56  ö.  (Sl)r.  erfolgten  £obe  eine  ausgebreitete 
^rarjS  fjatte.  £)a  er  behauptete,  im  ($egenfa£e  gu  allen  An= 
Rangern  beS  §ippofrateS  im  23efi|e  einer  toirftictjen  ®ur= 
mettjobe  in  fein,  nannte  man  bie  $id)tung  beS  AsflepiabeS 
bk  „mettjobifcrje". 

Aber  man  lonnte  ja  aud)  ben  birelt  entgegengefe|ten 
2öeg  gerjen  unb  gerabe  ben  Sftacfjbrucf  auf  baS  Sßort  beS 
§ippofrateS  legen,  ba$  bk  „Statur"  baS  eigentlich  §eilenbe 
ttmre.  Se  me^r  man  barüber  grübelte,  ttmS  biefe  Statur 
eigentlich  ttmre,  um  fo  mefjr  muftte  man  ba^u  verteilet  werben 
in  iljr  ettoaS  flüchtiges,  gef)eimniSöolleS,  unbegreifliches  $u 
fe^en.  3)aS  Seben  toar  unfid)tbar  toie  ber  menfd)tid)e  Atem, 
aber  eS  toar  ntefjr  als  menfd)tid)eS  Atemholen;  ©Ott  felbft 
toar  eS,  ber  bk  tote  9ttaffe  burd)f)aud)te,  fo  ba%  fie  lebte; 
eS  toaren  AuSftrömungen  ber  SBeltfeele,  meiere  ßeben  oer= 
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breitete,  rao  fte  ftdj  ausbreitete.  SDiefe  ©rflärung  fonnte 
batb  fo  ftar!  berflüdjttgt  derben,  baß  ba£  eigentlich  «Seienbe 
nic^t  ber  2tih  felbft,  fonbem  nur  mel)r  bie  Sbee  be3  £eibe£ 
mar,  balb  \vk  hti  ben  (Stoüem  fiel)  beut  9ttateriali£mu£ 
nähern,  inbem  man  fiel)  @otte£  eigenes  SBefen  als  etmaS 
Materielles,  j.  33.  als  geuer  badete,  ($emeinfam  für  bie 
gan^e  „fpiritualiftiferje"  §eilfunft  rourbe  baS,  baß  eS  barauf 
anfam,  auf  ben  „©etft"  beS  Uranien  einsurairfen,  entraeber 
mtjftifd),  inbem  man  auf  bk  „^rinjipien"  für  feine  Munitionen 
einrcirfte,  ober  meljr  oerftänblid),  inbem  man  feine  SebenSfraft 
ftärfte,  feinen  SebenSmut  anfaßte.  £)er  befanntefte  SIrjt  ber 
„ftrirttuafifttfdfjen"  ober  „pneumatifdjett"  fRid^tung  mar  2ttf)e= 
naeus,  ber  um  baS  Sa^r  50  n.  (£l)r.  lebte,  ©ein  tarnen 
Inüpft  ftcr)  befonberS  an  bie  Beobachtung  beS  ^htlfeS  unb 
an  bk  Benutzung  beSfelben  als  ($rabmeffer  für  bk  ®efunb= 
Ijeit.  3n  feinem  regelmäßigen  ®ange  fafj  er  baS  fjarmo= 
nifdje  Riefeln  ber  £ebenSquelle,  jeber  einzige  feiner  ©daläge 
mar  ber  glügelfdjlag  beS  in  ben  ^ßulSabem  moljnenben 
SebenSgeifteS.  @ef)r  be^eitfmenb  f)at  er  über  pf)t)fifd(je  unb 
morafifcfje  ®efunbl)eitSpflege  gefdjrieben  (£l)r.  £)aremberg 
a.  a.  D.  I,  237). 

(Snbttdj  aber  fonnte  man  eS  ja  als  praftifrfjer  Strgt  gan^ 
aufgeben  barüber  ttadjjubenfen,  rcaS  bk  „Sftatur"  eigentlich 
märe.  £)aS,  maS  im  ©injelfalle  üorlag,  mar  bodj:  £)er  ^ter 
tft  Iran!;  mie  merbe  icr)  iJjn  am  beften  feilen?  £)a  fam  eS  nun 
barauf  an,  auf  bem  2öege  ber  @rfal)rung  feftgeftellt  §u 
ferjen,  meiere  Sßirfung  bk  einzelnen  Heilmittel  rjätten.  £)ann 
tonnte  eS  gan^  gleicrjgiltig  fein,  ob  man  auf  fpelulatioem 
Söege  begrünben  !onnte,  meSmegen  fie  fo  mirfen  müßten, 
unb  meines  bk  eigentliche  Urfatfje  ber  ®ranfl)eit  märe.  3n 
biefer  praftift^ert  BefjanblungStoeife,  in  melier  bk  §eil= 
triff enfdjaft  ber  §eillunft  untergeorbnet  mürbe,  f djeinen  bk 
©rieben  unb  Körner  fetyr  fjoefj  geftanben  §u  f)aben.    @e= 
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roiff ermaßen  roar  e§  ber  ältefte  ©tanbpunft,  ben  fie  t>ter 
nannten,  Bei  roelcrjem  man  bloft  fragte:  roa£  t)itft  gegen 
ba§?  2lber  bk  gan^e  ^Ridjtung  roar  auf  txn  fjöfyereä  üftioeau 
erhoben  burd)  eine  umgebenbe  feine  Kultur,  burcf)  eine 
Sarjrfyunberte  lang  gefeilte  Söilbung,  roelcfje  bent  ©internen 
ben  %att  oerlier)  Übertreibungen  $u  entgegen.  (£in  bauera- 
be§  £)enfmal  biefer  (Schule  ift  un§  in  beut  (£rgebni§ 
ir)rer  (Srfarjrung  erhalten,  bafs  Dpium  eine£  ber  trefflicrjften 
fcr)mer§ftillenben  Mittel  ift. 

$llle  brei  §auptricf)tungen  —  bie  metrjobifcr)e,  bie  fpiri* 
tualiftifcrje  unb  bk  blof$  erfa^rung§mä^ige  —  roaren  einzelne 
5tu§läufer  öon  ber  allfeitigen  21uffaffung  be§  §ippofrate§. 
SDer  le|te  unb  berülmttefte  ^tr^t  be§  $lltertum§,  ($alenu3, 
fuc^te  fie  alle  roieber  empfangen  unb  auf3  neue  gu  einer 
(Sinrjeit  gu  oerbinben.  ($alenu£  mar  geboren  %u  Sßergamon 
in  ®leinafien  131  n.  (Srjr.  gür  jene  Aufgabe  roar  er  tote 
gefcrjaffen.  Sorgfältig  auSgebilbet  in  allen  2Biffenfct)aften 
feiner  3e^/  d°k  Sugenb  auf  begeiftert  für  ben  ärjtlic^en 
S5eruf,  ftubierte  er  foroof)!  in  ©mtjma  unb  511ejanbria,  als 
fd)fief$litf)  in  Iftom,  tt>o  er  fiel)  al§  5lr§t  einen  großen  Tanten 
machte,  bitten  in  feiner  SBoKfraft,  erft  37  Sarjre  alt,  febjrte 
er  fjeim  nacfj  feinem  lieben  ^ergamon,  aber  ®aifer  Wlaxi 
$lurel  §og  tt)n  lieber  nacrj  ber  §auptftabt  prücf,  roo  feine 
umfaffenbe  Sßirlfamfeit  erft  mit  feinem  Xobe,  etroa  im 
Safyre  200,  enbete.  Sn  einem  SRiefenroerfe  fammelte  %<x- 
lenu§  bie  gan^e  ßeljre  be§  §ippofrate3,  bereichert  unb  r>er= 
beffert  burcrj  alle  bk  in  ben  ba^rotfcrjen  liegenben  600  gal- 
ten, nid)t  jum  roenigften  öon  (Menu§  felbft  gewonnenen  (5r= 
fafjrmtgen.  ©eine  ©Triften  rourben  für  bie  ^eilroiffenfcfjaft, 
roa3  bk  ©Triften  be§  5lriftotele§  für  bie  ^fu'lofopfjie  unb 
bk  Sftaturroiffenfcrjaften  rourben:  ein  felteneg  SeugniS  öon 
ber  Söilbung  be§  Altertums,  ein  ©peicfjer,  in  roelcrjem  bk 
^enntniffe   ber  $or§eit  roäljrenb   ber   mageren  Saljre  be3 
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Mittelalter^  aufbemalirt  rourben,  ein  ®egenftanb  ehrerbietiger, 
faft  anbetenber  23ett>unberung  imb  pebantifcfjen  ^ad)fyrecr)en£ 
anbertfjafb  3al)rtaufenbe  lang.  2öie  ein  SDenfmal  ebelfter 
Metfjelfunft  entlocfte  e§  Söetnunberung,  betoarjrte  e3  fein  @e= 
bäcrjtni^  erftidte  e3  jebe§  fproffenbe  fetbftänbige  fieben,  fotoeit 
feine  breiten  ®runbt>eften  reichten. 


£)a3  Mittelalter  in  (Suropa  gleicht,  n>a§  bie  §eil= 
fünft  anlangt,  einem  fcrjlecrjt  gepflegten  (harten,  rao  hk  £mnb 
üerfcrjttmnben  ift,  toelcfje  bie  öerebelten  ^flanjen  aufgewogen 
rjatte,  nnb  barum  ba$  Unlrant  ficr)  nacrj  §er§en3tuft  breite 
macrjen  barf.  SDie  ©puren  ber  antuen  §eillunft  t>erfcrjtt>an= 
ben  nidjt  ganj,  aber  fie  trieben  bteicf;  nnb  aufgefcrjoffen  in 
einem  Sßinfef.  <2o  gelten  ficfj  in  ©alemo  \)k  fRefte  einer 
lateinifcr)en  ^tfcfjule,  trieben  in  ber  ßeit  tton  850  bi£ 
gegen  ben  ©djfafj  be§  Mittelalter^  ftänbig  neue  (Scfjöfjlinge, 
lange,  bünne,  aber  mit  ben  Sftaffenmerfmalen  einer  befferen 
3eit.  SSärjrenb  bie£  bie  iRefte  ber  römifcrjen  2Biffenfcr)aft 
roaren,  mürbe  \)k  griecrjifcrje  §eil!unbe  über  $lle£anbria  ba§ 
Erbteil  ber  arabifcrjen  ®elel)rten.  gern  im  Dften,  bort 
bei  23ud)ara,  SBall)  unb  Sfparjan  —  jefct  $um  Seile  geiftigeä 
Dblanb,  bamal3  oiel  roeiter  üorgefc^ritten  al§  Europa  — 
lebte  um  ba3  Saljr  1000  ber  gelehrte  5loicenna.  Sßä^ 
renb  man  in  ©übeuropa  nur  auf  ben  Söeltuntergang  mar= 
tzk  unb  in  Sftorbeuropa  \)k  SDänen  in  (Snglanb  ermorbete 
ober  roie  bk  SSiünger  ficr)  gegenfeitig  auf  bem  £)ecf  ber  £)racr)eU' 
ftf)iffe  totfdjlug,  vertiefte  biefer  fiel)  bort  brüben  in  bie  arifto= 
teufte  $t)ilofoprjie,  gab  eine  uor^ügli^e  £)arftellung  ber= 
felben,  unb  oerfaftte  fein  berühmtes  mebi§inifd^e§  S3ucr) 
„®anon",  melcr)e§  für  600  Safyre  ^>k  ©runblage  ber  §eil= 
funbe  bilben  follte.    ©ang  natürlich  lehrte  and)  bk  §eillunbe 
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mit  ben  Arabern  über  ©ganten  nad)  (Europa  gurücf.  §ter 
mar  ber  fülle  (Mehrte  2tr»erroe£  ber  berühmte  ßeitgenoffe 
griebrtc^  SSarbaroffaS,  $l)ilipp  2tuguft§,  2Batbemar£  be£ 
(Skoften.  Dbfcrjon  er  als  ^abi  in  ©etritla,  fpäter  in  feiner 
(SJeburtSftabt  ßorboüa  unb  als  ßetbargt  in  Tlaxoito  rairfte, 
fo  fanb  er  boef)  nid)t  nur  3eit,  ^riftoteteS  ins  arabifd^e  $u 
überfein  —  bk  Quelle  für  bk  lateinifcrjen  Überfettungen 
unb  Bearbeitungen  beS  Mittelalters  —  fonbern  gleichzeitig 
bagu  eine  felbftänbige  pljitofopfjifcrje  Sluffaffung  auSzugeftatten 
unb  ein  bekanntes  mebizinifctjeS  Sßerl  %vl  ^reiben  mit  bem 
europäifcf)  t>erbrel)ten  tarnen  „(Solliget". 

deiner  lann  olme  SBemunberung  bie  Seiftungen  ber 
Araber  auf  bem  ©ebiete  ber  §eil!unbe  betrauten.  Unb 
bod)  zeichnet  fiel)  gerabe  in  iljren  griecl)ifcrjen  Sßorbilbem, 
HippofrateS  unb  ®alenuS,  beren  (Schriften  fie  ftubierten, 
überfeinen  unb  fleißig  b  ernteten,  ein  in  ebleren  Linien  ge= 
rjaltener  ®runbrif3,  ber  eine  ®ritif  über  fie  unb  irjre  Slljaten 
enthalt.  (Siner  meljr  feurigen  als  befonnenen  Sftaffe  ent= 
ftammt,  ermangelten  fie  ber  ®larrjeit  unb  ber  überlegenen 
$ul)e  ber  (^riec^en.  SSaS  bie  Heilmittel  anlangt,  fo  öer= 
fielen  fie  entmeber  in  baS  abenteuerliche  unb  $ßl)antaftifcr)e, 
ober  fie  fugten  bie  glücfliclje  griecljifcrje  @infad)^eit  burcrj 
geroiffenrjafte  $Iufnal)me  oon  allem  möglichen  zu  üerbeffern. 
§ierbei  entftanben  bk  beiben  9?icr)tungen,  meiere  tfjre  §eil= 
fünft  auszeichneten,  ©ntroeber  ber  (Glaube,  baf;  baS  (Seltene, 
baS  ®oftbare  aucr)  baS  treff tiefte  Heilmittel  märe;  ein  an= 
geborener  §ang,  ben  fie  nur  mit  9ftül)e  belämpften.  Ober 
noer)  häufiger:  bie  2tnraenbung  beS  ftarl  ßufammengeje^ten, 
fo  bafj  baS  Heilmittel  ju  einer  „mixtura"  ber  t»erfct)ieben= 
artigften  £)inge  tuurbe.  Hiermit  »erfolgte  man  erftenS  ben 
Stoecf,  ber  Unftdjer^ett  ber  einzelnen  ÜUlebilamente  ab§u= 
Reifen,  unb  gioeiten§  fucrjte  man  fo  jebem  einzelnen  üon  ben 
Zahlreichen  (Symptomen  einer  ®ran!l)eit  beizufommen.    $lber 
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in  Beiben  9ftidjtungen  fehlte  e§  an  ber  grie^tjc^en  3urüc!= 
Ijaltung.  <Somol)l  ba§  $l)antaftifcl)e  al3  ba3  3ufammen' 
gefegte  Ratten  fpäter  in  (ümropa  aufserorbentlicfjen  Erfolg. 
SDte  £uft  am  $fjantaftifct)en  mürbe  §uerft  befämpft,  bk 
anbete  Neigung  nnr  langfamer.  £)ie  nod)  in  unferer  3e^ 
nid)t  gan§  ausgerotteten  tt>ettfd^tt)eiftgert  fRegepte  tragen  baZ 
^enngeic^en  iljrer  Stbftammung  üon  ber  arabiftfien  §eit= 
metl)obe. 

(Somorjl  bie  (Sd^ute  üon  ©alewo  mie  bk  arabiftfje 
®unft  maren  t»on  ebler  Sübftammung  im  Vergleich  mit  ad 
bem  Unfraut,  ba$  fiel)  fonft  im  mittelalterlichen  Europa  auf 
bem  (Gebiete  ber  §eilfunft  breit  matfjte.  5ItCe  S0^ett)oben 
unb  5tuffaffungen  ber  Vergangenheit,  t>on  ber  alteften  bun= 
f  elften  3e^  m,  tarnen  mieber  gu  (Sljren  unb  trieben  luftig 
unter  ben  beiben  je|t  gegebenen  Veräußerungen:  eine  Stenge 
finbfierjer  Volföftämme  befeljrte  fiel)  §u  einer  ®ircr)e  öon 
frember  orientaliferjer  §er!unft. 

Wlan  begnügte  fiel)  \t%t  nidjt  bamit,  ben  einmal  üon 
btn  ©riechen  gemalten  gortfcrjritt  mieber  rücfgängig  in 
machen  unb  lieber  nur  mit  ®otte§  §ilfe  in  feilen.  £)a§ 
Unglüct  mar,  bafc  ber  ®ott  ober  bk  ©ötter,  an  melcr)e  man 
glaubte,  infolge  il)re§  perfifcr^babt)lomfcl)en  Urfprunge§  bop= 
gelter  9lrt  maren:  ein  ©ott  be§  Siebtes  unb  ein  ©ott  be§ 
$Dunfel§,  ®ott  unb  ber  Xeufel.  ßmifdjett  ifjnen  rjerrfcljte  emig 
(Streit.  Unb  bk  ®ranfrjeit  mar  gemiffermaften  ber  (Streik 
gegenftanb.  &in  2)ing  mar  ja  bodj  allen  flar:  bk  ®ranf= 
§ät  fomtte  tticrjt  burcl)  Heilmittel  allein  übermunben  merben; 
fiegreiel)  fonnte  fie  nur  burcl)  3ÖU&erei  befämpft  merben, 
entmeber  im  tarnen  ©otte£  ober  be§  Xeufel£.  §ier  mar 
ba£  9ttt>eau  gefunden  unb  man  ftanb  mieber  auf  ber  nie= 
brigften  (Stufe  ber  SftaturoöHer;  alle  (Srfafjrung  mar  ab= 
Rauben  gefommen  unb  furcfjtgebannt  fal)  ftd)  ber  ©inline 
auf  bk  meifte  ober  bie  fc^marge  3au^^r^^  angemiefen. 
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$)ie  treibe  ßauberei  beftanb  im  ®reu;$e§§eid)en,  2öeirj= 
maffer,  berief  ung  unoerftänblicrjer  lateinifcrjer  (lebete,  aller- 
Ijanb  Amuletten  tote  ^ru^tfijen,  SDforienbilbem,  Agnus  dei, 
in  SÖßallfarjrten  gum  rjeitigen  ($rabe,  23erül)rung  t>on  fRe^ 
liquien  ober  cmcf)  nur  Anrufung  öon  ^eiligen,  öon  benen 
jeber  feine  ®ranfrjeit  al§  (Spezialität  rjatte,  (St.  3uba£  ben 
§uften,(St.®nub  bie£al)mf)eit,  Sta.Maratriefenbe  klugen  u.  f.  rö. 

£)ie  fcrjroarze  Qauberei  beftanb  in  21nmenbung  einer 
Un^al)!  öon  geheimen,  fcrjeinbar  bebeutungSfofen  Mitteln, 
l.  23.  einem  93anbe  mit  knoten,  einem  gabelförmigen  3rae*9ef 
einem  ^erbrochenen  Üftagel,  ein  paar  §aaren  u.  f.  m.  ober 
au§  finntofen  SBorten,  3e^en  u^°  Zeremonien,  bie  faft  fo 
roaren  roie  in  ber  meinen,  fo  baft  man  in  bie  „fcf)roar3e 
Schule"  gegangen  fein  ober  bocr)  etmaä  mef)r  al£  fein  23ater= 
unfer  gelernt  rjaben  muffte,  um  ben  Unterfctjieb  unb  bie  33e= 
beutung  §u  begreifen.  (Selbftoerftänblid)  erreichte  bie  f^mar^e 
ßauberei  it)ren  ßroecf  immer  nur  mit  §ilfe  be£  %eufef§. 
Unb  ba§  gan^e  SBerfarjren  mar  barum  oerroerflitf)  unb  ftanb 
unter  S£obe£ftrafe.  21ber  roo  mar  bie  ©ren^e'?  ®eine  9}cenfcf)en= 
feele  fonnte  fie  fcrjarf  nacfjroeifen.  Unb  ber  roirfticr)  funbige 
%x#,  ber  ein  natürlichem  Heilmittel  mit  ©lue!  anroenbete, 
mar  t»ielleicr)t  mefjr  al£  ein  anberer  bem  SSerbacljt  au£gefet$t, 
bie  fc^roar^e  ®unft  $u  betreiben. 

£)iefe  S5err)ättntffe  roaren  e§,  meiere  ifjren  unheimlichen 
(Schein  über  ba%  gan^e  Mittelalter  legten.  £)ie  im  511ter= 
turne  gewonnene  SHarljeit  über  bie  üftatur  be§  9ftenfcr)en 
roar  in  ben  (Stürmen  ber  $öHerroanberung  mieber  trüb  ge= 
roorben  oom  $obenfa(3  ber  ^trcr)enler)re.  S3et  bem,  roa§ 
nicr)t  nur  über  @ott,  fonbem  auefj  über  ben  Teufel  gelehrt 
mürbe,  mar  e3  nidjt  möglich  barau§  llug  gu  merben,  rca3 
^ranffjeit  unb  %ob  eigentlich  mären.  Sßaren  fie  (Sr^ierjung^ 
mittel  @otte§  ober  Angriff  ^mittel  be3  £eufel3,  maren  fie  ba% 
2Ber!  @otte£  ober  be3  £eufel§?    Unb  fjatte  man  überhaupt 
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tin  Sftetftt  §u  oerfucfyen  fie  §u  Reiten?  (§&  mutete  oermeffene 
®otte3läfterung  erfcljeinen,  ft$©otte&2öitten  entgegenstellen, 
ober  ftd;  tmftanbe  §u  glauben  ben  Sßitten  be§  XeufetS  §u 
fyinbern,  toeldjen  ©ort  felbft  nicrjt  abtoenben  toollte  ober 
formte.  2)ie  §eilfunft  felbft  mar  mellettfjt  ba3  beutüc^fte 
(Sünben^eictjen  be§  9ttenfci)engefct)lecrjte3,  fein  öertoerflirf)fte§ 
Sßerbretfjen. 

ßttnfctjen  biefen  SBtberfprütfjen  fdjhmnfte  bag  Wlitteh 
alter,  ^temanb  toufjte  Söefcrjeib;  aucr)  bk  ®ircr)e  ntctjt,  toelcfje 
bie  jungen  Völler  führte.  S3atb  toaren  bk  -ftatur  unb  baä 
9latürticl)e,  biefe  SQSett,  ettoa§  unfcr)utbige§r  unb  toar  e3  ein 
gute§  223er!  §ungrige  ju  Reifen,  üftacfte  gu  tTeiben,  kraule 
§u  feilen.  Salb  mar  biefe  Söett  gerabe  ba§  $öfe,  unb  alle£ 
%lmn,  ba3  ben  ÜJftenfdjen  t)inberte  ber  äöelt,  beut  Sööfen, 
absterben,  mujgte  ba%u  gerechnet  werben.  Sugenb  unb  ©e^ 
funbfjeit  tourben  be§  Xeufelg  $enu£berg,  üer^renbe  ©elbft= 
lafteiung  ber  reifte  SBeg  jutn  ßeben  unb  ju  ©ort,  toärjrenb 
bk  §ei(!unft  teuflifctjer  £roi$  tourbe,  ein  fünbtjafter  Sßerfucl), 
ben  Sßeg  $um  §immel  ju  oerfperren. 

SSelcrje^  ba§  ridt)ttge  toar,  oermocrjte  niemanb  $u  er^ 
Hären.  Wit  bemfelben  ^Recrjte  lonnte  txxx  tücrjtiger  5lr^t  für 
feine  fünfte  oon  ber  ®ird)e  gefeguet  unb  oerbrannt  toerben. 
SDenn  feine  ®unft  tuar  nidjt  enttoeber  toeit^e  ober  fct)tt)ar§e 
9ftagie,  fie  toar  beibe£  auf  einmal.  (£§  r)trtg  nur  ootn 
ßufall  ab,  hex  toetn  e£  fcrjlieftlicl)  t)ängen  blieb.  £)a3  Seben 
toar  ein  «Spiel,  in  beut  bk  ©efunbtjeit  unb  ba§  ©lud 
„fcrjtüar^er  ^ßeter"  toaren.  &§>  toar  Sßflttfjt,  buret)  Aufopferung 
unb  (Sntfagung  fie  ftänbig  toeiter  p  einem  anberen  getjen 
$u  laffen.  9lacr)  ben  Spielregeln  tourbe  fo  bk  innigfte 
§er$en§güte  ein£  mit  ber  fctjlimmften  §eimtücfe.  2Bet)e  bem, 
ber  anlegt  mit  bem  „fctjtoar^en  $eter/;  in  ber  §anb  abge= 
fafjt  tourbe  1 
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$u§  biefem  unklaren  Sftebetmeer  tauchte  bie  2tuffaffung 
be§  16.  3at)rf)unbert3  auf,  nict)t  geroattfam  unb  ptöistict)  roie 
burtf)  eine  ^aturreootution,  fonbern  (angfam,  fidjer,  in  f)atb 
unmerflicfjen  Übergängen.  2)oct)  auct)  nitf)t  unter  ber  leidet 
überfidjtlicfjen  gorm,  baß  ber  Üftebel  fiel)  einfach  lichtete, 
•iftein,  roätjrenb  er  auf  einzelnen  fünften  roict),  baute  er  fid) 
auf  anberen  gleichzeitig  bidjter  jufantmen,  fo  baß  fid)  2kfyt 
unb  ©Ratten  in  nod)  grellerer  %xt  verteilten.  2Bäf)renb 
%.  99.  bk  Kenntnis  unb  ba§>  (Stubium  ber  Statur  pnatymen, 
muffen  befonber3  im  Sorben  ber  ©taube  an  ben  Teufel 
unb  bk  gurdjt  t>or  feinem  Eingreifen  in  ba§  menfd)üd)e 
Seben  in  einem  außerorbenttidjen  ©rabe,  fo  baß  ba%  mittel 
alterlidje  SDunM  boppelt  bunfet  unb  fdjredenerregenb  tourbe. 

SDa3  16.  8cd)rt)unbert  hkkt  f)ier  bie  (Sigentümtidjfeit, 
baß  el  eine  5Irt  Mufterfarte  für  bk  5Iuffaffungen  aller 
Reiten  barftellt.  Unb  raof)t  gemerlt,  nid)t  in  abgeblaßten, 
fonbern  er)er  in  ftärfer  ausgeprägten,  gtüf)enberen  formen, 
©ein  ©taube  an  ba$  birefte  (Singreifen  ©otte§  mar  inner- 
tidjer  unb  fe(bftoerftänbIid)er  aU  bti  irgenb  einem  üftatur= 
ootf.  ©eine  Begeiferung  für  gried)ifd)e  §ei(!unbe  mar 
gtüfjenber  unb  fiegeSfidjerer  a(3  felbft  in  ber  ßeit  be§  §ippo= 
frate§.  SDie  fünften  fHe^epte  beS  2(t)icenna  unb  2(t>erroe3 
fcfjienen  einfach  unb  letcr)tt>erftänbücr).  Mittelalterlicher  alz 
baZ  Mittelalter  felbft  glaubte  man  biefe  SBelt  ganj  unb  gar 
bem  ©utbünfen  be£  XeufetS  übertaffen,  fo  baf$  bie  flehten 
STeufetdjen  $af)ireid)er  at§  (Staubfömdjen  t)erummimme(ten. 
Unb  gugleict)  pflegte  man  ba§>  ^aturftubium  mit  begeiftertem 
guöerftd)tfttf)em  ©tauben,  ber  meber  ©graulen  bulbete  nod) 
einem  Söiberftanbe  mid),  fonbern  eine  Sßerbinbung  afynte 
ätüiftfjen  ben  SBegen  ber  ©terne,  bem  Sßefen  be3  ÜUknfdjen, 
bem  verachteten  ®raut  unb  bem  ©afte  in  ber  Retorte,  ber 
nitfjt  p  ©otbe  werben  rootlte. 

SDiefe  @igentümtid)feit  ift   e§,   meiere  bem   16.  3afp> 
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tjunbert  fem  befonbere£  Sntereffe  oerteit)t.  5Itte  3e^a^er 
finb  t)ier  oerfammett,  nttf)t  in  oerf  rubelten,  fonbern  in 
^ractjtejemptaren.  2ttte  2luffaffungen  oon  @efunbt)eit  unb 
§eitfunft,  meiere  toir  früher  nur  begripmäfsig  angebeutet 
fafjen  unb  jtotfd^en  treiben  toir  fetbft  oft,  triettetdjt  unberouftt, 
fcfjroanfen,  fie  alle  finben  fiel)  t)ier  lebende!!,  ftärfer  gefärbt, 
rücffid)t3tofer  ausgebaut,  al§  tütr  ba$u  imftanbe  wären.  SDarum 
roirb  ba%  16.  Satjrtjunbert,  bk  Qät  ber  Sftenaiffance,  in  ber 
©efd^td^te  ber  §ei(!unft  immer  at3  bie  ^eriobe  Beftet)en 
bleiben,  §u  ber  man  beftänbig  jurücffetyrt,  nttfjt  gerabe  um 
ber  großen  gortfd)ritte  mitten,  fonbern  um  ber  einzelnen 
Xt)pcn  mitten  unb  megen  ber  großzügigen  £>euttict)feit,  mit 
roetetjer  tjter  jebe  ber  oerfcrjiebenen  Huffaffungen  befonber§ 
tjeroortritt. 

93et  einer  Aufgabe  mie  biefer  fommt  e§  barauf  an, 
baf$  man  tttdfjt  burefj  aup  große  3  er  Fütterung,  inbem  man 
über  alte  $ert)ättniffe  2tufftärung  verlangt,  ba£  $erftänbni3 
oerliert.  (S§  ift  llar,  ba%  e§  §u  jeber  3e^  9rof$e  Untere 
fd)iebe  zroifdjen  ben  Gegriffen  ber  (55ebttbeten  unb  ber  Un= 
gebitbeten  oon  ber  @efunbt)eit  unb  ben  Heilmitteln  geben 
roirb,  unb  bk  Itngebitbeten  finb  ja  nact)  ber  üftatur  ber 
©aerje  immer  bk  galjlreidjften.  £)ie  begriffe  ber  Ungebil= 
beten  finb  inbeffen  nttf)t  nur  bk  roenigft  Ilaren  unb  bk 
roenigft  begrünbeten,  fonbern  äugteid)  bie  roenigft  öerfdjte- 
benen,  inbem  t)ier  bk  einzelnen  ßcitalter  faft  unvermittelt 
ineinanber  übergeben.  SBir  motten  un3  barum  gerabe  um 
be§  $erftänbniffe§  roilten  an  bie  roeniger  zahlreichen  (3thih 
beten  galten.  3m  16.  galjrtjunbert  mie  heutzutage  geben 
fie  nitfjt  nur  bk  beuttictjfte  2tntroort.  2tber  aud)  als  bk 
ßeitenben  unb  Sonangebenben  teilen  fie  un£  mit,  roenn  nietjt, 
roa§  bk  Stenge  im  Slugenbticfe  meint,  fo  botfj,  roa§  fie  balb 
barauf ,  gerabe  infolge  itjrer  2tntroort,  zu  meinen  an= 
fangen  roirb. 
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2ötr  mollen  barum  im  folgenben  öerfudjen,  einen  Über- 
blicf  gu  gewinnen  gerabe  über  ba§  $erftänbni£  ber  @e= 
bilbeten,  über  ba£  93tlbr  bk  fcljroffen  ©egenfätje,  meiere  im 
16.  Safyrfyunbert,  oft  in  einem  nnb  bemfelben  S9etou§tfettt 
vereinigt,  bie  Antwort  enthielten  auf  bie  §rage:  2öa3  ift  bie 
©efunbfjeit  nnb  tüte  mirb  fie  erhalten? 


2113  HuSgangäpmtft  tollen  mir  bie  grage  mahlen: 
2öa3  mußten  bk  @ebilbeten  im  16.  Sctfyrfynnbert  üorn 
menf  et)  liefen  Körper  nnb  feiner  Söirlfamleit?  2Sie  backten 
fie  fiel)  ba§  Seben  be§  $örper33  (Srft  menn  biefe  grage 
beantwortet  ift,  befiijen  mir  bk  $orau§fei3ung  für  ein  t>otl~ 
ftanbigeä  $erftänbni£,  lennen  mir  ben  gemeinfamen  $oben, 
auf  meinem  bie  t>erfd)iebenen  2luffaffungen  erraact)fen  finb. 

%{%  narf)  ber  (Srfinbung  ber  Sßuctjbrucferfunft  nnb  bem 
galt  öon  ®onftantinopel  1453  ba§  ©tubium  ber  flaffifdjen 
Sitteratnr  feinen  mächtigen  $luffcl)mung  genommen  tjatte, 
mürben  bie  (Srrungenfctjaften  be§  2lltertum£  auf  bem  (3t- 
biete  ber  $t)t)fiotogie  ©emeingut  in  gan^  (Suropa.  Seber 
©ebitbete  muf$te  nunmetjr  in  großen  $ügen  barüber  $e= 
ftfjeib,  ma§  §ippo!rate§  nnb  @atenu§  gelehrt  Ratten,  nnb 
\vk§>  mit  @tol§  immer  anf  biefe  beiben  t)in  ^nm  Söemeife 
für  bie  9fürf)tigfeit  feiner  $luffaffung.  ©etbft  menn  l)ier  nnb 
ba  noef)  ein  Seil  8ufale  beigemifc^t  maren,  oon  melden  bie 
©rieben  2lbftanb  genommen  fjaben  mürben,  fo  mar  bod) 
ba£  @efamtbitb  —  miemotjl  bk  ©egenmart  e§  nid^t  mel)r 
al§  ba§  richtige  anerlennt  —  fo  natürlich  nnb  Har,  bafj  e§ 
jebem  aU  t)on  felbft  einteuct)tenb  nnb  mat)r  öorfommen  muffte. 

SDie  Söelt,  in  melier  mir  leben,  ift  bie  SSelt  ber  öier 
(Elemente.  $lle£  befielt  au3  gener,  £nft,  (Srbe  nnb  Söaffer. 
£)a£  gener  ift  t)eif$,   bie  Suft  fatt,   bie  (Srbe  troefen,   ba§ 
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SSaffer  naß.  £)iefe  fcier  ©temente  bilbeu  ntdjt  nur  bk  93e= 
ftanbteile  ber  großen  SÖSelt  (®oSmoS),  fonbern  aucl)  bic '  eines 
jeben  einzelnen  9ttenfrf)en ,  ber  ja  mit  @runb  als  SD^ifro^ 
foSmoS  be^eietmet  ttnrb.  $on  ber  öerfd)iebenen  9ttifd)ung 
ber  trier  Elemente  tätigt  unfer  SBefinben  ab.  Seber  lueifj  ja, 
baj3  bk  (55efnnbf)ett  beS  Körpers  tum  bem  richtigen  5Ser= 
fjäftniS  §ttrifcf)en  ttmrm  unb  faft,  feft  unb  flüffig  bebingt  ift. 

SBefamtttidfj  fommen  jeboct)  biefe  Elemente  niemals  in 
reiner  Untermieter  gorm  in  unserem  £tiht  t>or,  fonbern 
fie  finb  miteinanber  Sßerbinbungen  eingegangen.  @S  tft  ntc^t 
baS  reine  geuer,  baS  fiel)  in  unferem  Snneren  finbet,  fobaß 
man  §.  23.  ein  2id)t  baran  an^ünben  fönnte.  Unb  boct) 
fiit)It  jeber  tägticr)  ben  23ranb  in  feinem  Snneren,  er  merlt 
itm  an  ber  Sßärme  beS  SftagenS,  raenn  baS,  raaS  man  ge= 
geffen  f)at,  äufammengefocrjt  unb  üerbaut  ttn'rb,  er  nimmt  fie 
ttmfjr  an  ber  ($tut  beS  §er;$enS,  baS  fiel)  beftänbig  burcr)  bie 
ßungen  ablüden  muß  mittels  Einatmung  ber  falten  ßuft, 
ttietctje  bann  rcieber  roarm  ausgeatmet  ttnrb.  Sßenn  baS 
rechte  2krl)ältniS  tüäfyrenb  einer  ®ranff)eit  geftört  tft,  merlt 
man  am  gieber,  mie  baS  geuer  alle  ©lieber  burcrjftrömt. 

^ßf)t)fiotogifct)  Betrachtet  ift  ber  Qäh  ein  35et)älter,  über 
melden  auf  bie  finnreicrjfte  21rt  bk  umfcrjließenbe  $aut  auS= 
gefpannt  ift,  mäfjrenb  it)n  bk  ßeltftangen  beS  ®nocr)en= 
gerüfteS  aufregt  galten.  3n  allen  SSetoegungen  beS  Körpers 
äußert  ftd)  baS  SQßedjfelfpiel  §tütfcr)en  «Seinen  unb  ®noct)en. 
Wit  einer  feineren  ©tieberung  als  an  ber  beften  ©ifen= 
tüftung,  tnte  an  einem  ©tfjiffe  mit  einer  Stenge  üon  Sauen 
für  alle  ©taugen  unb  knoten  ber  Sttafte,  ift  tjier  jebem 
©eleu!,  jebem  @lieb  ^öemeglic^leit  üerlieljen.  51ber  bk 
eigentliche  23ebeutung  beS  Körpers  rcie  beS  (Schiffes  liegt 
boer)  naturgemäß  in  ber  grage:  2BaS  ift  barinnen? 

SßaS  ttnrb  in  bem  23el)ä{tniS  beS  Körpers  beherbergt? 
Seber  tjat  bk  Antwort  barauf:  (£ttuaS   flüffigeS.    Dbfdjon 
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alle  oier  Elemente  im  Körper  bereinigt  ftmb,  geigt  e§  fid), 
ttue  e3  ja  audj  gfaublicl)  ift,  bafi  ba§  Srocfene  unb  ba£  gcftc 
befonber3  in  §aut  unb  ^nocrjen  öertreten  finb,  ba§  SKaffe 
bagegen  int  3nneren  beä  23el)ätter3.  gufammen  finb  fte 
SBärme  unb  $ätte  untertoorfen,  £)en  nricrjtigften  3nl)alt  be£ 
®örper§,  ben,  für  toeldjen  er  ben  S3ei)älter  bilbet,  fein  eigent= 
litfieä  £eben  machen  alfo  bie  (Säfte  au& 

£>iefe  (Säfte  finb  ntcfjt  oon  einer  nnb  berfelben  21rt, 
fonbem  oier  oerfcrjiebene,  jeber  mit  feiner  garbe,  feinem 
(&efrf)macf,  3ufamTnen^a^9  unb  <Si|.  S)a  ift  ber  mei^graue 
Schleim f  baZ  rote  $lut,  bk  gelbe  ©alle  tmb  bie  fc^toar^e 
©alle.  £)er  Schleim  Ijat  feinen  §auptfi£  im  ©el)im,  ba^ 
23Iut  im  §er§en,  bie  gelbe  ©alle  ift  in  ber  ßeber  §n  f)aufer 
bk  f^tnar^e  in  ber  äfttfj.  ®tcfe  oier  finb  bie  Säfte  be£ 
Sebenä.  (Sie  fe^en  einanber  gegenfeitig  oorau§.  £)enn 
toenn  nnr  ein  einiger  oon  tfjnen  in  einem  9ttenftf)en  fehlte, 
müftte  er  fterben.  Slber  inbem  fie  fo  einanber  bebingen, 
gleiten  fie  gugteicr)  ineinanber  über  nnb  bilben  ©egenfä^e 
gueinanber,  unb  biefe  Übergänge  geben  bem  Seben  feinen 
(Stempel. 

Um  bk%  gan§  $u  oerftefjen,  muffen  nur  ben  Körper  in 
feinem  SBerrjältni^  §ur  äußeren  Statur  betrauten,  ©egen 
ben  hinter  t)in  nimmt  ber  Stfjletm  ju.  $Da3  erlennt  man 
baran,  ba^  man  §u  biefer  Safyre^eit  am  meiften  fpucft,  bie 
•ftafe  am  meiften  läuft,  ba$  ba  bk  größte  Neigung  ju  allen 
gormen  oon  Übelbefinben  rjerrfcrjt,  bei  treiben  ber  Schleim 
eine  Sftolle  fyiett.  Unb  gan§  natürtid).  S)enn  ber  Schleim 
(griecrjifd):  ^Ijlegma)  ift  lalt  unb  jäf)  tüte  ber  hinter.  (Sie 
entfpret^en  einanber.  SDarum  ift  ber  SSinter  gut  für  ba$ 
©el)irn.  3n  biefer  Saljre^eit  beult  man  am  fünften  unb 
llarften,  olme  Neigung  %vl  übereilten  S3ef^lüffen. 

SD^tt  bem  9fcaf>en  be£  grüf)ling§  nimmt  ba$  $lut  §u. 
3)a§  ift  baran  fenntlicf),  ba£  bk  §aut  rot  unb  braun  toirb; 
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man  füfyft  ficf)  gugfeid)  leicht  unb  toarm  unb  botf)  leicht  gu 
toairm;  ba3  35Iut  fteigt  gu  ®opfe;  -ftafenbhtten  ift  allgemein. 
3n  ber  äußeren  Statur  gef)t  ettoa§  ätynlidje§  oor.  £)ie  Sage 
toerben  länger,  bie  Sßärme  nimmt  gu,  ber  Pflegen  toirb 
^äufig.  3m  2fyril  toedjfeft  ba§  Söetter  oft  bm  (Sfjarafter; 
Sonnenfdjein  unb  $egenftf)auer  liegen  naf)e  beieinanber;  nnb 
mit  ©runb,  benn  ba§  grü^a^r  ift  gleichzeitig  toarm  nnb 
feucht.  SDaffelbe  geigt  fiel)  am  ©emüt  be§  äftenfdjen,  toenn 
ba£  SSIut  (sanguis)  ba£  Ijerrfcljenbe  ift:  ftarle  unbeftimmte 
Selmfudjt,  leidet  gu  Xtjränen  gerührt,  teidjt  §u  greube  ge= 
neigt,  aber  feiten  eine  fefte  ©ntfcrjloffenljeit. 

©egen  ben  (Sommer  |ra  nimmt  bie  gelbe  ©alle  311, 
nnb  bk  Seber  erweitert  fiel).  SOtan  erlennt  e£  an  ber  |mut= 
färbe,  too  bie  fRöte  be£  grüfyjafyr^  fcon  einem  gelben  £one 
abgelöft  toirb.  güfylt  man  fid)  nnpäfjfitf),  fo  toirft  man 
©ade  au£.  3m  (Sommer  ift  bagegen  am  toenigften  Schleim 
im  ®öröer.  £)ie  3ar)re§§ett  ift  ja  trocfen  nnb  toarm,  nnb 
barnm  biefem  (Safte  am  toenigften  günftig.  3n  ber  großen 
nmgebenben  Üftatur  fonnen  pr  Sommerzeit  heftige  ©etoitter 
ben  ftillen  £ag  unterbrechen.  Unb  mit  merflictjer  ^raft 
toirb  ba§  SSerl  geförbert,  gu  toeldjem  ber  $lan  frfjon  in  ber 
oerijüHten  ®nofpe  be§  2öinter§  oorfjanben  mar:  bie  ®nofpe 
toirb  Sölatt,  toirb  Sitte,  toirb  $rucr)t,  toirb  Same  mit  rüc^ 
fidjt§fo§  reiftenber  ©efdjtoinbigfeit.  So  oerfolgt  audj  ber 
üDßenfd),  ooll  ber  gelben  ©alle,  fein  3^-  ^er  djolerifcrje 
(gallerfüllte)  ift  ftarl  im  SBillen,  ftarf  im  UntoiEen. 

Um§  Spätjaljr  enblicr)  ift  e£  bk  fcfjtoarge  ©ade  (9fte= 
landjolie),  toeltfje  gunimmt  nnb  barum  bie  §errfrf)aft  erlangt. 
3)a§  Spätjaljr  ift  ja  trocfen  nnb  bk  ®älte  beginnt.  Um 
biefe  3al)re3geit  ift  am  toenigften  S3tut  im  Körper.  £>ie 
Söirfung  ift  bie  gleite  in  ber  Statur  unb  im  menfcrjlicrjen 
©emüt.  SBäljrenb  alles  brausen  toelft  unb  einfc^rumpft,  ber 
Sturm  bie  ausbeute  be§  Sommert    Blätter,  Blumen  unb 
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grüßte  abroetjt,  unb  bte  üftatur  unfähig  ift  neues  f)ert>or= 
^bringen,  ift  auct)  ber  Sftenfcr)  fctjroermütig  unb  otme 
„fanguinifcrje"  £uft  unb  $raft,  ettt>a§  neue£  §u  beginnen. 
£)ie  m'ete  ftfjtüarge  ©alle  in  ber  9Jftf§  betüirft,  baf$  einem 
alles  ftfjtnarä  oorfommt,  macl)t  ben  ganzen  ÜJftenfctjen  me(an= 
ct)otifcl|.  Unb  fetbftt>erftänbtict).  £)emt  tnenn  bk  (Säfte 
(humores)  ba§  eigentliche  Seben  be§  Körpers  ausmachen,  fo 
mufj  bie  üjnen  ungünftigfte  Satire^eit,  bie  trocfene  unb  falte, 
ben  „§umor"  angreifen. 

§tcrmit  ift  ber  Kreislauf  tjerum.  (£r  fefyrt  mit  innerer 
üftotraenbigfeit  in  fict)  fetbft  gurücf.  £)enn  fetbft  bie  träge 
fct)tt)ar§e  ©alte  mufj  gutefct  eintrocfnen.  Unb  inbem  je|t  bie 
Sßinterfätte  mit  langen  9^ärf)ten  unb  2öinterfcr)nee  beginnt, 
tüirb  nicrjt  nur  brausen  bie  geuct)tigfeit  auSgetoft,  fonbern 
bk  (Stirn  ttrirb  frifd),  ber  §umor  fteigt,  raenn  aud)  in  ber 
üftatur  mie  im  9ttenfcf)en  oft  nur  in  ber  gebunbenen  gorm 
oon  (Schnee  unb  @t§.  £)er  <Scf)teim  im  @et)irn  nimmt 
lieber  §u,  ba£  ©emüt  wirb  rainterfyell.  £)ie  Sat)re§§ett  ift 
fennttid)  an  (Stegapfen  unb  Sctmupfen. 

2öie  ber  (Schnee  auf  ben  bergen  fcrjmil§t,  t)erunter= 
ftrömt,  Überfcrjraemmungen  bringt,  befruchtet  unb  eintrocfnet, 
alles  im  Saufe  eines  SatjreS,  fo  aud)  beim  9ttenfcr)en  bie 
(Säfte  mit  itjrem  jät)r{id)en  galt  oom  §irn  §um  §er^en, 
ivx  Seber,  §ur  50^il§. 

£)aS  beftänbig  nar)etiegenbe  9ttif$t)erftänbni§,  raetcr)e§ 
man  tticr)t  genug  gurücfmeifen  lann,  ift  bie  all^u  buct)ftäbtict)e 
Stuffaffung.  Seber  ber  öier  (Säfte  rjerrfdjt  tt>of)t  feine  ßeit, 
aber  nicrjtsbeftoroeniger  finb  fie  alle  jeber^eit  §ur  Stelle  unb 
muffen  eS  notmenbigermeife  fein.  Sonft  mürbe  ber  Üüttenfcr) 
fterben.  ($an§  raie  in  ber  9latur.  SSenn  aucr)  bk  oier 
SatjreS^eiten  beftänbig  raecr)fetn,  ift  bod)  in  jeber  oon  itjnen 
SöarmeS  unb  Gattes,  £rocfene£  unb  geuctjteS  pr  (Stelle, 
freiließ  in  oerfcrjiebenem  $ert)ältniffe.    SSBenn  blo^  eines  oon 
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btefen  oieren  gang  oerfdjtoänbe,  mürbe  e§  gleichzeitig  mit 
bem  Seben  ber  Sftatur  üorbei  fein.    . 

SDte  oier  (Säfte  be§  SCRenfd^en  entfprecfjen  ben  oier 
(Elementen:  SBaffer,  geuer,  (Srbe,  £uft  unb  ben  öier  Safyre^ 
feiten  grüfjling,  (Sommer,  §erbft  unb  hinter.  5Cber  fie 
bienen  un£  aud)  51t  einer  ©rftärung  ber  menfd){id)en  2efcen§= 
alter.  3n  ber  ßmbfjett  unb  in  ber  Sugenb  füielt  ba§  SBlut 
bte  §auptrotte;  bie  gelbe  ©alle  im  reifen  Filter;  auf  einer 
ettoal  weiteren  (Stufe  bk  fdjmarge  ©alle,  unb  beim  ©reife 
enbüdt)  ber  (Scfjleim.  9ad)t  nur  ben  großen  ßeiträumen,  bem 
3al)re  unb  bem  £eben,  geben  fie  tfyr  (Gepräge,  fie  äußern 
fid)  aud)  in  jeber  einzelnen  ber  t»erfd)iebenen  Xage^geiten. 
(Sangui§,  ba§  33Iut,  fjerrfcrjt  t>on  3  Uljr  morgens  hi$  9  Ut)r, 
bie  gelbe  ©alle  ober  (Spolera  öon  9  U$x  hi%  3,  bie  fdjmarge 
©alle,  Melancholie,  üon  3  Ul)r  hiZ  9,  unb  enblid)  ^Ijlegma, 
ber  (Schleim,  nachts  oon  9  hi$  3  Utjr  (§.  Mangan,  de  con- 
servanda  valetudine  (S.  95). 

©ab  e3  oielleicrjt  aud)  ettoa§  in  biefen  (Srflärungen, 
ma3  f)ier  unb  bort  anbeuten  fonnte,  bafs  fie  bei  einem  $otfe 
unb  unter  einem  §immel§ftrid)e  aufgelommen  maren,  too 
ba§  menfd)lid)e  ©emüt  unb  bk  3al)re3geiten  ein  ettütö  an= 
bere§  ©epräge  trugen  —  im  Sorben  mürbe  man  g.  23. 
laum  barauf  oerf allen  fein,  ben  §erbft  at§>  troden  gu  be- 
geicrjnen  —  fo  oergaft  man  bk$  gang  über  itjrer  unoergleid)= 
liefen  gärjigfeit,  auf  alle  fragen  glaubroürbige  ^lutmort  gu 
erteilen.  Unb  biefe  $äl)igfeit  narjm  fogar  gu,  je  meiter  bk 
geftellten  fragen  gefaxt  maren.  £)ie  fdjmierigfte  grage  oon 
allen,  bie  nad)  bem  ©runbe  ber  großen  $erfd)iebenl)eiten 
unter  ben  Sttenfdjen  nad)  (£rfd)einung,  gäfjigfeiten,  ßljarafter 
unb  ber  gangen  51rt  ba$  ßeben  aufgufaffen,  bie  mürbe  fetdjt 
unb  natürlid)  beantwortet  mit  ber  einfachen  aber  entfcr)ie= 
benen  5lntmort:  $f)re  (Säfte  finb  öerfd)ieben.  Sei  bem  einen 
fyerrfcrjt  ba§   (Sanguinifcrje,   hei   bem  anberen  baZ  9Man= 
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djottftfje,  Beim  brüten  ba§  (Sfjolerifdje,  bei  einem  anbeten  enb= 
tief)  ba£  ^(egrna.  £)a  niemals  bei  §tt>et  üDßenfcrjen  bie  (Säfte 
gleichartig  gemifdjt  finb,  finb  aucr)  niemals  gtöei  Sttenfcfjen 
einanber  gan§  gteicr).  ©clbft  äroifcfjen  ®inbern  berfelben  Altern 
fann  bie  größte  $erfd)iebenf)eit  befielen.  Unb  bie  näd)ft= 
liegenbe,  babei  aber  ftief$enbfte  r»on  allen  fragen:  rcarum 
bin  itf)  fetbft  balb  mürrifcfj,  balb  rjeftig,  balb  traurig,  balb 
fröljficfj,  bk  nmrbe  \z%t  !(ar  xoxt  ber  guft  im  ©trumpf  burdj 
bk  einfache  2lnttr>ort,  ba%  beruht  auf  bem  „§umor",  barauf, 
tüte  bk  (Säfte  (humores)  im  2lugenblicfe  gemifctjt  finb.  SDaft 
bie  Hntroort  richtig  roar,  lonnte  jeber  roarjrnel)men.  £>enn 
trenn  man  mürrifcr)  ift,  ober  wenn  man  fcrjläft,  fo  merlt 
man,  roie  ba$  Sanguinifcrje,  ba$  931utf  ficr)  gurü(fgtet)t  unb 
alle  (Sjtremitäten  falt  roerben,  fo  baf;  ber  (Schlaf  enbe  ba$ 
S8ebürfni§  fyat  ficr)  jujubecfen.  ©erat  man  aber  in  (Sifer 
unb  greift  51t,  fo  burdt)rtefett  einen  bk  SSärme,  nicrjt  bie  be£ 
23lute£,  fonbem  bie  innere  d^olerifdje,  bk  fjeifie  ©alle,  bk 
ttor  (£ifer  bleich  machen  unb  ba§  geucrjte  au^fctjetbert  fann; 
man  fpucft  ficf)  in  bie  §änbe  unb  brauet  feine  ©lieber,  baft 
ber  @ct)tt)eij3  perlt.  Sft  man  frö^Iid^  unb  erfcr)eint  alles 
rofenrot,  fo  Ijerrfcrjt  ba$  rote  33 (ut;  ift  man  betrübt  unb  er= 
fcfjeint  einem  alles  fcr)röar§,  fo  tjat  bk  fcrjroarge  ©alle  bk 
Dberrjanb. 

SDie  merlroürbigfte,  aber  äugleid)  gerjeimni§t>ollfte  SBir^ 
lung  üben  jebodc)  bie  (Säfte  au£,  inbem  fie  nad)  unb  nacr) 
ben  ganzen  Söerjälter,  ben  Körper  felbft,  umgeftalten.  Seinen 
beutlicfjften  $u§brucf  finbet  bkZ  im  2öacrj3tum  be3  £eibe§, 
in  feiner  llmgeftaltung  öom  ®inbe  gutn  ^rma^fenen  unb 
roieber  hinunter  t>om  Iräftigen  Spanne  §um  fcrjroacrjen  ©reis. 
tyafyt  man  genauer  auf,  fo  roirb  man  fefjen,  baf$  bie  Um= 
bilbung  rucftoeife  t>or  fid)  gerjt',  befonberS  §u  getüiffen  be= 
ftimmten  Qtiten,  roeldje  bk  3ufammenfe|ung  unb  SBirfung^ 
rceife  berfelben  Säfte  bejeicfjnen.    £)iefe  abfd)tiej3enben  3eit~ 
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fünfte  finben  erficrjttict)  alle  fteben  Safyre  ftatt.  %laä)  ben 
erften  fteben  Sauren  fommett  6eim  fömbe  bie  3^^e  auf* 
neue  Ijeroor,  bie  Qäfyne,  freiere  e3  behalten  fotl.  9#it  oier= 
gefjn  Safjren  tritt  bte  Pubertät  ein  u.  f.  tu.  9ttit  ftebenmat 
fteben  3af)ren  ift  ber  SSerftanb  reif.  9JUt  ^nmat  fieben 
Sauren  enbtid)  ift  bk  Seben^eit  bes  50^ertfct)eri  f)erum. 
2>tefe  fogenannten  „flimafterifcrjen"  Saljre  be§eid)tten  nicfjt 
nur  bk  Übergangszeiten  im  änderen  be£  ®örper£,  fonbern 
guerft  unb  §umeift  int  inneren  Seben  ber  (Säfte.  Söeife 
Männer  fyaben  erflärt,  baft  bie  (Säfte  felbft  int  Saufe  oon 
fieben  Sarjren  fid)  umbitben,  fo  baft  nacr)  Ablauf  oon  fieben 
Sauren  rttcr)t^  meljr  oon  beut  Körper  übrig  ift,  ber  fieben 
3»at)re  öortjer  ba  mar. 

4)ier  mar  bk  ©ren^e  gebogen  für  ba3,  xva%  ein  Sttenftf) 
überhaupt  oon  feinem  &tiht  unb  feiner  eigentümlichen  £eben§- 
form  roiffen  fonnte.  2)ie  gan^e  ©rllärung  zeichnete  fid)  burdj 
eine  oollenbete  (Strtfact)r)eit  unb  £tarrjeit  au3,  roie  fie  bie 
gotge^eit  nocr)  nicrjt  erreicht  §at  %i§>  man  fpäter  ben  $lub 
umtauf,  bk  d)emifd)en  @irt§elt)eitert  be£  @mä^rungSpro§effe§ 
unb  befonberg  bk  eigentümliche  SBebeutung  unb  2öirfung§= 
art  ber  Heroen  entbecfte,  ba  änberte  fiel)  ba£  alte  $itb. 
9Jkn  gab  e§  auf,  im  föörper  ein  fäftegefütlteg  ©efäft  §u 
jer)en  unb  legte  ftatt  beffen  einfeitig  ba§  @eroict)t  auf  bk 
S8eförberung3mittet.  Qunäcfjft  W  man  ^m  ScBen  be£  föte 
per§  ein  finnreid)  öer^roeigteS  ^oftraefen,  bann  eine  r>ortreff= 
ltdc)  georbnete  5(rmeeintenbantur,  unb  fd)tief$lid)  ein  feinet 
Xelegrapl)enne| ,  atle§  2(u3brücfe  für  bk  überfällig  enbe 
Söirfung  ber  neuen  ßntbecfrmgen,  aber  jeber  im  befonberen 
nur  ein  einfeitiger  Anlauf,  bie  ©an^eit  ju  erllären.  $om 
(55efä§frjfteme  ging  man  §um  (Strangftjftem  über.  2tber  biefe 
fc^rcar^en  Striae  auf  einer  ßeidjnung  unb  biefe  gelehrten  (Sr= 
llärungen  gaben,  felbft  raemt  fie  rDtffenfcr)aftücr)  nod)  fo  !orre!t 
waren,  mcr)t  meljr  ein  fo  beutücr)eg  Silb  mie  ba3  frühere.  £)ie 
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alte  ©rflärung  befaß  einen  $orgug,  ber  nnr  burcr)  rjoljeS 
^Clter  nnb  (£rfal)rung  erreicht  merben  fann,  fie  lonnte  jebem 
in  feiner  eigenen  @:pracr)e  nnb  öon  feinen  beftimmten  $or= 
au§fe|ungen  au£  antworten. 

£)enn  jebe  §au£mutter,  meldte  fid)  anf  geueranmaerjen,  (£in^ 
pöfeln,  Kranen  öerftanb  ober  gmcrjtfaft  ^atte  umfod^en  muffen, 
toeil  er  ferjon  in  Gärung  übergegangen  mar,  öerftanb  aud) 
etioa§  öon  bem,  ttm§  in  bem  fäfteerfüllten  S5e§älter  be§ 
®ötper3  öorging.  Seber  Söube,  ber  §ut>iet  nnreife  Sfcpfel  ge= 
mauft  fjatte  ober  bloß  Sutbräu  öon  fanrem  SSier  unter= 
Reiben  lonnte,  jeber  @rmacr)fene ,  ber  fid)  feinet  legten 
fRaufd^e^  erinnerte,  tunkte  au§  ©rfaljrung,  baß  ba%  23efinben 
oon  ben  (Säften  abging.  Unb  bie  rairflicr)  äöiffenben  öon 
benen  an,  meldje  Galen3  Schriften  ftnbierten  nnb  barüber 
Montierten,  bi3  511  benen,  roetcfje  ifjr  gange§  Gut  im  @d)met^ 
tiegel  opferten  in  ber  §offnung,  anf  bem  Stoben  „ben  (Stein 
ber  Sßeifen"  gu  finben,  fie  lebten  nnb  atmeten  in  biefem 
S3ilbe,  ba§  für  fie  bk  ganje  2ßarjrl)eit  umfaßte. 


SBäfjrenb  bie  Sßorftetlung  öon  bem,  raa3  ber  Körper  ift 
unb  moöon  ba%  Sßefinben  abfängt,  fo  im  16.  Sarjrljunbert 
für  bie  meiften,  roenn  and)  nicr)t  gleichmäßig  llar,  fo 
boef)  einigermaßen  einrjeitticr)  mar,  fo  trat  eine  $erfcl)ieben= 
rjeit  ein,  fobalb  man  weiter  ging  unb  fragte,  roa3  benn  bk 
®ranfr)eit  fjeröorriefe  unb  ttrie  man  fie  feilen  follte.  §ier 
erreid^te  ber  SBiberfprucf)  ätoifcrjen  ben  21ntraorten  eine  fofcr)e 
§ö'l)e,  baß  man  e£  nid)t  für  möglich  galten  follte,  baß  fie 
frieblicr)  innerhalb  berfelben  Generation  ^Haum  finben  lonnten, 
gefcrjmeige  benn  in  einem  unb  bemfelben  23emußtfein. 

£)ie  erfte  21ntmort  mar  bk  tl)eologifcr)e.  Gott  ift  bie 
Urfadfje  ber  ®ranfl)eit.    «Sie  mirb  birelt  öon  iljm  gefanbt 
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al3  3e^en/  a^  SSarnung,  3ur  ©träfe,  ®cin  Mittel  mürbe 
imftanbe  fein  fie  abäumel)ren,  benn  e§  ift  ©otte§  eigene 
§anb,  melcrje  l)ier  in  ben  ©ang  ber  Gegebenheiten  eingreift. 

$)iefe  (Srllärung  fcfjien  mit  ben  SBorten  ber  $ibel  §u 
ftimmen.  (£3  f)tef$  ja,  ba§  @ott  SDam'b  nnb  §iob  mit 
®ranlt)eit  fdjlug.  3)a  ftanb  gefd)rieben,  baft  ber  £ob  bnrcf) 
einen  9#enfcf)en  in  bk  SSelt  lam  nnb  burcrjbrang  §u  allen 
Menfcfjen,  meil  fie  alle  fünbigten.  3m  ©arten  be£  ^3ara= 
biefe§  bagegen  Ratten  51bam  nnb  (£üa  ntdjts  üon  Übel= 
befinben,  ^ranlrjeit  ober  Xob  gelannt. 

£>ie§  mar  moljl  beftänbig  bie  ßeljre  ber  ®ircr)e  gemefen. 
21ber  im  Mittelalter  mar  fie  in  milberen,  raeniger  Ilaren 
gormen  hervorgetreten.  S)amat§  fjatte  e§  gletcr)fam  einen 
^ßnffer  ^mifcrjen  @ott  nnb  ben  ü!ftenfcr)en  gegeben:  ben  Sßapft, 
bie  ®ird)e  nnb  alle  §eiligen.  2Bät)renb  be§  Mittelalter^ 
muf$te  leiner  retfjt,  mo  ($ott  aufhörte  nnb  ber  $nffer  anfing. 
&  mar  nicrjt  möglich  gu  unterfcrjeiben,  ob  e§  ($ott  mar  ober 
nnr  ber  Sßriefter,  melcfjer  fjalf,  menn  biefer  einen  Uranien 
feilte  mit  bem  ^reu^e^eicrjen,  mit  §anbanf  legung,  SB3ei§= 
maffer  ober  inbem  er  §u  feinen  (fünften  anf§  nene  8efu§  in 
einer  SDteffe  opferte.  Unb  rief  man  erfolgreich  bk  §eiligen 
an,  mer  rjatte  einem  ba  geholfen?  $on  nnten  geferjen  ncfym 
e£  fiel)  jebenfatt3  fo  au3,  al§  ob  fie  e§  gemefen  mären. 
Unb  e3  mar  aucr)  ein  £)anl  für  fie,  menn  man  fjinterrjer 
@aben  $u  tfjrem  Elitäre  brachte. 

£>ie  allgemeine  (Srllärung,  mit  melier  man  fiel)  be= 
rutjigte,  mar  bann  buf  bafs  ba%  ©an^e  ein§  märe,  bie  ®irctje 
nnb  @ott,  fo  baf$  e§  eine  nnb  biefelbe  mirlenbe  ®raft  märe, 
oon  bem  SSeiljmebel  an  ber  (£ingang3tl)üre  an  bi£  ganj 
rjinauf  gum  $ßapft,  jnm  ßfjriftuglinbe  felbft  nnb  feinen  Altern 
($ottoater  nnb  Mutter  @otte£. 

Aber  all  biefe3  mnrbe  buxd)  bk  Deformation  al§ 
Aberglaube  nnb  Srrlefjre  erllärt.    Sßeiljmaffer,  üftebenaltäre, 
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^eilige  unb  Sttarienbilber  rourben  aus  ber  ®trtf)e  ausgerottet, 
ßurüct  blieb  nur  ein  leeres  SöetrjauS  unb  eine  furg  ange= 
bunbene  Dbrigleit  int  §immel,  befterjenb  aus  brei  $ßerfonen, 
atte§  Männer.  %Rit  biefem  ©otte  roar  nicrjt  fo  leidet  gurecrjt 
§u  fommen  roie  mit  beut  beS  Mittelalters.  £)er  ©Ott  ber 
Deformation  mar  int  innerften  §ergen  immer  auf  bie 
9Jlenfd)f)ett  ergrimmt;  er  vergab  iljr  niemals,  baf$  if)r  erfteS 
^ßaar  öom  Gipfel  im  ©arten  beS  ^ßarabiefeS  gegeffen  fyatte. 
SDte  rechtmäßige  ©träfe  hierfür  mar  unb  blieb  bie  eitrige 
SßerbammniS  aller  fpäteren  9Jlenfct)en.  hiergegen  rjalf  fein 
menfcfjlicr)er  Sßerfurf)  baS  ©efcrjeljene  mieber  gut  gu  matfjen. 
SDurcfj  eigene  §itfe  aufs  neue  in  ben  ©arten  einbringen  gu 
roollen,  mar  nur  neues  S5erbrecr)en  gegen  ben  §immet.  allein 
aus  ©nabe,  ofjne  baS  minbefte  menjcrjlid)e  SBerbienft  mürben 
an  W  wenigen  2luSerroäl)lten  bk  flehten  ©artenfcrjlüffel  beS 
©laubenS  ausgeteilt. 

Unter  folgen  Umftänben  mürbe  aucr)  bie  trbiferje  Obrig= 
feit,  ©otteS  ©telloertretung  rjienieben,  eine  anbere.  £)er 
®önig  mar  nicrjt  meiter,  roie  efyebem  ber  ^ßetpft,  ©otteS 
Vertrauter,  ber  guoerläfftge  ®ned)t,  ber  ©otteS  Sßillen  auS= 
itnb  inroenbig  rannte,  unb  bem  bie  ©djtüffet  gu  allem  an= 
vertraut  roaren.  SDer  ®önig  fonnte  nichts  um  ©otteS  Sötllen 
nachäffen,  nid)t  einmal  ein  falteS  gieber  fonnte  er  feilen. 
(£r  roar  ©ott  gegenüber  ebenfo  ängftlicr)  unb  fetjeu  roie  fein 
ganges  Voll  unb  fjatte  allen  ©runb  bagu.  ©ang  natürlich 
rourbe  eS  oon  jei$t  an  S3rauc^,  faft  jebeS  @efet$  bamit  ein= 
gleiten,  ba£  eS  erlaffen  fei,  um  ben  großen  3orn  ©ötteS 
beS  allmächtigen  abguroel)ren. 

©otteS  Qorn  über  bie  ©ünben  ber  ^enfe^en  gab  ficr) 
unter  groiefacr)er  gorm  gu  erfennen,  teils  als  Sßarnung,  teils 
als  (Strafe.  £)ie  milbefte  gorm  ber  äöarnung  roar  dn 
äußeres  3e^en^  barauf  beregnet  bk  5lufmerffamfeit  unb 
bie  gurerjt  ber  Söetreffenben  §u  ermeefen,  um  fie  fo  beizeiten 
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äurücfjurjalten.  3)te  ftrengfte  gorm  ber  (Strafe  mar  ber 
Xob,  jcttüd)  ober  etotg.  ^)a§tüijcr)eri  tag  bie  gorm,  welche 
fein  Sttifjfatten  §u  erlernten  gab,  bte  tjäuftgfte  unb  tetc^teft 
t)erftänbüct)e:  bte  ®ranff)ett. 

SDte  Äranfljett  war  alfo  ein  SBunber,  @otte3  birelteS 
(Singreifen  in  bk  Sftaturüerrjättniffe,  um  ben  einzelnen  oon 
heiterem  <Sünbigen  abgalten.  §ier  fomtte  man  mit  ©runb 
jmifctjen  §tt>ei  Wirten  oon  gälten  Reiben,  inbem  ($ott  tnU 
Weber  einen  Unfctjutbigen  franf  werben  ließ  pm  ©rauen 
unb  $ur  Söarnung  für  ben,  meieren  e§  mirflief)  anging,  ober 
inbem  er  fofort  biefen  felbft  traf.  SBom  religiöfen  ©tanbpunfte 
au§  lag  nichts  $nftößige§  in  bem  ($ebanfen,  bafy  @ott  fo 
einen  Umweg  wählte  unb  einen  ferjeinbar  Unfdjutbigen  traf. 
£ann  infolge  ber  Serjre  öou  ber  (Srbfünbe  waren  alle  nichts 
als  eitel  (Sünber  unb  ber  Ijärteften  ©träfe  verfallen. 

Sine  feljr  gen)ör)nttcl)e  gorm  mar  für  biefen  göttlichen 
Umweg  bk  (Geburt  öon  9#ißgeftalten.  <5ie  mar  milbe  unb 
boef)  beutttd^-  $)enn  oon  biefen  flehten  Untieren  lief}  ficr) 
boer)  ntct)t  annehmen,  baß  fie  fonberlicrj  barunter  litten,  aber 
gleichzeitig  waren  fie  grä^Iict)  anpfe^en.  <$otte§  Mißfallen 
gegen  ben  $atf)oti;$igmu§  gab  ficrj  auf  biefe  2lrt  in  3)eutfd^ 
lanb  burcr)  Ijäufige  Mißgeburten  mit  SftöncrjSfapipen  $u  er= 
lernten,  ü6er  meldte  fintier  ficr)  oeranlaßt  faf),  eine  $etrad^ 
tung  §u  fcrjreiben.  —  3n  £)anemarf  mürbe  1550  in  Örefunb 
ein  gifer)  mit  SfJlenfcrjenfopf  gefangen,  auf  meiern  ficr)  ein 
SlJcöncpIranä,  bte  Xonfur,  fanb  unb  ber  im  übrigen  Kleiber 
unb  (Scalen  Wie  eine  9#öncf)3lutte  fyattt  (§t)itfelb,  Danmarks 
Riges  Krönike  II,  ©.  1545).  (Sine  fpätere  ungläubige  Qät  rjat 
itm  a(§  STintenfifcr)  forterflären  wollen.  5lm  18.  Dftober  1568 
würbe  auf  ber  Dftergabe  in  ®openf)agen  ein  ®inb  ol)ne  @efidt)t 
geboren  (©uljm§  Saml.  II,  3,  4).  hingegen  nafjtn  man  1580 
an,  baß  ®ott  bk  @ebulb  oerloren  fjätte  unb  „in  Norwegen 
gefcr)aljen  3eicf)en,  an%  btnm  man  ^  beutftd)  merlen  fonnte, 
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baf$  ber  jüngfte  £ag  öor  ber  £pr  ftcuibe."    SDer  §ering3= 

fang  naljm  fo  merflicl)  aB,   ber  £)orftf)=  unb  Sftafrelenfang 

gleichfalls,    „$iele  feine  junge  ©efellen  blieben  auf  ber  ©ee." 

„3m  3al)re  1578  regnete  eS  im  ganzen  23ergenfct)en  23e§irfe, 

in  einem  Umlreife  oon  30 — 40  teilen  gro^e  gelbe  SJRäufe, 

bie  eine  §aut  Ratten  mie  bk  jungen  ßicflein,  unb  menn  fie 

in§  SSaffer  fielen,  ftfjmammen  fie  an£  ßanb;  ben  gelbem 

traten  fie  großen  (Schaben,  inbem  fie  alles  mit  ben  SSur^eln 

auffraßen"  (ßemminge).    „SBiele  Sftonftra  unb  9ttif$geftalten 

mürben  fomorjl  oon  Vieren  tote  öon   grauensimmern  ge= 

boren."    „Stiele   ijübfcrje   ®aufmannSbiener   in   bergen   finb 

plagiier)   geftorben."     Unb   tüte   fürchterlich   mar   nicfjt    baS 

3etcr)en  in  ber  (Sonne,   baS  1580  in  Oslo  gefefjen  mürbe! 

2Iber    bie  Sftormeger   maren   unoerbeffer(icr).      „Sßeber 

§ocr)  nod)  fiebrig  acrjtete  auf  folclje  ßeierjen.    Einige  fagten, 

ba£  eS  nierjt  maljr  märe.     Rubere  meinten,   ba§  bie  23ucf)= 

bruefer  eS  fcljlimmer  machten,   als  eS  mar,   um  (Mb  bamit 

gu  öerbienen.    Einige  fagten  rein  f)erauS:  ßügner  foll  eS  ja 

auefj  im  ßanbe  geben.    Rubere  behaupteten,   ba£  alles  nur 

QufaE   märe.     2lber   eS   mar  nitf)t   ©efabel   ober   2öeiber= 

gefcrjmäts,  unb   bie  SSudjbrucfer  machten  eS  nierjt  um  il)reS 

©eminnfteS  mitten,   ba  ber  Profit  hierbei  in  2Bar)rt)ett  nur 

gang  gering  mar.    Um  alle  biefe  gu  miberlegen,   liefs  @5ott 

am  7.  Suli  1581   in  Dslo  fiel)   etmaS  gutragen,  maS  alle 

gefeljen  fjaben,  unb  maS  im  SDrucf  folgenbermaften  öffentlich 

erfreuen  ift: 

—  —  (Sin  derlei  marb  geboren  fjier 
Sin  allem,  traun,  ein  fcfyrecftid)  Xier. 
81)m  maren  9ftunb  nnb  3ctfm'  erraffen 
Unb  aud)  bie  Dfjren  mie  beim  Slffen; 
2)a3  5Iuge  mie  beim  §afen  mar 
So  grofj  unb  fc^mar§  unb  leutfjtenb  ffar; 
(Sine  Sftafe  ba§u,  itf)  jage  bir, 
2)ie  fjatt'  e§  grabe  fo  wie  mir; 
2)ann  fyatt'  e3  auf  bem  ®opfe  üorn 
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(Sin  fjintcrroärt3  gebogen  £>orn 
2)a3  §om,  tt)te  itf)  eud)  gebe  befannt, 
3Bar  tüie  bie  üftafe  Dom  ©teöfyant. 
5lm  Seibe  mar  e£  naeft  fürmafjr 
SBctft  angnfcfyann,  gan5  oljne  §aar. 
2)a3  tft  in  2Baf)rljeit  fo  gewesen 
2Bie  '3  t)ier  gejcfyrieben  fteljt  §u  tefen. 

£)ie  Auflegung  biefeg  ßetcfjenS  mar  nitf)t  fd^toterig. 
„£)a§  @d)tt>ein  bebeutete  gotttofe  9ftenjtfjen,  bte  ein  epi= 
furätfe^e^  Seben  führen,  melcfjer  Seute  e§  oiele  in  9lortt>egen 
giebt.  SOZtt  ben  3e^e^f  toettfje  geferjetjen,  treiben  fie  tf)re 
Slffenftuefe  (barum  bie  5Iffenor)ren).  @ie  fcrjlafen  in  ifyren 
(Sünben,  mie  ber  §afe  mit  offenen  Augen  fcrjtäft.  SDie 
9ftenfd)ennafe  bebeutet  ben  großen  ©eftemf  ber  ©ünbe,  ber 
allermegen  im  Sanbe  rjerrfcrjt.  2)ie  n?ei^e  SSeiberfjaut  be= 
beutet  bie  grofte  Unpc^t,  mie  fie  befonberg  beim  §ering3= 
fang  betrieben  mirb.  £a3  §orn  bebeutet,  ba£  ba§  ßanb 
unb  befonber^  Sftarftranb  geftraft  werben  unb  gurücfgerjen 
fotl,  mie  ba£  §orn  ficr)  über  ben  ^liefen  beugty/.  (Norske 
Magasin  II,  ©.  43 — 45). 

StRtt  bem  Sßeltuntergange  mürbe  e3  bamal§  nicrjt§. 
ßntmeber  v)at  ber  ßeicfjenbeuter  al3  Norweger  9tormegen3 
SSebeutung  überfcr)ät$t  unb  er  tft  all^u  f)i£ig  gemefen  —  er 
muf$  ficrj  ja  borf)  fcfjlieptf)  bamit  begnügen,  e3  nur  über 
Sftarftranb  loggerjen  31t  laffen  —  ober  e§  ift  aucr)  mirfücr) 
ein  urfprünglicrj  gefaxter  23efd)tuf3  mieber  aufgegeben  morben. 
©emift  ift,  ba§  bk  merfmürbigen  «geringe,  meldje  fpäter  ge= 
fangen  mürben,  abgeferjen  t>on  bem  £obe  be3  ®önig£  üon 
^)anemarl  unb  üftormegen  im  5al)re  1588  meitere  5°^9e^ 
offenbar  nierjt  gehabt  ^aben. 

2Bär)renb  bk  bamalige  Qdt  nadj  berartigen  fef)tgefd)fa= 
genen  Auflegungen  §u  ©otte§  ßangmut  tr)re  ßufluctjt  naljm, 
gab  e§  ein  3Serf)ä(tm§,  in  meinem  fie  ©Ott  biefe  @igen= 
ftfjaften  ntct)t  beilegte.    Unerbittlich  »erfolgte '  ©ott  bk  neuen 
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Robert.  SDiefen  gegenüber  begnügte  fid)  ©ort,  tote  man  an- 
nahm, feiten  mit  ber  Senbwtg  öon  ÜJttif$gebnrten  ober  äl)n= 
litfjen  3e^en;  °*e  ©träfe  felbft  in  ber  gorm  öon  ®ranf= 
f)eit  nnb  Stob  be§  Sünberg  trat  in  ber  fRegel  angenblitffid) 
ein.  SDie  @ef(f)ic^te  ber  ülftoben  mar  in  2Sirflitf)feit  ber 
Stf)lüffel  pm  ©efnnbl)eit§§nftanbe ,  %u  ber  abtt)ed)fetnben 
Reihenfolge  ber  ^ranffyeiten. 

SBei  einem  SBerfyältniffe,  ba§  ber  ©egenmart  fo  nnoer^ 
ftänbtid)  nnb  nnwaljrftfjeintitf)  oorfommt  toie  biefe§,  erforbert 
e§  bie  $orfid)t,  nnr  3eu9e^  aüererften  SRangeS  $n  oernef)tnen. 
Sßeter  $aftabin§,  ber  93ifdjof  oon  Seelanb,  fpridjt  fitf)  im 
S'afjre  1556  folgenbermaften  an§: 

„3>eber  fann  ^nrücffcfjanen  anf  biefe  legten  tjnnbert  Safyre, 
wa£  für  ©trafen  ba  über  $)änemarf  gefommen  finb  infolge 
ber  lieberlitf)en  £rad}t,  be§  $enet)men£  nnb  ber  ftf)fed)ten 
Sitten.  (Sranplnm:  gür§  erfte,  einige  3al)re,  efye  id)  geboren 
txmrbe,  al£  man  ba,  toie  icf)  in  2Sar)r^eit  erlnnbet  fjabe,  in 
nnfer  £anb  gegen  bie  efyrlidje  £anbe§trad)t  Kleiber  nnb 
lieberlicfje  (Sitten  an3  2Setfd)lanb  eingeführt,  ba  tarn  fogteitf) 
aU  Solge  baoon  ber  „tnelfdje  Schorf",   ber  bamal§  fefyr 

Verbreitet  war,  nnb  bei  bem  man  je$t  $u  finden  pflegt 

üftnn,  bk  ®(eibertrad)t  ift  tt>of)(  fdjon  feit  langem  fort  nnb 
abgelegt,  bamm  ift  and)  bie  ®ranf  fyeit  oerfdjttmnben,  jeboc^ 
feit  9ttenfd)engebenfen  mit  einem  folgen  ^ludie  in  @r^ 
innernng." 

,/3utn  jtoeiten,  afö  bie  f)ifpanifd)en  Sitten  nnb  Kleiber 
in  ba3  ßanb  einbogen  mit  ber  ßieberlidjfeit,  toeldje  ifmen 
folgte,  ba  tarn  and)  baoon  ber  l^ifpanif  d)e  21n3fd)tag  in 
ba%  ßanb,  ber  and)  eine  granfige  Strafe  ($otte£  ift  nnb  ge= 
milbert  toorben  ift  bnrd)  @5otte3  ©nabe  nnb  35arml)er§ig!eit 
toie  bie  anbere  öor  biefer." 

„3um  britten,  jnr  3^it  al£  bie  fran^öfifdjen  lieberüdjen 
Sanieren  nnb  ^offen  mit  ifjren  Kleibern  nnb  Sitten  f)ier 
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in§  fianb  eingeführt  mürben,  ba  lernten  baoon  bie  *ßocfen 
mit  in3  2anb  hinein  unb  fifcett  tfjm  nod)  tjart  genug  auf. 
Unb  ba$  mar  in  meiner  ®inber§eit,  me^megen  man  aud) 
attermegen  bk  öffentlichen  SBabeftuben  jerftören  mufjte,  tute 
bie  ©abeftube  in  meiner  ($eburt3ftabt  fRibe.  Sßenn  fie  aucfjs 
feitfjer  nie  mieber  benufct  morben  ift,  fo  lonnte  id)  botf)  in 
Qsrfafyrung  bringen ,  bafy  g(eitf)mofy(  bk  Stelle  üjren  alten 
tarnen  behalten  fjat  unb  bk  ©trafie  be§gteid)en;  man  nennt 
fie  Söabeftubenftrafje." 

„Qum  vierten,  oor  ungefähr  30  Sauren  ober  etmaä 
mef)r,  aU  $otte§  ßorn  üon  (Snglanb  hereinbrach,  ba  laut 
bk  engüfdje  ©etymeiftfran^eit  mit  herein  unb  burcf)= 
rafte  fdmett  ba$  Sanb  mie  ein  üergefyrenbeä  geuer  unb 
ftf)(ug  öiele  nieber,  fomofyt  bkr  meldje  @ng(anb  nie  gefefjen, 
tote  bk,  treibe  foldje  frembe  (Sitten  einführten/' 

„ßum  fünften,  einige  Sa^re  barauf  lam  bk  fyetfje 
®ranff)eit  au3  Sdjottlanb  um  eben  folcfjer  (Sachen  mitten, 
unb  man  fagt,  fie  ift  für  ©tfjottlanb  ma£  bk  falte 
®ranff)eit  fyier  für  SDänemarf.  —  Stf)  mitt  nichts  öon 
ber  au3fä£igen  ®ranff)eit  reben,  bit  oon  Subä  f)er  au§= 
gegangen  $u  fein  fdjeint,  aud)  nid)t  t>om  ®reb§,  oon  ber 
fallenben  ©utfjt,  ebenfo  nic^t  t>on  bem  ©tur§  ober 
(Schlag,  ber  einen  trifft  unb  allgemein  ^opetfi  Reifst. 
$on  benen  ift  gemifitid)  ein  }ebe§  au3  feinem  SSinlel  in 
bie  SBett  um  ifjrer  (Smnbe  unb  S3o^^eit  mitten  gekommen. 
£)a§  tan  man  an  33(anb,  ben  garöer  unb  ben  anbern 
Snfetn  brausen  erlernten,  mo  grembe  mdjt  fo  gemötyntidj 
fjinfommen,  um  t)interlj)er  neue  Kleiber  unb  neue  ©itten  bei 
ifynen  einzuführen.  3)arum  greifen  unb  banlen  fie  ($ott, 
ba§  fie  ifyr  ganzes  Seben  fjinburd)  faum  öon  neuen  ®ran£= 
Reiten  §u  fagen  miffen,  hiZ  fie  alte  abgelebte  Männer  finb. 
Unb  oon  folgern  f)at  man  aud)  im  golbenen  ßeitatter  ta)r 
ber  ©ünbflut  nichts  gemußt/' 
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Über  bk  afterneuefte  SD^obe,  bk  „Sßtuberfjofen"  fpredjen 
fid)  enblid)  fort>or)l  $ifd)of  ^atlabiuS  roie  ber  branbenburgifdje 
Sötfd^of  Musculus,  beffen  Schrift  er  in£  £)änifd)e  überfeine, 
in  ben  ^eftigftert  2luSbrüden  aus.  „Wlan  er§äf)lt  als  roafjr, 
menn  ic^  es  aud)  nidjt  felbft  gefeiten  f)abe,  baf$  in  biefem 
3af)r  ber  ©ofm  eines  mächtigen  Cannes,  ben  \§  nm  jetner 
SBürbtglett  unb  feiner  $ortrefflid)feit  mitten  nicf)t  gu  nennen 
mage,  fid)  auf  fo(d)e  Sßtuberfjofeit  brei  puffen  §at  madjen 
taffen,  fo  ba$  id)  fel)r  erftaunt  barüber  bin,  ba§  bie  (£rbe 
einen  fold)  übermütigen  unb  gottlofen  Sttenfdjen  nidjt  t>er- 
fdjtungen  f)at.  .  .  3d)  fürchte,  bie  §eitttd)e  ©träfe  ift  aftju 
gering;  ©ott  totrb  eS  mit  ber  emigen  ©träfe  beS  ($erid)t§= 
tageS  f)eimfud)en  motten."  (Den  lappede  og  forkludede 
Hosedieffel.  1566.  »I.  B  3  unb  D  4— E.) 

konnte  ber  $3ifdjof  üon  ©eelanb  fo  fieser  23efd)eib  über 
bk  Urfadje  ber  ®ranffyeit  geben,  fo  ift  e£  fein  Sßunber,  ba£ 
feine  (Srflärung  fd)nett  bk  atigemein  angenommene  mürbe. 
8n  einem  bänifdjen  Sefebud),  genannt  ber  ,,^inber=@ptege(", 
brüdt  ^Reltor  üftielS  SBrebal  ben  ©ebanlen  folgenbermafjen 
in  Werfen  auS: 

9t(3  SänemarfS  SSotf  trug  Gmgtänbertradjt, 

Qat  ba$  un3  ben  „englifdjen  ©djtoeifj"  gebracht. 

$n  fran§öfifd)e  Kleiber  ftetft  bann  man  ben  Seib  — 

„^rangöftfdje  $ocfen"  bei  9ftann  unb  bei  SSeib. 

2)ie  neue  Straft  it)re  ©eucfye  ftetS  finbet, 

©o  ift  e3  aU  jeitttd&e  ©träfe  öerlünbet.       (1568.  4.  ©.  23.) 

Sttan  fottie  glauben,  bafj  feidjt  fafjüdje  unb  gutterläffige 
örflarungen  \vk  biefe  Ratten  auSretc^enb  fein  muffen,  um 
ben  3ßed)fel  ber  9ftobe  unb  bamtt  aud)  ben  $ug  oer  ^fy 
felnben  ®ran!T)eiten  burd)  ba§>  £anb  §um  (Stehen  gu  bringen. 
$ber  nein,  tiefer  Ausfall  geigte  am  beften,  mie  grunfc 
oerborben  bk  menfd)ttd)e  üftatur  mar,  unb  mie  triftiger  ($runb 
üorfjanben  mar,  biefe  ausgeruhten  (Srbfünber  nieber^ufd)(agen. 
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5Dte  golgescit,  meldje  einen  freieren  Überblicf  r)at,  fjat  einen 
(£inblicf  hierein  leichter  al§  bk  bamalige  $eit  felbft.  3)enn 
fie  ttmrbe  e£  ntrfjt  getnaljr,  bafc  gerabe  bte,  meiere  am  beften 
ijättert  23efd)eib  tm'ffen  muffen,  am  greulichen  in  ber  (Sünbe 
beljarrten.  folgte  ber  SBifdjof  üon  ©eelanb  nicfjt  felbft  ber 
SO^obe,  mochte  e§  nun  bk  le|te  ober  bk  Dotierte  fein? 
SBaren  bie  ^ßriefter  nicfjt  genau  ebenfo  fünf  ttrie  irgenb  ein 
anberer  ^tanb  bafcef  bie  mobernen  §al£fraufen  anzulegen? 
llnb  mar  e£  mct)t  ©fjriftian  IV.  felbft,  ber  in  «Sachen  ber 
neuen  SD^obe  betmtjst  ben  Xon  angab  r>om  ^paar^opf  unb  bem 
überfallenben  fragen  an  hi$  ^u  btn  breitfcrjäftigen  (Stiefeln. 

9Kit  biefem  §intergebanlen  befommen  bk  SBarnungen 
jener  $eit  gleictjfam  einen  boppelten  23oben,  unb  ber  (£in= 
bruc!  roädjft  in§  Unheimliche.  Wlit  (Scr)recfen  bemerfen  mir 
bk  §al3fraufe  an  ^ßaftor  @tljen3  eigenem  §alfe,  mätjrenb 
er  an  ber  SBaljre  grau  Sftette  Ulfftanb£  auf  bk  Sßerfammelten 
lo^bonnert:  „Quotidie  crescunt  peccata,  ba§  fjetfjt,  bk  (Smube 
macrjft  unb  t>ermel>rt  ficr)  jeben  Sag.  2öie  mir  fefjen  lönnen 
an  ber  §offart  be3  giftigen  £eufel§  in  ben  Kleibern,  mie 
ba§  $olf  fie  felbft  bamit  tterunftaltet,  mit  ben  bläulichen 
Traufen  unb  fragen  um  ben  §al£,  tna§  eine  $orbebeutung 
ift  für  bk  blaue  glamme  ber  §ölle.  (Summa,  aller^anb 
©ünben  gemimten  bk  Dberljanb."  (§.  (£.  @tfjen,  Ligpr. 
om  Mette  Ulfstand.   Köbenhavn  1602.   8.  Bl.  D.  8.) 

llnb  man  ben!t  unmillrurlicr)  an  bk  ®opfbebecfung  be3 
$önig3  unb  ber  §öcr)ftgelel)rten,  menn  man  folgenben  furd)t= 
erfüllten  S3rtef  (Sl)riftian3  IY.  an  ben  SBifdfjof  oon  ©eelanb 
unb  bie  tt)eo£ogtfd6)c  gafultät  lieft:  „Söiffet,  baf$  bemgemäfj 
ganj  unb  gar  kin  ßmeifel  ift,  bafy  ®ott  ber  5lllmäcf)tigfte 
f)öcr)titf)  erzürnt  ift  über  bk  gro^e  §offart,  melier  fict)  bk 
9#enfd)en  in  biefer  $eit  ergeben,  befonber3  mit  iljrer  ®lei= 
bung,  mit  irjren  f>of)en  ©pi^üten  unb  anberer  leichtfertiger 
$leibertrad)t,  fobaf$  fogar  @ott  im  §immel  fein  befonbereä 
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SDftfifallen  über  fo  cttt)a§  bnrd)  ttmnberlidje  (Geburten  nnb 
öerfctjiebene  ßeidjen  oft  imb  l)änftg  §u  erfennen  giebt.  <Bo 
bitten  ttrir  (Sudj  imb  motten  gnäbigft,  baft  31)r  e3  fleißig 
öon  ®otte§  SBort  cm3  überlegt  unb  nn§  @nre  51nficr)t  mit= 
teilt,  roa§  tjierin  gottgefällig  angeorbnet  werben  fönnte." 
(31.  San.  1631.    Sisellandske  Tegnelser.) 

9tud)  ein  marm  empfnnbener  Sßrief,  roie  biefer,  fann 
nierjt  bnrd)fd)lüpfen:  „©ogar  in  einer  fold)  betrüblichen  Qtit 
(breiftigjärjriger  ®rieg)  fierjt  man  leine  51n§eicr)ert  öon  $ßöm= 
tert§  hei  nnferem  $olfe,  fonbern  nene  ÜUcoben  nnb  Ijoffctrtige 
®leibertrad)t  finb  in  öollem  (Scr)tDange.  Hct)  (55ott  erbarme 
ficr)  hierüber!  SDie  (Geburten  be§  9Jcntterleibe§  gnfammen 
mit  ben  anberen  großen  ©tabt=  nnb  Sanbplagen  beengen, 
baf$  ber  ©eftanf  foldjer  §offart  ©ott  rjöcrjtid)  mißfällt.  Wlart 
l)atte  foldj  gnte  §offnnng,  ba§  foldje  Seitf)tferttgfeit  anf  allen 
nnferen  ^an^eln  nnb  in  ben  S8eicf)tftül)len  verboten  werben 
mürbe,  aber  man  fjörte  anet)  nid)t  ein  SSort  hierüber''  (9Jtol= 
heä),  Nordisk  Tidsskr.  III  420).  ©inen  £efer  öon  l)ente 
rüljrt  baZ  nttf)t,  ba§  ein  (Steiftlicrjer  in  ®opent)agen  ficr)  bnrd) 
folgen  (Sifer  feinem  öorgefettfen  ^an^ler  empfahl.  Wlan  ermißt 
erft  bk  Xiefe  ber  ©ünbe,  menn  man  ficr)  felbft  fragt:  §at 
ficr)  benn  roirflid)  biefer  geiftlicr)e  Sßerjemfer,  als  furj  baranf 
bie  Sßerrüden  mobern  ronrben,  felbft  öon  foldjer  §offart  fern 
gehalten?  ober  beftieg  nierjt  cmd)  er  bk  ^an^el  nnb  fprad) 
im  $eid)tftnl)l  gegen  bie  $erberbni§  ber  Qeit  —  mit  ber 
^errücfe  anf  bem  ®opfe? 

21ber  fd)roinbet  hei  biefer  £)oppelbelend)tnng  bie  (Glorie 
öon  ben  leitenben  $erfönlicr)feiten  jener  fteit,  fo  öerteilt  fid) 
anf  einem  anberen  raefentlicrjen  ^Snnfte  Qitfyt  nnb  ©Ratten 
anber3,  als  e3  jene  Seit  gebaut.  2Bal)renb  man  fid)  biefen 
gegen  fiel)  felbft  fo  nad)ficrjtigen  äftoratprebtgern  gegenüber 
ber  Sßorte  erinnert:  £)er  Wiener,  ber  feinet  §erren  Tillen 
fennt,  aber  nic^t  banad)  rjcmbelt,  foll  fdjarf  ge^üdjtigt  werben, 
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fo  lernt  man  anbrerfeitä  bk  ßangmut  betounbern,  mit  tt>el= 
ctjer  jene  (Generationen  befjanbett  rourben,  bk  ©ctjonung,  mit 
roetctjer  bte  ®rcmff)eiten,  bte  folgen  nnb  Strafen  ber  ÜJKoben, 
nur  in  befdjränftem  SCRa^e  itjre  Sßtrffamfeit  ausüben  burften. 
£)enn  ßangmut  muß  e£  tDat)rt)afttg  genannt  roerben,  baß,  ob= 
ftfjon  ber  23ifd)of  t>on  ©eetanb  bereite  1556  fo  gut  barüber 
25efd)eib  gemußt  tjatte,  roelcrjen  ©inn  bk  Brautzeiten  Ratten, 
nnb  jebe§  ®inb  in  £)änemarf  e3  feit  1568  in  Werfen  au^ 
brücken  lonnte,  obftfjon  ber  Sßettuntergang  1580  oietteicrjt 
aufgegeben  roar  nnb  ba%  geriet  oon  Dato  am  7.  Suli  1581 
oor  lauter  tauben  Dtjren  gefprocrjen  t)atte  —  ßangmut  muß 
e§  genannt  roerben,  baß  tro^bem  nid)t  biefeg  gan^e  entartete 
©ejc^ted^t  mit  Branfrjeit  gefcrjlagen  tourbe,  fo  ba§  e£  biefen 
@inn  f)ättc  merlen  lönnen,  fonbern  ba%  anftatt  beffen  roeiter 
bk  alte  milbe  23et)anbtung3art  mit  bloßen  Mißgeburten  al§ 
Tarnung  nnb  ßeid^en  angeroenbet  tourbe.  $on  biefem  ®e= 
fict)t3rmnlte  au$  ift  e§  nal^u  rütjrenb  ba$  23udj  be§  ($eift= 
liefen  §an§  -^Helfen  (1625)  ju  lefen:  „(Sin  betrübenbe§ 
©peltafel  unb  SSunber^eic^en  t)at  man  jefct  neuerbing§  ge= 
fetjen  an  einem  neugeborenen  lleinen  ÜDMbcfjen  in  Sttörföie 
im  ©ollelunbf^en  Söe^irf  im  ®trdjftriel  ©labfaje,  ein  ftagticr)e3 
©erjaufrnet  für  alle  bk,  roetetje  roiberfpänftig  gegen  ($otte3 
ernftt)afte  £)rot)ung  fjartnäcftg  fefttjatten  an  ifjren  neuen 
Sanieren,  an  ben  rjorjen  <Srri|f)üten  unb  an  ber  Ärgernis 
erregenben  Bteibertradjt."  £)a3  Heine  £)ing  l)atte  „t)inten  auf 
bem  ®or>f  einen  Ijorjen  breiten  runben  gteifctjroutft,  ber  ficr) 
nact)  oben  etroa3  sufrrittfe  nacrj  bem  dufter  jener  geroirften 
Rauben,  rote  fie  je|t  t»om  roeiblid)en  ($efcrjtect)t,  abiig  unb 
bürgerlich,  arm  unb  reicr),  getragen  roerben,  otjne  jebe§  S5e= 
beulen  in  mutwilligem  Xro|  gegen  biete  foterje  5lnjei^en 
oon  ($otte3  ßorn  unb  gegen  bk  täglichen  (Ermahnungen/' 
2ßa§  bk  Heine  Mißgeburt  l)at  au§rict)ten  lönnen,  roar  leiber 
nur  gering.    $iet  metjr  barf  man  auet)  ifjrer  £eiben§gefät)rtin 

4* 


52  ©ejunb^eit  imb  $ ranftjett. 

ntd)t  gufc^retben,  bie  am  25.  $uguft  1628  nad)  SftafSfoo 
gefanbt  mürbe,  unb  über  meiere  ebenfo  ein  Bucr)  rjerau^fam, 
um  einigermaßen  bk  Söirfung  §u  oerbreiten  unb  §u  t>er= 
ftärfen.  SDiefer  Keine  (Senbböte,  oermutlicr)  ein  Bube,  f)atte 
alz  (Sünben^ei^en  einen  „©dientet,  ber  gan^  oon  bidem 
gieijd)  übermucrjert  mar,  fo  ba$  er  ben  großen  treiben  §ofen 
ät)nüdc)  mar;  bie  Seine  maren  gteicljfam  bie  (Stiefel  mit 
großen  aufgefrämpten  ©tulpen."  — 

Offen  gefagt,  bie  3eit  fycttte  eine  emftljaftere  Befyanblung^ 
art  nötig.  ®er  Einfall  ber  ®aiferlid)en  in  üftorbjütlanb  mäfjrenb 
be£  breißigjätjrigen  Krieges  oerantaßte  aud)  baZ  ®onfiftorium, 
bk  ©tubenten  ber  ®openl)agener  Uniöerfität  cor  ben  neuen 
Stoben  §u  warnen,  bk  umftänblid)  betrieben  merben  — 
zZ  ift  übrigen^  ungewiß,  mit  meinem  Erfolge.  @§  gehörten 
fctjon  bie  oergmeifelten  SSer^ättniffe  mäljrenb  ber  Belagerung 
t>on  ^openfjagen  (1658 — 59)  ba^u,  um  bk  Seoötferung  fo 
meit  §u  bringen,  baß  fie  bk  „gerupften  Sftüi^en"  ablegte 
(§iörring§  Leyerspolitie  B.  3). 

£)ie  ®ranft)eit  mar  alfo  nad)  ber  21nfd)auung  be§ 
16.  3af)rf)unbert§  ©otte§  ©träfe  für  bie  ©ünbe,  befonberS 
bie  neuen  Stoben.  DrbnungSgemaß  lonnte  bie  ^ranffyeit 
nur  baburd)  abgemenbet  ober  geseilt  werben,  ba^  man  bk 
neuen  Stoben  ablegte.  21ber  baZ  tljat  man  ja  nidjt.  $)a 
mar  nur  ein  5tu§weg  übrig:  bk  ®ranff)eit  meg^ubeten. 
£)iefe3  Mittel  mürbe  mit  größtem  9ladjbrud  fornot)!  im  16. 
al§  im  17.  3al)rf)unbert  angemanbt.  ©d)on  (Sljriftian  III. 
begann  hiermit,  unb  allmäfytid)  mürbe  bk  2lbl)aitung  öon 
brei  auf  einanber  folgenben  Bettagen,  mit  Vorliebe  §u  Anfang 
gebruar,  $u  einer  fo  t)äufig  mieber!el)renben  Maßregel,  ba^ 
man  fie  naf)e§u  alz  einen  feftftefjenben  Braudj  beseitigten 
fann.  £)ie  hiermit  öerbunbene  $lbfid)t  mürbe  natürlich  etma3 
oerfdjieben  angegeben:  „auf  ba^  ber  allmächtige  ®ott  gnabig 
feinen  $om  unb  feine  (Strafe  abmenben  möge;"  nba  ber  all= 
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mächtige  ©ort  un£  unb  unferc  £anbe  gnäbigft  mit  feiner 
gucrjtrute  unb  ©träfe  f)eimgefud)t  t)at,  einige  3al)re  lang  mit 
Weiterung  unb  im  gegenwärtigen  3at)re  mit  Sßefttfenj  unb 
anberen  heftigen  gefährlichen  ©eueren,  fo  tjaben  mir  ber  Sftot 
gef)orcf)enb  überlegt. .  ."  „£>a  ber  allmächtige  ©ott  un§  unb 
unfere  fHetcr)e  fjeimgefudjt  f)at,  inbem  er  ben  groftmäcljtigften 
ßöntg  griebritf)  IL  in  feinet  emigen  ^Retct)e§  §errlitf)feit  ab= 
berufen  t)at,  unb  ba  er  un£  burd)  biefe£  unerhörte  unb 
ungemöljnticlje  Unmetter,  mie  e§  oon  ba  an  bi§  auf  biefen 
Sag  angebauert  fjat,  baran  errinnert,  bafc  Sranffjett,  junger 
unb  Neuerung,  mie  fte  folgern  Unmetter  gu  folgen 
pflegen,  unb  roaS  nod)  fdjlimmer  ift,  ju  ermarten  märe, 
menn  ntdjt  feine  göttliche  geregte  ©träfe  burcr)  ernft= 
t)afte§  c^riftlid)e§  93eten  oorbeugt  unb  gemanbt  mirb,  fo 
fjaben  mir  u.  f.  m." 

UrfprüTtgttct)  Ijatte  man  bamit  angefangen  einen  einzigen 
Sßettag  in  ber  Söocrje  abplatten,  am  liebften  SD^itttDocr)  ober 
greitag,  menigftenl  in  ben  §anbel§orten.  21ber  biefer  Söraudj 
oerfctjmanb  oor  bem  kräftigeren  Mittel,  alle  fäthtk  im  ganzen 
Sanbe  an  bret  auf  einanber  folgenben  Sagen  ju  fammeln  unb 
fo  burdj  ein  gefammelte§  auftreten  be£  gangen  Kolleg  bte 
Slufmerffamfeit  ©otte§  unb,  menn  möglich,  bte  (Störung 
be§  ©ebeteS  auf  ftdj  gu  5tet)en.  21ber  Ijierju  gehörte  felbft= 
üerftänbticrj,  ba§  alle  babet  fein  mußten.  &%  mürbe  barum 
Willem  unb  Sebem,  abiig  unb  unabtig,  auferlegt  an  ben 
Settagen  in  ber  ^irct)e  fid)  ju  oerfammeln,  „mirb  einer  Sterin 
fäumig  befunben,  fo  mollen  mir  iljn  ftrafen  laffen,  mie  e§ 
erforberltct).'7  2tber  ebenfomenig  ging  e§  an,  baft  biefe  bret 
Sage  §u  großen  $otf£feften  mürben,  an  melden  man  ja 
gerabe  burcl)  bk  neumobifclien  Steinten  ©otte3  3°™  auf 
ftdf)  50g.  (§§  mürbe  barum  befohlen,  ba§  man  fiel)  oer= 
fammeln  follte  gegiemenb  gelleibet  „ofjne  ^ßract)t./;  £)af$  baZ 
©ünbenbefenntniä,  melcf)e£  an  biefen  Söettagen  abgelegt  mürbe, 
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in  ftrengen  Qetten,  5.  $.  im  breijäigjärjrigen  Kriege,  befonber§ 
ftreng  auffiel,  mar  gan§  natürlich  (§.  ^Rörbam,  Danske 
Kirkelove.     „Bededage"). 

Tlit  biefen  Settagen  maren  bie  Heilmittel  ber  tr)eo= 
logifcrjen  Erflarung  in  Sßirfticrjfeit  erfcrjöpft.  2öenn  bk 
^ranl^eit  in  jebem  einzelnen  galle  eine  ^tufterung  von  @otte§ 
bireftem  Eingreifen  mar,  fo  gab  e§  ja  überhaupt  fein  anbetet 
bittet  al§  ©ebet,  fräftige§  SD^affengebet,  nm  if)re  2Btber= 
rufung  rjerbeigufürjren.  SDaf3  bkZ  aber  and)  ein  mirffame£ 
bittet  mar,  bafür  rjatte  man  viele  Semeife.  Einer  ber  augen= 
fäCCigften  mar  ber  %atl,  melier  Etyriftian  III.  felbft  be= 
gegnet  mar:  „Er  lag  tötlicf)  Iran!  in  £unb,  aber  @5ott  ver= 
längerte,  mie  befannt,  fein  £eben  nm  viele  Safjre  nm  feiner 
unb  feiner  Untertanen  Qbthtk  mitten."  (Chr.  III  s.  Hist.  IL 
488).  Ober  ber  Sogt  auf  23ergenl)u§  (1576),  ber  Iran! 
mar,  „mie  ein  unvernünftige^  STier  lebte,  verzweifeln  mottte 
nnb  einen  gangen  SBinter  auf  bem  <Scr)toffe  in  Sergen  fafj 
unb  von  ®ott  nid)t§  tjören  nnb  miffen  moltte;  hi$  er  enblid) 
vermtttelft  be£  allgemeinen  ®irct)engebet§  für  iljn  in  allen 
^ird^en  fid)  mieber  erholte/'  (Norsk  Magas.  IL  33).  Sebe 
anbere  2M)anblung§meife  einer  Äranffjeit  mar  bagegen,  felbft 
menn  fie  fiel)  nocr)  fo  nafye  an  firdpdfje  formen  fjielt,  ftreng 
genommen  ßmeifel  unb  ©ünbe.  E3  muffte  barum  gebilligt 
merben,  bafj  man  3.  58.  gegen  ben  auf  günen  verbreiteten 
($ebraudl),  5tugenfd)mäcr)e  unb  D^renfaufen  burcf)  gemeinten 
2lbenbmarjl£mein  ju  feilen,  einfcf)ritt.  (@uf)nt§  Samlinger  II. 
2,  145).  ' 

2lber  felbftverftänblicr;  nahmen  boct)  viele  $ur  2lnraenbung 
öon  vermeintlichen  Heilmitteln  tl)re  Quftucrjt  b.  \  von 
Mitteln,  meldte  burdf)  ir)re  eigene  ®raft,  unabhängig  öon  ($e= 
bet,  follten  mirlen  tonnen.  Einen  naiven  2lu§brucf  l)at  bk 
Qmiefpältigfeit  be§  §u  ($runbe  liegenben  ($ebanfengange3  in 
einer  ßeicfjenrebe  auf  El)riftian  III.  gefunben;  gehalten  mürbe 
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fie  üon  bem  föniglictjen  Seibargte  3afob  23orbing,  ber  nad) 
ber  bamaligen  Sitte  juglei^  Geologe  mar.  (Sr  jagt: 
„5lber  obfcrjon  $ömg  §i£fia3  ntc^t  an  ®otte§  Sftatfdjlufj 
gmeifelte,  ba§  er  länger  leben  fotCte,  fo  oermarf  er  bod)  nidjt 
ben  SRat  ber  Sr^te,  fonbern  liej3  ein  geigenpftafter  bereiten, 
nm  ba%  ($ef$mür,  t>on  bem  er  geplagt  mar,  abfcrjmellen 
$u  madjen." 

3n  biefett  SSorten  flogen  unbewußt  aber  bod)  beutlicij 
§tuei  oerf  ergebene  $ftaturauffaffungen  aufeinanber,  bie  be£ 
SLrjeologen  nnb  bie  be§  51r^te§.  Söetc^e  bie  ftärlere  mar, 
gel)t  au£  ben  unmittelbar  folgenben  Porten  Ijertmr;  ,,$utf) 
ba£  trug  gu  ber  großen  @lüdfeligfeit  unb  befonberen  S3e= 
rül)mtl)eit  be3  ®önig§  §i§fia3  hüf  baf?  um  feinetmillen  bk 
(Sonne  in  iljrem  ($ange  prücfgerjalten  mürbe  n.  f.  m./; 
(Christian  den  Tredies  Hist.  IL  423). 

2öir  i)aben  t)ter  einen  §auptgrunb  für  bk  Starte  ber 
tfyeologifcrjen  ^ran!l)eit§erllärung:  e3  fehlte  am  ®egengemid)t 
einer  2luffaffung  üon  ber  üftatur  aU  einem  gefelmäfcigen 
(fangen.  Snt  Meinte  mar  eine  foldje  mofjl  oorljanben  im 
Glauben  an  bk  Sftadjt  ber  (Sterne;  aber  hä  ben  aller= 
meiften  machte  fidj  biefer  (Staube  nur  blitzartig  geltenb,  um 
fclmelt  mieber  öon  bem  altmobifcljen  fircrjlicrjen  abgelöft  §u 
merben,  nad)  meinem  bie  üftatur  an  ftdj  ein  Sfttcf)t§  mar,  nur 
burd)  ©otteS  miebertjolteg  fcrjöpferifd)e3  SSerbe  beftembig  er= 
galten.  £)ie  ($egenroart,  meiere  gemolmt  tft  in  ber  Statur 
etma§  3ujammenl)ängenbe§,  burcr)  Urf  ad)e  unb  SSirfung  an 
einanber  gefettete^  $u  fetyn,  ^)ctt  e§  fdjmer  fiel)  htx  ermacl)fenen 
gebilbeten  9ftenfd)en  einen  ®ebanfengang  üorpftellen,  nadj 
meinem  alle§,  ma§  ring§  um  einen  rjerum  üorgerjt,  nur  eine 
(Summe  öon  lofen,  §u  Se^r^meclen  oorge^eigten  Silbern  fein 
fott.  Unb  boef)  backten  e3  fid)  bamal£  bie  meiften  fo.  (Sin 
paar  S3eifpiele  merben  bk$  tnetteidjt  anftfjaultd)  machen 
fonnen.    ©ine  grünbtidje  unb  üortrefflid)  gefc^riebene  £)ar= 
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ftetlung  be§  norbifcrjen  fiebenjcttjrigen  $riege£  roirb  $.  33. 
fofgenbermafien  eingeleitet: 

„2£ät)renb  biefe§  oorfiet  (ber  unerwartete  beginn  be£ 
®riege£),  Bezeugte  ®ott  beutfiel)  öom  §immel  mit  bieten  unb 
oerfcrjiebenen  3e^ett/  oaB  e^ne  l°^e  Gergeroattigung  it)m 
nicrjt  Besagte,  unb  bafj  feine  gerechte  3ucr)trute  unb  ©träfe 
biefen  Sänbern  brorjten,  roenn  fie  nicrjt  mit  ^Reue  unb 
^oenitenj  ba%  abroenbeten.  Wlan  farj  oft  am  Hbenb  unb  in 
ber  9ktf)t  in  ben  SSotfen  gtürjenbe  $rieg§f)eere  fid)  in  ifjrer 
ootten  ©crjtacrjtorbnung  gufammenäierjen;  in  ®openf)agen 
fcrjtugen  Gti£  unb  Bonner  (!)  in  ben  Httar  unb  baZ  Stttör* 
Blatt  ber  <St.  Sftifotai  ®ircrje  ein;  man  rjörte  and)  biete  un~ 
geborene  ®inber  im  Sftutterteibe  meinen;  an  meiern  anberen, 
roa3  ber  gemeine  9flann  gering  artete,  faf)  man,  baft  ber 
§err  5lnla|  tjatte  fie  rjeintäufucrjen  mit  $rieg  §u  Sanbe  unb 
SU  Sßaffer."    (Stefen,  Fr.  II  s.  Krönike  S.  85). 

§ier  tonnte  man  nocf)  annehmen,  baf3  bie  Gebeutung 
ber  (5ad)e  ben  ©tauben  an  ein  Eingreifen  ®otte3  Ijeroor^ 
gerufen  rjabe.  5tber  aud)  biefer  (5rftärung§grunb  ferjtt  bei 
ben  folgenben  merftoürbigen  Gegebenheiten  in  D^orroegen  unb 
3)änemarf  öom  grübjarjr  1570:  „Hm  30.  5fyrit  froren 
9Imunb  2aurenfon§  ^ücrjtein  au§  ber  ©crjate.  51m  3.  unb 
4.  Wlai  fcrjrieb  $tmunb  ßaurenfon  an  mict)  nacrj  Gergen,  baft 
eineä  oon  feinen  $ücrjtein  in  biefen  beiben  Sagen  frärjte 
gang  rote  ein  alter  §arjn,  ben  gangen  brüten  £ag  lang  unb 
ben  oierten,  bodfj  nicrjt  fo  oft  roie  am  brüten,  unb  baf$  bk 
Gauern  geuer  00m  §immel  in%  SD^eer  fallen  färben."  (Norske 
Magasin  1,  374).  —  „1570  rourbe  ^ter  in  ©eetanb  auf  bem 
Selbe  biet  SSaffer  in  Glut  oerroanbett,  in  roelcrje3  roarjrrjaftig 
biefe  $eber  getauft  mar,  unb  fie  erhielt  eben  biefe  garbe, 
n>etct)e  man  rjier  fefjen  famt."  „51m  17.  Suni  rourbe  in 
Dr.  SftaStnu^  §au£  £ammfteifcrj,  ba%  gefotten  mar,  in  Glut 
oerroanbett.    %m  20.  Suni  rourbe  gan§  ebenfo  Dcrjfenbraten 
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$u  93(ut,  trag  ber  §ofmeifter  ttnb  ber  ^an^ler  mit  mehreren 
anbeten  üom  21bet  nnb  ben  §odjgetefjrten  anjagen.  ©an& 
ebenfo  ging  e3  aucf)  gleid)  baranf  mit  ©rüfce."  (©urjm§ 
Samlinger  I  2,  165  nnb  II  3,  4).  SBtelletdjt  giebt  feine 
©cene  ein  beffereä  SSilb  oon  ber  bamaligen  -ftaturauffaffung 
als  biefe  oernmnbelte  ©rü£e  in  ber  ®ücfje  öon  Dr.  EraSmuS 
SaetuS,  too  alle  belannten  Männer  ber  ßctt  fid)  oerfammel^ 
ten  nm  ba£  Sßnnber  $u  fdjauen:  $eber  Dje,  9^tel§  StaaZ 
n.  f.  tt>.,  toäfjrenb  ber  größte  Geologe  ber  $tit,  Stiels  §em= 
mingfen,  augenblicflicrj  in  einem  lateinifcrjen  ©ebidjte  au3= 
legte,  tneldje  SBarnung  ©otteS  in  ber  ©rüi^e  enthalten  märe 
($örbam,  Univ.  Hist.  II  674). 

SDer  ©laube  an  ©ott  als  an  bk  nädfjfte  nnb  einige 
Queue  ber  $ranfl)eit  lann  eine  boppelte  SBirlung  rjaben. 
Er  !ann  ben  UntemeljmungSgeift  lal)m  nnb  fcrjlaff  machen, 
bk  Sßorfidjt  nnb  ben  Eifer  in  ber  $lnttenbung  oon  Sßräöentto* 
mittein  untergraben.  2lber  umgelerjrt  lann  er  and)  ben 
Uranien  mit  ber  ®raft  ber  ©ebulb  nnb  ber  Ergebenheit 
auSrüften  in  einem  ©rabe,  ber  fitfj  auf  anberem  Söege  nidjt 
erreichen  laf$t.  ©puren  ber  erfcljlaffenben  Söirlung  fönnen, 
tüte  eS  fcrjeint,  im  16.  3al)rl)unbert  öfter  nacr)getüiefen  toer= 
ben,  ©puren  ber  ftärlenben  bagegen  feltener.  $ielleid)t 
lommt  bk$  bafjer,  ba§  fiel)  folcljeS  leidfjt  bem  33Iicfe  eines 
fpäteren  gorfdjerS  ent§ier)t.  Sßenn  aud)  ein  2lbglan§  beS 
tiefften  im  Sftenfcrjen,  fo  üermögen  folcrje  ßidjtfpuren  bocr) 
feiten  einer  $tit  tyx  (Gepräge  $u  geben,  oielmeljr  oerbleiben 
fie  oft  nur  in  iljrem  $erftecle  hzx  Einzelnen.  2lber  ^ier^u 
lommt  bocr)  gleichzeitig,  baf$  baS  16.  Saljrrjunbert  aucrj  laum 
einer  folgen  Ergebenheit  in  ©otteS  Tillen  geneigt  mar. 
9ftan  betrachtete  bk  ®ranff)eit  nur  als  eine  ©träfe  für 
©ünben,  nicfjt  afö  eine  erjie^lid^e  Prüfung.  9lur  im  ©lau^ 
ben,  in  ber  $Red)tgtäubigleit  fal)  man  bk  SSerbinbung  mit 
©ott.    SDie  ©ebulb  mit  intern  bemütigen  $erftanbniffe  nnb 
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bem  $ertr>anbtfcr)aft3gefürjte  toar  SBermeffenrjeit,  eine  @atan§= 
lüge  rote  jebe3  anbete  S5erbtenft  burct)  bie  jefct  abgerafften 
„guten  Sßerfe". 


„8§r  33ett>or)ner  t>on  üftormegen!  tjabet  baZ  oor  fingen! 
3eben  £ag  fef)t  i§r,  roenn  itjr  au3  enren  §äufern  get)t,  bk 
rjotjen,  nacften  nnb  unfruchtbaren  flippen;  aber  fo  fjat  fie 
@ott  nicfjt  im  anfange  gefcrjaffen.  S)a  mar  bie  gan^e  SBelt 
fcrjön,  grün  unb  eben,  gefdjmütft  mit  SBatb,  2aub  unb  ($ra§. 
$Iber  alz  fpäter  bk  ©ünbflut  tarn,  ba  jerftörte  fie  bk\t 
$egenb  in  ungeheurem  9ftaf$e,  unb  baburcr)  roarb  ba%  Sanb 
fo  jerflüftet  unb  abgefpült,  roie  e3  }e£t  ift."  (Norske  Ma- 
gasin  II  46). 

3a,  fo  »erhielt  e§  fitf).  „3)a§  golbene  ßeitalter,  ba$ 
oor  ber  (Sünbflut  mar",  mar  jefct  um.  3)amal3  Ratten  ade, 
■äftenfrfjen  foroorjt  roie  £iere,  nur  oon  ^flan^enfoft  gelebt. 
£>amat3  gab  e3  leinen  Unterfdjteb  gtt)tfd^en  reinen  unb  un- 
reinen hierin;  oom  9ttenfd)en  bi£  fjtnab  jur  SMcfe  unb  §um 
glot)  roaren  alte  $egetarianer.  (Srft  aU  bk  SSaffer  ber  @ünb= 
flut  trocfneten  unb  ein  neue£,  gröbere^  (Sefdjlecijt  aufmachen 
foltte,  gab  ©ott  bie  Erlaubnis  Reifer)  p  oerjetjren,  bem 
SCftenfcrjen  ba$  ber  £tere,  aber  nicrjt  umgeferjrt,  roieroot)(  bieg 
jetjt  oft  gefcf)iet)t. 

©olcfjeg  ftanb  foroorjt  p  tefen  im  erften  $ucr)e  9#ofi3 
(Aap.  1  u.  9),  als  autf)  ftimmte  e§  rootjt  §u  bem,  roa3  (55rie= 
cr)en  unb  Körner  über  ein  urfprüngticr)e3  gotbene£  ßeitatter 
berichteten.  2Iber  roa3  gab  e3  für  einen  ®runb  $u  biefem 
fiirct)terücr)eri  galt?  —  2)ie  ©ünbe.  —  Unb  mer  mar  nneber 
fcr)u(b  an  ber  (Sünbe?  28er  rief  ben  (Sünbenfalt  ^eroor?  — 
SDer  teufet,  ber  ülftörber,  ber  S3öfe.  —  Dh  man  fidj  nun 
mit  ber  fircrjücrjen  ßelfjre  ba%  ganje  SSerberben  aU  jofort 
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mit  bem  gälte  2lbam§  unb  (£oa§  eingetreten  backte,  ober  ob 
man  jene  ©teilen  ber  @enefi£  mit .  ben  griecr)tfcr)=romifd^ett 
(Scfjriftfteltem  in  (Sinftang  braute  nnb  fiel)  ben  galt  ber 
äRenfc^^eit  in  jmei  ^Ibfäljen  gefcr)et)ert  backte  —  gnerft  au£ 
bem  $arabiefe,  bann  burcf)  bk  ©ünbftut  au§  bem  golbenen 
Zeitalter  —  ba$  @ine  unb  (£ntfcf)eibenbe  ftanb  feft:  £)ie 
©ünbe  mar  e£,  meiere  an  allem  Ungtücf  fcfyulb  mar,  nnb 
fdmtb  an  ber  (Sünbe  mar  miebemm  ber  Teufel,  ber  gürft 
btefer  SBelt. 

Sßar  bk$  aber  bk  redete  (Srf  lärmig,  fo  lonnte  e§  ja 
aud)  feinen  3we^  baran  geben,  baf;  ber  Xenfel  fdjulb 
mar  an  aller  ®ranff)eit.  (£r  mürbe  ja  in  ber  ^eiligen 
(Schrift  ber  Sttörber  genannt,  meil  er  bk  Urfactje  mar,  bc{$ 
ber  Xob  in  bk  SBelt  lam.  Hber  biefer  fetbe  oon  if)m  l)er= 
oorgerufene  STob  mujste  auet)  ber  ($runb  gu  feinen  abge= 
ftfjmäctjten  formen,  ben  $ranff)eiten,  fein.  Unb  bk$  ftimmte 
gut  mit  bem  neuen  Seftament.  £)er  größte  Seil  ber  bort 
ermähnten  ®ranff)eiten  mar  ja  gerabe  SBerf  be§  Xeufel§  in 
ber  einfachen  gorm  oon  £eufet§befeffent)ett. 

9Jät  biefer  Srllärung  oon  ®ranft)eit  unb  %ob,  bk  ja 
leiber  ebenfo  bibelfeft  mie  mafyrfcljeintidj,  ja  fetbfteinteudjtenb 
mar,  mürbe  ^mifc^en  jebem  menfcl){ict)en  21uge  unb  bem  Seben 
ein  f^mar^er  $orl)ang  aufgewogen.  3e  meljr  man  rjtnfat) 
nnb  grübelte,  um  fo  ftarer  mürbe  e£,  ba§  alle§  fctjmarj  mar. 
SDiefe  Sßelt,  ba3  mill  fagen  alte§  unter  bem  §immel:  bk 
(Srbe  unb  ber  fiirctjterlicfje  Heller  barunter,  bk  §ölle,  ge= 
f)örte  bem  Teufel,  (Betbft  ®otte£  ©olm  mar  ja,  al3  er  öom 
§immetreid)  tjernieberftieg,  oom  Teufel  f)inau§  in  bk  2Büfte 
geführt  morben,  balb  an  einen  2lbgrunb,  balb  auf  einen 
l)ot)en  $erg  mit  meiter  $lu§fict)t,  unb  fct)tief$tid)  tjatte  er 
felbft  fterben  muffen,  obgleich  er  ot)ne  @ünbe  mar.  SDenn 
bie  Sßelt  gehörte  bem  ©atan.  TOerroegen  mimmelte  e§  oon 
fleinen  Teufeln  in  Millionen  unb  aber  Millionen,  ®ranft)eit 
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unb  %ob  tt>aren  tüie  2lmeifenfriebetn  ber  beutlttfje  %vl& 
bind  bafür,  baft  jeber  angeftecft,  Bejeffen,  in  be§  geinbeä 
Gewalt  tnar. 

£)iefe  §tt)ette  (Srflärung  be§  16.  3afjrf)unbert§  für  bk 
Statur  ber  ®ranft)eit:  bie  ®rantt)eit  flammt  t)om  SEeufel,  tnar 
auf  btefe  SBeife  ebenfo  feft  begrünbet  tüie  bk  erfte:  bie  Stxanh 
fjeit  ftammt  oon  (55ott.  Dbfcfjon  einanber  ftrift  entgegen^ 
gefegt,  madjten  fte  beibe  bie  §tüei  (Seiten  beweiben  231atte§ 
au3,  bie  SSorberfeite  unb  bie  ®ef)rfeite.  £>en  ©tauben  an 
ben  teufet  einfeittg  feft§ut)alten,  ba§  mufjte  inbeffen  not= 
menbig  §um  Sßafjntnit}  führen,  ©in  für  alle  mal  bei  ®ott 
allein  Xroft  ^u  futf)en  unb  auf  feine  2kW  unb  Mmacfjt  §u 
§ät)len,  baf$  tie^  fict)  aucr)  nictjt  burdjfü^ren.  $>enn  ©ott 
mar  perft  unb  pmeift  auf  bk  9ftenfcfjen  erzürnt;  unb  all= 
mächtig  im  tneiteften  Sinne  be§  SßorteS  rcar  er  ntctjt.  Sn 
biefer  Söett  teilte  er  {ebenfalls  bie  9ftad)t  mit  bem  gürften 
biefer  2Bett,  mit  bem  Satan,  dagegen  gab  e§  nichts  anbere§ 
aU  einen  5Illorb  einpget)en,  at§  abmectjfelnb  enttneber  Ö5ott 
ober  bem  Xeufet  bie  Scrjulb  an  ®ranff)eit  unb  %ob  beigu= 
meffen.  Seber  remitier)  benlenbe  Sftenfcfj,  baZ  tnitl  t)ei§en 
atte  mit  5tu§nat)me  üon  benen,  meiere  firf)  gerabe^u  bem 
Teufel  öerfd^rteben  t)atten,  mufjte  fuerjen  ficr)  buref)  ba§  ßeben 
p  tarieren.  Sßenn  man  nietjt  auf  ber  göttüdjen  ®üfte  in 
ben  §afen  einlaufen  !onnte,  fo  mu^te  man  futfjen  fid)  in- 
mitten ber  Strömung  ju  tjatten,  um  minbeften§  einer  Stran= 
bung  auf  ber  be§  £eufet§  p  entgegen. 

£>iefe  Unfictjertjeit  in  ber  ®runbüorau3fei3ung  tuarf  eine 
ttmnberücrje  Itnflarrjeit  über  bie  2luffaffung  ber  ganzen  ßett. 
SBärjrenb  man  in  bem  einen  Slugenbticfe  (Sott  für  bie  einige 
Urfacrje  t>on  ßrcmffjett  unb  %ob  erflärte,  gtoeifelte  im  näd)ften 
bod)  niemanb  an  ber  9ttarf)t  be§  Satan§,  fie  gleichfalls  §u 
tjanbt)aben.  2lbtoect)fe(nb  war  nact)  benfetben  Männern  ®ott 
im   ftanbe  unb   aufjer  ftanbe,   bk  plagen  be§  S>atan§  in 
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biefer  2Mt  §u  feilen.  £)iefelben  obrigfettüc^eit  Sßerfonen 
verfolgten  ben  Xeufel  unb  feine  5lnrjänger  mit  Sßranb  unb 
(Steuert) auf en  unb  normen  bocr)  in  ®ranfl)eit3fätlen  felbft 
§u  getinbe  gejagt  §tr>eifelf)aften  9ftitteln  ifjre  3uf^^t.  2)ie 
$lu3ficfjten  eine3  beliebten  51r§te§  fdjtoanften  §tüifd)en  (5t)re 
unb  2Bol)lftanb  unb  beut  Xobe  auf  bem  «Scheiterhaufen. 

©eibftoerftänblicl)  rjerrfcrjte  bk  größte  Neigung,  bem 
Teufel  alle  plö|lid)en  gormen  uon  ®ranfl)eit  unb  Xob  ^u= 
auftreiben.  „2lm  29.  Wai  1567  fiel  Sorgen  gtirböber  t»om 
grauenturm  in  $openl)agen,  burd)  3auöerei  oerblenbet." 
(<Sufjm3  Saml.  II  3,  3).  $113  jener  oben  ermähnte  S5ogt 
auf  SBergenlmg  fiel)  infolge  ber  gürbitte  be£  $olfe§  toieber 
erholte,  „nutzte  fein  Wiener,  oon  bem  er  oiel  Ijielt,  unb  ben 
er  allein  um  fiel)  leiben  fonnte,  ben  ©pafj  bellen.  %U 
er  am  ^eiligen  2)reifönig3abenb  §u  S3ett  gef)en  rootlte,  ergriff 
tt)n  ber  Teufel,  fttefs  irjn  au§  bem  lleinen  genfter  eine§ 
£urme§  unb  toarf  tr)tt  au§  biefer  §öl)e  herunter  auf  ben 
rjarten  $ia£,  fo  ba§  man  feine  oerfprengten  @tücfe  §ufammen= 
fuerjen  mu^te."  (Norske  Mag.  II  33—34).  „51m  23.  äRat 
1615  gingen  unter  ber  Schiffer  Salob  Sftubbertfön  mit 
feiner  $rau  unb  einer  9ftenge  oon  Seuten,  bürgern,  ©efellen 
unb  fedjg  Schiffern,  al3  fie  §ur  ©ee  oon  bergen  nacl)  gollanb 
gerjen  follten.  @ine  §eje,  Wlaxt)  %t\i\),  rjatte  ein  anbereS 
SBeib  gelauft,  ba%  anzurichten.  £)afür  mürben  ÜJttart)  ©eitl) 
unb  eine  anbere  §eje  oerbrannt.  $lber  bem  %8tifa,  ba$ 
Sftart)  ©ett^  gefauft  Ijatte,  ber  breite  in  ber  Sorjanni^ 
naerjt  ber  Xeufel  im  @efängui§  bm  §at§  um  (Norske  Mag. 
II  182). 

£)er  Xeufel  beforgte  ©efd^eifte  aller  21rt  oon  9ftorb, 
langtoierigem  ®ranfenlager,  Totgeburt  an  bi§  herunter  §u 
2lrm=  unb  Söeinbrud),  fcrjlimmen  gingern  unb  bloßem  S3aud^= 
fneipen.  (Sine  Un^al)!  foldjer  gälle  laffen  fiel)  burd)  Sengen 
feftftellen.    Um  nur  ein  paar  be^eidmenbe  Gegebenheiten  au3 
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©änemarf  gu  nennen,  fo  würbe  §err  Sver  Krabbe  1561  anf 
ba§  (Srfudjen  gtüeier  SBeibSleute  vom  teufet  geholt.  2113 
bte  Dbrigfeit  fie  fpäter  über  einem  gelinben  geuer  auf  bie 
gotter  Rannte  nnb  fte  um  weitere  5lufflärungen  erfutfjte, 
teilten  fie,  „ba  fie  fiel)  wieber  vom  Teufel  $u  ($ott  gelehrt 
unb  ba§  (Saframent  genommen  Ratten  unb  mußten,  ba§  e§ 
jefct  ba§  ewige  £eben  ober  $erbammni3  gälte",  aU  gan§ 
fidler  mit,  baf$  stoei  ®nect)te,  ^eber  Sfttubfen  unb  Sßeber 
Senfen,  fie  bagu  getrieben  t)ätten.  £)iefe  mürben  bann  al§ 
ebenfo  frf)ulbig  am  £obe  be§  feiigen  3ver  Krabbe  verurteilt.  — 
1580  würbe  SDibrif  231ome§  ©Ijefrau  belje^t,  fo  baft  fie 
baran  ftarb.  £)ie  fünf  Sßeiber,  wetcfje  nad)  iljrer  5lu§fage 
fie  umbrachten,  mürben  glücftid)erweife  alle  ergriffen  unb 
verbrannt.  —  1588  ftarb  grau  $lmta  $tt)lefelbt,  verheiratet 
mit  2t3mu3  $li)lefelbt  §u  Üftör.  @ie  mar  lange  ßeit  be^ejt 
gewefen,  fo  bafi  fie  ntctjt  au§  bem  S3ett  auffielen  tonnte, 
wiewoljl  fie  jebe3  3al)r  ein  SHnb  gebar;  aber  in  biefem  Safjre 
„mürbe  fie  enbticl)  mit  ($otte3  (Erlaubnis  ganj  von  benen 
umgebracht,  bie  fie  betjerj;  Ratten."  SDie  fcrjutbigen  §ejen 
mürben  alle  verbrannt.  (Mevenfetbt,  Optegn.  t.  holst.  Adel). 
Umgeleljrt  ging  e§  grau  $nna  SBttCc,  W  mit  @iler  23roffen= 
fm3  $u  D^alfebölle  verheiratet  mar.  2lud)  fie  mar  beliebt, 
fo  ba§  fie  fünf^eljnmal  tote  ®inber  gebar.  2lber  1597 
famen  fie  unb  il)r  XRann  hinter  bie  §ejen  unb  festen  e£ 
burcr),  baf$  alle  bie  unabligen  unter  biefen  verbrannt  mürben, 
worauf  fie  felbft  mieber  §ur  (55efunbt)ett  fam.  (Nye  danske 
Mag  I).  $on  belannten  bänifc^en  Männern  unb  grauen 
im  16.  3al)rl)unbert  waren  51jel  SStffert,  grau  ülftagaretfje 
SBalfenborf  unb  grau  $lnna  §arbenberg,  3ot)ann  $ub§ 
(£l)efrau,  alle  eine  fttit  lang  lebensgefährlich  bel)e£t,  tk 
le|te  gemifs  von  grau  ®aren  ®t)lbenftjerne  auf  Voller. 

%U  SSetfptet  für  Sftaffenmorb  von  fetten  be§  S£eufel3 
lann  man  ben  Untergang  ber  ganzen  bänifdjen  glotte  mit 
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taufenben  oon  £euten  in  ber  -iftadjt  be3  29.  Suli  1566  Bei 
©otlanb  anführen.  &ie  äußere  Veranlaffung  mar  gan$  ge= 
mifj  ber  ©turnt.  $ber  an  beut  mar  mieber  ber  Teufel 
fd)utb,  ben  ein  paar  §erat  fjier^u  belogen  Ratten  unb  nitf)t 
einmal  um  tr)rer  felbft  mitten,  fonbern  aus  einem  gan§  elen= 
ben  ©runbe:  eine  SBirtSfrau  in  Hopenljagen  fjatte  fie  näm= 
lidj  bafür  Begabt,  einen  an  Vorb  befinblidjen  Kapitän  au3 
ber  SSelt  ^u  f Raffen,  fo  ba§  fie  all  ba$  @htt,  ba%  er  il)r 
§ur  21ufbemal)rung  gegeben,  behalten  tonnte.  SDie  §ejen 
mürben  natürlitfjermeife  alle  öerbrannt.  (Sftefen,  Fred.  II 126). 

Unter  folgen  S5ert)ältntffett  nahmen  bk  S3ertd^te  über 
ben  Verlauf  einer  ^ranlljeit  eine  gan§  anbere  gorm  an  als 
l)eut§utage.  2)ie  oben  ermähnte  grau  5Inna  §arbenberg  l)at 
eine  munberlicl)  gemifd)te  gormel  Ijinterlaffen,  bk  §u  gleicher 
ßeit  ($ebet  an  @ott  ift,  £)rolmng  gegen  bk  Sftenfdjen 
unb  SSeljeruf  über  bk  9?acf)ftellungen  be§  Teufels,  abmecr^ 
felnb  mit  roter  unb  ftfjmar^er  £inte  getrieben  §ur  ßeit 
iljrer  (sdjmädje,  als  fie  öon  grau  $aren  ©tylbenftjerne  beljerj; 
mar  (V.  (Simonfen,  Hagenskov.  €>.  53—56).  £)aS  beutlid)fte 
Veiftriel  für  ein  Traufen  Journal  aus  bamaliger  Qät  ift  jeborfj 
ütettetdjt  ba§  folgenbe,  baZ  it)re  (Stfjmefter  betrifft  unb  mort= 
getreu  folgenberma^en  lautet: 

„grau  SJ^ette  §arbenberg,  9?eicl)3rat  graben  ®t)lbett= 
ftjerneS  (Sfjefrau,  mürbe  im  Sal)re  1597  com  Teufel  fel)r 
beläftigt.  &er  böfe  (Seift  öerfolgte  fie  me^r  als  fedj§  2öocf)en. 
Stern  l)at  er  fie  geftfjlagen  unb  geirrt,  menn  fie  ©otteS 
tarnen  genannt,  fo  bafj  il)r  SRumpf  in  blutigem  gleifd)  faf$. 
Stern  f)at  er  iljre  9ftebian=  ober  Sungenaber  getroffen,  fo 
baf$  it)re  51rme  oon  SBIut  vollgelaufen  finb,  unb  beinahe 
märe  fie  il)r  gan^  ausgelaufen.  3tem  \)ai  er  il)r  einen  (Stofj 
in  il)r  (Schienbein  gegeben,  fo  ba§  eS  nodfj  in  ben  ^Rippen 
ftfct  unb  munb  ift.    llnb  blieb  er  ftetS  hz\  ifyx" 

,,S)od)  ift  ©ott  xf)x  ivl  §ilfe  gelommen,  fo  baf$  eS  eine 
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$latf)t  über  fie  fcmt,  bafi  fie  auffielen  follte  unb  nadj  $attö 
gelten  unb  bort  in  eine  Kammer  ge^en,  bk  Xurmfammer 
get)eif$en,  bort  follte  fie  ertöft  werben.  <So  t>at  fie  am 
gtüeiten  Sage  fid)  ba%u  bereit  gemalt  unb  ift  nad)  beut  oor= 
fyer  ermähnten  SBallö  gegangen,  ba§  brei  teilen  uon  i\)xtm 
§ofe  lag.  Unb  obgleich  oiele  gute  ßeute  (2lblige)  mit  tyx 
fuhren,  ift  fie  bocf)  unter  ifynen  fdjledjt  unb  retfjt  üortnärtä  ge- 
gangen;  unb  ba  ber  böfe  (Seift  il)r  folgte,  fo  fonnte  fie  ifm 
ftet§  auf  bem  2öege  laufen  unb  über  §ecfen  unb  23äd)e  Rupfen 
fet)en.  Stent  auf  ber  anberen  ©eite  l)at  fie  einen  (Ümgel 
gefefjen,  ber  \\)x  auf  bem  Sßege  folgte." 

„£)a  fie  in  bk  Kammer  Ijineingefommen  ttmr,  rjat  ber 
böfe  (Seift  münblicr)  mit  il)x  bi§putiert,  fo  ba%  e3  oiete  gute 
2eute  l)örten,  bie  brausen  öor  ber  Xrjür  ftanben,  unb  fid) 
grofi  barüber  tterttmnberten;  unb  ba  \pxad)  fie  gegen  it)n 
mit  Söorten  ber  ^eiligen  ©d^rift.  <So  Ijat  ©Ott  i\)x  ge= 
Rolfen.  Unb  ber  böfe  (Seift  ift  feitljer  nttfjt  mieber  hei  il)x. 
$lber  am  jtoeiten  Sage  ift  fie  toeggegogen,  fdjön  gefunb 
unb  bei  2Bol)lbefinben.  3tem  v)at  fie  ben  ©tocf,  melden 
fie  in  it)rer  §anb  l)atte,  al§  fie  nadj  $allö  ging,  in  ber 
Kammer  Eingelegt  unb  it)n  bort  liegen  gelaffen.  2)ie£  SSor= 
genannte  belennt  iljr  ©tjemann  unb  fie  felbft,  obgleid)  fie 
e§  nidjt  fo  gern  l)ai  tote  er,  tnenn  man  barüber  fpridjt,  aber 
er  null  e3  ntd^t  oerfyeimlidjen,  fonbem  fagt,  er  nrill  e§  ge= 
bmdt  l)aben"  (Nye  danske  Magazin  II  320). 

2)iefe  ®ranfengefd)id)te  ift  ein  Qeitbilb  üon  feiten 
malerifdjer  Sßirrung.  ®lar  unb  einfach  ttrirb  v)kx  über 
einen  oon  bem  unfrtgen  raeit  oerfd)iebenen  (Sebanfengang 
#ted)enfd)aft  abgelegt.  Sreffenb  werben  eine  fRei^e  fleiner, 
gerabe  au3  bem  Seben  gegriffener  $üge  tuiebergegeben:  bk 
abiigen  $ertt>anbten  unb  greunbe,  bk  fie  in  gekannter  @r= 
Wartung  %n  Sßagen  auf  bem  2öege  begleiten,  um  §u  fer)en, 
ßb  bk  ®ur  glücfen  ttnrb,  unb  bk  bann  atemlos  öor  ber 
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%$vlx  ftetjen  unb  t)ord)en,  märjrenb  fie  mit  bem  Teufel 
bi^putiert.  2)ie  naiüe  gröt)tid)feit  in  bem  2Iu§brucfe  ber 
(Srjegatten:  „fd)ön  gefunb  unb  bei  2Bofjtbefinben"  ober  oiet= 
letdjt  fogar:  „fcrjön,  gefunb  unb  Bei  Sßorjtbefinben".  Unb  bie 
vortreffliche  23e§eicrjnung  be£  Unterfd)iebe3  ^roifc^en  irjnen: 
„fte  rjat  e§  nid)t  fo  gern  roie  er,  roenn  man  baöon  fpricfjt, 
aber  er  fagt,  er  motte  e3  gebrucft  rjaben." 

5tu§  oieten  ($rünben  tonnte  e3  bem  Xeufet  einfatten, 
einen  ÜJftenfcfjen  tränt  §u  machen  ober  it)n  §u  töten.  Dft 
beruhte  fo  etroa§  root)t  einzig  unb  allein  auf  Saune.  £)od) 
gab  e£  befonber§  brei  $ntäffe,  meldte  faft  unfehlbar  bk  5tn= 
roefenrjeit  unb  SSirtfamteit  be£  %eufet§  mit  fid)  brauten. 
3)a3  roaren  neue  ÜDcoben,  ber  S3ann  unb  ßauberei. 

&en  neuen  Stoben  gegenüber  mar  ber  teufet  beinahe 
ebenfo  road)fam  roie  @ott.  Unb  tein  SBunber.  2)enn  er 
rouf$te  fetbftoerftänbtid)  t> ortreff ticrj  barüber  23efd)eib,  ba£  nur 
roenige  £>inge  ben  breieinigen  $ott  fo  ärgern  tonnten  roie 
neue  ga9on§  von  §üten,  fragen  unb  S3eintteibern.  33ei 
näherem  §infer)en  mar  e£  root)t  fogar  ber  teufet  fetbft,  ber 
fie  erfanb  unb  ben  ÜKftenfdjen  at3  neue  3been  einflößte. 
$ber  mätjrenb  ®ott  ftet3  nur  über  bie  neuen  ®teibung§= 
ftücte  erzürnt  mar  —  ba§  erfte  ®teibung§ftüd  mar  ja  auct) 
burcr)  bk  erfte  ©ünbe  Ijeroorgerufen  — ,  entfaltete  ber  Teufel 
gerabe  in  biefer  SBe^ierjung  oft  einen  nicrjt  geringen  ($rab 
t)on  §umor.  Snfofem  mar  e§  eine  fomo^l  feine  aiZ  brollige 
$lntroort,  meiere  ein  Xeufel,  nod)  baju  einer  oon  bem  untere 
georbneten  ^erfonal,  ein  §ofenteufet,  gab,  aU  ein  ®eifttid)er 
in  23ranbenburg  gegen  bk  neuen  $tubert)ofen  eiferte. 
S3ifdt)of  9ttu§futu3,  beffen  (Sdjrtft  Sßeber  $attabiu§  in§2)änifd)e 
überfe|t  t)at,  betreibt  felbft  ben  auftritt  fotgenbermafsen: 
„Wlit  un3  .^rebigern  ift  e£  umb  fonft,  mir  fein  biefem 
teuffei  allein  §u  fdjroad),  rco  bk  2Setttid)e  Dbrigteit  nit 
itjr  f)anb  mit  an  legen,  benn  e§  ift  ein  ftareter  teuffei,  t)at 

£roeI§  =  ßunb,  @efunbf)ett  unb  ®ranffjeit.  5 
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tuet  §art  unb  oerftocft  §offgefinb,  er  mu§  mit  geraalt  on= 
gegriffen  werben.  £>er  ^rebiger  raarnung,  breuung  unb  öer= 
manung  fernlagt  er  in  rainb,  ober  treibt  ba$  gefpött  barau§, 
rate  bann  in  biefem  jar  meiner  ^rebicanten  einem  tr>tber= 
faren;  ba  er  l)art  unb  fjeffttg  auf  ber  (Santjel  raieber  biefe 
un^üc^tige  unb  pluberte  tjofen  tjat  geprebigt,  Ratten  im  bie 
Ijofenteuffel  ju  fpot  unb  trofc,  be§  anberen  @ontag£,  foldje 
lumpen  rjofen  gegen  bem  ^ßrebigtftuel  über  gelanget/'  ($om 
§ofen=£euffel.    $lnno  1555.    Gütij). 

(Selbft  raenn  bie  folgenbe  S5e^anb(ung  etraa§  grob  raar,N 
fo  raar  fie  boc§  audj  geraiffermaf3en  recrjt  gutmütig,  befonberä 
raenn  man  barauf  #tüc!fid)t  nimmt,  ba§  nacrj  ber  allgemeinen 
2tnnal)me  ©ort  bie  2tutt,  meiere  einer  folgen  9ttobe  folgten, 
mit  eraiger  $erbammni£  ftrafte.  3)iefe§  ma(  toar  e§  ber 
Dberfte  ber  Teufel  felbft,  raelcfjer  auftrat.  Unb  raieber  raaren 
e3  bk  fürchterlichen  einberiefen,  um  meldte  e§  fiel)  Rubelte, 
biefeä  ®leibung§ftücf,  an  meinem  natf)  einem  SBorte  be§ 
Gifcfjofl  9ttu3fulu3  „nicfjt  allein  ©ott,  bie  lieben  (Sngel  unb 
alle  fromme,  erbare  leutl),  fonbern  aud)  bie  Seuffet  f eiber 
einen  edel  unb  greuel  bafür  tragen,  raie  man  bann  für  mar 
unb  gerate  faget,  ba%  je^unber  inner  furt3  »ergangener  geit 
ein  frommer  man  hd  einem  ffiakx  eine  taffei  beftalt,  unb 
gebeten,  ba%  er  im  barauf  ba%  jüngfte  geriet  ernft  unb  er= 
fcijrecftitf)  malen  unb  fonberlid)  bk  Xeuffel  greulich  machen 
raölle.  3Belcr)e§  ber  ÜDMer  fiel)  befliffen  unb  bie  Xeuffel  al§ 
auff£  greulidjft  mit  folgen  plubericfjten  l)ofen  gemalt,  raie  fie 
i*3  bk  jungen  gefeiten  trafen,  ba  fei  ber  Xeuffel  lomen  unb 
bem  WlaUx  einen  gemaltigen  baefenftreiefj  geben  unb  gefagt, 
er  l)ab  \m  geraalt  getrau,  mit  unraarljeit  alfo  gemalet,  bann 
er  nit  fo  frf)eu|licr)  unb  greulich  fej,  aU  er  in  mit  ßuber= 
tjoffen  abcontrafeljt  l)ab."     ($om  §ofen^£euffel.    23  i— tj). 

£)ie  Gegebenheit  muf$  fief)  fur$  natf)  1550  abgezielt 
l)aben. 
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£>aß  ber  Teufel  inbefjen  audj  ernftfjaft  unb  gefcljäfttict) 
mit  in  biefen  neuen  Stoben  ftecfte,  baS  oerftanb  fiel)  oon 
fetbft.  „Unfere  junge  gefeiten  laffen  fo  furtje  röcf  unb  mentet 
machen,  bie  nit  bk  tieftet  gefd^toetg  bann  ben  tafc  bebecfen, 
unb  bie  tjofen  fo  §u  lubern  laffen,  ben  ta|  forn  atfo  mit 
t)etttfc^ert  flammen  unb  lumpen  unmenfct)tict)  unb  gros  machen, 
bk  teuffei  auff  allen  feitten  laffen  alfo  raus  gucfen,  bann 
allein  pm  ergerniS  unb  böfer  anreitjung  ber  armen  un^ 
miffenben  unb  unftf)utbigen  meibtein,  metcfje  maS  fie  für  gebanfen 
^ot  falben  unb  unttrieberftrebtict)  faffen  unb  t)aben  muffen, 
nadjbem  bu  }n  alfo  für  bk  äugen  triteft,  geb  ict)  bir  fetber  $u 
bebenden,  bu  toeift  eS  auct)  unb  ttjuft  eS  barumb."  (&hba  ßiiij;). 

£)aß  gingen  leicht  ben  Teufel  herbeirufen  tonnte,  lag 
in  ber  -iftatur  ber  ©actje.  2Benn  feine  ffllafyt  fo  groß  mar, 
unb  er  immer  nur  auf  eine  (Gelegenheit  lauerte,  fo  nutzte 
eS  mit  ber  allergrößten  (Gefahr  oerbunben  fein,  feine  2tuf= 
merffamfeit  auf  fid)  §u  tenfen.  @S  t)atf  titelt  im  minbeften, 
menn  man  oorfictjtig  feine  Verhaltungsmaßregeln  ergriff  unb 
it)n  t)ititert)er  mieber  t)inauSftuct)te:  SDa  foll  ber  Teufel  — 
£)ict)  mirttict)  t)oten;  ba  lügft  bu,  baS  Söetter  fct)tage  £)id) 
u.  f.  w.  SBenn  ber  Teufel  auct)  nur  feinen  tarnen  nennen 
t)örte,  fo  mar  er  fogleid)  ;$ur  (Stelle  unb  nat)m  feinen  <5i% 
in  bemjenigen,  ber  it)n  ausgebrochen  t)atte.  SSetct)  eine 
ungeheure  ^5efar)r  in  folgern  3ufa^e  enthalten  mar,  unb  mie 
ftarf  man  einer  folgen  ausgefegt  mar,  §.  23.  an  S5orb  eines 
(Schiffes,  mo  triete  £eute  tierfammelt  maren,  baS  ift  leidet  p 
oerftet)en.  ©etbft  infolge  beS  geringften  ©ct)ttmre§  fonnte 
man  im  Augenblicke  ben  Teufel  an  23orb  belommen.  An 
ben  Außenfeiten  ber  ©c^iffe  gab  eS  fdjon  genug,  drängten 
fief)  1589  nitfjt  ein  paar  flehte  @atanaffe  um  bk  ©cfjiffsfiete 
unb  tjietten  allein  baburef)  bk  bänifcr)e  Kriegsflotte  auf 
bem  Sßege  nact)  ©ctjotttanb  ^urücf,  als  fie  bie  ^rin^effin  als 
$raut  hinüberführen  follte! 

5* 
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Saturn  mar  autf)  afteg  glühen  an  35orb  ftreng  üer= 
Boten,  befonberg  natürlicfyerroeife  anf  offener  (£>ee  nnb  $u 
^rtegg^etten.  5n  ben  „@d)iff§artileln",  meiere  im  erften 
Sarjre  be§  fiebenjä^rtgen  ®riege§  am  20.  Suti  1563  für  bk 
bdnifcr)e  flotte  auggeftetlt  nntrben,  tautet  ^ßaragrapf)  19 
fotgenbermafien:  „ÜJUemanb  fotl  ben  STeufet  nennen  ober 
ettoag  $öfe£  herbeirufen,  autf)  nicrjt  frf)tt)örert  ober  finden 
in  ber  geit,  in  melier  ba3*(5tf)iff  nnter  (Segel  ift.  2öer 
befunben  toirb  fotcf)e§  §n  trjun,  ben  fott  ber  (Scrjarfricrjter 
beftrafen  nacr)  bem  ©d^tff^red^te  ofme  alle  ®nabe."  (Tegnelser 
over  alle  Lande.) 

£)ie  näcrjfttiegenbe  $ofge  be3  glncr)en§  mar,  ba%  ber 
teufet  in  bem  gtucrjenben  fetbft  feinen  ©i£  nafmt,  fo  bafj 
er  anf  biefe  $rt  „befeffen"  „teufetsbefeffen"  ttmrbe.  SBie 
ber  $iftf)of  oon  (Seelanb  e3  au§brüdte:  SDaburd),  baf$  man 
fo  nnb  fooiel  ©crjocl  mal  findet  nnb  betet,  lann  man  be= 
fahren  ben  SUhmb  fo  öod  baoon  §n  belommen,  bafs  man  e§ 
garniert  me^r  gegen  feinen  9läd)ften  au§ftieien  lann,  fon~ 
bem  baft  e£  einem  au§  fingen  nnb  Sftafe  f)erau3brid)t. 
£>enn  ebenfo  mie  ber  §err  benen  nafje  ift,  bk  il)n  anrnfen, 
fo  ift  and)  ber  Steufel  att  benen  nafy,  bie  ilm  anrnfen. 
(Danske  Magazin  III  91.) 

SDie  $robe  baranf,  ob  jemanb  befeffen  mar,  Iief3  ficf) 
Uerf)ättni§mäf3ig  bequem  aufteilen.  Wlan  lieft  ben  betreffen- 
ben  „feine  Qefm  (Gebote,  ba$  @lauben3belenntni§  unb  ba§ 
SBaterunfer"  f)erfagen.  konnte  er  ba%,  fo  nmr  er  autf)  nitf)t 
befeffen.  2Bar  er  bagegen  befeffen,  fo  oermocrjte  er  bk$  tttd^t. 
„£)enn"  —  raie  $eber  $ßallabiu3  fagte  —  „ber  35öfe  lann 
bieg  nitf)t  (eiben,  ja  er  muft  tt)of)(  fofort  feinen  Wlnnb  auf= 
reiben  big  in  feinen  beiben  Dfjren  nnb  feine  togen  muffen 
ftfjliefctitf)  baoon  offen  ftefyen  ttrie  brennenbe£  geuer,  unb 
bahn  mu^  er  Reuten,  baft  man  ifjn  burtf)  eine  gan^e  (grabt 
rjören  lann,  toie  e§  bem  armen  §an§  ©Iram  in  grarringtöfe 


Sie  Ärcmff>eit  ftammt  üom  Seufct  69 

bei  Sftingfteb  ging,  bamal§,  at§  id)  il)n  lefen  tiefe,  unb  ba= 
mall,  al3  wir  alle  nieberfielen  unb  für  \fyx  beteten." 

©cfjrie  ber  £ranle  hierbei  auf,  fo  ftanb  e3  offenbar 
3temüd)  fctjlimm,  unb  e§  mußten  fdjärfere  Mittel  ange= 
wenbet  werben.  2)er  ©eiftlicfje  mufete  über  iljm  lefen, 
b.  1).  wenn  ber  ®ranle  nicrjt  felbft  ©otte§  Sßort  l)erau§ju= 
bringen  oermocl)te,  follte  e§  ber  ©eifttid^e  an  feiner  ©teile 
§u  feinen  ©unften  tfjun,  unb  Ijiermit  folange  fortfahren,  bi3 
e£  lein  &atan  länger  anhalten  lonnte  ba%  anhören,  unb 
bk  SBefeffenfjett  aufhörte.  SDiefe  ®urmetl)obe,  bie  über  alle 
Sftafeen  oft  angemenbet  korben  §u  fein  fdjeint,  mar  bod) 
nidjt  gang  gefahrlos.  (Sie  lonnte  fdjon  feljr  langwierig  au§= 
fallen,  wenn  ber  Teufel  §ä^e  war.  21ber  l)äufig  entkräftete 
er  gugletdfc)  bie  SBirlung,  inbem  er  wäljrenb  be§  £efen§  ben 
Uranien  fo  peinigte,  ba§  fein  ©efcljrei  ba$  SSort  ©otte§ 
gan§  übertönte.  (Snblidt)  fing  er  nid)t  feiten  felbft  §u  reben 
an  unb  wiberfprad)  beut  ©eiftlidjen.  &ann  Wel)e  biefem, 
wenn  er  nicl)t  wieber  antworten  lonnte,  ober  wenn  er 
§.  35.  fiel)  wichtig  machte,  inbem  er  gried)ifd)e  ober  fogar 
i)ebräifd)e  (Sitate  anwenbete,  olme  ber  (Sprache  recf»t  mächtig 
§u  fein.    Sit  folgern  gaKe  lonnte  e§  feinen  §al3  loften. 

51m  oorfid)tigften  war  e§  barum,  ber  gebrudten  51n= 
weifung  be§  95ifd)of§  $eber  *ßallabiu£  öon  1547  §u  folgen 
unb  nur  bk  oielen  unb  langen  barin  angeführten  S3ibelfteßen 
auf  bänifd}  abliefen.  SDie  fefcte  öon  biefen  mufete  allein 
fdjon  burcr)  iljre  Unüerftänblicfjleit  geeignet  erf feinen,  e£ 
aud)  mit  bem  r)artnäcftgftert  ©eifte  aufnehmen  §u  lönnen: 
„SDa  ber  (Stengel  9Jcid)ael  mit  bem  Teufel  ftritt  um  bm 
ßeib  SDcofig,  ba  wagte  er  ntdtjt  in  tfjn  fjötynifclj  einzubringen; 
ba§  Urteil  fagte:  ber  §err  ftrafe  bid^ !"  51m  ©djluffe  follte 
ber  ©eiftlidje  ben  (Sjorciämug  oorlefen:  „galjr  l)inau§  bu 
böfer  ©eift!  u.  f.  w."  unb  hiermit  war  ber  ^ranle  für  tiefet 
3»al  geseilt  (Danske  Magazin  EI  92—96). 
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Stt  ifjrer  ftf)ttmmften  gorm  aber  betätigte  firf)  bk 
äöirffamfeit  be§  XeufetS  burd)  ßauberei.  hierunter  mürbe 
bte  §anbtung  eines  TOenfcr)ert  oerftanben,  ber  fid)  in  bte 
(bemalt  be£  Teufels  begeben  tjatte  nnb  mit  folget  §üfe  im= 
ftanbe  mar  bk  ^aturlräfte  §n  be^errfc^ert.  £)ie  altermeiften 
Unglücksfälle  unb  unerwarteten  Brautzeiten  fdjrieben  fid)  ge= 
rabe  von  biefem  inbirelten  (Singreifen  rjer,  hü  meinem  bte 
Braft  vom  Xeufet  entließen  mar  unb  fHtd^tung  unb  ßiel  er= 
tjielt,  inbent  fie  an  ben  Sßitlen  eines  böfen  Sttenfdjen  geheftet 
mürbe.  SDer  STeufet  verfagte  nie,  wenn  feine  Hntjänger  itjn 
um  etmaS  baten,  unb  biefe  Ratten  felbftverftanbtid)  eine 
SD^affe  von  geinben,  meldjen  fie  SßöfeS  §u§ufügen  münfd)ten. 

ffllit  §itfe  einer  Unmenge  von  Hftenftüden  ift  man  im= 
ftanbe  in  allem  2Sefenttid)en  nadjmeifen  §u  fönnen,  wie  fotdje 
®ranft)eiten  unb  Ungtücf^fäHe  hervorgerufen  mürben.  3n 
ber  Sieget  mar  eS  auSreidjenb,  ben  böfen  .Söunfdj  auS^ 
fpredjen:  ©in  Ungtüd  folt  bir  gefdje^enl  möge  bid)  bk 
fernere  9lot  Iriegen!  ober  ätmtidjeS,  unb  alles  S5öfe  fanb 
fidj  ein,  jebodj  fetten  fofort,  in  ber  Sieget  brei  Sage,  in 
ben  meiften  fällen  n^  ühn  ad)t  Xage  fpätcr,  als  ber 
SBunfd)  ausgebrochen  mar.  SDie  Sßirlung  trat  faft  immer 
ptöijtid)  ein,  inbem  ber  betreff enbe  Einfiel,  fid)  ein  (Meb 
verrenfte,  „befinnungStoS"  mürbe,  unermartet  ftarfen  ©d)mer§ 
füllte,  ober  auf  einmal  „baS  @tüd/y  verlor,  fo  ba§  von  nun 
an  atte§  fd)ted)t  abtief.  £)er  ®runb  baju,  bafi  bk  Sßirlung 
fo  fpät  eintrat,  muf;  ofme  S^eifel  *n  oer  ^°1en  $bfid)t  ge= 
fudjt  merben  p  verbergen,  mer  bk  Urfadje  ba%u  mar.  Um 
fo  größere  5lnforberungen  mürben  fo  an  bk  Mugtjeit  unb 
ben  ©pürfinn  ber  DbrigMt  gefteltt.  £)iefe  ermieS  fiel) 
biefer  Hufgabe  gemadjfen.  @o  Ratten  eS  23ürgermeifter  unb 
fRat  von  üiiht  fdmeltftenS  beforgt,  $ertrub  ^ovtS  foltern, 
reden  unb  verbrennen  gu  taffen,  auf  ben  einzigen  SÖemeiS^ 
grunb  t)in,  bafc  fie  hü  einem  STauffdjmaufe  $u  einem  Wäb- 
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djen,  ba§  iljr  lein  Gsffen  geben  tüottte,  gefagt  ^atte:  „£)a  foll 
bid)  nod)  mal  bte  fernere  üftot  l)olenl"  2öie  fefjr  aud)  ifjr 
(Solm  für  fie  bat,  e£  fjalf  nicl)t3;  bte  (Bafyz  fetbft  tnar  flar 
genug:  %6)t  £age  barauf  t)atte  nämltdj  ba^felbe  üMbdjen  jum 
Söaber  ge^en  muffen,  meil  ir)r  ginger  angefd)tr>ollen  mar,  unb 
ber  l)atte  ifjr  fdjlieftlid)  ein  gan^eg  @lieb  öon  ifjm  abnehmen 
muffen,    (®rönlunb,  Hist.  Efter.  o.  Ribe.    Hexeri  ©.  6 — 10.) 

£)a  bk  Umfidfjt  ber  Dbrigfeit  e§  gefä'fjrlirf)  machte,  offen 
ben  böfen  SSunfd)  au^ufpredjen,  tüätjlte  [man  oft  einen 
anbern  2öeg  unb  öertoünfd^tc  Ijeimlicr)  einen  ©egenftanb, 
melier  al3  Überbringer  bienen  follte.  S)a3  mar  blo£  oor= 
ftcrjtiger;  irgenb  eine  SSerftärlung  ber  ^ran!r)eit  an  §eftig= 
feit  fdjeint  auf  biefem  SBege  meber  beabfidjtigt  nod)  erreicht 
IM  fein.  2ll§  ein  S3etfpiel  unter  taufenben  lann  ba£  $er= 
fahren  §toeier  Söeiber  ju  ®omerup  bei  ^oe§li(be  angeführt 
merben,  al§  fie  ben  §ofbefi£er  Sauritg  gmtbo  ebenbafelbft 
§u  bellen  münfcfjten.  (Sie  pflüdten  ein  ®raut  unb  fpradjen 
barüber:  „8dj  binbe  bein  §er^,  ßaurit§  gtmbo,  mit  biefem 
SBanb,  beinen  ßeib  unb  alle  beine  ©lieber  unb  beine  @in= 
gemeibe,  bein  ®lücf  unb  ade  beine  3öol)lfar)rt  mit  biefem 
S3anb,  fo  mie  ber  §err  ben  Teufel  banb  mit  ben  garten 
(Steinmur^eln  auf  emige  Qeit"  ^  oamt  £aurit§  gtynbo 
eine§  Xage§  allein  in  feiner  ©cremte  ftanb,  marfen  fie  öon 
brausen  ba§>  ®raut  über  bk  ©d)eune  in  ben  §of.  %xa 
britten  Sage  barauf  mürbe  er  aud)  mirflidj  Iran!.  (Danske 
Magazin  III,  1,  323.) 

%m  meiften  Seit  erforberte  bk  Aufgabe,  ein  nodfj  un= 
geborene^  ®inb  §u  beliehen.  21m  ficr)erften  lief$  fiel)  ba$ 
au£fül)ren,  menn  man  ein  ®inb  au§  2Badj§  bilbete,  biefe§ 
40  Sßoc^en  mit  fid)  Ijerumtrug,  e£  öon  einem  ©eiftlidjen 
taufen  ftefj  unb  barauf,  menn  möglich,  in  bem  ®ird)en= 
ftufjt  ber  richtigen  Butter  begrub.  @o  etma§  fdjlug  faft 
niemals  ferjl.    51uf  biefe  SSeife  lonnte  e§  errungen  merben, 
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baf$  in  berf elften  @t)e  bU  gn  fünfzehn  ®inber  hinter  ein- 
anber  tot  §ur  SQSelt  famen.  SDocI)  mar  in  biefem  gaUe 
aud)  ba§  23rantbett  Dörfer  mit  einem  Söcmbe  gemeffen  morben, 
in  meines  mäfjrenb  ber  Trauung  ein  knoten  gefdjhmgen 
mar,  ferner  maren  brei  ftäfjterne  ®ren^e  nnb  §aare,  in  Rapier 
gemtcfett  nnb  mit  f^mar^em  $)r.af>t  nmmnnben,  am  gn^enbe 
angebracht  morben. 

£)ie  ^ranffyeiten,  meiere  bnrer)  Qauberei  fjeroorgernfen 
maren,  lonnten  burdj  öerfcrjiebenartige  Mittel  mieber  geseilt 
merben.  SDa§  einfache  mar,  baf3  ber  Söetreffenbe  feinen 
böfen  Sßnnfcr)  einfach  mieber  jnrücfnafjm.  Sene  beiben 
SBeiber  oon  ®ornemp  ftellten  £anrit§  gtmbo  anf  eine  etmaä 
beftfjmerticrjere  $rt  mieber  f)er,  inbem  fie  breimal  nm  eine 
£Utelle  fjernmgingen  nnb  gleichzeitig  (Sprühe  tjerfagten. 
2Iber  oft  lonnte  e§  ja  oorfommen,  ba%  berjenige,  melier 
bk  ®ranff)eit  rjeroorgernfen  fyatte,  gerabe  münfdjte,  bafs  fie 
anbanerte,  mäfjrenb  anbere  mit  är)nlic£)eri  Mitteln  fie  $u 
fyeben  fucr)ten.  §ierbnrtf)  tonnten  fet)r  öermiefefte  kämpfe 
entfielen,  hä  melden  e§  baranf  anf  am,  meiere  Äraft  bie 
ftarlere  mar.  ®emeinfam  mar  allen  fjeitenben  Qauoermitteln, 
ba£  fie  ®otte§  tarnen  ai§>  ben  oermeinttief)  ftärlften  an= 
menbeten.  @ie  fegneten,  b.  %  fie  fntfjten  bnrd)  ($otte§  §ilfe 
bie  anSgefprocfjene  $ermünfd)nng  aufgeben.  Um  nnr  ein 
SBeifpiel  namhaft  ju  machen:  Marine  $longmanb£  in  ©M£för 
fjatte  für  gafjnreifsen  folgenben  @egen: 

%tx  Pfarrer  Heft  ba$  SBort  über  ben  ©teilt. 
2)er  SBurm  frtfjt  ben  ßaljn  U§  auf§  SSein. 
@ott  unb  fjeüigeS  Sßort 
2)en  fd)Iimnten  ®aft  jagt  fort 

$m  tarnen  ®otte§  be§  $ater3,  be§  ©ofnteg  unb  be§  fettigen  ©eifteS! 

((Sböarbfen  $rii<§,  Skjelskör  ©.  350.) 

$nf  bie  allerabfonbertitfjfte  5lrt  mnrben  fo  teuflifdje  nnb 
ef)riftftd)e  ßanberei  mit  einanber  öerflotfjten,  nnb  e§  gab  meber 
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im  Qmd  nocl)  in  ber  $Crt  unb  2ßeife,  auf  treibe  man  einem 
üom  Teufel  mit  ^ranfljeit  gefcrjlagenen  biefe  megfprad),  einen 
mefentlidjen  Unterfc^ieb  §tr>ifc^en  einer  Xeufel3befd)mörerin 
unb  bem  oberften  ©eifttid^en  be§  £anbe3.  Sßie  weit  hinunter 
biefe3  gutrauen  ju  @ott  reifte,  !ann  man  an  einem  Keinen 
$uge  mie  biefem  fet)ett.  @ine  §eje,  toetäje  ficr)  mit  Verzauberung 
befd)äftigt  r)atte  unb  nad)  iljrem  eigenen  ©eftänbniffe  an  ben 
nächtlichen  (Belagen  auf  Ullemo§  teil  genommen  rjatte,  htx 
melden  fict)  ade  au3  ber  @egenb,  meldte  bie  teuftifcrjen  fünfte 
oerftanben,  im  tarnen  ber  7000  Teufel  oerfammelten 
unb  (Satan  in  ^ßerfon  ber  Hauptmann  mar,  alfo  ein  nacf) 
aller  $luffaffung  in  ($runb  unb  Söoben  oerborbene£,  ber 
§öße  genriffe§  Sßeib,  biefer  2lu§murf  gab  fotgenbeä  ftnblidt) 
naioe  23efenntni3  ab:  „(Seit  idfj  ergriffen  morben,  fterjt  ber 
23öfe  jebe  Sftacrjt  oor  mir  gan§  mie  eine  gro^e  ®a|e,  feine 
klugen  brennen  mie  Äidjt."  —  „§aft  bu  gurcrjt  öor  ilmi?" 
—  „9ton;  icrj  mad)e  ba%  ^reuge^eitfjen  unb  bann  get)t  er." 
(Sine  §eje,  meldte  ba§  ®reu$  f cfjlägt  unb  l)ierburd)  ben 
Teufel  vertreibt  —  ein  be^eid^nenberer  5Iu£brucf  für  bie  23e= 
gripöermirrung  ber  Seit  ift  nictjt  leicht  benlbar. 

Stam  in  folgen  5lu£brücl)en  ein  (Snbcrjen  ($ebanfenfaben 
Ijerüor,  ba§  fiel)  möglicr)ermeife  fo  t)ätte  greifen  unb  nricfeln 
laffen,  ba§  ber  Vernrirrung  ein  3iet  gefegt  morben  märe,  fo 
forgten  bie  ®eiftlicrjfeit,  bk  Dbrigleit  unb  bie  öffentliche 
Meinung  bafür,  ba£  fo  etma§  nid)t  gefct)er)en  fonnte.  Wlit 
oer^ineifelter  (Sinftimmigfeit  mürbe  feftgefe|t,  bafj  l)ier  feine 
®nabe  gelten  follte.  VolBtümticr)  fanb  ba§  barin  feinen 
$u3brucf,  baf$  9ciemanb,  ber  beljerj;  mar,  öoUftänbig  roieber 
auflommen  lonnte,  fo  lange  ber,  melier  e§  bemirft  Ijatte, 
noef)  am  £eben  mar.  @§  ging  hiermit  gan§  fo  §u  wie  mit 
bem  $8if3  eineä  tollen  §unbe3.  Söurbe  ber  §unb  nid)t  ge= 
tötet,  fo  tonnte  ber  S3t|,  fetbft  triel  fpäter  noer),  üon  neuem 
aufbrechen  unb  ben  fürchterlichen  %ob  be§  Söetreffenben  be= 
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rcirfen.  Xf)eo(ogiftf)  lautete  ber  ®ebanfengang  fo:  £)er  Xeufel 
ift  ba§  größte  $öfe  in  ber  Söett.  £>ie  äftadjt  ber  Dbriglett 
ift  §u  gering,  um  tf)tt  §u  faffen.  5lber  mit  tfjm  einen  ^ßaft 
gu  fcljliefcen,  ba£  ift  bie  fürc^terlidjfte  oon  allen  Brautzeiten, 
bie  seitlichen  unb  ettrigen  Zok  für  ben  23etreffenben  felbft 
unb  anbere  mit  fidj  bringt,  unb  biefer  Sftot  be§  $olfe§  !ann 
unb  foll  bu  Dbrigleit  abhelfen,  inbem  fie  fcl)onung3lo§  jeben 
angegriffenen  %Ud  aufbrennt.  £)arum  auf  ben  (Sdjeiter^ 
Raufen  mit  jeber  §eje  unb  mit  jebem  3au&erer' 

£)iefe  öffentliche  ($efunbljei:3:pftege  ttmrbe  mit  ber  Braft 
ber  $er§tt)eiflung  burct)gefüt)rt.  SDie  ©cr)eitert)aufen  lobten 
in  £)änemarf,  in  üftorraegen,  in  (Bcrjtueben,  über  gan§  (Suropa, 
menn  cmdj  am  l)eftigften  in  ben  Säubern  mit  neuen  (Staate 
firmen.  2öelcf)er  ganati§mu§  brennt  ntcf)t  in  Söorten  toie 
ben  folgenben,  unb  melden  fcr)recfen§t)otlen  ßuftanb  ntalen 
fie  nid)t,  äu^erltcf)  unb  innerlich,  boppelt  raeil  e§  ein  (Sl)ren= 
mann  ift  roie  ^ßeber  ^allabiuS,  ber  fie  §u  ben  brauen  23auer3= 
leuten  üon  gan§  @eelanb  fpricrjt:  „^ie  §ejen  erhalten  je£t 
il)ren  richtigen  £of)n.  3efet  lönnen  fie  fiel)  nidjt  länger 
galten  in  ben  gellen  Sagen  biefe§  Ilaren  (£oangelium3. 
3e£t  l)olt  fie  bu  fernere  fXlot.  $lu3  ber  Söelt  mit  ilmen! 
©8  ift  boer)  il)r  oerbienter  £olm.  $or  turpem  verbrannte 
man  ja  einen  Raufen  oon  iljnen  in  Sftatmö,  in  ®jöge  unb 
anbermärt£.  Unb  nun  pren  mir,  bafc  in  Sftalmb'  nüeber 
ein  §aufen  oon  il)nen  fitjt,  ber  ergriffen  ift  unb  oerbrannt 
werben  foll.  Sn  Sütlanb  unb  auf  ben  fleinen  Snfeln  ift 
man  auf  ber  3>agb  nadj  iljnen  mie  nad)  Sßötfen,  fo  bafs 
neulich  52  §ejen  ergriffen  unb  auf  Hilfen  unb  ben  anbem 
flehten  l)erumliegenben  Snfeln  oerbrannt  roorben  finb.  £)ie 
eine  oerrät  bk  anbere,  fo  lommen  fie  alle  tyeran."  ($.  ^allabiu§, 
Visitatsbog  ©.  94). 

2Ba3  aber  jefct,  brei  3al)rl)unberte  banad),  oielleicrjt  Wn 
ftärlften  ©inbruef  M  biefer  teuflifcfjen  geuerlur  mad)t,  ift 
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nidjt  ba3  Sammern  ber  üerjtüetfelten  Dpfer,  ba§  ja  tängft 
oerftummt  ift,  fonbern  —  bte  Berechtigung  ber  ®ur  oorau3= 
gefegt  —  eine  ruhige  unb  nüchterne  Unterfudjung  tljrer  An= 
toenbung  fetbft.  gür  bie  ©egemnart  ^errfcr)t  nidjt  ber 
minbefte  Steifet  baran,  bafc  biefe  Är§te  in  irjrer  Beftimmung 
be3  ®ange£  unb  ber  Ausbreitung  ber  ©eucrje  fet)l  gingen. 
Beftänbig  nneberfjoft  fiel)  in  ben  ^ejenpro^effen  baffetbe: 
erft  befdjmören  bk  befangenen  irjre  Unfcrjutb,  bann  roerben 
fic  auf  bk  gotter  gefpannt,  gemartert,  gefter)en  unb  tnerben 
gum  (Scheiterhaufen  verurteilt.  ©crjtieftlicr)  merben  fic  nodj 
einmal  „mit  Zob  unb  ©etigfeit  oor  ben  Augen"  gemartert 
unb  benennen  9ftitfcr)ulbige  ju  t)aben,  einer  bk  Befannten 
be§  anberen,  oft  ben  ($eiftticr)en  ber  (Stabt,  bk  grau  be§ 
Bürgermeifter§  ober  eine§  $Hat§r)erren;  nur  niemals  bk 
eigenen  $inber  ober  nrirllicf)  2kht;  rjierauf  beginnt  eine  neue 
größere  $iaföia,  fo  tvtit  nne  möglich  jebocr)  mit  Übergebung 
ber  §onoratioren.  3n  ber  ®egenmart  merlt  ein  jeber  fofort, 
bafy  man  r)ier  auf  fatfcr)er  gäijfte  gefjt  unb  nicrjt  ben  mög= 
liefen  Anftecfungätneg  ber  roirftitfjen  ®ranfl)eit  oerf olgt,  fonbern 
bk  @pur  eine§  zermarterten,  oer^toeifelten,  radjfüdjtigen  (3t- 
banlengangeS.  Umgeferjrt  fier)t  man  bk  gefunbe  Vernunft 
in  einer  fcrjtecrjten  §ülle  rote  an  ber  Bettlerin  Sparen  (SI)rtften§ 
in  SRibe.  At§  man  anfing,  unter  ifjren  Belannten  brauf  lo§ 
gu  brennen,  fudjte  fie  au£  ber  ©tabt  §u  entfommen.  Aber 
baZ  ttmr  Bett>ei§  genug.  (§&  ttmrbe  feftgeftettt,  ba£  fie  ein- 
mal beim  Betteln  ben  Sntjalt  einer  Stonne  unterfutfjt  t)atte, 
inbem  fie  iljren  ©toef  burd)  ben  ©punb  fjmeinftecfte.  3n 
tr)rer  Unfc^ulb  antwortet  fie  ju  irjrer  (Sntfc^ulbigung:  „Sa, 
aber  e§  roar  ba§  reine  @nbe  be£  ©tocfe£,  ba$  ict)  l)inein= 
fteefte."  .^@ie  ttrirb  jefct  jebe§mal  gefoltert  unb  giebt  bk 
gan^e  ©tabt  oon  ber  grau  be§  Bürgermeifter§  U§>  herunter 
ju^i^tel  gleiten  an,  ganj  nad)  Belieben  unb  je  nacrjbem 
fiejj gefragt  toirb,  aber  jebeämat,  menn  fie  oljne  Tortur  ge= 
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fragt  roirb,  ob  fie  bie  2Bar)rl)eit  gejagt  rjat,  antwortete  fie: 
„•ftein,  id)  tüct§  gar  nichts/'  Quiekt  giebt  man  fie  at§  tjoff- 
nung§lo§  auf  unb  oerbrennt  fie  allein.  (®rönfunb,  Ribe 
Hexeri  ©.  10 — 24).  SDie  praftifcrje  (£ntfcrjloffenl)eit  einer 
berartigen  är^tüdjen  Söerjanblung  gegenüber  fiefjt  man  in 
einer  grau  in  Sergen  vertreten  (1566),  roetcfje  ba%  §au3= 
mittel  ber  öffentlichen  ®efunbl)eitgpflege  öor^og.  5113  fie 
auf  bem  Sftatfjcmfe  oor  Ö5ericf)t  ftanb,  rift  tfjr  ber  «Stabtoogt 
ir)r  ßopftucr)  herunter  unb  entbecfte,  baft  fie  um  ben  ®opf 
ein  S5anb  mit  brei  knoten  barin  trug,  roa§  fie  augenblicfticr) 
p  einer  §eje  ftempelte.  $13  fie  lur§  barauf  in  ba§  ®e= 
fängni§  be§  SRatrjaufe§  hinabgeführt  roorben  unb  fjier  allein 
geblieben  roar,  erbrojfelte  fie  ficr)  felbft.  (Norske  Mag.  I 
315). 

Aber  aufterbem  roar  bk  Anroenbung  ber  XeufetSrur 
finnloä  unb  in  ficr)  felbft  unmöglich.  SBenn  bk  Senu^ung 
geheimer,  abergtäubifd)er  Mittel  au^reicrjenber  23eroei3  bafür 
roar,  ba§  man  t>om  Teufel  angeftec!t  unb  reif  für  ben 
(Scrjeiterrjaufen  roar,  fo  roar  aud)  ntdt)t  ein  9ftenfd)  im  Sanbe, 
ber  ntd)t  angegriffen  geroefen  roäre  unb  foldje  Seljanblung 
verlangt  rjätte.  (55erecr)t  angeroanbt  roürbe  bie  Shtr  bucr^ 
ftä&ftcr)  baZ  £anb  entoötfert  Ijaben.  SDenn  roer  lonnte  ficr) 
allein  mit  ben  ©nabenmitteln  ber  eoangetifcrjen  ^irct)e  be= 
gnügen?  (£3  roar  ja  aud)  gar  leine  roef entließe  35erfct)tebert= 
rjeit  sroifd)en  bem  roeltlicfjen  unb  bem  fird)lid)en  „SBefpredjen." 
Sftad)  bem  2öort  be§  ^allabiuS  roar  jebe  §ebamme,  roeld)e 
alte  fatr)olifd)e  ©ebräuerje  anroenbete,  eine  §eje  unb  oerbiente 
oerbrannt  §u  roerben,  benn  roo  fie  roar,  roar  ber  Xeufel  in 
ber  Xrjüre  (Visitatsbog  93).  Aber  $att)olici§mu3  unb 
fatfjotifcfjer  Aberglaube  fa^en  noer)  merjr  ober  minber  in  jebem 
feft.  (Sin  paar  oerftreute  SBeifpiele  beleuchten  biefe  SSerr)äItmffe 
am  beften.  „§eltig  Subfe",  bk  ixx  ßunb  1546  oerbrannt 
rourbe,   befannte,  bafj  „3ep  Xorbfen  (3alob  @parre)  nacr) 
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tfyr  23oten  gefanbt  fjatte,  als  er  tiott  §tt»ei  SBeibSleuten  fielet 
mar,  bie  er  fpäter  l)at  Derbrennen  (äffen,  &a  lam  §ellig 
ßubfe  $u  it)m  unb  befpract)  irjn,  fo  ba$  eine  Söefferung  ein= 
trat,  ©benfo  mufcte  fie  il)n  jebeSmal  befürecfjen,  menn  er 
öor  bem  dortig  angefragt  tr>ar,  ober  menn  er  $u  ©eridfjt  auf 
ben  SanbeSting  follte.  2llS  er  einmal  jtoei  £age  in  feinem 
fRetj^arf  gejagt  l)otte  oljne  ein  £ier  p  erlegen,  fanbte  er 
einen  23oten  nadj  it)r,  ba  ber  ^Re^arl  Ber)e^t  fein  mufjte. 
(Sie  lam  borten  in  SBauemfleiber  oermummt  unb  ging 
längs  beS  fRet)par!e§  hinunter  unb  fc^lug  auf  jeben  3aun= 
pfafjt  mit  einem  3^e^9e  uno  befpraef)  felbige  QaunpfäfyCe. 
£)ann  befam  er  feitbem  jeben  S£ag  gmei  £iere.  —  WS,  biefeS 
belannte  §etlig  ßubfe  in  ©egenmart  t>on  3efüer  SrocfenrjuS 
unb  bem  föntgltct)en  §ofprebiger  unb  mehreren  anberen, 
mär)renb  fie  über  geuer  auf  bk  'gotter  gekannt  mar." 
(Dokum.  t.  Klevenfeldts  Stamtavler.     Jep  Tordsen). 

konnte  t)ier  möglic^ertneife  baS  ©ctjmitjen  aud)  an 
Salob  «Sparre  fommen,  fo  mar  jebe  berartige  9ftögticr)feit 
gang  gemift  auSgefctjtoffen  ©igoarb  ©rubbe,  bem  angefetjenften 
Beamten  (£t)riftianS  IV.  gegenüber.  Unb  boct)  mar  biefer 
um  nicrjts  beffer  als  bie  anbeten.  3n  feinem  SEagebucfje  er= 
jä^tt  er  fotgenbeS  öon  einer  fRetfe  in  ©djmeben  1618: 
„Übernachteten  mir  in  $tabt)  bei  bem  ©etfttidjett  §errn  §anS. 
§ier  befam  \§  einen  ^ferbear^t  $u  faffen,  ber  mit  ein  paar 
SBorten  mein  $ßferb  furierte,  baS  §iemttct)  tafjm  gemorben 
mar,  als  mir  ben  §ot)tmeg  paffierten."  (DaBske  Mag.  IV 
5,  51).  Dber  maren  etma  bk  ©eiftltct)fett  unb  bie  ®irtf)e 
and)  nur  um  ein  §aar  beffer,  menn  eS  g.  23.  in  ben  amtlichen 
SBeridjten  eines  ©eiftticfjen  aus  (Schonen  1624  über  bk 
$ircf)e  in  Sitte  ©togeruü  rjeifct:  „3m  meftticfjen  (Giebel  finb 
$mei  Sölutfteine  eingefaßt,  jur  §iffe  für  arme  £eute  Ui 
graffierenbem  23tutgang  (^utjrepibemie),  moburet)  bieten  ge= 
Rolfen  morben  ift"  (@ut)mS  Samlinger  I  1,  108)?    Dber 
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cnbtitf)  ber  ®önig  fctBft,  ^riftian  IV.  SBaren  e§  nur  bie 
($nabenmittet  ber  ®trtf)e,  al§  er  in  ber  3of)anni3nad}t  1639 
bk  (St.  §elenenquelle  auffudjte?  §ierüber  ^et^t  e§  in  feinen 
$ufäei<f)mmgen:  „23.  Suni  30g  *$  *wn  Sfreberiföborg  $u 
<S.  2eni§  Quelle.  —  24.  Quni  Brannte  icf)  ba§  SSaffer  oon 
(S.  2eni3  Quelle;  gab  \§  für  bie  Ernten  150  Spater.  S3e= 
gab  icf)  midfj  in  ba$  9lormegifcf)e  unb  fegelte  fjin  auf  bem 
äöege  nad)  SReuftabt."    (Nyt  hist.  Tidsskr.  IV  347). 

(So  mar  bie  geuerlur  gegen  ben  teufet  natf)  ber  $In= 
fidfjt  ber  ^eu^eit  in  tt)rer  Slnmenbung  anwerft  miftfid).  (£rften§ 
ift  e§  beutltd)  genug,  ba£  bk  Hr^te  über  bie  Sßege  ber  5ln* 
ftecfung  im  3rrtume  maren.  SDemnädjft  f)ätte  bie  ®ur  natf) 
ber  £)iagnofe  jener  3e^  eigentlich  gegen  alle  angemenbet 
muffen;  aber  ba  bieg  nacf)  ber  Sftatur  ber  (Sadfje  unmöglich 
mar,  f)errfcf)ten  in  ifyrer  $nmenbung  burtf)au§  ßufall  unb 
Söilllür.  (£nblid)  mar  ber  Apparat  fo  unoottf  ommen  eingerichtet, 
baft  ber  ©dfjufj  mit  eben  fo  großer  ßeitfjtigfeit  nadfj  hinten 
losgehen,  gurücff  dalagen  unb  ben  treffen  tonnte,  ber  ifyn  in 
§änben  f)atte.  Wit  anberen  Sßorten,  ber  5trjt  felbft  mar 
am  elften  bem  geuertobe  oerfalten. 

3n  biefer  fehlerhaften  ^onftruftion  fulminierte  bk  gan^e 
Unanmenbbarfeit  be§  $erfaf)ren3.  dasjenige,  ma§  man 
treffen  wollte,  toar  bie  böfe  $bfitf)t.  $ber  ba  biefe  ja  un= 
fid)tbar  mar,  fjatte  fie  aU  äußere  ®enn§eitf)en  nur  biefe 
beiben:  atterljanb  gleidjgiltigen  §oru§pofu§  unb  ein  buxtf) 
bk  Tortur  abgerungene^  ®eftänbni3.  $ber  ganj  biefelben 
^enn^eid^en  fjatte  autf)  bk  gute  2lbfid)t.  (So  mar  alfo  bie 
gute  Stbftcfjt  gteirf)  ber  böfen  $bfid)t.  £)enn  burcf)  hartem 
tonnte  man  fdjlieftficl)  einen  Seben  fingen  aKe§  erbenflirf)e 
einpgeftefjen.  Unb  mar  e§  blo3  ber  g(eirf)giltige  §oto^ 
pofu§,  morauf  e£  anfam,  fo  gab  e§  l)ter  einen  gan§  ebenen 
unb  unmerklichen  Übergang  üom  ^eiligen  pm  Unfertigen. 
Me£  Äat^ottfdje  mar  ja  je|t  £eufet3merf.    <Selbft  ba§  Hoc 
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est  corpus  meum  (SDieS  ift  mein  Seib),  tote  e§  in  ber 
latljolifcljen  SCReffe  f)ief$,  ü>ar  ja  im  Korben  §u  „§olu§polu3/y 
geworben.  21Ber  lonnten  bie  ©imociljungSmorte  be£  21Benb= 
mal)l§  §um  ©aufelfpiel  merben,  meldten  §alt  t)atte  man  bann 
am  „Söefpredjen",  am  ^reu^f  plagen,  an  ben  23iBelftellen? 
®ein  angercanbte§  Mittel  lonnte  an  fiel)  bie  Unftfjulb  be§ 
%x$te§  Bemeifen,  nnb  e§  Beruhte  alfo  auf  gufädigfeiten,  oB 
nidjt  ber,  ttjeterjer  am  eifrigften  ben  Xenfel  unb  feine  plagen 
Belämpfte,  fidj  t)ierbnrd)  gerabe  §nm  öollanf  tuürbigen  Opfer 
be§  ©cl)eiterl)aufen3  ftempelte. 

£>af$  jeber  „llnge  9ftann"  ober  }ebe§  „finge  2öeiB/;  r}ier- 
nad)  ftarl  oerbäc^tig  mar,  oerftanb  fid)  oon  fettft  ©ie 
gingen  etnfacr)  mit  in  ber  großen  SD^affe  ber  S^eufelüerfcr)rte= 
Benen.  (§:§  mar  ®nabe,  toenn  1584  SaloB  Sonfon  in  'Bta- 
oanger  mit  bem  SeBen  baoon  lam.  (Sr  lannte  ©prücl)e,  bie  gegen 
($id)t,  Schorf,  2Baffer=,  gelb=  nnb  SHrtfjenfoBolbe  nnb  „gegen 
anberen  folgen  Zettel"  roirlten.  @r  lam  bamit  aB,  bafj  er 
öffentlich  93etd^te  fteljen  nnb  geloBen  muffte,  nie  nrieber  fold) 
verfängliche  Mittel  mein*  geBrancfjen  §n  motten  Bei  £eBen§- 
ftrafe."  (Stavanger,  Kapitelsbog.  Norske  Rigsarkiv.)  (SelBft 
bk  geiftlidje  SBürbe  Bot  leinen  fixeren  ©dju§.  §err  Soad^im 
in  ©c^onen  märe  um  §aare§Breite  auf  bie  golter  gekannt 
roorben,  gan§  fo  nrie  e3  mit  bem  ©eiftltdjen  §errn  3en3  ge= 
fdjaf),  „fo  Ijart,  baf$  feine  ©lieber  gan§  an^einanber  geriffen 
mürben",  nnr  weil  er  im  $efi|e  ber  §eillunbe  öon  G^rtftian 
^eberfen  mar,  auf  bereu  fRücffette  in  ber  Sftalmöer  Wu^ 
gaBe  öon  1533  ein  ©lücförab  gebrudt  mar  nnb  „morin  man 
fiel)  Belehren  lonnte  üBer  Rainfarn,  Sngmer,  Sßein  nnb  tt>a§ 
e§  fonft  nod)  an  Heilmitteln  für  SßeiBer  gaB."  (Danske 
Magazin  III  1,  54—57.) 

£)a§  beutüdjfte  23eifpiel  ift  bodj  öielleic^t  ber  Pfarrer 
Sen§  §anfen  SftuSf,  ber  1580  Pfarrer  im  ®ircl)fpiel  Sonne 
am  SRingljöBing  gjorb   toax.     @r  mar  l)eillunbig  nnb  er- 
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marb  fid)  burd)  feine  g(ücf(itf)en  Shtren  a((mä()(icf)  grof$e§ 
$nfel)en  unter  ben  Seuten  ber  ($egenb  int  leiten  Umfreife. 
©eine  boppefte  (Stellung  alz  $r§t  unb  aU  ^tieftet  braute 
e§  mit  fid),  ba$  er  fomo()(  burd)  natürliche  Mittel  tote  burd) 
Söefpredjung  über  SÖefyerte  feilen  fonnte.  ©eine  arbeitreid^fte 
,geit  mar  gum  6ommer=  unb  §um  §erbftmarft  in  fRibe, 
mo()in  er  feine  entfernt  mo()nenben  Patienten  befdjieb.  %vl% 
Mangel  an  3e^  j^etnt  er  aufteilen  SMjerte  geseilt  gu  ()aben, 
inbent  er  tfjnen,  anftatt  ber  langen  23efpred)ung  über  fie,  ba£ 
mirffamfte  ®otte3mort  fd)rift(id)  gab.  ^)a§  brachte  ibn  §u  galle. 
9lac()  einer  Sötrffamfeit  öon  30  Sauren  mürbe  er  ange= 
llagt.  (£§  mürbe  bemiefen,  ba%  Triften  Raufen  §öjbjerg  fett 
etma  fünfjefjn  Sauren  „böfe3  in  feine  23eine  unb  ©lieber 
befommen  t)atte,  fo  ba$  er  faft  gar  feine  Sftulje  fyatte  unb 
meinte,  er  märe  befjert"  5lu§  biefem  $tn(affe  mar  er  §um 
9Jlittfommer=9^arlte  nad)  $iivt  gebogen,  um  §errn  3en§  um 
9kt  ^u  fragen,  unb  biefer  gab  tf)tn  einen  ßettel  mit  @otte3 
28ort  barauf  gefdjrieben,  ben  er  hä  fid)  tragen  fotCte.  21(3 
Triften  §öjbjerg  ben  Qette(  ermatten,  üerüeft  if)n  ba§  Übel 
Stber  im  @pätf)er6ft  ging  ber  3ette(  üer(oren,  unb  fofort 
mürbe  er  t>on  neuem  !ran!.  2)a  fudjte  er  §errn  Seng  auf 
bem  §erbftmarft  auf,  biefer  fdjrieb  i^m  einen  neuen  Qettel, 
ben  er  feiger  immer  hz\  fid)  trug,  unb  niema(§  fpäter  be= 
merlte  er  etma§  tum  bem  Übe(.  %\x%  biefem  Hn(affe  mürbe 
§err  3en3  §anfen  #ht§f  megen  Qauberei  angesagt  unb  am 
1.  gebruar  1611  öffentlich  öerbrannt.  (Danske  Samlinger 
I  346.  -  Saml.  tu  jydsk  Hist.  og  Top.  YII  79.) 

3n  feinem  berühmten  §ei(bud)e  „öon  ber  35ema()rung 
ber  @tefunb()ett"  (de  conservanda  valetudine)  fdjreibt  §enrif 
Mangan:  „£>ie  erfte  Urfadje  ber  ®ranf()eit  ift  ber  ga((  ber 
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erften  3Kenfd)en,  mit  tnefdjetn  bk  Sünbe  unb  ber  Xob  in 
bie  Sßelt  toten.  S)ie  giocitc  Urfadje  ift  ber  ©influft  ber 
(Sterne,  ©ott  Ijat  biefe  nämüdj  nidjt  b(o£  baju  gefdjaffen, 
ba%  mir  oermittelft  it)rer  Sarjre,  Monate  unb  Sage  be= 
ftimnten  lönnen,  fonbern  aud)  bagu,  ba£  fic  un£  3e^en 
fein  foften,  au§  tneldjen  mir  Scfjluffe  rjinficfjtlid)  ber  Qufunft 
gießen  foltert.  SDenn  ba§  fiebrigere  t)ättgt  ab  öon  bem 
§ön,eren.  $)te  §immet3rorper  üben  eine  getuiffe  gefjeitmtt^ 
oolle  SBirfung  unb  ÜBeeinftufftmg  auf  bie  niebrigeren  $er= 
rjättniffe  au3,  moburd)  fid)  bie  (Säfte  in  unferem  Körper  oer= 
änbern,  oermefyren  ober  oerminbern  je  nad)  ber  (Stellung 
unb  $efrf)affenf)eit  ber  ©eftirne.  £)ie  täglidje  (Erfahrung,  in 
allen  fingen  ber  ftdjerfte  ßet)rmetfterr  geigt  bie£  fo  beutttdj 
unb  einteudjtenb,  ba%  e§  feinet  weiteren  S5etoeife§  bebarf. 
SBitt  jemanb  t)ter§u  lein  Vertrauen  f äffen,  fo  betrachte  er 
ben  (£inftuf3  be3  9#onbe§,  ber  befonber3  ttrirffatn  auf  bk 
Säfte  ift,  unb  er  nrirb  fidj  überzeugt  füllen.  SDenn  hti  §u= 
nerjmenbem  ffllonb  nehmen  aud)  bie  (Säfte  §u,  ba§>  SBIut, 
ba§  ©efjirn,  ba£  9ftarf  in  9ftenfcr)en  unb  Sieren.  $)te  (Säfte 
unferer§  Körpers  tuerben  alfo  oon  ben  §intmel§lör|)em  be= 
fyerrfcfjt,  aber  oon  fdjlecrjten  Säften  entfielen  ®ranf  Reiten, 
oon  ^ranffyeiten  Xob." 

„@ott  rjerrfd)t  jebod)  fotoo^l  über  bk  niebrigen  ßeiber 
aU  aud)  über  bk  Sterne  unb  il)re  (Sintnirlungen.  (£r  lann 
tf)ren  Sauf  unb  (£inf(uf3  enttneber  beförbern  ober  fjinbern. 
3Ille  Neigungen,  bk  burd)  bie  (Sinnrirftmg  ber  Sterne  ent= 
ftanben  finb,  f)ä(t  er  in  feiner  §anb,  fo  ba$  er  infolge 
feiner  unenbtid)en  ©üte  Ifranffyeiten  abtoenbet  unb  SSefferung 
fenbet,  gutneiten  infolge  feines  geheimnisvollen,  gerechten  Ur= 
teil3fprud)e£  fie  auf  ($runb  unferer  Übertretungen  oerftärlt 
unb  bk  ®ranf  Reiten  fdjlimmer  werben  läf$t;/  (S.  4—6.  9). 

®ur<$  unb  fo  flar,  aU  e3  ber  ©egenftanb  geftattet,  ift 
in  biefen  ^Borten  ein  Untrif3  öon  ber  brüten  (Srflärung  jener 
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Qeit  gegeben:  SDie  ®ranff)eit  mirb  t>on  ben  Sternen 
t)erurfacf)t.  (£benfo  fjat  §enrif  ^Ran^an  oerfutfjt,  biefe  @r* 
rlärung  in  (Stnflang  mit  ben  Betben  früheren  gu  bringen: 
©ott  tft  Urfadje  ber  ®ranff)eit;  ber  Seufel  ift  Urfatf)e  ber 
®ranfl}eit. 

£)ie  $egenroart  tyat  e§  leidet  eingufefjen,  ba§  tjier  mit 
biefen  meteorologifdfyen  (Srflärungen  fo  menig  eine  mirfliäje 
^tctrung  §u  SBege  gebraut  mirb,  ba$  fogar  bk  beiben  frü= 
Ijeren  in  ficr)  unvereinbaren  (Srflärungen  rjierburcr)  nur  nocf) 
mef)r  oerbunMt  unb  öerttrirrt  werben.  £)a§  16.  Safyrfjunbert 
mürbe  beffen  nirfjt  gematjr.  S3egetftert  faf)  man  in  ber  (Stern- 
beutung  bk  rechte  ßöfung  für  ba$  ÜMtfel  be§  £eben£,  be= 
grüßte  in  ifjren  turjnen  ^Behauptungen  ba%  gemeinsame  ®e= 
fe£,  bie  tDat)rt)afttge  9Q?acrjt,  meldte  atte§  umfpannte,  oom 
§immel  bt§  jur  @rbe. 

$on  biefer  Seite  au§  Betrachtet  Iäf$t  ficr)  erft  bie  Stem= 
beutung  richtig  t>erftef)en;  tjier  ermeift  e3  fid),  ma£  fie  in  SSir!= 
(icrjfeit  mar:  ber  erfte  abenteuerliche,  aber  energifcrje  $erfucr), 
bie  9^atur  %a  oerfterjen.  3m  @5egenfa£  pi  ben  beiben  frü= 
rjeren  (Srffärungen,  nadf)  melden  bie  ^ranltjeit  auf  ba$  mitl= 
fürlictje  (Singreifen  @otte§  ober  be§  XeufelS  äurüc!§ufü^ren 
mar,  magte  fie  e3  au^uftirecrjen:  ®ranfrjeit  unb  %ob  finb 
felbft  nur  $uf$erungen  be£fetben  @5efe|e3,  baZ  fid)  geltenb 
mad)t  t»on  ben  SBatjnen  ber  Sterne  an  big  ^um  fteinften 
Staubförndjen.  SDafs  ein  fo  füfjner  ($riff  nad)  ber  ßöfung 
be3  ganzen  $ätfet§  auf  einmal  notmenbigermeife  fef)I  greifen 
muf$te,  ift  un£  ebenfo  üerftcmbücf),  mie  ba£  man  boct)  min* 
beften3  infofern  rect)t  griff,  aU  man  nacr)  bem  Sftecrjten  griff. 

Waü)  ber  (Srltärung  ber  Sternbeutung,  ber  meteoroto^ 
giften,  ift  bk  Drbnung  ber  ganzen  Sßett  leicht  §u  f äffen. 
Sie  bilbet  eine  ungeheure  ®ugel.  Qu  anwerft  liegt  ber  gir/ 
fternrjimmel,  ber  aüe3  umfdfjtiefjt.  3n  ber  SCRitte  liegt  bie 
(£rbe  ober  bk  SGßett  ber  oier  Elemente.    3n  bem  gewaltigen 
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Qtoifcrjenraume  enblicrj  jttJtfc^en  §imme(  unb  (£rbe  betoegen 
fitf)  bie  fiebert  platteten;  gu  innerft  unb  ber  (Erbe  am  näd^ 
ftcn  ber  Wlonb,  bann  $enu3,  Stferfur,  bie  Sonne,  9ftar§, 
Supiter  nnb  (Saturn.  2ltte£  ma3  Ijier  unten  in  unferer  SQSelt 
oorgetjt,  ift  nicrjt^  anbere3  af§  bie  Sötrfung  ber  Sßfaneten 
auf  ba$  fäfteerfüllte  ©efäft  ber  @rbe  ober  ber  toter  (Elemente. 
SDer  ffllonb  jieljjt  (£üüe  unb  glut  nadj  fitf)  in  ber  Suft,  im 
2fteer,  in  ben  (Säften  ber  Säume,  9ttenftf)en  unb  £iere. 
$(uf  ät)nticr)e  ^Crt  entmicfelt  bk  Sonne  ben  Unterfcrjieb  §mi= 
frfjert  §i|e  unb  Mite,  inbem  fie  burcr)  trjrert  @ang  grüf)(ing, 
(Sommer,  §erbft  unb  hinter  fjeroorruft  5(uf  biefelbe  SSeife 
Bringen  bk  fünf  anberen  in  SErocfenrjeit  unb  -iftäffe,  in  §i^e 
unb  ®älte  $eränberungen  fyeroor,  inbem  fie  biefe  je  natf) 
ifyren  Stellungen  unb  natf)  tt)rer  2Birfung3art  auftreiben  in 
flirre,  in  (Sturm,  gu  SRegen,  gu  ©enntter  ober  ju  peftbrin= 
genber  Stille. 

2öie  man  erfe^en  roirb,  l)errftf)t  bk  größte  Übereinftim^ 
mung  §rDtfcr)ert  bem  großen  fäfteerfüKten  ©efäfse  ber  (Erbe 
unb  bem  Keinen  be3  ÜÜftenfcrjen,  jiotjc^en  bem  (Erbforper  unb 
bem  2Cftenftf)enforper.  SDenn  autf)  jeber  oon  un§  erfährt  oon 
au^en  (Eintoirrungen  burdj  SSärme  unb  £älte,  burd)  Strocfen= 
tyxt  unb  geutfjtigfeit.  Unfer  Sefinben,  ja  unfer  gan$e§  ßeben 
tjärtgt  oom  (Einfluffe  biefer  umgebenben  $erb,ältniffe  ah. 
Unfer  3Satf)§tum  unb  unfere  21bnalmte,  unfere  föinbljeit, 
3ugenb,  unfer  9ttanne3=  unb  ©reifenalter,  ®ranfl)eit  unb  Xob, 
toa3  ift  bal  anbereä  al§  @bbe  unb  glut,  abrcetf)felnbe  3al)re3= 
feiten,  oerljeerenbe  Unraetter,  bkf  oon  au^en  Ijeroorgerufen, 
in  unferem  eigenen  Qnht  natfjnnrfen?  §ier  madjt  bk  all= 
gemeine  5tuffaffung  §alt;  fie  begnügt  fitf)  mit  einer  blofjen 
parallele,  natf)  ber  ein  jeber  einzelne  üon  un3  feinen  3frül)= 
ling,  feinen  §erbft  fyat,  ebenfo  toie  bie  grofee  Sftatur.  5lber 
ba$  flare,  ftfjarfe  £)enfen  brängt  roeiter,  oerfolgt  bie  $er= 
binbung  unb  macfjt  nitf)t  §alt,  erje  fie  ben  fiicr)tftx^ar)t  auf 
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feinem  ganzen  2öege  turnt  platteten  hi$  §um  menfcljticljen 
Körper  verfolgt  f)at. 

SDenn  §tt)ifd^en  bem  fäfteerfüHten  @efä^e  ber  (Srbe  unb 
bem  be£  9ttenfcf)en  befielt  mel)r  al§  ein  $ßaralleligmu§.  3n 
beiben  gef)t  genan  betreibe  t>or.  $>ie  Planeten  ttrirfen  anf 
ba§  Heine  @efäf$  ebenfo  bireft  nnb  ebenfo  fidler  toie  auf 
ba§  grofce.  $ei  einer  au§reid)enben  Kenntnis  ber  §immel^ 
üerf)ättniffe  mürbe  man  üollfommen  genau  öorau^fagen  f  önnen, 
tüte  jeber  einzelne  meufd)licl)e  Körper  traft  ber  tu  feiner 
©eburtsftunbe  nrirfenben  (Sterne  werben  tturb:  fein  $lu§fel)en, 
feine  3ufammenie6un9^  fe*ne  Neigungen,  bie  9Irt  feiner 
^ranl^eiten  unb  bk  Sänge  feinet  ßeben£. 

Um  bk$  leidster  ju  öerftefjen  —  fo  unglaublich  e§  auf 
ben  erften  23licf  erfdjeint  —  fann  e£  nü^tid)  fein,  rein  all= 
tägliche  3Sert)ältniffe  junt  $ergteid)e  fjeranpäieljen.  (Sine 
tüchtige  §au§mutter  fann  au§  ben  öier  23eftanbteilen  Wtty, 
^Butter,  @ier  unb  3ucfer  eine  Urt^at)!  üerfdjiebenartiger  ®ud)en 
baefen,  bie  einanber  tt»eber  im  2tu§fel)en  nod)  im  ($efd)macf, 
nocl)  im  $ftäf)rtt)ert  nod)  in  §attbarfeit  gleichen,  alt  ba§  allein 
baburd),  baf?  fie  %d  ber  ÜDlifcfyung  be§  Xeige§  in  ber  Stenge 
ber  $eftanbteile  abtt>edjfelt,  unb  baburd),  baft  fie  biefen  Steig 
üerfcrjiebenen  SBärmegraben  au3fe£t.  (£ttt)a£  gan§  ät)rtltcf)e^ 
gel)t  oor,  tnenn  bie  f)immlifd)en  §au3mutteraugen  für  jeben 
einzigen  Sttenfdjen  hü  feiner  (ümtftefjung  bk  t)erfct)iebett  ge= 
artete  ©umme  ber  oier  (Elemente  au^roätjtt,  au3  ber  er  gu= 
fammengefe^t  werben  foll.  £)a§  SSert)ättm§  ift  l)ier  nur  ün 
oiel  üernndettereä  al3  auf  (Srben.  §ier  unten  toäfjlen  nur 
bk  gtoet  klugen  ber  §au3mutter,  nur  ein  ©ebanle  leitet  fie. 
£)ort  oben  finb  e3  bk  fieben  t>erfd)iebenen  ^lanetenaugen, 
tnelcfje  bk  5lugtt)al)l  treffen,  jebe§  t>on  einem  befonberen 
Xriebe  getrieben.  Unb  in  f)öcrjft  t)erfct)teberterr  niemals 
nneberfjolter  gorm,  brennen  fie  mit  ifjren  glammenb tiefen 
2Bärme  unb  ^eftigfeit  in  bk  au^ertefene  ßufammenfe^ung. 
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3)ie  SSilllür  ber  Planeten  in  ber  2lu3toal){  ber  oier 
(Slemententeile,  tote  fie  biefe  für  jeben  ®inberteib  auäfonbem, 
mußte  betn  16.  3a!)rf)unbert  nod)  t»iet  auffallenber  oor= 
lommen,  a(§  fie  un§  fyeutgutage  oorlommen  mürbe.  Sene 
3ett  lannte  ja  nur  bie  Halmen  ber  gtoei  Planeten  (Sonne 
nnb  Sftonb,  unb  aud)  biefe  nod)  unoolllommen  genug.  SBon 
ben  fünf  anberen  glaubte  man,  bafi  tfyre  SBafjnen  toirllid), 
tüte  fie  fid)  oon  ber  (£rbe  ausnahmen,  gang  unb  gar  un- 
regelmäßig toären.  $alb  ftefjt  einer  oon  biefen  fünfen  bem 
5lnfcr)eine  nad)  fülle,  oalb  gel)t  er  in  geraber  Sinie  oortoärt§, 
balb  gurüd,  Mb  fdjräg  bitrct)  ben  (Strom  ber  girjteme,  balb 
oerfd)toinbet  er  gang.  2Bol)l  riet  ®opernilu£  richtig,  ba$  bic 
Halmen  ber  Planeten,  oon  ber  (Sonne  au§  gefeljen,  fid)  al£ 
Greife  barftetlten,  inbem  fie  um  bie  (Sonne  freiften.  5lber 
einmal  fd)toffen  fid)  im  anfange  nur  bie  toenigften  biefer  ßeljre 
an,  unb  bann  toie§  aud)  Kepler  erft  im  anfange  be§  näd)ften 
3al)rl)unbert§  ba%  richtige  23erl)ättni3  nad),  nämlid)  ba§  fie  fidj 
in  ©llipfen  um  bk  (Sonne  betoegten.  gür  bk  Sftaffe  ber  Sße= 
obad)ter  ftanben  im  16.  3al)rt)unbert  bie  Planeten  mit  itjrem 
abfonb erliefen  bläulichen,  grünlichen,  rötlichen  (Klange  unb 
mit  iljren  unregelmäßigen  Bahnen  ebenfo  ba,  toie  fie  für 
bie  Stembeuter  be£  2Ittertum§  bageftanben  Ratten,  at£  ein 
$u§brud  be§  rein  ^illlürlidjen.  dagegen  mar  man  je|t 
feljr  geneigt,  in  biefem  2Sitlfurtid)en  ntdjt  ben  SBillen  ber 
Planeten,  fonbern  ben  (55otte§  ju  fetjen. 

5lber  toie  lonnte  man  ba  iljre  SBirfungen  beredmen3 
$)aß  fie  foldje  ausübten  ebenfo  toie  bk  (Sonne  unb  ber  ülftonb, 
baran  lonnte  gar  lein  Qmeifel  fein.  Iber  toie  biefe  beftim= 
men?  ®an$  einfach  burd)  Beobachtung  i^rer  (Stellung  im 
^ugenblicle  ber  (Geburt.  3)ie  9Jäfd)ung  ber  oier  Elemente, 
meiere  fiel)  in  jebem  ®inbe  befinben,  feine  b,ieroon  abt)ängenbe 
®emüt§art,  fein  (Sd)idfal,  ®ranll)eiten,  Zob,  alles  läßt  ftdj 
am  §immel  ablefen,  toenn  man  beobachtet,  in  toeterjem  ©tent- 
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bilbe  jeber  ber  fiebert  platteten  fiel)  im  Slugenblicfe  ber 
(Geburt  befinbet.  $>enn,  tüte  Xtycrjo  $ral)e  e§  auSbrücfte, 
jeber  ber  großen  girjterne  tft  root)!  an  ftcfj  unfruchtbar,  aber 
burtf)  bk  5lnroefertr)eit  eines  Planeten  in  feinem  ßeicfjen 
rotrb  er  befruchtet. 

Sßieber  gilt  e£  blo£,  nad)  einem  enttyrecljenben  23ilbe 
aus  bem  Alltagsleben  gu  fud)en,  um  btn  ($ebanfengang  jener 
$eit  §u  öerfte^en.  @ie  fallen  ben  §immel  als  baS  Qiffer= 
blatt  einer  Uljr  an,  baS  barauf  berechnet  mar  oon  unten,  oon 
ber  (£rbe  aus,  abgelefen  gu  raerben.  Auf  ber  Uljr  bemegeu 
fidj  ja,  üon  einer  unficf)tbaren  inneren  $raft  getrieben,  gtoei 
ßeiger,  ein  längerer  unb  ein  ruberer,  in  fcl)nellem  unb  lang- 
famem  Saufe.  (Sie  geigen  balb  auf  biefc,  balb  auf  jene  3al)t 
beS  UmfreifeS  unb  geben  biefem  rjierburd)  abmedjfelnb  eine 
Söebeutung,  „fie  befruchten  burcr)  ifjre  Anraefenljeit  bk  an  fiel) 
unfruchtbare  gal)!".  £)ie  $af)t  XI  $.  33.  bebeutet,  oom  Keinen 
Beiger  berührt,  baf$  nod)  eine  ©tunbe  an  SD^ittag  ober  9D^itter= 
naerjt  fel)lt,  com  großen  Qd^x  berührt,  ba%  nod)  fünf 
Minuten  an  einer  oollen  (Stunbe  fehlen. 

($ang  ät)nücx^  oerljält  eS  ficr)  mit  bem  großen  Zifferblatt 
beS  §immelS.  Aucf)  l)ier  beraegen  fid),  oon  einer  unfid)t= 
baren  ®raft,  bem  göttlichen  Söillen,  getrieben,  bie  Seiger 
ber  Planeten  im  Greife  fyerum  unb  befruchten  bie  „Qafylen 
ber  girjteme".  Aber  biefe  grofte  §immelSul)r  läftt  fiel)  triel 
fernerer  ablefen  als  bie  Heineren  irbifdjen.  S)aS  l)immlifd)e 
Zifferblatt  t)at  nämlicr)  nict)t  nur  gtoei  3et9er/-  fonbern  bie 
fieben  ^tanetengeiger.  Unb  bie  Z<#en  oe§  fyunmttfdjen 
Zifferblattes  ftet)en  rtict)t  nur  längs  ber  ^eripfyerie  roie  bie 
beS  irbifdjen,  fonbern  fie  erfüllen  baS  gange  Zifferblatt. 
^Cucfj  bie  Art  beS  Antigens  ift  nict)t  immer  gleid),  inbem 
bk  fieben  Ze*9er  nid)*  immer  biefelbe  Sänge  l)aben,  fonbern 
auf  u)ren  S5a^nen  fid}  balb  gufammenlrümmen  unb  gang 
fleht  werben,   ftcfj  balb  in  it)rer  oollen  Sänge  auSftrecfen. 
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SDte  §immelSuf)r  ift  bafjer  fel)r  ferner  ju  beuten,  unb  bie 
Äunft  ber  ©tembeutung  tft  über  alte  Mafien  fctjmierig.  ©ie 
mirb  ja  aufterbem  noct)  babitrd)  erfcr)mert,  bafj  bie  S5eobarf)= 
tung  faft  niemals  gleichzeitig  mit  <ber  Geburt  ftattfinbct, 
fonbem  oft  erhält  man  erft  mehrere  3atjre  nacr)  biefer  bie 
Aufgabe,  baS  §oroffop  eines  ^enfctjen  ju  ftellen;  man  mufj 
alfo  erft  burct)  Söerectjnung  fict)  baS  bamalige  2luSfer)en  beS 
3ifferblatteS  mieber  oergegenmärtigen,  um  bann  erft  burct) 
Auslegung  §u  entfcr)eiben,  maS  all  bieS  bebeutete.  $lber  mag 
nun  bte  ®unft  ber  ©ternbeutung  ferner  fein  ober  nicrjt,  fie 
ift  bie  l)immlifd)fte  öon  allen  fünften.  2)enn  baS  ift  gereift, 
in  ben  Sternen  fterjt  alles  getrieben,  maS  auf  Erben  t>or- 
gerjen  foll;  unb  fein  Söunber:  fie  beroirtm  felbft,  maS  rjier 
t)orget)t. 

SSorauf  einzugeben  ber  (Gegenwart  hd  biefer  5luffaffung 
am  fcfjmerften  fällt,  baS  ift  baS  ®emicljt,  meines  auf  ben 
5lugenblicf  ber  (Geburt  felbft  gelegt  mirb.  S3ei  ben  D^atur^ 
fenntniffen  unferer  ßett  mürbe  man,  roenn  man  oon  berfelben 
2luffaffung  ausgeben  mollte,  ben  $ugenblicf  ber  Empfängnis 
als  ben  beftimmenben  bezeichnen,  tr>te  man  fiel)  and)  nidjt 
benfen  mürbe,  baf$  baS  ®inb  im  Mutterleib  ber  Einrairfung 
ber  rjimmliferjen  Gräfte  entzogen  märe.  Enblidj  mürben  mir 
uns  mit  Sftotmenbigfeit  bk  Einroirtatg  ber  ©terne  als  eine 
ununterbrochen  fortgefe^te  beulen  muffen.  2lber  tjierburct) 
mürbe  auf  einen  «Scrjlag  bk  ganze  (Stembeutung  im  ©innc 
ber  alten  $tit  gefprengt  merben.  SDenn  ber  Einfluß  ber 
(Sterne  in  jebem  einzelnen  2lugenblicfe  erhielte  bann  natür= 
lief)  meit  größere  Söebeutung  als  ber,  ben  fie  in  bem  längft 
»ergangenen  2lugenblicfe  ber  (Geburt  ausgeübt. 

S)aS  16.  Sarjrljunbert  t)atte  nur  ein  fcr)roacr)eS  ®efürjl 
t)on  bem  ®emid)t  biefer  Einmenbungen;  eS  fdjlüpfte  barunter 
rjinburd).  Einzelne  üon  ben  tücrjtigften  Männern  biefer  ßeit, 
Z-  35.  9Jletand6)tt)OTt,  almten,  bafy  ber  entfcrjeibenbe  Hugenblicf 
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ber  ber  (Smpfängni§  fein  müßte.  Hber  etiler  ftanbe,  bie  gan^e 
Bisherige  ©runblage  für  bie  el)rroürbige  2öiffenfd)aft  ber 
(Sternbeutung  um^tür^en,  ging  er  mit  feinem  befferen  SBiffen 
ein  Kompromiß  ein  burtf)  bk  unroafjre  Söeljauptung,  baß 
bk  (Stellung  ber  (Sterne  geroölmlicr)  einigermaßen  biefelbe 
märe  im  2(ugenblicfe  ber  (£mpfängni§  nnb  in  bem  ber  (Geburt. 
2Beit  gefährlicher  mar  jebocl)  ber  §raeite  (Sinttxmb,  baß  ber 
Einfluß  ber  (Sterne  nottoenbigermeife  fortbanern  müßte.  Xtjc^o 
$rcrf)e  nnb  anbere  bebeutenbe  Slftronomen  maren  fiel)  beffen 
fefbftoerftänblicl)  ooll  bettmßt.  (Sie  lehrten  ja  gerabe  einer 
mie  ber  anbere,  ba$  §.  23.  baZ  Qnfammentreffen  oon  brei 
planeren  im  (Ste  wbilb  ber  giftfje  1524  bk  gan§  ungerabl)n= 
ütfje  Regenmenge  biefe§  3aljre£  tjerüorgerufen  l)ätte.  Sie 
erklärten  ja  bk  totbringenbe  (Seudje,  meiere  1580  ©uropa 
oerraüftete,  at3  eine  gan§  naturnottoenbige  golge  öon  bem 
Qufammentreffen  Bieter  Planeten  im  gleiten  Safyre  in  ben 
Qraillingen,  ber  Sungfrau,  bem  SBaff ermann,  n.  f.  m.  2ßie 
lonnte  ba  ein  fo  ftf)arffinniger  ÜJttann  nrie  Xtjc^o  $raf)e  fid) 
bem  (Sdjluffe  ent^ie^en:  entraeber  muffen  bie  §oro3fope  all 
berer,  meiere  in  biefem  Safyre  an  ber  (Seudje  ftarben,  einanber 
geglichen  Ijaben,  ma§  unmöglid)  ber  gaü  geraefen  fein  fawt, 
ober  and)  bie  (Stellung  ber  «Sterne  im  3afyr  1580  muß 
ftärfer  gemefen  fein  a(§  all  bk  oerfcf)iebenen  verblichenen 
(Sternftellnngen  in  ben  oerfcljiebenen  ®eburt§augenbticfen 
biefer  oielen  Opfer?  SDer  gegenwärtige  2lugenblicf  t)at  immer 
bk  Übermacfjt  über  ben  oerfloffenen.  £)ie  Meteorologie  muß 
bk  2et)re  ber  (Sternbeutung  öon  ber  SBebeutung  be§  ©eburt§= 
momentg  umftoßen. 

^rjctjo  95rat)e  $og  biefen  Schluß  ebenfotoenig  tüte  feine 
3eit.  (Sie  gelten  im  Gegenteil  an  beiben  formen  ber  £el)re 
feft,  an  Meteorologie  nnb  an  Stembentung.  Sie  fuppelten 
fie  sufammen,  gelten  feft  an  ben  fidjtbaren  SKirfungen  ber 
(Sonne  nnb   be3  9ftonbe3,   bem   2Bed)fel  ber  Saljre^eiten, 
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(Sbfc  unb  glitt  it.  f.  to.  tüte  an  bem  großen,  einleucfjtenben 
SÖeioeife  für  ben  verborgenen  unficr)tbaren  Deil  ber  £ef)re, 
bk  alle£  entfdjeibenbe  23ebeutung  be§  2lugenblicfe£  ber  ©e- 
bnrt.  Der  Strom  be3  mobernen  Sßeroufttfeinä  roürbe  nict)t 
imftanbe  fein  einen  @i£blocf  t)on  berfetben  gorm  in  biefer 
(Stellung  ju  tragen.  (£r  muffte  mit  Sftottoenbigfeit  umfragen 
unb  auf  feiner  breiten  Seite  frfjroimmen,  fo  bafc  bie  bürftige 
©runblage  in  irjrer  ganzen  Dürftigkeit  an  baä  ßidjt  be§ 
Dage3  lontnxt.  SSarum  gefcrjal)  im  16.  3al)rl)unbert  nidjt 
ba%  gleiche? 

($an$  einfach,  roeil  bie  Setjre  öon  ber  SBebeutnng  be§ 
$lugenbticfe3  ber  ©eburt  bamal§  eine  roeit  breitere  ©runblage 
r)atte,  roeil  fie  in  bem  allgemeinen  Üöettmfjtfeht  tiefer  rour^ette 
a(§  alle  Meteorologie.  Die  2el)re  öon  bem  (Sinfluffe  ber 
Sterne  roar  nur  hi§>  §u  einem  geroiffen  ©rabe  eine  Statur- 
erflärung.  Die  SSorftellungen  öon  ber  2Bir!ung  unb  ben 
©efe^en  ber  Statur  roaren  noer)  fo  jung  unb  neu.  Der  alte 
(Glaube  an  ©ort,  an  fein  .ftetigeS  Eingreifen  unb  roill!ürlic^e§ 
Söirlen  toar  immer  noer)  ber  ftärlfte.  Unb  biefer  mar  e§, 
ber  bei  ber  Sternbeutung  ftdj  in  bk  gorm  be»  9laturgefe£e§ 
gelleibet  tjatte.  Sßenn  ©Ott  bk  SBelt  buref)  bie  ßüget  ber 
(Sterne  regierte,  fo  geferjatj  ba§  ntct)t,  roeil  er  nicfjt  autfj  ebenfo^ 
gut  unmittelbar  t)atte  eingreifen  fönnen,  fonbern,  roie  Dt)d)o 
23rarje  e§  au^brücfte,  „roeil  e3  infolge  feiner  unergrünblidjen 
SSeigljeit  ü)m  hdkU  tyat,  alle§,  roa§  in  ber  SBelt  gefctjierjt^ 
nur  mittelbar  öon  fitf)  ausgeben  ju  laffen."  Die  Stellung 
ber  Sterne  bei  ber  ©eburt  be§  ßinbeS,  ober  roenn  man 
biefen  2tu§brucf  öor^og,  bie  ©eburt  be£  ®inbe§  bei  gerabe 
biefer  Stellung  ber  Sterne,  roar  ber  2lu3brucf  für  ©otte§ 
eingreif enben  2öiHen,  gelteibet  in  feine  errjabenfte  üftaturform. 

Darum  beroat)rte  man,  obfdjon  man  auf  anberem  SBege 
üielleicTjt  etroag  beffer  23efd)eib  tonnte,  gerabe  geftifferttlicrj  bk 
alte  SBorftellung  öon  ber  entferjeibenben  SSebeutung  be§  ^lugen^ 
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blicfeä  ber  (Geburt  im  ©egenfat^e  ^u  bem  ber  (£mpfängni3 
unb  §u  allen  fpäteren.  Sit  ber  (Stunbe  ber  (Geburt  lief; 
®ott  eine  (Seele  oom  §immel  hinunter  auf  bk  @rbe.  Gsin 
boppelteä  ging  in  biefem  Slugenblicfe  oon  £)ie  grutfjt  trat 
au§  bem  Sttutterleibe  fyerau3  an  ba3  Stdjt  be§  £age£  unb 
bzn  Schein  aller  Planeten ;  unb  bk  Seele  flog  mit  ©ebanf  en= 
fctjnelle  oom  §immel  an  allen  ben  Sternen  unb  Planeten 
oorbei,  tt)elcl)e  in  biefem  5lugenbticfe  nrirlfam  toaren.  Seele 
unb  2tih  mürben  in  berfelben  (Stunbe  mit  einem  unb  bem= 
felben  f)immlifcf)en  Stempelfcfjlage  geprägt.  3)ie  Sttün^e,  git 
toetc^er  fie  oereint  gefcrjlagen  nutrben  —  Metall,  SBert,  ($e= 
präge,  gorm  —  l)ielt  fiel);  fie  tonnte  nicl)t  anber§,  fonbern 
blieb,  tua§  fie  mar,  für  ba%  gan^e  Seben. 

2Ber  baZ  2kbürfni3  füllte,  biefer  SBorftellung  eine  llarere 
Naturform  §u  geben,  rjatte  rjierp  ein  t>ortrefflicf)e§  Mittel  in 
ber  gangbaren  2luffaffung  oon  bem  Körper  al§  einem  fäfte= 
erfüllten  ©efäfce.  SDiefeS  umr  e§  gerabe,  ba§  in  jenem  5lugen= 
bliefe  feine  gorm  unb  feinen  Sntjalt  gewann.  $on  ber  Stellung 
ber  Planeten  rjing  bei.  bem  Neugeborenen  bie  Verteilung  oon 
$lut,  gelber  unb  fc^toar^er  ®alle  unb  Schleim  ab.  konnte 
jtemanb  baran  gtoetfeln?  2öar  nitf)t  hz\  abnefjraenbem  SQlonbe 
eine  ®reb3fcl)eere  leer?  Unb  roemt  ber  Sttonb  eine  gtuttoelle 
öiele  guf$  Ipcr)  fjeben  lonnte,  oermocrjte  er  mo^l  aucr)  baZ 
S5t§(f>en  $u  betoegen,  roa§  §u  ben  Säften  eine!  Neugeborenen 
gehörte.  5lber  oon  ber  SJcifcrjung,  toelcrje  bk  (Stellung  ber 
fieben  planeren  in  biefem  Hugenblicfe  tjeroorrief,  l)ing  alles 
folgenbe  ah.  2öa§  rjier  oorging,  fonnte  fpäter  burcl) 
Nahrung  unb  2Bad)§tum  blo3  weiter  au^geftaltet  werben, 
umgeftaltet  fonnte  e§  tttt^t  meljr  werben.  Qt$  gab  gewiffe 
Wli\ jungen,  welche  ein  ßeben  gerabe^u  unmöglich  matten. 
Sn  folgern  galle  würbe  ba$  ®inb  tot  geboren.  Sßenn  Sonne 
unb  9ttonb  ungünftig  flehen,  Wlax$  im  Aufgange  ift  unb 
(Saturn  fiel)  im  achten  §aufe  be§  Xier!reife§  befinbet,  wirb 
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ba$  ®inb  fo  gut  tute  immer  tot  geboren.  Slinber,  bk  ge= 
Boren  werben,  roätyrenb  (Sonne  unb.SKoub  in  ®onjunltion 
fte^en,  werben  in  ber  Siegel  ftfjtnatf)  nnb  lur^lebig,  befonberS 
wenn  ber  üüftonb  ber  (Sonne  entgegen  get)t.  (Selbft  wenn 
biefer  ^ac^teil  proeileu  burdj)  bte  §itfe  anberer  günftiger 
(Sterne  gemitbert  wirb,  bringt  e3  boerj  immer  Unannerjtnlicr^ 
leiten  mit  ficr).  S)ie3  ift  bermafjen  mol)(  belannt,  ba$  ntctjt 
nur  $riftotele§  ausgebrochen  fjat,  baf$  bte  unter  ber  ®on= 
junltion  üon  (Sonne  unb  9ttonb  geborenen  Seiber  fdjwacfj 
werben,  fonbem  aud)  erfahrene  §ebammen  nnb  Mütter  fcfjtoebert 
beftänbig  in  $ngft  um  ®inber,  bk  unter  folgen  llmftänben 
geboren  finb,  wegen  ber  f)ier  $u  erwartenben  Scrjraädje. 
(§immel£bi(b  unb  2Be(tanfd)auung  <S.  225.) 

£)a§  ift  fo  einfach  unb  kid)t  oerftänblid),  ba§  jeber,  ber 
hierüber  nad)benlt,  fofort  fietjt,  ba%  e3  garniert  anberS  fein 
fann.  2Ba£  machen  benn  bk  Planeten  im  5lugenbtide  ber 
Geburt?  «Sie  gießen  irjr  ßic^t  unb  ifjre  ®raft  in  bie  (Säfte 
be§  $inbe£.  SBirb  e£  günftig  bedienen,  fo  belommt  ba§ 
23ütt  feine  rechte  3ufammenfe|ung  unb  (Stärle.  S)a3  ®inb 
wirb  gefunb.  Sft  baZ  ßicrjt  weniger  günftig,  fo  entwidelt 
fidj  ber  Schleim  aü^u  ftarl;  ba%  ®inb  belommt  fcrjmacrje 
(Menle,  wirb  flrofnloS  unb  Iränlüd).  Sft  ba%  Stdjt  nod) 
weniger  günftig,  fo  wirb  ber  ®runb  §u  ben  ®ranlf)eiten  ge= 
legt,  welche  oon  Mangel  an  (Säften,  oon  einem  Überwiegen 
be£  S£rodenen  über  ba$  geuzte  fjerrüfjren,  fo  2tu3fat$, 
<Sd)Winbfud)t  u.  f.  w.  $at  ba£  Stdjt  enblid)  fo  geringe  äftadjt 
gehabt,  ba%  ba§  £rodene  unb  ®a(te  bk  SebenSfäfte  gan§ 
überwunben  rjaben,  fo  wirb  eine  Heine  Seicrje  geboren. 

3)af$  alles  übrige  au§  biefem  erften  folgt,  ift  gleichfalls 
leidet  erltärlid).  derjenige,  hä  welchem  ba$  SBlut  retctjücr) 
unb  gefunb  ift,  wirb  fanguinifd).  derjenige,  hü  meinem  bte 
®atte  am  meiften  entwidelt  ift,  d)olerifdj  ober,  wenn  e3  bk 
fcrjroarse  ift,  metand)oltfd).   derjenige,  hü  meinem  ber  Schleim 
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\)k  9ftacf)t  l)at,  tütrb  prjtegmatifcf).  £)ie3  fpiegelt  ftdE)  anct) 
ba§  gange  £eben  lang  im  äußeren  unb  in  allen  $errjält= 
niffen  toieber.  ülftan  fann  ficr)  barin  garniert  irren,  baß  ber 
©angniniler  öorjug§toetfc  an§  bem  §eißen  nnb  bem  galten 
gebilbet  ift,  nnb  baß  feine  üftatnr  am  meiften  £nft  in  fief) 
§at.  (Sr  befommt  rote  SSangen,  toirb  fonnoerbrannt,  ba$ 
§aar  meid)  nnb  glatt.  @r  ift  flüchtig,  mann,  gärtlitf),  tfnb 
man  gewinnt  tfjn  lieb.  (5r  fyricrjt  t-iet  nnb  §at  ein  gnte3 
§erg.  @r  rairb  feiten  fetjr  groß  ober  fef)r  Kein,  fonbern 
mittelgroß,  befommt  gang  gnte  gütle,  ttrirb  aber  nicr)t  fett. 
(Sr  nrirb  mef)r  (Söfme  al§  Softer  gengen.  —  $uf  ben  ßfjole* 
rifer  ift  am  meiften  gener  gefommen.  (5r  ift  I)eiß  nnb 
troefen.  Wlan  lann  tr)n  baran  erf ernten,  baß  er  blaß  ift, 
mefjr  trinft  af£  ißt,  mager  ift,  mit  fteinen  ^liebem,  ftrnppigem 
§aar  nnb  oberhalb  be§  ®ürtel£  größer  al§  barnnter.  £)ie 
fiuft  rötet  ifm  ntdjt  fonberlicfj,  er  behält  feinen  gelblichen 
Xeint.  $lnßerbem  ift  er  rjübfcr),  gn  öielem  getieft,  f priest 
gern,  fürdjtet  fid)  oor  nicrjt£,  getjt  branf  lo§,  ift  aber  gnroeiten 
gn  fyeftig  nnb  bamm  nnftät.  —  3m  SMancfjotifer  ift  am  meiften 
(£rbe,  er  ift  faft  nnb  troefen.  ©eine  klaffe  gef)t  merjr  in§ 
®rane  als  bk  be3  (St)oleri!er§,  im  übrigen  trinlt  er  öiel  tote 
biefer,  ißt  aber  roenig.  (£r  ift  franftiefj,  fjat  oft  ülftagen= 
fdnnergen,  t)at  partes  gleifd),  aber  rceicfjeg  ®emüt,  ift  trüb= 
finnig,  geigig  nnb  r)at  böfe  Söegierben.  —  £)er  ^fjlegmatifer 
enblid)  fyat  am  meiften  oon  ber  ^atnr  be§  2öaffer3  in  fid), 
er  ift  lalt  nnb  fenerjt.  ©r  §at  toenig  ftarle  garben,  bünne§ 
§aar,  f  dentale  §üften,  ift  fanl  nnb  roirb  feljr  bid.  (En 
Skiön  Planetebog.  Kbhyn.  1710.   8V0.   Bl.  C2— C4.) 

£)ie  (Sinroirfnng  ber  Planeten  ift  jebodt)  fefbftüerftänblid) 
öiel  fomptigierter,  nierjt  baranf  befdjränft,  jebem  SHnbe  mefjr 
ober  minber  oon  jebem  Elemente  mitgnteifen.  £)a§  lann 
man  fdjon  baran  ferjert,  ba^  e§  nnr  oier  Elemente,  aber  fieben 
Planeten  giebt,  nnb  ba^  jeber  oon  biefen  anf  feine  SSeife 
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roirft.  2113  einigermaßen  guüerläffige  (£rfal)ruug  bürfte  fiel) 
fofgenbeS  aufftellen  (äffen.  SSenn  j.  .SB.  (Saturn  bk  greitjeit 
betaute  allein  §u  mirfen,  mürbe  er  bte  unter  feinem  Aufgange 
(Geborenen  fc^tr>ar§,  gottig,  tjaßticf)  machen,  ferner  unfauber, 
ptattfüßig,  jö^ornig,  mittelgroß  unb  leidet  fenntüdfj  an  einem 
23üfd)el  §aare  auf  ber  $ruft.  SBenn  Su^tter  bte  greifet! 
fjätte  allein  ju  mirfen,  fo  mürbe  er  bk  unter  ii)tn  Geborenen 
ftf)ön  madjen,  fomof)!  im  $lu£fet)en  als  im  auftreten,  mit 
oollem  ©efi(f)t,  feinem,  glattem  §aar,  ftraljlenb  frönen  klugen, 
bie  beiben  SBorber^äljne  größer  als  bie  anberen,  mit  mürbigem 
($ange;  eljrenmert,  fromm,  nidt)t  a%t  ttjatfräftig,  öon  anfel)n= 
liebem  2Bucl)S,  2lnfa|  %vl  etoaS  ®la£e  u.  f.  m.  (§.  Mangan, 
Tractatus  astrologicus.   Francof.  1593.    8V0.    ©.  165). 

SDie  @d)roierigfeit  liegt  aber  barin,  baf?  bie  einzelnen 
platteten  ja  niemals  bk  greifyeit  belommen  allein  pi  mirfen. 
(SrftenS  fielen  fie  in  einem  beftimmten  Sternbitbe,  meines 
itjre  SSirlung  entmeber  öerftärlt  ober  abfdjmäcrjt.  gerner 
treten  fie  fo  gut  mie  niemals  einzeln  auf,  fonbern  mehrere 
pfammen,  in  gegenfeitiger  ^onjunltion  ober  Dppofition  ober 
Söinlelftellung,  tooburtf)  bie  Söirlungen  ber  einzelnen  auf 
eine  Stenge  Wirten  mobifijiert  werben.  Qmblicr)  tritt  ja  bie 
(Geburt  an  einem  beftimmten  2öocr)entage  ein;  üon  biefen 
aber  entfprtdtjt  jeber  einem  ber  fieben  Planeten  unb  Ijierburcr) 
ift  er  imftanbe,  bie  Sßirlungen  ber  ®onftetlation  meiter  $u 
oerftärlen  ober  abäufc^mädjen.  £>ie  Summe  beS  (fangen 
mürbe  barum  ein  gan§  außerorbentlicl)  fcljmierigeS  SRecljen^ 
ejempel.  Unb  bk  Scrjmierigfeit  mürbe  nod)  meiter  baburtfj 
öermeljrt,  baß  alle  ^onftellationen,  meiere  auf  ein  23tatt 
Rapier  ge^ei^net  ja  nur  ein  flaues  Sßilb  ergeben,  maS  bk 
Sßirlungen  betraf,  gleicrjfam  emporgehoben  unb  in  ber  $er= 
fpeltioe  gefeljen  merben  follten,  bamit  ber  redete  3^tpunlt  im 
ßeben  beS  33etreffenben  beftimmt  merben  lönnte,  an  meinem 
biefe   ober  jene  S3egebent)ett  eintreffen  mürbe.     Umfomeijr 
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mu^  man  bk  $ütte  t»on  ®enntniffen  unb  ben  unetmübüdjen 
steift  bemunbern,  bk  e£  bagu  brauten,  baft  fo  oiele  §oro= 
flope  tro£  allebem  burcrj  irjren  Ausfall  ben  fcf)iagenben  S3e= 
n)ei§  bafür  erbrachten,  ba%  fie  richtig  beregnet  roaren. 

2luf  ben  erften  95Iicf  lö'nnte  e£  ein  rjöcrjft  unnü^e§ 
SÖHffen  erfcrjeinen,  baZ  man  burcr)  ein  richtig  geftellteä  §oro= 
flop  über  bie  ®ranlrjeiten  feine£  2eben§  unb  über  feinen 
Xob  erhielt.  SDenn  menn  bie  Sßirlungen  ber  (Sterne  bocr) 
unabänberücfj  maren,  fo  mar  fjier  ja  leine  $bänberung  ober 
§ilfe  mögtitf).  Unb  lonnten  fie  geänbert  merben,  fo  mürbe 
ba3  ^oroffop  hiermit  at£  ferjterrjaft  nac^gemiefen  fein.  SDiefe 
23etracf)tung§meife  mar  jebocf)  auf  @runb  itjrer  (Sngrjer§tgfett 
unb  ©infeitigleit  falfd).  SDenn  (Sott  ftanb  über  ben  (Sternen 
unb  lonnte,  menn  er  moKte,  eingreifen.  SDarum  mar  aucr) 
jebe§  öerftänbige  §oroflop  in  2tu3brücfen  mie  folgenben  ab= 
gefaxt:  2ln  bem  unb  btm  ßeitpunlte  mirb  ber  betreff enbe 
öon  ber  unb  ber  (Sefafjr  ober  ®ranlrjeit  Bebror)tA  bk  unent= 
rinnbar  erfd)eint,  menn  ©ort  fie  ttictjt  fottte  gnäbigticrj  ab= 
menben  motten.  @erabe  ber  Utnftanb,  ba%  man  bie  ©efarjr 
lannte,  machte  ba%  fäthet  be§  9ftenfcf)en  §u  @ott  inniger,  fo 
ba§  bk  ©efarjr  üietteicrjt  gerabe  r)ierbitrct)  abgemenbet  mürbe. 
5lber  au^erbem  gab  e§  ja  aucf)  etma§,  ba§  bie  menfcrjticrje 
greifyeit  fyief3.  SDie  Sterne  mußten  nur,  ma§  gefd^et)en  mürbe, 
menn  nicrjt  @ott  e§  abmenbete  ober  ber  Sftenfcf)  baran  oor= 
beifteuerte.  Unb  enblicfj,  fetbft  menn  titelt  an  2tbroenben  ober 
©ntlommen  $u  beulen  mar,  lonnte  ber  Sftenfcf)  gerabe  burefj 
fein  Sßiffen  ber  Sacfje  am  beften  begegnen.  Sßer  fein  §oro= 
flop  in  Drbnung  fjatte,  mürbe  im  @iüd  nierjt  übermütig,  r>er= 
gmeifelte  ntctjt  in  ®ranlrjeit  unb  Ungtüd,  fonbem  mie  ein 
guter  §au3fjatter  legte  er  $ftecr)enfd)aft  ab  unb  beftellte  fein 
§au3,  menn  ber  £ob  lommen  foftte. 

Wxt  §ilfe  biefer  brei  ^unlte,  ber  SBefttmmung  ber 
(Sterne,  be£  göttlichen  2Bilten3  unb  ber  menfd)fttf)en  greirjeit 
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liefc  ficf)  alfo  ba§  £eben  gleidjfam  triangnlieren,  unb  man 
erhielt  bie  Sttöglicfjfeit,  fid)  feine  $onte  §n  beregnen,  nnter 
ma§  für  $erl)ältniffen  antf)  immer  rerf)tlitf)  ju  (eben.  üftur 
eine  9ftögticr)feit  mar  notf)  oortjanben,  bie  mie  eine  flehte 
fcrjmarje,  brotjenbe  Sßolle  am  §ori^ont  ftanb;  ba£  mar  bte, 
baft  ber  £enfel  fid)  fjineinmifd)en  nnb  ba§  (^ange  in  S5er^ 
mirrnng  bringen  lönnte.  Sn  folgern  gälte  mar  alte  S3e= 
redfjmmg  macrjtfog. 

5lber  abgefeljen  t>on  biefer  9ttöglicl)feit  mar  bie  @tem= 
bentnng  ber  Kompaß  be§  £eben£.  %n<fy  bk  Komparabel 
ftanb  ja  nnmrjig  nnb  geigte  hti  ©emitter  oerferjrt,  aber  mar 
bocl)  nnter  alltäglichen  $ert)ättniffen  nnentbet)rticr).  Unb 
gerabe  nnter  alltäglichen  SBerrjattniffen  geigte  bk  ©tembentnng 
alle  ifjre  gnten  ©eitert.  3)emt  bk  2lnfftämngen,  meldte  an 
gnt  geftellte3  ^oxo§>iop  gab,  maren  in  ben  §änben  eine§ 
Knnbigen  gang  üor^üglic^;  mie  ein  vortrefflicher  §an§ar$t 
naljm  e§  fiel)  be§  SJlenfd^ert  an  nnb  rjatf  jebeSmal,  menn 
Kranffjeit  oor  ber  £rjür  ftanb.  5Da§  mar  eine  einfache  golge 
ber  innigen  SSerbinbnng,  meiere  §mifd§en  allen  ©injel^etten 
rjerrfcrjte;  jebe  5lnfllarnng  mar  ein  gnter  Sftat,  nnb  bie  ©an^ 
tjeit  metteicfjt  ber  befte  23eroei§  für  bie  tiefe  SSat)rr)eit  biefer 
^atnrerllarnng. 

£)ie  rjeitmiffenfcrjaftticrje  Sebeutung  ber  (Sternbentnng 
berate  anf  ber  (£rfenntni§,  bafj  oon  ben  einzelnen  teilen 
be§  menfcrjlicr)en  Snneren  jeber  feinem  Planeten  entfaract). 
3)a§  ®el)irn  entfprad)  bem  ÜDfonbe,  ba%  §er§  ber  @onne, 
bie  Snngen  bem  äfterfur.  S)te  ßeber  ftanb  nnter  Snpiter,  bte 
Vieren  nnter  $enu§,  bie  ©allenblafe  nnter  WlaxZ,  nnb  bie 
9fttt§,  meiere  bk  fcfjmar^e  ©alle  einfct){ief3tr  nnter  ©atnrn, 
bem  §erm  ber  Melancholie.  £)af$  bk%  fiel)  fo  öerfjtelt, 
tonnte  leicht  bnrcrj  bk  tägliche  (Srfarjrnng  bemiefen  merben. 
9ftan  brannte  nnr  baranf  5ldfjt  in  geben,  mie  l)öct)ft  t»er= 
fcrjieben  bie  (gmpfärtgücr)!ett  biefer  felben  Körperteile  gegen 
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®ranll)eiten  ober  aucf)  nur  einem  gang  gemötjuliclien  2lberlaf$ 
gegenüber  mar,  je  natfjbem  it)r  betjerrfcrjenber  planet  im 
2lugen6ücfe  hti  Wlafyt  mar  ober  nicrjt. 

2lber  oerfjielt  bk%  fid)  fo,  bann  belam  man  burd)  ein 
richtig  geftellteg  §oro£lop  bie  toertoollften  2luffd)lüffe  über 
feinen  ®efunbl)eit3guftanb.  3)a£  S5ertjättm^  gtt)tfcr)en  ben 
inneren  Organen  be3  ^enfc^en  entfpracr)  ja  gang  ber  Stellung 
ber  Planeten  im  2lugenblicfe  ber  (Geburt.  Unb  in  gleicher 
Söeife  fyatte  bie  (Srfarjrung  tängft  ben  2Beg  t»ormärt3  gebalmt,  fo 
baf$  man  ttmfjte,  rneldje  folgen  barauä  entfielen,  menn  bie 
©eburtsftunbe  in  biefem  ober  jenem  ber  gmötf  3e^^  &e3 
%ierlreife3  eintraf:  SBer  unter  bem  SSibber  geboren  ift,  ber 
ift  oon  SD^arti^  üftatur  unb  djolerifdj.  Unter  bem  Stier  oon 
$eneri§  Üftatur  unb  melanctjolifcfj.  Unter  ben  ßmittingen 
oon  9fterfur§  Statur  unb  fanguinifd).  Unter  bem  ®reb£  oon 
be§  9ttonbe§  Statur  unb  pfytegmatifcr).  Unter  bem  Sötten 
oon  ber  (Sonne  Statur  unb  dr)oIerifdt)  u.  f.  m.  5lucr)  gang  im 
allgemeinen,  g.  23.  für  bk  2Sat)l  be§  £eben£mege3,  lonnten 
fofctje  5lufltärungen  mertooll  fein.  Sßetd)  ein  ®rieg§mann 
muffte  ntdr)t  au3  einem  t)erau£lommen  lönnen,  ber  unter  bem 
Sömen  geboren  bk  Statur  ber  Sonne  Ijatte  unb  d)olerifcr) 
mar.  Unb  meld)  ein  trottet  brofjte  nicrjt  ber  gu  werben, 
ber  unter  bem  ®reb£  geboren  bie  Üftatur  be3  9ftonbe3  tjatte 
unb  pfylegmatifd)  mar.  2llte£  moljtgemerlt,  menn  bie  übrigen 
Planeten  in  ifyren  Sternbilbem  unb  bie  Stunbe,  in  meldjer 
bie  (Geburt  oor  fid)  ging,  bk  an  fiel)  Ilaren  Scrjriftgüge 
unterftrid^en  unb  nid)t  mieber  üermifd)ten. 

Wlan  belam  lurg  unb  gut  burcl)  fein  §oroflop  gu  miffen, 
beuttierjer  aU  tjeutgutage  buret)  9töntgenftraf)ten,  mie  man 
inmenbig  auSfarj,  in  meieren  Drganen  man  feine  Stärle  tjatte, 
unb  meiere  man  ferjonen  unb  pflegen  follte,  bagu  metd)e§  bk 
Sttifdmng  ber  Säfte  in  einem  mar.  £)a3  maren  burct)au3 
entfcrjeibenbe  %u\ Itarungen.    3öie  lonnte  nicr)t  g.  23.  ber  mit 
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feinem  23lute  roirtf  duften,  ber  im  ^rüfyiafyr  geboren  roar, 
roätyrenb  bk  (Sonne  im  Slufgerjen  roar,  oon  Meneng  üftatur 
nnb  fanguiniftf)?  $)er  fonnte  fiel)  fo  oft  §ur  2lber  (äffen, 
al§  e§  il)m  gut  festen,  audfj  nur  §um  (Spaft,  roenn  er  einmal 
ba§  23lut  U$  an  ben  2)ecf  ballen  ft>ri|en  fernen  rootlte.  Unb 
umgeferjrt.  ©inen,  ber  unter  bem  SSaffermann  geboren  roar, 
öon  (Saturn§  üftatur  unb  melancrjofifcl),  üielTeicrjt  gugleidf)  nacl) 
(Sonnenuntergang  geboren,  htx  abnerjmenbem  9ftonb,  roärjrenb 
(Saturn  im  ^lufgetjen  roar,  ben  lonnte  man  mit  einem  5tber= 
laf$  ins  ($rab  bringen,  unb  fein  Xertiärfieber  mar  ir)m  ficfjer. 

2Sie  befjaglict)  ober  unberjaglicrj  aucrj  bie  2lufflärungen 
roaren,  bie  man  erhielt,  man  erhielt  fie.  §ierburcrj  roar  ein 
entferjeibenber  ©eroinn  erreicht,  man  tonnte  feine  SSerrjaitung^ 
maßregeln  ergreifen.  @3  gehörte  nierjt  oief  S5erftanb  ba§u 
§u  roiffen,  bafc  berjenige,  in  beffen  (Säften  ba3  Reifte  unb 
ba§  geuzte  bie  Übermacht  Ratten,  atfo  ber  Sanguinifer,  be= 
fonber3  im  grürjfommer  unb  oor  Mittag  ficr)  oor  allem,  roa£ 
§ti%  unb  roa£  naf3  roar,  in  %\6)t  nehmen  follte.  (£r  follte 
ebenfo  roie  ber  (Erjolerifer  ficr)  $ur  (Sommerzeit  an  ba§  ®atte 
galten.  (5r  tt)at  am  beften,  ficr)  mit  einem  troefnen  grüljftücf 
ya.  begnügen  unb  ben  <5t)o(ertfer  allein  gu  laffen,  roenn  er 
feinen  inneren  Söranb  mit  faurem  SSier  lofcrjte.  Umgeferjrt 
ein  troefener  f alter  2D£elancr)olifer;  nitf)t§  tfjat  ir)m  fo  gut  roie 
ein  fräftiger  Xranl  oon  $ftt)einroein,  ®anbi£§ucfer  unb  bellen. 

©alt  all  btefe£  fdjon,  roenn  ber  $etreffenbe  gefunb  roar, 
fo  fjatte  e£  nodfj  errate  (Siltigleit,  roenn  er  franf  rourbe. 
8n  ben  Sternen  ftanb  feine  SDiät  unb  feine  richtige  $e= 
fymblungSroeife  öorgefdreieben.  Selbftoerftänblicrj  roar  biefe 
nad)  ben  öerfcrjiebenen  ®ranf()eiten  üerfdu'eben,  ebenfo  roie 
audj  itjr  Verlauf  irjrer  eigenen  öerfdjiebenen  %xt  entfüraerj. 
©troa£  jebodt)  roar  allen  $ranfrjeiten  gemeinfam,  roa§  in  beut= 
liebem  $erl)ältniffe  ^um  ©ange  ber  Planeten  ftanb.  S)a§ 
roaren  bk  fogenannten  fritiferjen  Sage.     2ln  biefen  nafym 

%roeI§  =  2unb,  @efunbf)eit  unb  Äranlfceit.  7 


98  ©efunb^eit  unb  ®ranfl)eit. 

befanntlid)  bk  ®ranfl)eit  eine  entfc^eibenbe  Söenbung,  inbem 
entfoeber  ba3  gieber  gurücfging  unb  Söefferung  eintrat,  ober 
baä  gieber  pnaljm  nnb  ba§  $lllgemeinbefinben  fiel)  öerjcfjlect)- 
terte.  £)iefe  Iritifc^en  Sage  ttmren  in  jeber  ^ranftjeit  ent= 
tneber  ber  7.  ober  ber  14.  ober,  jebotf)  feltner,  erft  ber  21. 
21ber  hierin  lag  ber  beutficfifte  23etoei3  bafür,  ba\}  fie  com 
9)lonbe  1)  er  öor  gerufen  tüaren.  £)a  btefer  ungefähr  28  Sage 
brandet,  um  alle  bie  gtoölf  Sternbilber  be§  Sierf  reifet  $u 
burcljlaufen,  burdjläuft  er  alfo  ben  oierten  Seil  baoon  in 
fiebert  Sagen.  21ber  Qzxfyin,  ttelcfje  in  „quabratifct)em  $lfpeft/y 
$u  einanber  fteljen,  Ijaben  in  ber  fReget  entgegengefe^te 
Naturen.  S)er  SSibber  t)at  j.  23.  maräartige  üftatur,  toäfyrenb 
ber  ®reb§  mit  bem  SO^onbe  oerttmnbt  ift.  S)er  (Stier  ift 
mit  ber  $enu3  öertoanbt,  aber  bem  Sötten  entgegengefe^t, 
ber  ba§>  §au§  ber  (Sonne  ift.  S)a  ift  e§  gan^  in  ber  Drb= 
nung,  baft  ber  SCftonb,  ber  ja  eine  fotcl)  ftarle  Söirlung  auf 
bie  menfct)lict)en  (Säfte  ausübt,  nmtjrenb  einer  ^ranlljeit  einen 
Umfct)lag  Ijeroorrufen  mu^,  toenn  er  am  7.  ober  14.  Sage 
in  einem  ßeic^en  fteljt,  baZ  bem  entgegengefe^t  ift,  unter 
toelctjem  bk  ®ranfl)eit  anfing.  Db  biefer  Umfcrjlag  §um 
S3efferen  ober  ^um  (Schlechteren  au3f plagen  foll,  ba%  l)ängt 
gum  Seil  baoon  ab,  ob  bk  übrigen  Planeten  in  bemfelben 
2lugenbticfe  günftig  ober  ungünftig  juftfjauen.  (9Mandjtf)Ott, 
Initia  doctrinae  physicae.  Wittenberg  1559  II  Bl.  139.) 
SBenn  fidj  biefeg  unbeftreitbar  fo  oert)ielt,  fo  \)at  man 
aud}  allen  @runb  eine  geiftreitfje  Vermutung  be§  l)olfteinifct)en 
(Statthalter^  §enril  SRanjau  Ijerüorptjeben,  ba  fie  eine 
l)übfct)e  parallele  t)ier§u  hil^t  @r  [teilte  bk  Vermutung 
auf,  ba\}  bk  fogenannten  „llimalterif^en  Safjre,"  baZ  fiebente, 
oier^e^nte  u.  f.  w.f  in  melden  im  menfdpdjen  Körper  bk 
großen  SBeränberungen  oor  fiel)  gelten,  auf  eine  ät)nücr)e 
l)immlifd)e  Urfact)e  prü^ufüljren  finb.  (Saturn,  ber  entfem= 
tefte  unb  langfamfte  planet,  braucht  ungefähr  28  Sa^re,  um 
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ben  XierfreiS  §u  burcfjlaufen.  5Iuc^  er  l)at  ebenfo  tüte  ber 
SOtfonb  einen  außerorbentlidjen  Einfluß  anf  bie  (Säfte  be§ 
9ftenfd)en.  £)a  ift  e3  pdfjft  ttmfyrftfjeinüd),  ba$  ber  fiebenjäljrige 
Umfcrjlag  im  3uftcmbe  be§  9#enfd)en  feine  Urfacrje  nnb  feine  @nt= 
fprecrjung  finbet  in  ber  Stellung  be§  ©aturn  in  einem  3eitf)en 
be£  SierfreifeS,  ba§>  in  „quabratifdjem  Slfpeft"  51t  bem  oor 
fteben  Sauren  oon  iljm  eingenommenen  $ßla|e  fte^t  (§.  Mangan, 
Catalogus  imperatorum.     Lipsiae  1584.  p.  233 — 234). 

S)af$  bie  §oroffope  Sa^r  nnb  Urfacrje  be3  S£obe3  richtig 
angaben,  bafür  giebt  e§  eine  SfJlaffe  oon  23eiftnelen.  Sßenn 
jebocl)  in  einer  ÜJttenge  oon  gälten  ber  2Iu§gang  mit  ber  $or= 
ansage  nitfjt  übereinftimmte,  fo  mar  f)ier  natürlicrjertoeife  tm 
geiler  öorfjanben;  aber  fefyr  häufig  lag  biefer  gar  nicrjt  im 
§oroffope,  fonbern  außerhalb  be^felben. 

@o  toar  e§  eine  allgemeine,  aber  butcrjau§  unrichtige 
s#nnal)me,  ba§  ®inber,  bie  §ur  gleiten  ©tunbe  geboren 
toaren,  ober  bod)  jebenfatte  ßtoillinge,  ba§  gleite  @cr)icffal 
fyaben  müßten,  fo  baß  man  ficr)  fjier  mit  einem  einzigen 
§oroffope  begnügen  lönnte.  2Iu3  bem  oerfcrjiebenen  (&<fyifc 
fale  folcljer  ®inber  fragten  fogar  einzelne  §u  f  fließen,  ba$ 
bie  gan^e  ©ternbeutung  §umbug  toäre.  2lber  tute  unter 
anberen  §enril  ^Ran^au  nacrjgetoiefen  r)at,  gan$  mit  Unrecht. 
&  ift  nämlicl)  fer)r  feiten,  ba§  ßttrillüige  ttrirftitfj  gleichzeitig 
geboren  toerben.  3n  ben  meiften  gäHen  ift  5tt>tfct)ert  i^ren 
(Geburten  ein  Qtoifdjenraum,  fo  tote  e§  ztoifcrjen  @fau§  unb 
Saf  ob§  ©eburt  nmr.  Unb  ber  2Ibftanb  oon  aucr)  nur  einer  falben 
©tunbe  !ann  bk  allergrößten  S5erfcr)tebettrjeiten  mit  fiel)  bringen. 

£)aß  §toei,  bk  §ur  gleichen  3«t  geboren  ftnb,  aber  an 
gan§  oerfcrjiebenen  Orten,  audj  ein  ferjr  öerfcrjiebene§  ©djtcffai 
erhalten  muffen,  ift  einleucfjtenb.  @ie  ftnb  ja  unter  öer= 
fcfjiebener  *ßotf)öf)e  geboren,  ^nbltdt)  felbft  toenn  §ur  gleiten 
©tunbe  auf  bem  Schlöffe  ein  ®önig§fofm  unb  in  ber  feütte 
baneben  ein  $ettterfol)n  geboren  totrb,  fo  muß  barum  bocf) 
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tfjr  ©djtcfjal  nicf)t  gteid)  merben.  2htf  ber  Setter  ber  9ftenfd^ 
ljeit  finb  fie  nict)t  gleitfjgeftellt,  unb  ftbk  2Birlungen,  toelrfje 
bie  (Sterne  ausüben,  ftnb  öerftfjiebener  %xtf  je  natf)  ben  $er= 
jcf)iebertr)etten  §tütfc^en  benen,  auf  meldjje  fte  auggeübt  merben." 
(§.  SRan^au,  Catalogus  imperatorum  p.  141 — 42.) 

©in  geiler  cmbrer  Hrt,  mettfjer  aurf)  nid)t  mit  $edj)t 
beut  ©ternbeuter  §ur  Saft  gelegt  werben  barf,  mar  berr  ba| 
ber  Hugenbticl  ber  (Geburt  t)ielleitf)t  fef)(erl)aft  angegeben  mar, 
unb  hiermit  bk  gan§e  an  unb  für  fid)  t)iefteicf)t  richtige  S3e= 
rectmung  umgeflogen  mürbe,  tiefer  geiler  lam  fefjr  f)äufig 
üor.  3n  ben  allernteiften  gälten  maren  ja  hti  ber  (Geburt 
nur  ÜBeiber  gur  ©teile,  bie  nitfjt  auf  bie  Ut)r  achteten.  Unb 
fetbft  menn  fie  oietteicfyt  mirlücf)  aufpaßten,  fo  t)a(f  bk$  nitf)t 
fonbertict),  ba  bie  ^ßenbehtljr  norf)  nid)t  erfunben  mar,  unb 
barunt  alle  Uljren  oerfct)ieben  gingen.  SBar  e§  bann  trielteicfyt 
auf$erbem  Sftad)t,  fo  mußten  fiel)  bk  nteiften  mit  ber  fjöc^ft 
un^uüerläffigen  Hufllärung  begnügen,  menn  bie  nacr)fte  Xurm= 
ul)r  nacl)  ber  ©eburt  gum  erften  male  §u  fdjlagen  begann. 
£)afj  eine  foldt)  unfid^ere  ßeitangabe  grofte  geiler  im  §oro= 
flope  mit  fiel)  bringen  lonnte,  mo  bie  öerfrf)iebenften  fftefuXtate 
oft  oon  bem  geringen  Unterfcfjiebe  einiger  meniger  Minuten 
abgingen,  ift  leicht  erftärtitf).  5lber  ber  gelter  tag  in  folgen 
gälten  nicfjt  am  ©ternbeuter,  fonbem  an  anberen. 

(£f)er  lonnte  man  mot)l  im  Gegenteil  at3  altgemeine 
Siegel  auffteften,  bafc,  menn  lein  geiler  begangen  unb  ba% 
§oroflop  richtig  beregnet  mar,  bk  SBorauSfage  aucl)  eintraf. 
Sftur  fctjabe,  ba£  erft  ber  2tofatt  felbft  bk%  entf Reiben  lonnte. 
^ebenfalls  §atte  ber  SBerftorbene  leinen  reellen  üftu|en  baoon, 
menn  man,  mie  Xt)cf)o  $rat)e  oorfcfjtug,  t)intert)er  bk  fel)ter= 
haften  §oroflope  benötigte,  inbem  man  fie  mit  bem  £eben 
unb  bem  Xobe  be£  Söetreffenben  üergiict)  unb  fo  aU  Ergebnis 
ben  richtigen  2lugenb(id  ber  (Geburt  erhielt. 
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(£§  ift  gemift  etmaS  mol)ltl)uenbe§  barin,  menn  man  in 
foftf)  f)of)en  Legionen  fitf)  befunben  unb  gehört  fjat,  erft  ba$ 
@ott,  bann  baf$  ber  Deufet,  bann  bafs  bie  (Sterne  als  bie 
Urfadjc  aller  ^ranfrjett  anpfetjen  finb,  nnb  menn  man  fitf) 
bann  mieber  anf  ebener  (£rbe  befinbet  mit  ber  inerten  (Srflärung 
ber  bamatigen  Qtit:  Die  ^ran!t)eit  ftammt  üon  ben 
©äften.  Das  mar  bie  alte  2lntmort  beS  §ippofrateS  nnb 
©alenuS,  meiere  baS  (Stubium  ber  alten  Sitteratur  %a  nenem 
ßeben  ermeeft  fyattt.  23erul)igenb  mürbe  es  am  ^ranlenbett 
geffüftert;  mie  getet)rte§  Äonfeft  flo§  es  bei  ben  saf)(reitf)en 
Disputationen  jmifc^en  bk  ertji^ten  Parteien. 

Die  ®ranfrjeit  ftammt  öon  ben  Säften.  $on  ben 
Säften.  Denn  menn  ber  9ttenftf)  nur  einen  (Saft  in  fitf) 
fyätte,  menn  ber  SDfanjdj  eine  Gsinljeit  ausmalte,  fo  mürbe 
er  (Stfjmerä  unb  ®ranfl)eit  nitfjt  fügten.  Ober  felbft,  menn 
er  eS  tf)äter  fo  mürbe  baS  Mittel  hiergegen  and)  immer  nur 
eines  fein.  5lber  jettf  finb  ber  Mittel  üiete,  mie  ber  ®ranf= 
Reiten  oiele  finb. 

Die  menfcr)fitf)en  (Säfte  —  23 tut,  (Stf)leim,  gelbe  unb 
ftfjmar^e  ©alle  —  muffen  ade  oier  §ur  (Stelle  fein,  bamit 
ber  ÜUlenftf)  überhaupt  (eben  !ann.  Das  Seben  ift  eine 
glamme,  bie  ange^ünbet  mirb,  brennt  unb  pletjt  erliftf)t. 
(Solange  fie  brennt,  mirb  fie  öon  bem  Öl  beS  ßebenS,  baS 
aus  biefen  oier  (Säften  gufammengefe|t  ift,  gefpeift.  $ber 
bie  ßufammenfeijung  ift  nitf)t  %a  jeber  ßeit  eine  unb  biefelbe. 
3m  Gegenteil,  fie  metfjfelt  beftänbig.  3n  ber  ®inbfjeit  unb 
Sugenb,  im  grürjjarjr,  in  ben  erften  fed)S  ©tunben  beS  DageS 
ift  baS  33 litt  oorl)errftf)enb.  3m  erften  Cannes  alter,  im 
(Sommer  unb  im  jmeiten  Viertel  beS  STageS  ift  bie  gelbe 
©alle  hei  SDtadjt.  3m  §erbfte,  im  fpäteren  9ftanneSatter, 
im  brüten  Viertel  beS  DageS  ift  baS  SBIut  im  Minimum 
unb  bie  ftfjmar^e  ©alle  im  9ftarjmum.  33eim  ©reife  enbtid), 
im  hinter  unb  im  legten  Deile  ber  9^lacr)t  ift  ber  (Sdfjteim 
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baS  übertoiegenbe.  S)ieS  ift  bte  r^ttymifcrje  Söetoegung  ber 
©äfte,  bte  natürtidjermeife  am  fdfjtöädjften  in  ben  XageS^eiten, 
beutlicr)er  in  ben  SalireSseiten,  am  beutlidjften  in  ben  trier 
Lebensaltern  jnm  21uSbrucfe  lommt. 

21ber  abgefeljen  oon  biefett  regelmäßigen  @bBe=  unb 
gtutjetten  ber  Säfte,  lönnen  audj  anbere  entfielen,  toeldje 
fie  in  unerwartet  heftige  Söetoegung  fetjen  unb  il)r  inneres 
normale^  ©letdjgettridjt  ftören.  £)tefe  unregelmäßigen  ^5er= 
fd)iebungen  mit  ben  aus  ifjnen  ficr)  ergebenben  llnamteljmlicr^ 
leiten  unb  Scl)mer§en  finb  eS,  toaS  man  ^ranlljeiten  nennt. 
2öetd)eS  ift  ber  $runb,  baß  bk\t  entfielen? 

51bgefel)en  üon  ben  rein  äußerlichen  ^eranlaffungen,  bk 
burd)  eine  Söefcrjäbigung  beS  23et)ätterS  felbft  hervorgerufen 
finb,  inbem  5.  58.  ein  ©lieb  abgehauen  toirb  ober  etmaS 
älntticl)eS,  toobei  ja  ber  rjierburd)  erzeugte  33tutt>ertuft  eine 
meitere  (Srllärung  überflüjftg  macrjt  —  abgeben  baoon  muß 
man  oon  allen  anberen  ®ranft)eiten  annehmen,  ba^  fie  hä 
ber  ununterbrochen  ftattftnbenben  Erneuerung  ber  «Säfte  ent= 
freien.  &iefe  Erneuerung  ber  ©äfte  gel)t  auf  boppeltem 
SSege  üor  fiel),  teils  burcr)  bk  Ernährung,  teils  burcrj  bk 
Atmung.  SDiefe  formen  eines  neuen  $lufguffeS  finb  hübt 
unentbehrlich;  bleiben  fie  aus,  fo  ftirbt  ber  äßenfdj.  2lber 
als  eine  golge  beS  SlufgießenS  lönnen  bie  öorljanbenen  Säfte 
leicht  in  eine  oerle^rte  S5etoegung  geraten  unb  rjierburd) 
®ranfljeiten  entfiedert.  SBcnn  man  gu  toiffen  nmnf  d)t,  auf 
welchem  ber  beiben  Sßege  bk  ®ranfl)eit  in  ben  Säften  ent= 
ftanben  ift,  foH  man  nacf)  §ippofrateS  auf  folgenbeS  51c^t 
geben:  „2Bemt  mehrere  Sftenfcrjen  §u  berfelben  $ät  an  einer 
unb  berfelben  ®ranfl)eitSart  leiben,  fo  muß  man  j fließen, 
ba^  bk  Urfacfje  gemeinsam  ift,  unb  ba^  fie  fiel)  öon  etmaS 
rjerf treibt,  maS  alle  brausen;  aber  bieS  ift  gerabe  bie  Suft, 
meiere  mir  einatmen.  £)enn  eS  ift  llar,  ba1^  bk  hti  jebem 
einzelnen  oerfdjiebene  SebenStoeife  nic^t  an  einer  ®ranfl)eit 
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©dfjutb  fein  fann,  tüetc^e  fiel)  auf  alle  erftrecft,  auf  junge  unb 
alte,  auf  Männer  unb  Söeiber,  auf  folcfye,  bte  SBaffer,  unb 
folctje,  bk  SSein  trinlen,  auf  fottf)e,  bk  ($erftenbrot,  unb 
fotclje,  bk  2Bei§enbrot  effen,  auf  folcr)e,  bk  fiel)  abar= 
betten  muffen,  unb  folctje,  bte  nur  menig  arbeiten.  £)a  liegt 
bk  Urfad)e  nicrjt  in  ber  2)iät,  bte  ja  öerftfjieben  ift,  fonbern 
in  ber  Suft,  treibe  ade  einatmen,  unb  meldte  gtemücr)  fieser 
^mc-eilen  fünfte  enthält,  bk  fd^äbücf»  finb.  Umgefet)rt,  toenn 
§u  gleicher  ßeit  ®ranff)eiten  aller  2lrt  entfielen,  fo  ift  e£ 
Kar,  bafj  bk  £)iät  hü  ben  einzelnen  bie  Urfadfje  ber  ^ranf^ 
fjeit  ift,  unb  e§  mu§  eine  SBefyanbtmtg  angemenbet  merben, 
meldte  ber  (Sr^eugung  ber  ^ranftjeit  entgegengefe^t  ift;  e3 
muf$  bie  SDiat  gemed)felt  merben."  (SDaremberg  I,  113 — 14). 
2>te  ^ranl^eiten,  melcrje  in  SSerbinbung  mit  ber  SDiät 
ftel)ert,  finb  am  teicrjteften  gu  beftimmen  unb  §u  bezaubern. 
„2Benn  e£  ba§  Söarme  ober  ba3  ®alte,  ba3  £rocfene  ober  ba3 
geuzte  ift,  baä  bem  ättenfdjen  (Stäben  t^ut,  fo  muft  ein 
tüchtiger  5(rjt  ba£  ®a(te  mit  §ilfe  be§  SSarmen,  ba§  Sßarme 
buref)  ba§  Stalte,  ba%  geucljte  burc^  ba§  STrocfene,  ba% 
SErocfene  buref)  ba§  geuzte  feilen.  %htx  mir  motten  un§ 
einen  9ttenfd)en  beulen,  ber  nicrjt  meiter  ftarl,  am  elften 
öon  fd)macr)er  ®örperbefcl)affent)eit  ift,  unb  annehmen,  ba£ 
berfelbe  SCßenfct)  ®om  i%t,  gan§  nrie  e£  öon  ber  £enne  fommt, 
rot)  unb  orjne  Zubereitung,  ebenfo  rorje§  fjleifcfj  unb  rjierju 
SSaffer  trinlt.  3crj  bin  gemif3,  e3  mirb  nicfjt  lange  bauern, 
bann  mirb  er  bei  einer  berartigen  ^)iät  foroorjt  fernere  a(3 
öiele  Unannehmlichkeiten  öerfpüren.  (5r  mirb  @c^mer§en 
leiben,  mager  merben,  feine  Sßerbauung  mirb  gan§  in  Un= 
orbnung  lommen,  unb  er  mirb  nid^t  lange  leben  lönnen. 
Sßetcrjeä  Heilmittel  foll  man  nun  unter  folgen  llmftönben 
anorbnen?  £)a§  Sßarme  ober  ba§  ®a(te,  ba§  Srocfene  ober 
ba§  geud^te?  ®eine£  baöon.  £)enn  nur,  menn  eine3 
öon  biefen  if)n  Iran!  gemalt  tjat,  foll  man  ba§  entgegen^ 
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gefegte  anmenben,  um  ifm  §u  feilen,  Sonft  fotl  man  feine 
©ebanfen  brausen  unb  in  einem  galle  tüte  biefem  eine 
fetbermtg  ber  SDiät  t>erj ^reiben,  23rot  ftatt  ®orn,  gefocfjteS 
gleiftf)  \tatt  rof)e£,  mtb  natf)  bem  (Sffen  Sßein.  (§;§  !ann 
garniert  baran  fehlen,  baf3  ber  ®ranfe  buref)  btefe  Ver= 
änberung  fid)  toieber  erboten  wirb,  e£  märe  benn,  baf$  feine 
©efunbfyeit  burd)  feine  lange  tfyöridjte  £>iät  ooltftänbig  rui= 
niert  ift.  2Sa§  foH  man  nun,  raenn  er  fiel)  ert)olt,  als  ba$ 
Heilmittel  angeben?  Sinb  e3  falte  Söeftanbteile,  bie  ilm 
Iran!,  warme,  bk  itjn  gefunb  gemalt  fyaben?  ober  oietleicfjt 
umgelel)rt?  3d)  glaube,  man  mürbe  in  Verlegenheit  fommen, 
menn  man  hierauf  antworten  fotlte;  benn  ift  e§  ba%  Sßarme 
ober  ba3  ®afte,  baZ  Srocfene  ober  ba%  geuzte,  ba3  man 
entfernt,  inbem  man  ®orn  gu  23rot  verarbeitet V 

9^ein,  bie  gälle,  meldte  bk  9ßirflid)feit  uns  oor  Hugen 
füfjrt,  finb  feiten  fo  einfacr),  bafj  ba$  @an§e  mit  ben  21ntraorten 
®afte£  für  SSarmeS,  XrocfeneS  für  geud)te3  ober  umgefefyrt 
erlebigt  märe.  „$)er  menfdpdje  Körper  beherbergt  bittere 
(Stoffe  unb  faltige,  füfje,  faure,  fdjarfe,  fdjafe  unb  taufenb 
anbere,  beren  (Sigenfdjaften  bei  un£  unenbtid)  medjfeln,  je 
nad)  it)rer  SJlenge  unb  Stärfe.  Sinb  SJtifdjung  unb  %k\fy 
geraidjt  red)t,  fo  bleiben  fie  unbemerlt  unb  rufen  feine  (5m= 
pfinbung  fjeroor.  $lber  menn  ein  einziger  oon  ifmen  ftdj  oon 
ben  anberen  loSlöft  unb  heraustritt,  fo  mirb  er  fidjjtbar  unb 
mirft  bann  jcr)mergt)aft.  (Sbenfo  oerfyält  e£  fid)  mit  ben 
Nahrungsmitteln,  roeldje  nidjt  für  ben  9ftenfd)en  paffen,  unb 
beren  Verbauung  ifm  franf  mad)t.  3ebe£  üon  ifmen  t)at 
eine  (£igenfd)aft,  meiere  nid)t  mit  bem  Übrigen  im  ($efpann 
gefyen  rcilf,  etroa§  bitteres,  etmaS  Salziges,  tttotö  (Saurem, 
ober  morauf  fonft  feine  unbefömmlidje  Stärfe  beruht. 
Hierunter  leibet  unfere  ©efunbfjeit,  gan§  als  ob  ein  (Stoff 
in  unferem  Körper  fiel)  loSgelöft  tjätte  unb  fiel)  nid)t  länger 
ber  gemeinfamen  @inl)eit  unterorbnen  wollte. 


2)te  ®ranft)eit  ftammt  öon  ben  menfd)lid)en  ©äften.         105 

„$ct)te  5.  23.  einmal  barauf,  toenn  ber  Bittere  Soft, 
ben  man  bk  gelbe  ($alle  nennt,  bie  Dberfyanb  geminnt.  3n 
melier  23eflemmung,  §i£e,  Scrjtnäct)eem:pfinbung  ändert  fie 
ficr)!  $Iber  in  bemfelben  2lugenblicfe,  in  raetcfjem  ber  Traufe 
enttneber  oon  felbft  ober  mit  §ilfe  eine3  23red)mittet§  oon 
biefer  ©alle  befreit  nnb  entleert  ttürb,  finb  aller  Scrjmer^ 
nnb  alle  giebertji^e  gleichzeitig  fort.  $lber  fo  lange  biefe 
(Säfte  im  Spiele  finb,  ungelöst,  ungemifcrjt,  fo  giebt  e§ 
feine  2lrt  nnb  Söeife,  ben  Sct)mer§  nnb  ba$  gieber  anf= 
galten."    (SDaremberg,  Hist.  d.  sciences  med.  I  133 — 35). 

SDie  ®ranfl)eiten  bagegen,  tnelcrje  in  $erbinbung  mit  ber 
£uft  fielen,  finb  fcrjttneriger  p  beftimmen  nnb  %u  berjanbeln. 

9Jüt  ber  ßuft  oer^ält  e§  fiel)  innerhalb  be§  menfcr)licr)en 
®örper3  ebenfo  toie  aufjertjalb;  fie  ift  allgegenra artig,  bie 
ftärleft  nrirfenbe  ®raft  t)on  allen,  aber  unficr)tbar.  „28a3  ift 
ber  SSinb?  ein  Suftftrom.  klimmt  er  an  Stärfe  §u,  fo  reifjt 
er  Söäume  mit  ben  Sßnr^eln  au§,  ba£  9fteer  mäl^t  ficr)  in 
t)ol)en  Sßellen  nnb  Schiffe  oon  unermeßlicher  ©röße  tnerben 
mie  nicf)t3  in  bie  §öt)e  gehoben.  2öo  ift  bie  ßuft  nicl)t? 
£)er  ganje  Sftaum  gtnifc^en  §immel  nnb  (Srbe  ift  mit  ßuft 
erfüllt.  S^r  lalter  §aud)  ruft  ben  Sßinter  tjeroor,  iljr  toar= 
mer  ben  Sommer.  £)er  ($ang  -ber  Sonne,  be£  9ftonbe§  nnb 
aller  Sterne  ift  öon  ber  Äuft  bebingt.  £)enn  ber  ßuftpg 
ift  bie  9^al)mng  be§  geuer§,  nnb  ofjne  Suft  fönnte  ba§>  5euer 
nid)t  leben.  5lucr)  ba§  9Keer  ift  oon  ßuft  burcrjbrungen; 
benn  nrie  foKten  \>k  Scrjroimmtiere  fonft  leben  lönnen,  toenn 
fie  nidjt  ßuft  au§  bem  Sßaffer  §ter)ert  lönnten?  SDie  (Srbe 
enblid)  ift  ber  @runb,  auf  meinem  bie  ßuft  ruljt,  ber  Scf)au= 
pta1§  iljrer  ®raft,  benn  ntc^t^  ift  luftleer." 

@5an$  ebenfo  innerhalb  be§  menfc^li^en  ®örper§.  £)ie 
ßuft  ift  bk  imficl)tbare,  unentbehrliche,  ftärffte  ®raft  überall. 
§ört  bie  Atmung  auf,  fo  ift  pgleicl)  ba§  ßeben  oorbei.  £)urcl) 
bk  ßungen  bringt  bie  ßuft  ein,  fürjlt  nnb  näl)rt  bk  innere 
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Sßärme,  madt  aU  ^u(§ftf)tag  burdj  bie  $bern,  burcfybringt 
ade  ©äfte.  ®amt  ba  Semanb  baratt  gtueifeln,  baf$  bie  Suft 
audj  für  ade  $ranf  Reiten  bk  mitfjtigfte  Duette  ift?  Unoer= 
merlt  verunreinigt  fie  bie  ©äfte,  ertyifct  ba$  gieberfeuer,  läfjt 
bk  23ruft  tute  ein  SD^eer  mögen  unb  ftampft  nrie  §ammer= 
fdfjlag  in  ben  SßulSabern.  2lber  tr)re  SBirfungSart  ift  nict)t 
augenfcf)einütf)  mie  bie  ber  Sprung.  SDte  ®ranff)eiten,  meltfje 
oon  ber  ßuft  ijerrüfyren,  laffen  fief)  nicr)t  einfad)  burtf)  einen 
Sßedfjfel  ber  £)iät  oerbrängen.  £)ie  Söefyanbtung  ift  fjier  weit 
fdjraieriger. 

2Bie  jeber  einfeuert  mirb,  t)at  ficr)  bk  fjrage  naef)  ber 
Statur  ber  ®ranff)eiten  immer  mefyr  oermicfelt.  &%  fing  ba= 
mit  an,  baf$,  aU  2lde§  nur  au§  SBarm  unb  Aalt,  Xrocfen 
unb  geuetjt  beftanb,  bie  ®ranft)eit  etnfaef)  burd)  ^(nmenbung 
be§  entgegengefe^ten  geseilt  mürbe:  gu  triel  Sßärme  buret)  ba3 
®afte,  juöiel  £rocfenf)eit  buref)  ba£  geuzte  u.  f.  m.  S)ann 
ftedte  fitf)  f)erau§,  bafi  bei  ben  meiften  Brautzeiten,  b.  fj.  bei 
ad  benen,  meldte  von  offen  unb  STrinfen  fjerrütjren,  bk  @act)e 
hiermit  nidjt  abgetan  mar.  £)ie  Branffjeit  beftanb  t)ier  in 
ber  Übert)anbnat)me  oon  etma3  (^in^elnem,  bem  ©auren  ober 
bem  @üf$en,  bem  Gitteren  ober  bem  ©aljigen,  bem  (Scharfen 
ober  bem  gaben  n.  f.  m.,  unb  fie  mief)  erft,  menn  biefe  Ober= 
l)errf«f)aft  gehoben  mürbe.  ©nbücf)  ^eigt  e§  fidj  jefct,  bafi  hd 
ben  Brautzeiten,  meldte  oon  ber  Suft  rjerftammen,  unb  ba% 
tt)un  fie  eigentlich  alkf  ber  ^ran!t)eit§er§euger  nidjt  mat)r= 
nefymbar  ift.  $ber  bamit  ftfjeint  bie  §eilung  entmeber  au§= 
gefct)Ioffen  ober  gan§  bem  3uf°^e  übertaffen  §u  fein. 

(Scheinbar  ift  tjier  bem  2lr§te  unb  feiner  Bunft  ber  2Beg 
öerfperrt,  aber  auet)  nur  fetjeinbar.  Sei  näherem  §infet)en 
tauten  t)ter  nämtict)  gemiffe  entfctjeibenbe  5tnfjaltepunfte  auf, 
meldte  bk  äftöglicfjfeit  eine§  (£ingreifen§  gemäßen,  üftatf) 
ber  ©rllärung  be§  §ippofrate3  —  jebenfadä  mie  fie  oom 
16.  Sat)rt)unbert  oerftanben  mürbe  —  ift  bk  Brautzeit  in 
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ber  Sieget  ein  oon  aujsen  t)erbeigefü^rte§  9#if3üerl)ältni§  in 
ber  ßufammenfe^ung  ber  Säfte.  Qu  erfennen  giebt  e3  fiel) 
barem,  baft  etma£  „met)  ttjut''.  S3ei  jebem  t)errfc§t  bann  ba§ 
natürliche  $ebürfni§  oor,  baft  tiefet  anfröre.  3lber  e3  r)ört 
erft  anf,  menn  ba§  Übel  gehoben  roirb. 

2)er  aufmerffame  93eobacr)ter  mirb  in  biefer  (Erklärung 
fofort  ^meier  (Sigentümlic^leiten  gemaljr  toerben.  £)ie  ®ranf^ 
Ijett  ift  ein  Übel,  bie  (Störung  einer  oortjer  Ijerrfdjenben  §ar= 
monie,  meiere  ba£  $ebürfnt§  t)at  lieber  Ijergeftellt  §u  werben. 
Unb  bk  ßranfljett  r)at  ttjre  2Bur§el  nitfjt  in  bem  angegriffenen 
Organ,  fonbern  ift  nur  ein  9ttif3oerl)ältni3  in  ber  gu= 
fammenfetmng  ber  Säfte.  Sie  täfjt  fiel)  barunt  oon  oben 
abfct)äumen,  ebenfo  töte  ba§  überflüffige  Unreine,  ba£  obenauf 
fdmnmmt,  toenn  man  Saft  !oc§t. 

Sn  biefen  beiben  5tnfc§auung§toeifen  ift  bk  ganje  21uf= 
faffung  gegeben.  £)ie  ßranffyeit  ift  nic^t  ztwa%  natürlichem 
unb  fetbftöerftänblidjeS.  £)ie  üftatur  felbft  futfjt  fie  $u  be^- 
fampfen  unb  lo§  gu  toerben.  3n  ber  menfdjlictjen  üftatur  Ijat 
barum  ber  Sür^t  feinen  beften  Verbünbeten  gegen  ba3  Übel. 
SDie  9catur  ift  felbft  ifjr  öortrepc^fter  Strjt. 

2)iefe  Qroecfmä^tgfett  ber  -iftatur,  tf)re  S£eleologie,  gehörte 
§u  ben  banfbarften  unb  unerfdjöpf liefen  fernen  jener  ßeit. 
Untüillfürlicr)  glitt  jeber  l)ier  herein,  unb  felbft  in  gelehrten 
5lbl)anblungen  tarn  man  oft  nicfjt  meiter.  2)ie  naioe  @e= 
ftf)ttmi3igfeit  jener  ßett  auf  biefem  (Gebiete  mirb  un§  oer= 
ftänblicljer,  menn  man  fiel)  erinnert,  ba$  bk  3toecfmäf3igf  eit 
ber  Statur  bamalS  ein  neuer  ©ebanfe  mar.  3m  (Streite  gegen 
bk  mittelalterlichen  Segriffe  oon  ber  Statur  al§  bem  9ltcfj= 
tigen  ober  bem  Verfluchten,  ergriff  fie  je£t,  oon  ben  bemun= 
berten  ©c^riftftellern  be§  Altertums  oerfünbet,  alle  ©ebilbeten. 
Stuf  bem  ©ebiete  ber  §eil!unbe  gab  fie  eine  feljr  bequeme 
$orau3fetjung  ab.  £)enn  menn  bk  menfcfjlicfje  Statur  felbft 
bem  ©efunben  §uftrebt  unb  immer  auf  bie  befte  2lrt  unb 
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Söeife  ba$u  mithilft  bie  ®ranft)eit  fo§  §u  werben,  bann  mürbe 
e§  ferjr  tonnbertict)  fein,  toenn  eine  Teilung  fiel)  nicfjt  er^ 
reiben  tiefte. 

2tuct)  bie  Söeftimmung  beffen,  mag  ®ranft)eit  märe,  bot 
leine  nnübertüinbtict)en  <Scf)tt)ierigfeiten  bar.  Die  ^ranf^eit 
mar  ba§  Übel,  ba§  einem  angeflogen  mar  nnb  toieber  ent= 
fernt  werben  follte.  Sie  beftanb  bto£  in  einer  (Störung  ber 
Harmonie  ber  (Säfte,  nnb  biefe  muftte  fiel)  boct)  trieber  ge= 
it>innen  faffen.  (Sie  tjatte  it)re  äöurjel  nictjt  in  einem  ein= 
feinen,  im  ©rnnbe  angefreffenen  fünfte,  in  ettt»a§  Unroieber- 
tjerftettbarem,  fonbern  toar  infolge  itjrer  üftatnr  blo§  öor= 
übergetjenb.  3n  biefer  Sluffaffung  ber  ®ranff)eit  fpürt  man 
äiemlicr)  beutlicfj  ben  ©inbrucf  ber  beiben  tjäufigften  Übel= 
befinben,  be§  gieberS  nnb  ber  rt)eumatifcl)en  Sctjmersen.  2öa§ 
bie  ßüge  ber  Huffaffung  tt>eict)  macrjt,  ift  nicrjt  blo§  ein  ur= 
fprüttgltcr)  gried)ifct)er,  lichter  93Ii(f  auf  ba$  ßeben,  fonbern 
äugteid)  ber  fanget  an  augreicfjenben  anatomifdjen  nnb 
pt^fiologifcrjen  ®enntniffen.  Sftoct)  ift  e3  bie  Seicfjtfüftigleit 
ber  Sngenb,  nictjt  bie  fcfjmere  Saft  ber  ®enntniffe,  trenn  e3 
in  ber  Definition  be3  16.  3at)rf)nnbert§  fjeifjt:  Die  ®ranft)eit 
ift  tin  Übel,  ba§  feinen  ©i§  in  ben  Säften  t)at;  fenntlict) 
ift  fie  an  jtoei  (Symptomen:  Sc^mer^en  an  t>erf  ergebenen 
(Stellen  nnb  gieber. 

Unb  enblicr)  ift  biefe  tickte  ^InfcrjauungStüeife  beftrebt,  ber 
®ranft)eit  jeben  Stü^unft  §u  ent^ie^en  in  ber  folgenben  (£r= 
llärnng:  3ßa£  ift  ba3  §auptft)mfctom  ber  Kranit) eit,  ba£gieber, 
anbere§,  al§  ber  $erfud}  ber  Sftatur  felbft  ba3  Übet  au3= 
pfcrjeiben,  ba%  Störenbe  to£  §u  werben?  Die  giebert)i|e,  bie 
Atemnot,  ber  ^eftig  fdjtagenbe  $nt§,  ba£  ift  ja  ade§  ^n= 
fammen  ber  fictjtbare  $(us>bmcf  für  bie  23emüt)nngen  ber 
Sftatur,  ben  Reffet  ftim  (Sieben  §n  bringen  nnb  ba%  Übel 
mittels  ®ocf)en  auSjufdjeiben.  Die  $ranft)eit  ift  ber  ^atur 
eigene^  Streben  nad)  ($efunbt)eit. 
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$on  $orau3fe£ungen  tüte  biefen  au%  muffte  ba3  ®e= 
fdjäft  be£  Hr^teS  auf  eine  Unterftüt^ung  ber  Statur  tjerau^ 
fommen.  SDte  ^atitr  tt)ar  ber  Säger,  ber  2lr$t  nur  ein 
Treiber,  ber  ba§  Übel  baran  §u  rjinbew  ^atte,  ficr)  an  irgenb 
einer  (Stelle  feftjufe^en  ober  auf  bem  oerfetjrten  SBege  t)er= 
anzubrechen  unb  fo  beut  trefffid)eren  @djuf$  ber  Statur  §u 
entgegen.  £)ie  Aufgabe  be£  §(r§te§  teilte  fiel)  alfo  rjier  in 
bie  beiben,  erft  abfperren,  bann  treiben. 

S)ie  Slbfperrung  beftanb  in  ber  2lbfdmeibung  ber  beiben 
2Bege,  auf  welken  bk  (Säfte  bi3  bafytn  3ufuJ)r  erhalten 
Ratten.  S)a3  mar  ja  burtf)  -ftarjrung  unb  Saft  gewefen. 
£>er  kraule  würbe  alfo  auf  eine  §ungerlur  gefegt;  entgegen^ 
gefegten  gatle§  fefctc  man  fiel)  nämtitf)  ber  @efarjr  au3,  anftatt 
be$  kraulen  ba§  lieber  §u  nähren,  9lur  ein  möglict)ft 
bünner  ßabetrunl  war  im  anfange  ber  ^rartlr)ett  ptäffig, 
jebe  anbere  üftafyrung  verboten,  ©leict^eitig  hiermit  würbe 
ber  Traufe  oon  ber  Suft  abgefperrt,  inbem  alle  genfter  unb 
Xpren  be§  Qimmerg,  in  htm  er  lag,  forgfältig  t>erfd)loffen 
gehalten  würben.  Stefj  man  ttjn  nämltdj  frifcrje  Suft  fd^öpfcn, 
fo  fe|te  man  fiel)  berfelben  (55efat)r  au§,  ba$  gieber  p  nähren, 
ba  ja  niemanb  wu^te,  ob  rttct)t  gerabe  biefe  ^ranl^eit  burcrj 
bie  ßuft  herbeigeführt  war.  (Sine  ^ranlenftube  be§  16.  3aljr= 
rjunbert§  verlangte  warme  unb  nie  erneute  Suft.  tiefer  %tii 
ber  Shtr  würbe  möglicrjerweife  ber  fcrjlimmfte  gewefen  fein, 
wenn  nicfjt  r)ier  bie  bamalige  Bauart  barmljer^ig  §ilfe  ge= 
fpenbet  rjätte.  ©in  Stamin  war,  mochte  er  nun  im  Sommer 
leer  flehen  ober  im  SSinter  oon  brennenben  §ol^lloben  feuch- 
ten, immer  ein  rücfficl)t§tofer  ßufterneuerer. 

£)ie  Vertreibung  be§  Übel§  war  natürlich  ber  fd)tote= 
rigfte  Steil  in  ber  SBirffamfeit  be§  5Ir§te§.  @r  follte  e§ 
öerlnnbern  fiel)  feft  gu  fe|en,  unb  er  follte  e§  auf  bem  rechten 
SBege  vertreiben.  3ur  Entfernung  be3  Übel3  au§  bem  §aupte 
unb  bem  inneren  wenbete  man  bk  alte  Siegel  an,  ba$  ba£ 
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(£ntgegengefe£te  oerbrängt.  Qebod)  fdjeint  man  fid)  feltener 
baran  gesagt  §u  tjaben,  ®atte§  gegen  §i£e  angumenben; 
man  30g  e§  öor  an  anberen  fünften  nodj  [tariere  2Bärme 
§u  entmidetn  nnb  fo  burd)  t)öt)ere§  Angebot  ben  5Ibfa| 
borten  §u  toden.  5tuf  biefe  Sßeife  mürben  in  gorm 
öon  (Sauerteig  nnter  ben  Ruften,  fpanifdjen  3^e9e^  u^ 
gugpftaftern  gieberfeuer  angepnbet.  5IBer  bie  entfdjeibenbe 
Stufgabe  mar  bod)  natürtid)  ntcrjt  bto£,  ba%  Übet  flüchtig 
fjernmpjagen,  fonbern  e£  gan§  fort  ju  treiben.  SDa  ba§ 
Übel  ja  immer  feine  3Bnr^el  in  ber  unrichtigen  Verteilung 
ber  (Säfte  ^tik,  in  ber  Siegel  in  ber  a%iftarfen  Über= 
fcrjüffigfeit  eines  einzelnen  (Saftet,  fo  mar  hiermit  ba% 
entfdjeibenbe  Verfahren  gegeben.  £)a§  @5efäf$  muftte  au3= 
geteert  merben,  um  bem  Übet  einen  Stbtauf  51t  oerfdjaffen. 
So  etma§  fonnte  nad)  oben,  nacr)  unten  öor  fid)  gerjen,  ober 
inbem  man  irgenbmo  ein  £ocf)  fdjtug.  Vomieren,  purgieren 
unb  Sötutab^apfung  mürben  bk  eigentlichen  Heilmittel  jener  ßcit. 
£)ie  $unft  be§  5lr^te§  beftanb  barin,  p  entf Reiben, 
mann  ber  rect)te  Qeitpunft  gefommen  märe,  eine§  biefer  brei 
bittet  anproenben,  unb  barin,  §u  beftimmen,  metd)e§  oon 
itjnen  rjier  angemenbet  merben  fottte.  (£§  mar  nämtid)  un= 
richtig  einen  SIbtauf  fd)affen  §u  motten,  märjrenb  bie  (Säfte 
nod)  „rot)"  maren.  ülftan  fottte  märten,  bi§  ba§  „®ocr)en" 
ftattgefunben  tjätte.  (Sie  fottten  aucr)  nid)t  atte  auf  bemfetben 
SBege  fort.  £)ie  ©atte  fottte  nacr)  oben.  SDer  (Sdjteim  ba- 
gegen,  ber  au§  bem  §irn  fliegt  unb  fid)  leict)t  in  ber  Vruft 
feftfe|t,  fottte  nad)  unten.  £)a§  S3(ut  fottte  natürtid)  nad) 
au^en.  5tber  mo  fottte  man  in  fotdjem  %atit  baZ  £od) 
fcrjtagen?  £)a§  fonnte  nur  bk  2Sei3t)eit  be§  %xiiz%  ent= 
fdjeiben.  £)a  inbeffen  bk  5tn^at)t  ber  mirftidjen  $r§te  nur 
ferjr  gering  mar,  natjm  fiel)  in  ber  *ßrari§  ba%  Verhältnis 
in  ber  Sfteget  fo  auS:  Viele  fäfteerfüttten  ©efäfte  beburften 
beftänbig   ber  Entleerung.     £)a   e§  nun  nicfjt  jebermannS 
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(Sacrje  mar,  ju  entleiben,  ob  5.  33.  Stehen  in  ber  SBruft, 
(Spannung  im  Unterleib  ober  Saufen  in  ben  Dljren  Über= 
ftufj  an  Stfjleim,  33 Int  ober  ©alle  bebeutete,  fo  ging  man 
t>erfucl)3tt>eife  oor  unb  goß  ba3  (55efä§  erft  auf  eine  SSBeife 
au£,  bann  auf  eine  anbere,  fdjttefjttcfj  mit  §ilfe  be§  23aber£ 
auf  eine  bxittt,  bi§  bie  Säfte  lieber  in  Orbnung  gefommen 
roaren. 

§enri!  ^Han^au^  obenerrcälmte3  mebi^inif^eS  33ucf)  (de 
conservanda  valetudine)  giebt  un£  ein  beutlicf)e3  üöilb  fo- 
roofjt  baoon,  rcie  biefe  21uffaffung  fiel)  in  bem  SBettmfjtfein 
eine§  ttrirflidj)  ©ebilbeten  gemattete,  aU  aucf)  baoon,  raie  bk 
bem  entfpredjenben  $erl)ältniffe  fidf)  bei  ben  23eftgeftellten 
ber  ©efeECfd^aft  ausnahmen,  el)e  all^u  ftarfe  Übertreibungen 
ficr)  nocf)  geltenb  gemalt  Ratten.  Um  ba3  @etütcr)t  feiner 
SBorte  ootlftänbig  raürbigen  §u  tonnen,  muß  man  fid)  er= 
innern,  ba$  biefe3  S3uctj  urfprünglicl)  nur  a(§  ßeben§erf  abrangen 
unb  al§  üaterltct)e,  für  feine  Sölme  beftimmte  fRatfcr)Iäge 
niebergefcfjrieben  mar.  2113  e§  mit  feiner  (£rlaubni§  im 
3al)re  1576  in  Setpjtg  gebrucft  mürbe,  erlebte  e§  Auflage 
über  Auflage  in  Seidig,  in  granffurt  unb  in  ^(ntroerpen, 
in  ^ßrag  unb  in  S3afel,  ein  fcrjlagenber  93etoei3,  ba§  e§  einem 
SBcbürfniffc  ber  ßeit  entfpracf).  ©ein  gemäßigter  Stanbpunft 
unb  feine  5(llfeitigfeit  ertoeifen  ficfj  unter  anberem  barin,  ba$ 
er  nicfjt  ein  blinber  23etr>unberer  be§  §ippofrate3  ift,  fonbern, 
roie  oorljer  angebeutet,  hiermit  bie  2el)re  $u  oereinigen  fucrjt, 
baß  bk  ^rart!r)ett  oon  @ott,  com  Teufel  unb  oon  ben 
(Sternen  ftamme.  Seinem  $lane  entfprecfjenb  giebt  baZ 
S3uct)  nttfjt  bk  ftrenge  $ur,  meldte  ber  Slrjt  im  Notfälle  an= 
roenben  foll,  fonbern  ba%  milbe  alltägliche  S5erfal)ren,  ba% 
berjenige,  ber  gefunb  leben  toill,  $u  befolgen  l)at. 

§enri!  ^tan^auS  ©ebanfengang  ift  biefer:  SDie  Säfte 
be£  SKenfcrjen  raerben  burcrj  tägliche  2(u§fonberungen  be§ 
Unnützen  ober  Überflüffigen  in  Drbnung  gehalten.    3)a§  ge= 
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fd)iel)t  unter  brei  gönnten:  ©dt)tr»ei^r  Stuhlgang  unb  Saffer^ 
laffen.  S)urcl)  ©djtoetjs  loirb  ber  überftüfftge  trjafferartige 
unb  falte  ©aft  ausgeloht,  ftutotikn  ift  e3  nottoenbig  ben 
<Scl)raeif3  l)eroorprufen  j.  33.  ttmljrenb  peftartiger  Riebet,  bei 
betten  man  biefen  fdjäbüdjert  ©aft  l)erau§tocfen  mufj,  ba  er 
bte  inneren  Sleile  bebrot)t.  SDen  ©ctjraeifi  fann  man  l)eroor= 
rufen  burtf)  (Steine,  bie  man  mit  Sßein  burd)tränft,  barauf 
am  geuer  ert)i|t  unb  mit  Seintuanb  utmounben  l)at.  £)er 
befte  ©cl)toeif$  ift  ber,  in  toeltfjen  man  burd)  leiten,  Sagen 
ober  angenehme  2eibe§übungen  fotrnnt.  2Iber  nacf)  folgen 
Übungen  fotCtet  itjr  ben  ©cljmeifs  burcl)  eine  Abreibung  ab- 
trocfnen  laffen,  ®ä'lte  oermetben  unb  eudj  pbecfen.  SDenn 
ber  Übergang  oon  Sßärme  p  ®älte  ift  gefät)rü(f).  —  5)urdj 
ben  (Stuhlgang  ttrirb  ba%  Unnü|e  entfernt,  ba%  beim  ^oc^en 
im  SJcagen  übrig  geblieben  ift.  ©in  loderer  unb  leidster 
SCftagen  ift  eine  ber  raicfjtigften  Söebingungen  für  ba$  SSol)^ 
befinben.  £)enn  bie  Reinigungen,  roetcfje  oon  felbft  mit 
§üfe  (beneficium)  ber Ratur  ftattfinben,  finb  bie  gefuttbeften. 
£)ie  ©rfremente  fotten  toeber  p  l)art  nocl)  p  flüffig  fein, 
fonbern  toetdfj,  fo  baf$  fie  fiel)  mit  $el)agen  unb  £eicl)tig= 
feit  entfernen.  $u  9rof$e  £rocfenl)eit  ift  ein  23etoei£,  baf3 
bk  innere  §%  p  ftarf  ift;  p  grofte  fjeud^tigfeit  bebeutet 
eine  (Sd^tüädfje  ber  inneren  Xetle.  SDer  ©tuljlgang  foll 
gtoeimal  tägttd^  ftattfinben,  am  borgen,  toenn  i^r  aufgeftanben 
feib,  unb  am  21benb,  toenn  iljr  p  Seit  gelten  tootlt.  galtet 
nie  einen  SSinb  prücf,  toemt  if)r  allein  feib!  —  3n  biefem 
le|ten  3ufafee  üerrät  §enril  Rangau  fiel)  aU  §ofmann.  £)er 
berannte  §umanift  (£ra§mu§  erllärt  e£  in  feinem  S3uct)e 
„$on  ber  $öflict)feit  im  Umgange"  (de  civilitate  morum, 
1530  p.  26)  für  auäreictjenb,  in  @egetüoart  anberer  tt)n 
blo£  „burcr)  §uften  p  übertönen"  (tussi  crepitum  dissi- 
mulare). 

SDer  Urin  ift  ber  ©djmul   oon  ßunge  unb   ($et)irn. 
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31)m  muß  man  fo  oft  Ablauf  gewähren,  als  fiel)  (Megen= 
fyeit  bietet;  benn  e3  ift  ungefunb,  il)n  §urücf  §u  galten. 

2lber  außer  btefett  täglichen  unb  regelmäßigen  2lu3= 
fonberungen  giebt  e£  anbere  formen  ber  Entleerung,  meiere 
ebenfo  bei  gegriffen  Gelegenheiten  für  bk  ®efunbt)eit  er= 
fprießlicl),  ja  noüoenbig  fein  tonnen.  £)a§  finb  biefe  brei: 
Sölutab^apfung,  fünftlid)  tjeroorgerufener  (Stuhlgang  unb  @r= 
brechen. 

£)er  -ftutjen  be§  231ute3  im  Körper  befielt  barin,  baß 
e£  alle  Seile  näljrt  unb  erneuert.  Sßenn  man  $tut  abzapft, 
gelten  barum  jufammen  mit  bem  überflüffigen  S31ute  £eben§= 
geifter  unb  2eben§lraft  öerloren.  @atenu£  l)at  mit  Sftecrjt 
bemerft,  ba$  Unmäßigen,  £runfenbolben  unb  «Schlemmern 
üom  21berlaß  nidjt  fonberüd)  beffer  nrirb.  Setbft  menn  il)r 
häufige  unb  geroaltfame  Übungen  oorne^mt,  melfeicrjt  euer 
Seben  nierjt  gan§  naef)  einem  ßineal  lebt  unb  and)  nierjt 
immer  bk  erforbertidje  HRäßigleit  bemeift,  fo  null  icf)  euc^ 
bod)  beftimmt  abraten,  fo  lange  il)r  gefunb  feib,  l)äufig  ben 
21berlaß  §u  gebrauchen,  befonber§  in  ftrengem  Sßinter  ober 
in  Reißer  (Sommerzeit.  Wlcm  fefct  fid)  fo  leicht  ber  Gefahr  au§, 
ba^  ber  leere  $la£  in  ben  51bern,  ben  ba§  lebenSoolle  93Iut 
tierlaffen  l)at,  bann  oom  Sßaffer  eingenommen  toirb.  (£traa§ 
gan§  anbere§  ift  es,  toenn  iljr  franf  feib,  an  SBotlblütigfeit 
ober  an  einer  lolalen  (Sntäünbung  leibet.  £)ann  burcrjbrecl)t 
meine  ^Regel  unb  laßt  eudj  oon  einem  tücrjtigen  51r§te  §ur 
$ber  laffen. 

£)od)  rate  id),  lieber  Scrjröpfföpfe  $u  gebrauten.  <Sie 
finb  nict)t  fo  gefäfyrtid)  tote  ber  geroölmlicfje  9lbertaß,  hü 
meinem  ba§  (£ifen  aufteilen  bk  2lber  behäbigen  lann,  fo 
baß  ber  gan^e  21rm  anfctjtnillt.  ©inline  51r§te  unb  (Stern= 
beuter  behaupten,  baß  bieg  in  $erbinbung  mit  einer  be= 
ftimmten  (Stellung  ber  (Sterne  hd  ber  ©eburt  be3  betreffenben 
ftänbe.    28enn  im  fpäteren  Qzbtxi  ber  21berlaß  in  bemfelben 
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geitfjen  oorgenommen  wirb,  lann  e£  leicht  btn  %ob  §ur 
gofge  tjaben.  grüner  war  e§  ülftobe  SBlutegef  ju  gebrauten, 
bodj  jefct  ift  bte£  öeraltet.  Steine  9ftnme,  bie  Äbtiffin 
be§  ®tofter§  3feet)oe  trat  unb  in  einem  After  t>on  80  3af)ren 
ftarb,  pflegte  in  jebem  Satyr,  fo  lange  fie  lebte,  Söluteget 
anftatt  ©ctyröpfföpfe  branden.  @ie  war  nämticty  forpulent 
nnb  oollblütig.  3cty  mufi  gan§  fur§  erjagen,  wie  fie  e§  cm= 
ftellte.  (£3  war  befonberg  ^wifctyen  ^fingften  nnb  3>otyanni£ 
ober  nm  ben  SBarttyolomäuStag  tyerum,  ba$  fie  bie  ®ur  an= 
wenbete;  bann  fefcte  fie  oier  einleget  an  jeben  fjufj  nnb 
jwei  an  jeben  Arm,  zuweilen  gleichzeitig  nocty  ein  paar 
gwifctyen  beibe  (Schulterblätter,  nm  bem  ®opf  SSIut  §n  ent= 
§iet)ert.  —  £)ie  Blutegel  follen  um  12  Ittyr  mittag^  angeje^t 
werben  nnb  bürfen,  fo  lange  fie  gießen,  nictyt  oor  6  Utyr 
abenb§  abgenommen  werben.  3>n  ber  fRegel  faden  fie  oon 
felbft  ab.  SßoIIen  fie  ba§  nictyt,  fo  fann  man  itynen  ein 
wenig  @al§  auf  ben  ®opf  ftreuen,  bann  (äffen  fie  fofort  Io§.t 
£)ie  £öctyer,  welche  fie  gebiffen  tyaben,  follen  mit  Setnöl  ober 
(Schwamm  gefctytoffen  werben,  benn  fonft  quellen  ab  unb  gu 
blutige  Styränen  au§  itynen  tyerau§. 

^urgierung  lann  pweiten  notwenbig  fein,  aber  biefe§ 
bittet  §u  oft  anpwenben  ift  fctyäbticty.  ^Diejenigen,  welche 
tyäufig  purgieren,  altern  fctynelt.  SDenn  e3  !ann  nictyt  ge= 
fctyetyen  otyne  Anwenbung  oon  ©ift.  SCftagen  unb  §er§  er- 
fctytaffen,  öiete  £eben§geifter  getyen  oerloren,  unb  in  ben 
inneren  (Säften  entfielt  eine  gu  grofie  Bewegung.  SDarum 
lege  icf)  e§  eucty  an§  §er§,  meine  $inber,  alles  purgieren 
ju  oermeiben,  jebenfalfS  ben  a%t  gewaltfamen  ©ebraucty 
baoon.  Sßenn  einer  bie  rechten  Nahrungsmittel  benutzt,  tyat 
er  baS  purgieren  nictyt  nötig.  Hamburger  S3ier  j.  $8.  wirft 
fo  lib  abfütyrenb  unb  erweictyenb.  Söier  mit  (Senf  blättern  ober 
SSaffer  mit  gelochten  S)ama3§enerpftaumen  ttyut  baSfetbe. 
Scty  muft  eucty  jebocty  ein  paar  Abführmittel  nennen.    9ftein 
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S5ater  pflegte  ju  äußerlichem  ©ebraudje  jebeämaf,  roenn  er 
franf  roar,  „Sichel"  an^uroenben,  auf  fotgenbe  Art  zubereitet: 
Sftimm  bicf  gelochten  §onig,  unb  mifcfje  ilm  mit  Sßeizenmerjl. 
Sege  ilm  bann  auf  ben  %i\ä),  tljue  frtfcrje  ungehaltene  Butter 
bareiu  uub  rolle  iljn  in  bünne,  längliche  gorm.  Xaudje  ifjn 
fctjnetl  in  Öl  unb  fixere  iljn  ein.  —  3unt  ®lt)ftier  ift  gut 
ein  £)efoft  oon  ßic^orientüurjel,  Slftatüe,  ®amillenbtüten  ober 
etroa§  $eitcr)enö{  bagtüifcfjen.  —  £)er  £eibar§t  griebricrj§  IL 
rjat  mir  fo(genbe§  Abführmittel  mitgeteilt,  ba%  foroprjt  ber 
®önig  fefbft  al§  auct)  üiefe  Ebelteute  gebrauchen:  30  ©ramm 
(Senfblatter,  8  ©ramm  beften  SRrjabarber,  12  ©ramm  feine 
(Srjampignon  unb  45  ©ramm  guten  ßimmet,  aufgefegt  auf 
einen  ®rug  lauen  9ftrjeimt>ein§  befter  ©orte. 

$)ie  oortreffticrjfte  oon  allen  Arten  ber  Entleerung  ift 
ba§  Erbrechen.  §äufige§  Erbrechen  ift  ein  ßeic^en  oon  ©e= 
funbljeit.  E§  treibt  bie  fct)äbticr)en  Säfte  au§  ber  Quelle 
felbft  au§  unb  reinigt  ben  §auptraum  be§  9ttagen3  unb  feine 
galten  oon  jeber  Unreinticfjfeit.  Sßieroof)!  e§  oon  unten 
herauf  bricht,  bringt  e§  bocl)  fcfjließticr)  bem  ®opfe  unb  bem 
ganzen  übrigen  Körper  Erleichterung.  2Ba§  beim  (Stuhlgang 
nicrjt  mitgegangen,  ba%  tturb  tjier  ganz  rjerauägefpült.  £)arum 
muß  man  \zben  Sftonat  zroetmat  oomieren,  unb  zroar  jebe^ 
mal  zroei  Xage  rjintereinanber.  £)enn  toa£  am  erften  Xage 
Zurücf  blieb,  ba§  roirb  am  zweiten  fjerauSgejagt.  §at  man 
Übelleit,  !ann  aber  nicrjt  erbrechen,  fo  lann  e§  erreicht  roerben, 
inbem  man  roarmeS  Sßaffer  mit  Salz  unb  Butter  barin  trinlt, 
ober  ben  ginger  tief  in  ben  ÜDhmb  l)ineinftedt.  Aber  bk 
oerborbene  Speife  im  9ftagen  prücf^ube^alten  ift  in  2öal)rl)eit 
ein  $erberb  für  ben  Körper.  £)a§  Erbrechen  gel)t  leichter  oon 
ftatten,  toenn  man  etroa§  oorrjer  ein  ©emifcl)  oon  Efftg  unb 
§onig  trinlt,  unb  fpäter,  um  e§  zu  unterhalten,  laue3  SSaffer 
mit  ein  roenig  Butter  barin  trinlt.  2Benn  ictj  genötigt  bin 
an  gefeitigen  ßufammenfünften  oon  greunben  teilzunehmen, 
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unb  bei  foldjer  (Megenljeit  ben  Magert  mefyr,  als  il>m  gut 
tlutt,  mit  SBein,  33ier  unb  einer  Sttenge  öerfdjiebenartiger 
©eridjte  $u  füllen,  fo  überlaffe  itf)  mid)  bem  ofyne  ©djeu, 
bamit  icl)  e§  um  fo  leichter  burd)  (Srbrecrjen  roieber  fo£ 
rcerben  lann.  £)a§  rufe  id)  bann  l)ert>or,  inbem  id)  ben 
ginger  in  ben  9ftunb  ftede. 

$)a§  (£rbred)en  foll  in  einem  roarmen  ^Raunte  oor  fid) 
get)en.  @eficl)t,  Sttunb,  klugen,  §änbe,  $ät)nt  foll  man  fid) 
nacl)l)er  mit  SBaffer  roafdjen,  in  me(d)e£  fjatb  (Sffig,  Ijafb  $ofen= 
ttmffer  gemifd)t  ift.  2öal)renb  be§  (SrbredjenS  foll  man  ben 
Daumen  ber  linlen  §anb  feft  gegen  bk  t)ot)le  §anbfläcrje  ber 
regten  gebrüdt  galten.  (Sin  (Srbredjen  otme  fonberlidje  $Be= 
fcrjraerben  lann  man  herbeiführen,  tnenn  man  einen  falben 
S8ed)er  SBei^mein  trinlt  mit  eingeteilter  2Balnuf$rinbe  barin, 
bk  in  ber  üftälje  ber  äöurget  abgenommen  ift.  2)ie  Sftinbe 
mufj  Hein  gefdmitten  fein,  an  paar  £ot  Kriegen  unb  eine 
gan§e  -iftacrjt  gemeiert  fein.  £)a§  foll  man  früt)  am  nädjften 
borgen  trinlen,  nadjbem  man  gegeffen  Ijat,  ober  !ur§  üorfyer. 
(Srbrecrjen  meljr  als  jtneimal  monatlich  ift  fdjäblid).  2öät)renb 
einer  $ranfrjeit  unb  am  fritiferjen  Xage  ift  e§  gut,  rcenn  eS 
Sinberung  mit  fiel)  bringt.  21ber  bei  peftartigen  $iebern  ift 
e§  immer  fcrjäbtid).  (Sin  übertriebenes  (Srbredjen,  baS  bie 
Äörperfräfte  öollftänbig  mitnimmt,  foll  man  auf  folgenbe 
21rt  §um  5lufl)ören  bringen:  £)er  (Srbre^enbe  nrirb  geroaferjen 
unb  abgerieben,  darauf  raerben  tljm  bk  äufserften  STeife 
be£  ^örper§  mit  §ilfe  t)on  Räubern  Ijeftig  pfammenge^mängt, 
bk  gü^e  werben  in  raarmeS  Sßaffer  gebraut,  unb  man  täftt 
ilm  falte  ®erüd)e  §.  23.  fHofen,  SBeildjen,  SJtyrten,  ®ampl)er 
einjieljen.  23ridjt  er  baS  (Sffen  ttrieber  aus,  fo  fe|t  man  il)m 
einen  ©djröpffopf  an  bk  §er^grube. 

2Ba3  nid^t  §um  tnenigften  an  §enril  ^Ran^anS  £)arftellung 
anfpridjt,  ba£  ift  forool)!  bk  Dffenljer^igleit,  mit  melier  er 
$efd)eib  giebt,  als  aucl)  ber  praftifdje  ©inn,  mit  welkem 
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biefer  ben  $ertyättniffen  angepaßt  ift.  (£§  fann  fanm  ein 
ßtoeifet  barüber  befielen,  ba§  er  barin  SRectyt  tjatte,  ba§ 
gegenüber  ben  bamaligen  Übertreibungen  im  ©ennffe  oon 
@peije  nnb  Sranf  bie  fctynelle  3uftij  ber  Sßomiemng  ber 
^ßnrgiernng  nnb  beut  ^Cberlaffe  üor^ietyen  toar.  (Seine  $or= 
üebe  für  bie  Stornierung  mnf;  tnbeften  al§  ba%  aufgefaßt 
merben,  tt>a§  fie  mar,  aU  eine  inbioibuelle  Sfteinnng,  tt)elcr)e 
mit  ber  gangbaren  im  (Streite  lag.  3n  ber  allgemeinen  2k= 
nrteilnng  ttmrben  alle  brei  Mittel  gteicty  tyocty  geftellt,  am 
erften  nocty  mit  ber  Üfteignng,  ben  2tberlafi  über  bie  beiben 
einfacheren,  ^nrgiernng  nnb  SSomiemng,  51t  ftellen.  2öie 
allgemein  ber  21berlaf$  angetnenbet  nmrbe,  fann  man  an  ben 
nnbebentenben  9tnläffen  fer)enr  melctye  fott)ot)(  nacty  bem  bäni= 
fctyen  „^tbnctye"  be§  §enril  6mib  a(§  ancty  nacty  bem  fctytt>e= 
bifct)en  be§  $enebictn§  Dlai  al§  an§reictyenber  ($rnnb  für 
bk  5lntt)enbnng  biefe§  WlitkU  betrachtet  ttmrben.  §enri! 
(Smib  fütyrt  nnter  folgen  an:  Söenn  bnrcty  Überflnfs  an  Sötut 
ba3  ©efid^t  rot  ift  ober  bie  albern  groft  nnb  t>oll  tyeranätreten. 
3öenn  ptylegmatifctye  ober  melanctyotifctye  (Säfte  einen  regieren; 
menn  man  merft,  baf$  baZ  Sölttt  §n  tyeif3  ift;  raenn  einem  bie 
9cafe  $x  X>kl  blntet  n.  f.  tu.  (En  skön  nyttelig  Laegebog 
1557  Cap.  39.) 

§änfig  nmrbe  ber  Stbertafi  $n  beftimmten  Reiten  *m 
Satyre  otyne  befonbere  SBeranlaffnng,  blo§  aU  ^räfertmtio  im 
allgemeinen,  angemenbet.  Snbem  §enri!  (Smib  bemerlt,  ba§, 
tnenn  man  70 — 80  Satyr  alt  getoorben  ift,  e§  am  beften  ift 
tyiermit  anfgntyören,  fügt  er  bafür  tyin^n:  „derjenige,  melctyer 
an  Slberlafi  getootynt  ift,  foll  ityn  nictyt  gan§  auf  geben,  felbft 
menn  er  alt  getuorben  ift,  fonbern  mit  ber  $ät  in  ber  SSeife: 
2Benn  er  getootynt  mar,  ficty  oiermal  im  Satyre  $nr  2lber  §n 
laffen,  nnb  er  ttrill  e§  anf geben,  ba  foll  er  ficty  im  feiten 
Satyre  breimal  §nr  2(ber  laffen  nnb  im  brüten  Satyre  3tnei= 
mal"  n.  f.  id. 
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(£3  ttmr  eine  ntd^t  fo  gan§  teilte  Sacf)e  §u  etttfdjeiben, 
mann  man  fiel)  &ur  51ber  (äffen  follte.  2113  allgemeine  Siegel 
ftelft  §enrif  Smib  auf,  baf;  man  e§  im  grüt)ting  tfjun  fott, 
benn  ba  ift  ber  Körper  oolt  oon  (Saften  nnb  §n  Kranfrjeiten 
geneigt.  3m  Sommer  foll  man  e§  fein  laffen,  benn  §n  ber 
$dt  finb  ade  Säfte  feljr  bünn,  nnb  bann  tauft  teicrjt  ba% 
gute  S51ut  au3  anftatt  be§  fcljteetjten.  5m  Spätjafjr  ba- 
gegen  ift  bie  redete  ßeit,  benn  ba  ttrirb  ba%  931ut  oon  feiner 
£)icfe  gereinigt.  3m  Sßinter  enbticf)  foll  man  ftd)  beffen 
enthalten,  benn  ba  finb  bie  Säfte  %äv)t  nnb  fliegen 
nifyt,  inbem  bie  Statur  fie  $ur  Sßermerjrung  ber  natürlichen 
SBörme  jnfammen^ie^t.  21ber  mit  biefer  allgemeinen  Sftegel 
ttmr  man  nocr)  lange  nicrjt  fertig.  90?an  follte  femer  barauf 
achten,  ob  ber  Sttonb  in  einem  „tuafferartigen  ober  erbreicrjen 
3eid)en  ftanb,  al£  ttne  Stier,  Sungfrau,  Steinbock,  ®reb3, 
Sforpion",  benn  ba  ift  e§  nid)t  gut  „eine  21ber  fernlagen  ju 
laffen".  „$Iber  menn  ber  üüftonb  in  ber  äöage,  im  Scfjütjen 
unb  im  Söaff ermann  fterjt,  ba  ift  e3  gut  ficr)  §ur  21ber  §u 
laffen,  bocf)  mit  bem  Unterfct)ieb,  ba§  man  fiel)  rttd)t  an  bem 
©liebe  §ur  51ber  läftt,  über  tt>elcf)e§  ba§  betreffenbe  3e^e^ 
regiert/'  3ebe£  ber  groötf  ^immet^eicrjen  entfprad)  nämtict) 
einem  Körperteil,  liefen  burfte  man  nicr)t  §ur  21ber  laffen, 
tuenn  Sonne  ober  Wlonb  in  feinem  rjerrftfjenben  3e^en 
ftanben.  3-  ®-'  „SÖSetut  ber  SD^onb  im  3e^e^  oeg  3Sibber§ 
ftefjt,  ift  ein  Slbertafj  gut,  aber  nicfjt  an  ber  Kopfaber"  u.  f.  tu. 
21uf$erbem  follte  man  auf  bie  Viertel  be§  9ftonbe§  achten. 
£)a§  erfte  ift  tuarm  unb  feucht,  unb  ba  follen  junge  9ttenfct)en, 
b.  I).  über  12  Saljr,  fid)  jur  2lber  laffen.  3)a§  §tt>eite  Viertel 
ift  marm  unb  trocfen,  ba  follen  bie,  meiere  über  30  3at)r 
finb,  ficr)  $ur  21ber  laffen,  ba£  britte  Viertel  ift  falt  unb 
trocfen,  unb  in  il)m  follen  bk,  tuetetje  50  Satyr  finb,  fiel)  §ur 
2lber  laffen.  £)a3  öierte  Viertel,  baZ  ift  lalt  unb  feucht;  in 
itym  follen  bk  Sitten  fiel)  §ur  2lber  laffen,  tuenn  fie  e£  nötig 
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fabelt.  §ier$u  fam  enblicl),  ba£  bk  öerftfjiebenen  SBodjentage 
ntc^t  g(etc§  gut  maren.  Unb  überbie£  gab  e§  einzelne  im 
ganzen  3al)r  oerftreute  Xage,  meltfje  „natf)  meifen  unb  ge- 
lehrten  Männern  in  Ägypten"  äufterft  gefäfyrlitf)  maren. 
Sßenn  fidj  jemanb  §.  33.  am  5.,  7.  ober  23.  9flai  §ur  2lber 
täf3t,  fo  „befommt  er  gett>altige§  ^opfreiften,  totrb  blöbfinnig 
ober  toll",  „derjenige,  melcljer  fidj  am  9.  (September  pr 
2tber  läfjt,  ftirbt  im  gleichen  Saljre,  ober  mirb  blinb  ober 
audj  toll  unb  fommt  öon  (Sinnen."  (§.  (Smib  ®ap.  40—45.) 
Sollte  man  alle  biefe  fRüdfid^ten  nehmen,  fo  mürbe  bk 
(£ntfd)eibung,  mann  man  fidj  §ur  Hber  tajfert  fotlte,  fdjliefilicl) 
feljr  ferner.  3m  allgemeinen  begnügten  fiel)  bie  ßeute  mit 
ben  gereimten  Regeln.    (Danske  Samlinger  II  271.) 

Sanitär. 

Saft  nidjt  jur  Slber,  furnier  nid)t  bein  93ein! 
®ann  tebft  bu  ofyne  ©ebrecfyen  unb  $ein. 

ge&ruar. 

8n  meiner  fteit  mufft  23tut  bu  taffen 
Unb  tfjeeren  bidj)  ein  mit  redeten  9ttaf3en. 

•üftärg. 

^n  meiner  ßeit  fei  fparfam  mit  S3IutI 
3)od)  nmrm  §u  baben,  ba§  ttjut  bir  gut. 

tpvil 

8n  meiner  $eit  mu^t  bu  bify  entfcfyUefcen 
Unb  taffen  hk  9JUttefober  fliegen. 

2lber  felbft  menn  man  biefen  Regeln  nodj  fo  genau 
folgte,  mar  e§  bod^  ein  glücflicfjer  Qu\aU,  menn  man  feinen 
geiler  beging.  2öa£  fjalf  e£  §u  miffen,  ba£  man  im  Dltober 
foll  leben  in  froren  Xagen  —  unb  laffen  bk  grofte  5lber 
f plagen,  aber  im  Sftoüember,  menn  ber  ©d^üfee  ijerrf djt,  fiel) 
nur  an  ben  Firmen  pr  $ber  laffen  barf,  unb  im  £)e§ember 
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ftdf»  in  2lrf)t  neunten  muf;,  toeil  ber  «Steinbocf  bte  ®niee  be= 
Ijerrfctjt.  @etbft  toenn  man  ben  redeten  Tlonat  au§fud)te,  fo 
lonnte  man  ja  bod)  mit  ber  oerfetjrten  %ßa§l  be§  Xage3  unb 
ber  2Bod)e  unheilvolle  ÜDcifjgriffe  Begeben. 

£)a  t)atf  e£  einem  tt)tr!ltcr)en  S3ebürfntffe  ab,  a(§  man 
anfing,  in  gebrucften  2ltmanad)en  für  jebe§  3at)r  bie  beftimm- 
ten  Sage  anzugeben,  an  melden  man  fid)  §ur  2tber  taffeh 
unb  @d)röpffityfe  fetjen  burfte.  Born  9corbfap  bi§  §ur  (Stbe 
ttmrbe  nun  an  biefen  beftimmten  Sagen  ba%  23tut  aller  ®e= 
bilbeten  oergoffen,  unb  bk  23aber  Ratten  ftramm  bamit  §u 
tt)un,  il)re  ®unben  fott)of)f  in  ber  (Stabt  als  aud)  ring§  auf 
ben  §errenf)öfen  pfrieben^uftellen.  23eifpiet3tüeife  lann  man 
l)ier  bie  Sagebudjaufäeidjnungen  be§  $Reid)§rate£  (Me  23rocf 
anführen.  $om  26.  Januar  1604  f)eif$t  e3;  „Sieben  id), 
ßfjriftence  (feine  ($emat)lin)  unb  %'ötte  (tr)re  neunjährige 
Softer)  un3  fd^röpfen/'  £)er  gangen  gamilie  ttmrben  alfo 
an  biefem  Sage  ©djröpfföpfe  gefegt.  Unb  richtig  ftetjt  aud) 
in  bem  gebrucften  2ltmanad)  für  bagfetbe  3al)r  unterm 
26.  gannar:  ,,^Cu^ge§etcr)net  jum  5lbertaf$.  ©ut  für  Vßab 
unb  <5d)röpfföpfe."     (Danske  Samlinger  II  2,  258.) 

S)iefe  Sage,  an  toetd^en  ba§>  23 tut  flofj,  ttmren  ebenfo 
fenntlidj  an  einer  gegriffen  ©title.  &enn  „nadjbem  man  fid) 
gur  2lber  getaffen  t)atr  fott  man  nidjt  arbeiten,  nidjt  $u  viel 
effen  ober  fid)  betrun!en  trinten.  Scr)  t)abe  f)ier  in  Sttatmö 
ein  paar  Seute  gelannt,  bk  bem  entgegen  Rubelten  unb 
fiel)  betrunlen  tranlen,  gleid)  nad)bem  fie  §ur  2lber  getaffen 
tr>aren;  unb  fie  befamen  bann  baZ  falte  gieber,  ba§  nad) 
wenigen  Sagen  it)r  §er$  ent^roei  fcrjtug  unb  fie  au§  bem 
Seben  braute"    (§.  ©nub  ®ap.  47). 

(Sollte  @3fe  $rod  biefe  bieget  am  26.  3anuar  1604 
burdjbrodjen  t)aben?  (§:§  ftet)t  fein  ^reu§,  gefdjtoeige  benn 
ein  SDoppetfreug  bei  bem  Sage,  foroie  beim  18.  ober  20. 
beäfetben   Sonata,  tno   öerfuctjt  ift  in  3e^enf:Pra(^e   oen 
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©rab  bc£  SRaufd)e£  als  ba§  ©infame  unb  ^Doppelte  einer 
SD^a^etnl)ett  anzugeben.  $tber  ba%  fonnte  ht\  btefer  ®elegen= 
tjeit  auf  @runb  ber  SSert)ättniffe  oielteidjt  oergeffen  fein. 
£)enn  am  £age  barauf,  am  27.  Sanuar,  fjet^t  e3  betrüblid): 
„SBurbe  td)  franf  an  Röteln  unb  mufjte  §u  S3ctt."  SBenn 
man  bte  mannen  unb  bumpfen  ®ranfenftuben  jener  $eit 
fennt,  l)at  man  oolle§  $erftänbni§  für  (S§fe  $rod§  2öorte 
über  bk  fotgenben  brei  %age:  „21m  28.  29.  unb  30.  mar 
ttf)  red)t  fdjmacl)  unb  elenb  oon  ber  §i^e."  SO^tt  bem  ©runbe 
ju  biefem  ^ranfljeitganfall  hä  ifym  mag  e§  fid)  Debatten, 
rote  e§  motte,  geroift  ift,  ba§  menn  er  oorljer  Iran!  geroorben 
märe,  er  nur  um  ba§  STrinfen,  ntdjt  um  bie  SBlutab^apfung 
gelommen  märe.  $ln  einer  anberen  ©teile  feinet  £agebud)e§ 
Reifst  e£  fo:  „£>en  31.  Sluguft  mar  id)  fet)r  übet  p  mege. 
—  £)en  1.  (September  gab  Dr.  ^eber  mir  etraa§  äRebi^in 
unb  t)atte  id)  barauf  16  @ebe§.  —  &en  2.  (September  mar  ein 
Söaber  ba  unb  fdjtug  fünfmal  baneben  unb  traf  fünfmal  bm 
ÜJftebtan  nidjt."     (Danske  Samlinger  II  6,  36). 

3n  biefem  galle  mürbe  bie  ^ferbelur  baburd)  gemilbert, 
ba£  ber  23aber  feine  ®unft  nid)t  redjt  oerftanb.  @r  mar 
möglidjerroeife  einer  tmn  benen,  meiere  §enril  (Smib  be= 
geid^net  aU  „einen  Säufer  ober  Söiernarren,  ber  eine  $lber 
oon  ber  anberen  nidjt  unterfdjeiben  lann,  unb  menn  er  einen 
meinen  §unb  fiefjt,  ba  rooljl  meinen  mirb,  e§  fei  ein  !3ftüller§= 
fnec^t."  fRec^t  glüdlid)  mar  e§,  baf$  er  fid)  an  bem  Cebion, 
ber  mittelften  $ber  be£  2lrme§  oerfudjte,  unb  nidjt  an  ber 
unterften.  3)enn  öon  biefer  fagt  §enril  Smib:  „Qu  felbiger 
2tber  $u  laffen  ift  gefät)rtid),  benn  unter  il)r  liegt  eine  ber 
£eben§abem,  unb  menn  man  bk  rifct,  ba  mirb  es  fet)r 
fdjtimm,  ja  oft  ift  ber  £ob  bie  golge  batton/' 

Sßie  tiefet  t)ter  auf  gut  ©lud  gemähte  S3eifpiel  öon  @3fe 
$rod  bemeift,  mar  man  alfo  mit  bem  SSergie^en  ber  (Säfte 
hd  ©efunben  fdjon  breift,  aber  oollfommen  §ügello§  Uranien 
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gegenüber.  23et  oielen  (Megenfjeiten,  befonberä  bei  größeren 
(£pibemien,  mac^t  bk  ®nr  faft  ben  ©inbrncf,  atö  fei  fjter 
eine  Sßette  abgefcrjtoffen  roorben,  raer  raofjt  bie  Uranien  oom 
£eben  jum  Xobe  bringen  bürfte,  bie  ®ranft)eit  ober  ber 
S5aber.  2ll§  im  3atjre  1553  bie  „Sßefttlenj"  in  ®openl)agen 
anäbradj,  empfahl  bie  Obrigleit  junt  8d)nt}e  für  ®efnnbe, 
baft  man  ftcC)  $nr  $ber  laffen  foHte  nnb  §raar  reidjüd},  bafanf 
fünf  6t§  fedf)§  Sage  faftett  nnb  fdjtiefjüdfj  ein  rairlfame§  Hb= 
füt)rmtttet  nehmen  mit  bem  triet  öerfpred)enben  tarnen 
„^eftpillen,"  ba%  in  ber  5lpott)efc  fertig  §nm  SBerfanfe  lag. 
SSnrbe  man  gteicrjwot)!  rairflicf)  Iran!,  fo  beftanb  bie  ®nr 
in  51berta§,  ^eftpillen  nnb  immer  fo  roeiter,  Uz  bie  ®rcmt= 
f)eit  fjerum  mar.    (Sftanfa,  Bidr.  til  Folkesygd.  Hist.  S.  158). 

§enril  @mib  ermähnt  at£  eine  atigemeine  Unfitte,  baf$ 
„man  nicf)t3  oon  einer  ^nrgan§  f)ält,  roenn  fie  nifyt  15  ober 
20  (Stnljlgänge  mac^t.  9ftancf)en  reinigt  nnb  pnrgiert  man 
nm  (55efunbt)ett  nnb  Öeben."  (Om  Menniskens  Vand. 
Kbhyn.  1557.     Bl.  12). 

Witt  Unrecht  mürbe  man  ben  norbifcfjen  festen  bie 
(Sdmtb  an  biefen  geraattfamen  ®nren  beimeffen.  ©anj  bie= 
fetben  ttmrben  in  SDentfdjtanb,  (Sngtanb,  granfreid}  nnb  Stauen 
angeraanbt.  Unb  l)ier  roie  bort  erklärte  man  mit  befdjeibenem 
©tol^e,  bafs  man  foltf)e§  nic^t  felbft  erfnnben  t)ätte.  £)a§ 
l)ätte  man  öon  $loicenna  gelernt,  ber  e§  raieber  oon  ($alenn£ 
gelernt  fjätte,  ber  e£  roieber  öon  §ipporrate3  gelernt  fjätte 
n.  f.  m.  £>ie  ®ette  mar  in  Drbnnng  U%  faft  gan^  Ijinanf 
in§  golbene  Qeitatter,  hä  beffen  21bfd)lnf$  e3  ja  erlanbt 
rcorben  mar  23tnt  $u  oergie^en.  Sßomiernng  nnb  ^nrgiemng 
raaren  oermntlic^  fdfjon  cor  ber  (Sünbflnt  angeraenbet  raorben, 
möglicfjerroeife  fd§on  im  ©arten  (£ben.  ©elbft  fo  gewagte 
2tn£brücfe  raie  j.  23.  ber  oben  angeführte  oon  §enril  SRan^an: 
„§änftge§  ©rbredjen  ift  ein  ßädfjett  öon  ©efmtbfjeit",  ttmrben 
bei   ben   bamaligen   ©tfjriftftellern  ^nle^t  p  STrioialitäten, 
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über  treibe  Araber,  ©rieben  nnb  $gt)pter  fc^on  längft  einig 
gett»efen  tuären. 

(Sin  paar  23eifpiele  toerben  ben  3uPan^  anfjerljalb 
be§  Sorbens  üerbentlicfjen.  ßubtotg  XIII.  öon  granfreicl) 
benn^te  in  einem  nnb  bemfelben  Saljre  215  mal  $nrgier= 
mittel  nnb  312  mal  ®lt)ftiere.  ($1.  granflin,  Les  medi- 
caments  p.  66).  (Sin  (Scljneiber  ans  £)re3ben,  (Stjriftopl)  Sftincf, 
ber  fiel)  als  jtnnger  SBnrfcfye  §n  berfetben  ßeit  in  ^ari§  cttf= 
l)ielt,  erfranlte,  nnb  ba  Aberlaffe  nic§t§  Ralfen,  würbe  er  in 
ba%  §ofpital  §6tel^ien  gebraut.  §ier  tonrbe  er  gtoangig- 
mal  §nr  Aber  gelaufen,  efje  er  enttarn.  (Sin  Sftnnbgang  im 
großen  ÜDUlitärfpital  §n  (Strasburg,  wo  200  ^ranle  lagen, 
ttrirb  im  18.  3al)rl)nnbert  fo  betrieben:  £>er  Dberar^t  tritt 
ein,  gefolgt  öon  einem  SBaber  nnb  einem  Apotfjefer,  bk 
notieren  follen,  tt>a£  er  öerorbnet.  Am  erften  S3ett  bleibt 
er  ftefjen.  „2öie  gel)t  e§,  §an§?"  „(Sdjledjt,  §err  £)oftor." 
„Söift  bu  §nr  Aber  gelaffen?"  „3a  tnol)!."  „§aft  bn  gnm 
Abführen  eingenommen V  „3a  toofyl."  £)er  Ar§t  füljlt 
feinen  $|M3  nnb  biltiert:  „Aberlajs  nnb  Abführmittel/' 
£)er  Sftnnbgang  toirb  anf  ar)n(icr)e  Söeife  fortgefe^t  nnb  in 
3eit  einer  falben  ©tnnbe  beenbet.  (3nl.  ^eterfen,  Hovedinom.  i 
d.  medic.  Kliniks  aeldre  Hist.  S.  27—29). 

Unter  folgen  $erl)ättniffen  fcerftel)t  man  bk  (Satire  in 
9ftoliere§  „£)er  eingebilbete  ®ranfe"  beffer.  §ier  ttrirb  eine 
^oftorpromotion  öorgefütjrt,  Wi  toeldjer  ber  SDoftoranb  anf 
jebe  grage,  tueldje  Mittel  an§mt)enben  finb,  bei  ben  üer= 
fc^iebenften  ^ranl^eiten  immer  blo§  antwortet: 

®teb  ifjm  ftfyftter! 

©obann  purgier! 

2)ann  fttrj  unb  gut 

£apf  ah  fein  SSIut! 

Unb  f)üft  audj  baä  nic^t,  lieber  Biaxin, 

S)ann  fang  bamit  öon  öorne  an! 
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2)er  (Sfyor  giebt  feinen  S3eifaII  $u  erfennen: 

§errüdj  feine  Slntttort  War, 
Me3  bunfte  ift  jefct  Rar. 
®rutn  ein  hritrbig  ©lieb  er  fei 
Untrer  ljodj)g,etef)rten  Kumpanei! 

2Bie  man  an  ben  an§geroäf)tten  SSeijpieten  fefjen  roirb, 
mar  ba$  Sntereffe  für  biefe  ®nren  nirf)t  anf  ba§>  16.  3af)r= 
fynnbert  befrfjränft,  fonbern  im  fotgenben  e^er  im  (Steigen. 
3)er  ©ebrantf)  be§  ®lt)ftier§  erreichte  feinen  §of)epnnft  im 
ßettatter  £nbmig§  XIV.,  mo  e§  mit  föücffidjt  anf  ba%  $e= 
finben  fotuof)!  vuie  anf  ben  STeint  al£  ein  notroenbige§  Xoiletten= 
mittel  galt,  (Selbftüerftänblid)  mnrbe  bie  plnmpe  Söejeidjnung 
Mtjftier  mit  ber  btefreten  ßaüement  t)ertaufd6)t  (granflin, 
Medicaments  p.  72 — 75).  ®eine  Situation  fd)itbert  ben 
^nftanb  nnter  Snbmig  XIV.  beffer  al§  bie  t>on  (Saint=©imon 
betriebene,  raie  bk  §er§ogin  öon  Söonrgogne  rcäfyrenb  einer 
95iftte  be3  ®önig§  nnb  ber  Sftabame  be  Sftaintenon  ficf)  nn= 
Dermerlt  bebienen  läftt,  raäljrenb  fie  jene  charmant  nnb 
lädjelnb  mit  i^rer  Slonüerfation  in  5ttem  fyäft. 

SDer  ($lanbe  an  SBomiernng,  ^nrgiemng  nnb  $lber(af$ 
a(3  bk  eigentlichen  Uniüerfalmittel  fyiett  fitf)  §iem(id)  nn= 
gefd)roäcf)t  nodj  ein  paar  3af)r§efmte  in§  19.  3af)rf)nnbert 
herein.  §art>et)3  (£ntbecfnng  üom  £rei£lanf  be§  23(nte§ 
(1628),  ber  bocr)  einen  fottf)  entf  ergebenen  gortftfjritt  in  ber 
$enntni£  be3  menftfjüdjen  Snneren  bezeichnete,  mar  mcr)t 
imftanbe  geraefen  ifyn  §n  öerbrängen.  3um  SBeidjen  braute 
if)n  erft  ba%  vollere  SBerftänbniS  üon  ber  (Smä^mng  im 
ganzen,  aber  befonber§  ba%  öon  ber  Söebentnng  be§  9teüen= 
ft)fteme§.  2)a§  2lnge  ttmrbe  jefct  bafür  geöffnet,  eine  roie 
groblömige  gorm  be£  (£ingreifen§  bie  blofte  2ln3leemng  oft 
mar  nnb  mie  leicht  fie  fcfymärfjen  fonnte  ftatt  ju  nützen.  Sm 
„nerööfen  3af)rf)nnbert"  fyat  bie  $nmenbnng  ber  ^nrgiemng 
nnb  befonber£  bie  ber  SBomierang  nnb   be§  $berfaffe£  fid) 
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mit  reißenber  ©efdjminbigfeit  üerloren.  (Sdjon  jejjt  tjat  e£ 
fitf)  jebod)  ermiefen,  baß  man  tjierin  gu  einer  anbeten  Über^ 
treibung  gekommen  ift,  bie  mieber  ausgeglichen  merben  muß. 
(3-  ©raffet,  Le9ons  de  clinique  medicale,  ^ßari§  1898). 


@§  gehörte  ein  eigene^  9#aß  oon  geiftigem  ©leid)= 
gettncrjt  nnb  Überlegenheit  ba$u,  nm  mit  §ippofrate§  hd 
ber  (Srffärung  ftet)ett  §u  bleiben:  „SDie  ®ranf  tjeit  beruht  auf 
einem  9ftißoert)ättniffe  in  ber  9#ifct)ung  ber  menfdpcrjen 
(Safte/1  33ei  aller  itjrer  SBemunberung  für  ben  Stteifter  tjatten 
bk  Araber  fidj  nictjt  in  biefer  ruhigen  (Sdjmebe  galten  fönnen, 
fonbern  Ratten  einen  neuen  gfügelfcrjtag  gemagt,  um  meiter 
§u  lommen.  ©an§  ba£felbe  miebertjotte  fiel)  im  16.  3at)r- 
tjunberte,  teilmeife  unter  Berufung  auf  bk  Araber  alz  2Beg= 
teiter,  aber  in  heftigeren,  gemattfameren  formen. 

£)ie  S3ebeutung  ber  arabifct)en  ©eifteSentmicfelung  für 
(Suropa  mar  !eine§meg§  mit  bem  Politiken  fRücfgange  ber 
Araber  oerbtictjen.  äftit  ber  Eroberung  oon  ©ranaba  mar 
1492  iljr  letzter  (Stü|punft  in  (Spanien  gefallen,  aber  immer 
meiter  noct)  floß  auf  einer  Sftenge  öon  ©ebieten  itjr  ©ebanlen^ 
gang  in  ba§  europäifctje  @eifte3  leben,  beftimmte  beffen  $ftict)tung 
nnb  hinterließ  feine  (Spuren.  $lm  beutftdjften  mar  bk% 
natürticfjermeife  in  (Spanien,  Stauen  nnb  granfreitf).  2lber 
felbft  hti  ben  fernen  norbifcben  Böllern  fe|te  er  äöorte  nnb 
2lu£brücfe  ahf  meiere  fiel)  bi§  auf  unfere  S£age  gehalten  tjaben. 
©ine  Unterfucfjung  biefer  bemeift  un§  nod)  ben  Umfang  unb 
bk  SRidjtung  biefer  ©inmirfung.  $>a  mar  guerft  ba%  äöort 
„^Ibmirat"  ein  2lu§brucf  für  ben  SRefpeft,  melden  bk  Araber 
cor  itjren  Sßaffen  einzuflößen  gemußt  Ratten,  gerner  alte 
bk  anatomifetjen  unb  aftronomifdjen  Bezeichnungen,  meiere 
ifjre  Überlegenheit  auf  biefen  (Gebieten  bemiefen:  „Algebra", 
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//3^ffer///  „^Imanatfj",  ,fQmitfyJf  „^abir",  „21§imutl)"  u.  f.  tu. 
unb  ein  gan$  Seil  öon  (Sternnamen,  gerner  eine  9ftenge 
SSorte,  bie  öon  it)rer  ®unftfertigf  eit  ober  if)rem  ©efdmtacf 
^engten:  „Kattun",  „Maroquin",  „^amelot",  „95a(bacr)in", 
„Hlfoüe",  „Karaffe'7  u.  f.  tu.;  ober  iljre  gä^igleit  ein  SDing 
abftraft  anpfeifen:  „Xarif",  „Kaliber".  (Snbtid)  läfjt  eine 
(Summe  öon  Sßorten  ben  (Stnflufj  merfen,  meldten  bie  arabt|(f>e 
§eilfunft  int  toeiteren  (Sinne  auf  ben  europäischen  unb  baburd) 
aucf)  auf  ben  norbiftfjen  @eban!engang  ausübte.  £)a§  finb 
Sßorte  toic  „211tf)imie",  „(Sirup",  „Strraf",  „3ucfer",  „OTofjol", 
eine  Sftenge  öon  ^flan^ennamen  unb  bie  fdjeinbar  ferner 
liegenben  S3eseid§nungen  für  bie  2ütfbetoal)rung§orte  biefer 
ganzen  bunten  Sttenge:  „SSa^ar"  unb  „ÜDlaga^in". 

£)er  ©inftuft  ber  Araber  führte  in  biefen  Porten  ben 
(Sprachen  ju,  toa§  ifyre  §eilhtnft  im  tturflitfjen  £eben  für 
Ö5efimbr)ett  unb  SSot)lbefinben  ber  9Jlenf tifyzxt  in  unermüblicfjem 
Kampfe  §u  ertoerben  fitste.  SO^it  §itfe  ber  2llcl)imie  tjatte 
man  fiel)  oortt)ärt§  getaftet,  fonbiert,  bie  befannten  (Stoffe 
gergliebert,  neue  gefunben.  3n  ber  beftänbigen  §offnung, 
^a%  Unbelannte  hinter  bem  $orl)ange  §u  entbecfen,  fjatte  man 
Sßflangenf  äfte  tüte  Mineralien  aufgetöft,  gemtfcr)t  unb  juf ammen= 
gebrängt,  finnreicl)  gefugt,  forgfältig  öertoafyrt.  5lße  biefe 
neuen  §errlic^leiten,  tueldje  man  ertuorben  l)atte,  lagen  toor)( 
georbnet,  reicl)  au^geftellt  jum  SBerfauf  im  93a^ar,  ober  tno^l 
ttertoafjrt  im  SJ^aga^in.  2luf  biefelbe  üfikife  lagen  bie  ®ennt^ 
niffe  felbft  enttoeber  offen  gu  Sage  in  bem  bunten  Snljalt 
ber  mebi^inifc^en  S3ücr)er,  ober  füll  üerttmljrt  hinter  bem 
(Scrjlofj  unb  Siegel  be§  gebanlenöollen  231icle£.  21ber  alle3 
toar  in  ftrengfter  Drbnung. 

$uf  öertounberlic^e  9trt  toaren  im  arabifdjen  ©eifte 
bret  (Sigenfcljaften  oereint,  tneld^e  fonft  feiten  bei  einanber 
finb:  23efd)etbenl)eit,  trocfener  Sßerftanb,  feurige  SBegeifterung. 
SDarum  beugte  er  fid)  auf  bem  ©ebiete  ber  §eil!unbe  t)or  ben 
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©riechen  aU  ben  eigentlichen  SQceiftern.  Saturn  tuar  er 
unermüblicrj  beftänbig  nene  gälte  auf  aufteilen,  §u  fonbem 
unb  toieber  $u  fonbern,  raobei  ber  griecrjifcrje  Überblicf  faft 
oertoren  ging.  SDarum  afynte  er  al3  $tel  be§  unermüblicrjen 
(Strebend  hinter  allem  einen  #ieitf)tum  unb  eine  §errlicrjfeit 
be§  Unbefannten,  bie  alle§  tneit  übertrafen,  tuaS  bt§  batjin 
befannt  mar.  £>iefe  brei  ©igenfc^aften  fommen  alle  in  ben 
arabifcfjen  Üie^epten  gunt  Sßorfcrjein.  23efct)eiben  orbnen  fie 
fiel)  unter  ben  alten  SRafymen.  £)urcl)  eine  Un^al)!  oon 
Qufammenfe jungen  fucrjen  fie  jebe§  einzige  ber  ^ranfrjeits- 
ftymptome  gu  treffen.  Unter  biefen  oieten  $eftanbteiten  giebt 
e§  oft  einen,  ber  abfonberticr),  loftbar  unb  gefjeimni§oolt 
bie  §ilfe  in  ber  reiben  @crjai3fammer  be3  Unergrünbeten  fucfjt. 


Dime  e§  fiel)  felbft  coli  etnpgefte^en,  entfernten  fid)  fo~ 
bie  Araber  t»on  ben  üaren  Hnfcljauungen  be§  §ip:pofrate£ 
unb  ®atenu§  über  bk  ®ranfrjeiten,  ii)re  Urfadjen  unb  §eil^ 
öerfa^ren.  §tnter  ber  ®ranfenberjanblung  be§  2lt)icenna  unb 
$oerroe§  lag  ein  anbere§  neue£  $erftänbni§  üon  beut,  ttm§ 
®ranff)eit  ift.  (§;§  ift  mel)r  aU  ein  Ü0äf$t>ert)ättm3  in  ber 
ÜD£ifd)ung  ber  (safte,  ba%  fiel)  am  leicrjteften  burcfj  Entleerung 
ttrieber  in  Drbnung  bringen  Ictfjt.  ®ranfl)eit  ift  ba£ 
^cegatiöe,  ®efunbl)ett  ba%  *ßofitiöe.  £)er  gefjler  ber 
®ranfr)eit  lann  gehoben  tuerben,  tnbem  man  burct) 
ÜJftebi^in  ba%  üermi^te  ^ofitioe  gufüt)rt. 

£)iefe  neue  ©rllärung,  melcf)er  bk  Araber  ftitlfcfjtüeigenb 
^Raum  unb  9taf)rung  gegeben,  voav  e8,  meiere  je|t  im  16.  3al)r= 
fjunbert  hü  einer  anberen  $otf3race  burepraer),  jünbete  unb 
ttrie  ein  Sauffeuer  buref)  bk  (Gemüter  lief,  ©eitert  ift  ein 
unb  berfelbe  ($ebanfe  über  gan§  (Suropa  fo  ttmrm  unb  fo 
t>olt  pm  21u§brucfe  gelommen.    Sfticrjt  ber  ©ebanle  aU  ®e= 
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banfe  mar  ba%  SÖegeifternbe,  Jonbern  gerabe  feine  prattifcrje 
2lu3fürjrung.  9ttan  fafc  nidjt  raie  ber  ältere  arabifdje  trüber 
rurjig  ba,  ftunbenlang  über  bie  S£afet  gebeugt,  um  tnetteicrjt 
burctj  ^Redmung  baZ  unbelannte  X  gu  ftnben.  Sonbern  bar= 
rjaupt  unb  feurig  fur)r  man  fjinau£  in£  greie,  atemlog  ging 
bie  3agb  nad)  bem  Unbekannten,  im  amüfanteften  aller 
(Spiele,  hü  bem  ®inber  jebe3  2ltter£  mittljun  tonnten 'unb 
ba§  Seben  fefbft  „^u£"  ober  „ba§  ©eil  brennt"  rief,  über= 
all,  oon  ben  Salinen  ber  (Sterne  bi3  $u  ben  SSurgeln  ber 
SBrennneffeln  unb  hi%  in§  innere  ber  Serge  rjinein,  man 
t>erga|3  junger  unb  ®älte,  fid)  felbft,  ging  mit  gleicher  ®üf)n= 
fjeit  @ott  unb  (Satan  p  Qdht,  l)örte  !aum  auf  ben  mütter- 
ticken  fRuf  be£  Xobe£,  toenn  bk  %lad)t  hereinbrach  unb  ba$ 
(Spiel  ein  (£nbe  Ijaben  fottte  —  alles  um  immer  nur  nacl) 
bem  (£lerjr  be£  £eben§,  bem  (Stein  ber  SBeifen,  bem  ($egen= 
gift  gegen  alle  (Sifte,  bem  großen  Unbefannten  §u  fucrjen. 
(§ß  ift  biefe§  mutige  (Streben,  ba%,  wenn  aucrj  etma§  afe 
geflärter  unb  jielbenm^ter,  nod)  ^eutptage  bie  (Stärle  ber 
arifcrjen  Völler  au^mac^t  unb  oon  jener  Qeit  an  bi§  tjeut 
fo  öielen  gortfcrjritten  unb  gunben  be3  9ftenfct)engeifte§  fein 
ßeicrjen  aufgebrüht  t)at. 

2Bir,  bk  mir  an  einen  ruhigeren  ^ul§fcr)lag  geraölmt 
finb  unb  oon  ®inbe§beinen  an  über  bk  28irfung£art  ber 
Sftaturgefe|e  belehrt  werben,  mir  fyaben  e£  ferner  un£  bk 
erroartungSoolle  Spannung  oorguftelten,  meiere  jene  $ät  er= 
füllte.  2öir  pefen  bie  5lcr;fe{n,  menn  mir  bk  Sifte  ber 
Sftaturmerfraürbigfeiten  übertefen,  meiere  nod)  lange  Ijernacr) 
in  ben  ^unftlammern  ber  dürften  unb  Sftetcrjen  aufbewahrt 
mürben.  Unb  mir  täcljeln,  toenn  mir  fjeut§utage  ®inber  im 
(Spiel  auf  unreifen  Spfeln  liegen  fe^en,  um  fie  ju  Vögeln  au& 
anbrüten.  $lber  ba§  16. 3al)rrjunbert  rannte  ^aturmerfmürbig= 
leiten  au$  einer  meit  merfttmrbigeren,  menn  aud)  etma3  fpäteren 
^unftlammer,  unb  alle  lagen  fie  in  aufrichtiger  (Spannung 
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unb  brütetetett  auf  ben  abgefallenen  Äpfeln.  3ebe  §au3- 
mutter  im  Sorben,  tueldje  @ingematf)te§  auf  eine  neue  5lrt 
zubereitete,  fefete  if)r  @erirf)t  mit  ettr>a§  ungett)öf)nlicrjen 
Kräutern  an  ober  brannte  Sölütemoaffer  oon  ungewohnter 
3nfammenfe|ung,  jeber  ($ut§rjerr,  ber  fjeimtid^  in  feinem 
<Stf)mel3tiege(  (Mb  §u  bereiten  futfjte,  träumte  roie  £r;tf)o  Srarje, 
roenn  er  gebanfenooll  oon  feinem  SBädjtergange  auf  Uranien^ 
borg  im  ben  ßaboratorien  im  Heller  rjinunterftieg,  ob  e£  nidjt 
bod)  bietleid)t  gerabe  biefe§  mal  glücfen  fottte,  ba§  Unbe- 
fannte,  ba%  reiche,  grofte  SBunberbare  §u  finben. 

£)tefe§  ©treben  mar  \>k  erfte  9laturempfinbung  ber 
jungen  europäifdjen  Golfer,  fotoie  bie  ^reu^üge  il)re  erfte 
reügiöfe  auSgebrücft  Ratten,  £)arum  verbreitete  e£  fidj  fo 
weit  unb  ging  fo  tief.  SBofjl  fannte  nur  ein  enger  ®rei§ 
$oicenna  unb  feine  SRegepte,  aber  alle  r)atten  ben  ©lauben 
baran,  ba%  fidj  aucr)  nicfjt  eine  ®ranff)eit  fänbe,  olme  bafj 
e§  aud)  ein  ®raut  gäbe,  toeldjeä  fie  feilen  fonnte,  unb  ba§ 
foftbarfte  aller  Kräuter  mar  ba%  ®raut  be§  2eben§  felbft. 

$ludj  §ippofrate§  unb  ®alenu§  Ratten  oon  ber  rjeilenben 
$raft  ber  Sftatur  gefprodjen,  aber  hierunter  tjatten  fie  bie 
inneren  verborgenen  Gräfte  be£  £5rgani§mu§  felbft  oerftanben. 
Se^t  oerftanb  jebermann,  baf3  bk  ®raft  in  ber  äußeren 
Statur  in  $flan§en,  STieren  unb  f oftbaren  ©teinen  oer= 
toaf)rt  liege. 

£)ie  Araber  Ratten  ben  2Beg  getoiefen.  ©te  waren  e§ 
aud),  benen  man  \>k  erften  (Schritte  auf  ber  23alm  nad)= 
machte.  £)er  früt)efte  ober  bodj  erfte  red)t  beutlidje  oon 
biefen  mar  bk  Einführung  be§  neuen  Heilmittels :  5t  qua 
öitae,  2eben£toaffer.  3m  ©ebraudje  beäfelben  lag  unbetouftt 
ein  Sörucfj  mit  ber  Setjre  oon  ber  Entleerung  ber  (Säfte. 
Sftiemanb,  ber  tiefet  Heilmittel  genofj,  lonnte  im  3^^ 
fein,  bafs  bie  §eilung  tjier  burd)  ßufüljrung  e*ner  neuen 
bisher  mangelnben  ®raft  an  ben  Körper  oor  fidj  ging.    SDtc 

ZtoeU-fiunb,  ©ef  unbljeit  unb  «ran! $eit  9 
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®ranft)eit  mar  ba$  Negative,  baZ  Heilmittel,  bie  ®efunbl)eit 
ba$  Sßofitioe.  3m  Saufe  be§  15.  3al)rl)unbert§  verbreitete 
fitf)  bk  Kenntnis  be§  $quatrit§  mit  rafenber  ®efd)minbigfeit 
über  ben  Sorben.  Man  geno^  tyn  als  Mirta  (ein  „©djnaps"), 
mog  iljn  ab  (eine  SDradfmte,  ein  „£)ram",  bänifd),  gleicpe= 
beutenb  mit  bem  vorigen),  na^m  ilm  löffelmeife  (ein 
„©djoppen",  ein  „©djöppcljen")  unb  fanb  ilm  äufterft  mbl)l= 
tfyuenb.  S3alb  gehörte  e§  mit  ju  ben  ^ßflidjten  einer  lunbigen 
§an§mutter  il)n  felbft  „brennen"  p  lönnen.  SSo  früher 
33ier  unb,  menn  e§  fyotf)  !am,  Metl)  ber  einzige  gefttran! 
gemefen  mar,  ba  mimmelte  e§  je|t  von  Söranntmeinen,  bk 
mit  öerftfjiebenem  angefe^t  maren,  unb  von  Mifcfygetränfen,  bk 
aus  9flr)eintt>em  unb  Kräutern  mit  <Spiritu§  barin  zubereitet 
maren.  Sebe  §au§mutter  mürbe  ju  einem  2llcl)imiften,  ber 
fidj  auf  „^llforjol"  mie  auf  „ßucfer"  verftanb,  unb  fe|te  eine 
@l)re  barein,  ba§  il)r  2lquamt,  ßautertranf,  klaret,  §t#o= 
fraS  u.  f.  to.  ber  befte  märe. 

£)er  anbere  beutlid)e  2tu3brucf  für  ba$  Übergemidjt  ber 
arabifdjen  $icl)tung  mürbe  bk  (Einrichtung  ober  jebenfallä 
bie  Umgeftaltung  ber  „2lpo  tiefen".  £)ie  älteften  von  iljnen 
maren  auf  arabifdjem  SBoben  entftanben,  unb  von  tjier  maren 
fie  fpäter  in  bie  d)riftlitf)en  2önber  eingeführt  morben. 
granfreirf)  fctjetnt  im  Mittelalter  an  ber  <5pi£e  gegangen  §u 
fein.  3n  ®openl)agen  gab  e3  am  @d)luffe  be§  Mittelalters 
nur  eine,  bereu  2llter  ficlj  ferner  beftimmen  läftt.  ©ie  alle 
mürben  je£t  erneut  unb  vermehrt.  3n  ®openl)agen  mürben 
unter  (£l)riftian  IL  §mei  errietet,  gemifi  auf  drängen  von 
©igbrit,  bie  eine  ber  eifrigften  Mdnmiftinnen  iljrer  3e^ 
mar.  £)ie  erfte  2lpotl)efe  in  ©tocfljolm  mürbe  in  ber  Mitte 
be§  16. 8al)rl)unbert3  errietet.  (5d)on  beim  £obe  griebricrj^  IL 
1588  gab  e§  in  SDänemarf  2tyotl)efen  in  $openl)agen,  §elfingör, 
Dbenfe,  Sßiborg,  ®olbing  unb  vielleicht  aud)  in  Malmö.  (§olger 
Sftörbam,    Apothekervaesenets    Oprindelse    og    Udvikling 
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saerlig  i  Danmark.  Kbhvn.  1899).  Sn  granfreid)  öotl^og 
fidj  \>k  Umgeftaltung  ber  alten  2fyotl)efen  burcf)  bie  3Ser= 
orbnuttgen  oon  1484  unb  1514.  S)ie  aüermeiften  älteren 
51potl)efen  in  ben  (Stäbten  £)eutfdjlanb3  würben  in  bem 
ßeitraume  oon  1485  Bi§  1585  errietet  ober  erneuert. 

S)a3,  worauf  man  überall  ausging,  mar,  §wifd)en  2tyo- 
tiefem  unb  einfachen  ©etoürgfrämern  p  fonbern.  Wlan 
wollte  eine  tjötjere  klaffe  oon  §änb(ern  begrünben,  bei 
welchen  man  nid§t  allein  Kräuter  §um  ®auf  befommen  fonnte, 
fonbern  fowof)!  frtfcf»  zubereitete  Heilmittel  als  aucl)  alle  bie 
unglaublich  oielen  Söeftanbteile,  meiere  je|t  baju  gehörten, 
folerje  zuzubereiten.  Sn  biefen  neuen  S3a§aren  unb  äftagazinen 
füllten  fiel)  nämlid)  funbige  Männer  finben,  \)k  nifyt  nur 
toie  früher  bk  Heilmittel  aus  bem  SluSlanbe  oerfcf)rieben, 
fonbern  mittels  iljrer  aldjimiftifdjen  Laboratorien  im  Heller 
jebeS  beliebige  Heilmittel  aucl)  nacl)  bem  !ompli§ierteften 
fRe^ept  bereiten  fonnten. 

Unb  eS  waren  unleugbar  grofte  5tnforberungen,  meiere 
man  an  baS  ftellte,  waS  ein  foldjer  5lpott)efer  alles  auf 
Säger  l)aben  follte.  gür  ben  Sorben  befi|en  mir  fein  SSer= 
ZeicfmiS  über  ben  Sßarenbeftanb  einer  Slpotljefe  im  16.  3al)r~ 
ljunbert.  21ber  bk  $erl)ältntffe  waren  in  Sßefteuropa  ^temlicr) 
gleichartig.  3n  granfreidj  verlangte  man  unter  §einrid)  IV., 
bafs  ein  ^Cpottjefer  allein  aus  bem  STierreicl)  oerfe^en  fein 
follte  mit  „ganzen  fpanifcf)en  fliegen,  ®elleraffeln,  Pflegen- 
Würmern,  Slmetfen,  Gattern,  ©forpionen,  gröfd^en,  ®rebfen, 
Blutegeln  unb  einer  Sttenge  Heiner  Sßögel.  2BaS  einzelne 
Xeile  anbetrifft,  fo  finb  unfere  $r^te  feft  unb  fidler  über= 
Zeugt,  baft  fie  mit  oielen  unb  wunberbaren  Gräften  hz^aht 
finb.  $on  folgen  Steilen  fönnen  wir  nennen  ben  ©c^äbel 
ober  ben  ®opf  eines  £oten,  ber  nidjt  begraben  worben  ift; 
baS  93etn  aus  bem  §erzen  eines  §irfcf)eS;  ©perlingS=  unb 
§afent)irn;  2Silbfcl)Wein=  unb  ©lefantenzälme;  grofd)i)erzen; 
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gucrjglungen;  ßiegenBodleber;  2Mf§bärme;  ®efd)tetf)t§teüe 
t)otn  23iber  unb  Dom  §at)n;  (Sd^tüein§6(afett;  §trf cf»güeber ; 
9tattert)aut." 

„Stern  Sttenfcrjenfett,  ©djtoeinefett,  (Mnfefett,  ßamm=, 
@nten=,  SDact}^,  §afen=,  3*e9en£/  ^a^  uno  ©djfongenfett. 
§irfct)=,  $atb=  unb  ßiegenbocfmarf.  Sttenfctjenblut,  Xauben= 
unb  $ocf3blut.  Me  Wirten  SJttlct)  unb  alles,  rca§  baöon 
gemacht  ttrirb:  SButter,  Stolle  unb  ®äfe.  §irfd)=,  $ftet)=  unb 
(£int)orn=§om.  ©len^  3*e9eni  m<b  SBüffelflaue.  $uftem= 
fd^atett  mit  perlen  barin.     (Sbenfo  triefe  Wirten  9D£ufct)etn." 

„£)a  enblicf)  auct)  bie  ©rfremente  ber  obengenannten 
Siere  ifyre  befonberen  Gräfte  tjaben,  ift  e§  nictjt  übel,  toenn 
ber  Stpotrjefer  auct)  baöon  in  feinem  Saben  t)at,  inäbefonbere 
Biegen^,  §unbe=,  (Stortfjen-,  $fauen=,  £auben=,  3^of^u§tier- 
unb  äibettjfatjenmift,  famt  §aaren  unb  gebern  öon  ben= 
felben  Xieren."  (Pharmacopee  de  Jean  de  Renou,  medecin 
du  Roy  ä  Paris.  1608.  ßitiert  hei  granflin,  Les  medica- 
ments  p.  90—93.) 

Über  hk  $ert)ä(tniffe  in  ©ngtanb  t)eif$t  e§:  „3)ie  $fyo^ 
tiefer  in  ©nglanb  unb  befonber§  in  Sonbon  herlaufen  ®öpfe 
öon  Stoten,  auf  melden  fict)  eine  Heine  grünücrje  Sage  9ftoo§ 
befinbet,  ba§  ntan  usnea  nennt,  weit  e§  ber  Sttooäart  usnea 
gleicht,  bie  auf  ben  (£ict)bäumen  ttmctjft.  %htx  ber  (Schabet 
eineä  fürjüdj  getjenften  $erbrect)er£,  natürticr)ertt)etfe  öon 
ben  gteifctjteilen  unb  bem  §irnint)att  befreit,  gut  getr-afetjen 
unb  getroefnet  ift  unenblid)  triel  beffer.  @otd)e  finb  e£  auct), 
meiere  bie  5Ipott)e!er  tiefem,  tt)enn  man  „Sftenfcrjenftfjäbet" 
Verlangt,  (föntet,  Histoire  generale  des  drogues.  1694. 
folio  II  7—8.    giriert  M  granitin  a.  a.  D.  ©.  97.) 

9ttenfcr)enfett  galt  aU  öortreffttdje§  <3Rittd  gegen  fft^eu- 
mati£mu£.  £)ie  §erbeifct)affung  t)atte  natürlictjertüeife  it)re 
<Sct)nrierigfeiten,  unb  t)ier  belam  ber  2fyott)efer  einen  gefät)r= 
lictjen  f  onlurrenten  im  §enler.     golgenbe  Sfteffome  eines 
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franäöfiftfjen  $tyotl)efer£,  ^terre  föntet,  öerfe^t  einen  lebhaft 
in  biefe  $tit:  „2Bir  öerfaufen  SD^enfd^enfett,  ttrie  ttir  e£  uns 
anf  üerfcrjiebene  2öeife  üerfdjaffen.  21ber  ba  @ott  itnb  jebcr* 
man  toeifj,  baft  ber  @cf)arfrtd)ter  in  sßari3  <*ucf)  jebem,  ber 
e3  f)aben  tt>tl£,  tüeltfjeS  öerfauft,  fo  x)at  ba§  §nr  gotge,  baf* 
bie  5fyotf)efer  nnr  tnenig  öon  bem  irrigen  lo£  tnerbeu  fönnen. 
Unb  bodj  tüirb  fiel)  ba$  gett,  baS  tütr  §u  liefern  im  ftanbe 
finb,  in  feiner  ßuBereitung  mit  ttoljlriecrjenben  Kräutern,  als 
unöergleicfjlicrj  beffer  ertoeifen  als  ba§,  toetdjeS  man  fiel)  öon 
einem  genfer  öerfdjafft."  (^omet  a.  a.  D.  @.  7,  granllin 
©.  98.) 

£>a3  SSaffer  öon  9ttenfcl)en,  „befonberS  üon  jungen  9tten= 
ftfjen,  bie  Sßein  trinfen",  feilte  bon  2fyoplerje  nnb  Krämpfen; 
mit  milbem  Söalfam  öermifcrjt  war  e£  ein  anerfannteS  Mittel 
gegen  $lälmngen.  Sftocr)  am  13.  3uni  1685  fcrjreibt  Sttabame 
be  @eöigne  an  iljre  Stodjter:  „©egen  meine  vapeurs  neunte 
i<§  adjt  Kröpfen  Essence  d'urine;  aber  gegen  meine  @r= 
fafyrung  ^mberte  midj  ba§  am  (Schlafen.  SDarum  l)abe  id) 
jebodj  nid)t  ben  ©lauben  baran  oerloren,  aber  icr)  tjabe  e§ 
gtücfü^ertneife  feitfjer  ntc^t  nötig  gehabt."    (Lettres  VII  396.) 

@anj  biefetben  S5ert)ättntffe  lagen  im  Sorben  bor.  $ll£ 
Mittel  gegen  bie  „fatlenbe  <&ufyt"  empfiehlt  in  biefer  %xt 
§enrif  ©mib  fotgenbeS  Mittel,  meines  öon  §enrif  ^Ran^au 
unb  fpater  öom  Pfarrer  9liel3  SRiffclfen  Haiborg  als  „äßittel 
ßljriftianS  III.  gegen  bie  fallenbe  ©ud)t"  bejetdjnet  ttnrb: 
„9limm  bie  §irnfd)ale  einer  SftannSperfon,  \)k  ntdjt  an  einer 
®ranfrjeit  geftorben  ift,  am  liebften  bk  §trnfcf)a(e  eines  ge- 
fünften  SDiebeS,  benn  bie  tnirb  für  bie  befte  angefeljen.  ßege 
fie  in  einen  Reiften  Söacfofen  unb  brenne  fie  U$  fie  öoltftänbig 
toeifj  ttrirb.  @tof$e  fie  bann  ju  ^ulöer  unb  nimm  öou  biefem 
Sßulöer  ein  Quentchen  ober  fotuel  ein  ungarifd)er  (Bulben 
tniegt  unb  brei  fleingeftofcene  Sßäonienferne  unb  gieb  eS  bem 
Uranien  am  borgen  auf  ben  nüchternen  9ttagen  in  Saöenbel= 
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tüaffer  ober  einem  warmen  Xrunfe  2öein  ju  trtnlen  —  unb 
befiehl  ©Ott  bk  SBirfung.  (§.  (Smib,  Laegedomsstykker 
„faldende  Sot«  —  §.  ^an^au  (£ap.  53.  —  91.  9fl.  Sfalborg. 
@.  327—28.)  ^aftor  Slalborg  fügt  1633  fjin§u:  Rubere 
Medici  meinen,  bafj  bie  au§  ber  (Srbe  ausgegrabene  §imftf)ale 
l)ier§u  beffer  fein  mü^te;  bod)  für  eine  9ttann§perfon  bie.  öon 
einem  Spanne,  für  eine  2öeib§perfon  bk  t>on  einem  SBeibe 
genommene." 

2ll£  Mittel  gegen  -iftafenbluten  ttmrbe  empfohlen:  ,$kh 
bem  Uranien  einen  Sttenfdjenfnodjen  §u  galten,  folange  bis 
er  t)on  ber  §anb  tt)arm  werben  fann;  unb  ftede  in  ba%  %la& 
(od)  9ttoo§,  ba$  auf  ber  §irofd)ale  wäcljft,  bann  wirb  ba% 
mnt  gefüllt."  (Slalborg  @.  329.)  §ier  ift  beutlid)  genug 
öon  bem  oben  ermähnten  englifdjen  „usnea"  \)k  SRebe,  fo  bafj 
e£  ausfielt,  al£  toäre  e§  aud)  bem  Sorben  vertraut  gewefen. 
(£l)riftian  $eberfen£  Sttittel  gegen  biefelbe  ®ranfl)eit  ftammte 
nod)  au%  einer  minber  raffinierten  3eit:  „Sßenn  bie  9lafe 
blutet,  \>a  foll  man  warmen  ober  frifdjen  (Sdjweinemift  nehmen, 
unb  am  liebften  öon  bem  auf  bem  gelbe  ober  auf  ber  ©äffe, 
ober  aud)  oon  bem,  ber  im  (Stalle  liegt,  unb  ben  fjalte  man 
gut  unter  bie  9lafe,  ba%  Ijilft."  (En  nöttelig  Laegebog. 
1533.  Bl.  X.) 

2öenn  aufter  ber  §irnfdjale  nod)  anbere  9Ö£enfd)enfnod)en 
in  ben  bamaligen  mebi§inifd)en  Suchern  be§  Sorbens  genannt 
werben,  mu§  e§  ben  5lpott)e!em  fdjwer  genug  gefallen  fein 
bloS  in  biefer  23rand)e  wol)l  t>erfel)en  $u  fein.  3n  £)änemarf 
Ratten  fie  eine  gefährliche  ®onfurren§  im  ftäbtifdjen  ©algen. 
£)ie  £)ieb£leicl)en,  tüeld^e  jahrelang  fingen  unb  l)erunter= 
baumelten,  waren  nal^u  immer  befeft.  S8efonber§  Ijerrfdjte 
9lad)frage  nad)  SDiebSfingem.  (Sie  gaben  bem  Branntwein 
^eilenbe  ®raft  unb  fieberten  gegen  Berluft,  wenn  ber  Brannt- 
wein verlauft  werben  follte.  2öie  e§  natürlich  ift,  fd)eint 
man  in  ben  norbifd)en  ^rjtbüc^ern  ba§  (Steigen  ber  an  \)k 
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5(potf)efer  geftellten  Slnforberungen  verfolgen  §u  fönnett. 
(£f)riftian  ^eberfen,  ber  ba§  feinige  1533  in  9ttalmö  f)erau§= 
gab,  öerorbnete  in  ber  Regel  bittet,  hä  freieren  man,  toaä 
bie  tierifcfjen  SÖeftanbteile  anlangt,  —  toemt  e§  fitf)  nidjt 
gerabe  um  atlju  feltene  STiere  fyanbelte  —  fidj  muftte  felbft 
Reifen  fönnen.  Sogar  ein  23ab  tote  biefeä,  toeld)e§  er  gegen 
„©eitenftedjen"  empfiehlt,  mufjte  man  fidj  ofjne  $potl)efe 
allein  mit  §ilfe  guter  greunbe  befcf)affen  fönnen:  „Rimm 
allerfyanb  üDäft,  alz  ba  ift  ®uf)tnift,  ^ferbemift,  §unbemift, 
®a|enmift,  §ütjnermift,  Xaubenmift,  <5cf)af§mift,  ßtegetuniffc 
unb  9ftenfd)enmift  unb  mifd)e  baZ  jufammen  mit  Gsffig  ober 
altem  S5ier  unb  toärme  e§  unb  gel)  bann  in§  täub  unb  bacfe 
bitf)  bamit."  (XLVI  $1.)  5In  \>k  SSermittelung  be3  Sipo- 
tf)efer£  l)at  er  audj  faum  bei  bem  Mittel  gebaut,  \>a%  em- 
pfo^en  toirb  „toenn  einem  ber  Saud)  §u  (oder  ift  unb  man 
il)n  ftopfen  tütH".  „Rimm  einen  toeiften  §unbebrecf  öon 
einem  §unbe,  ber  allein  ®nod)en  frifjt,  unb  fto§e  iljn  fleht 
unb  fiebe  il)n  in  füfter  Wlitfy  unb  gieb  ba§  bem  Traufen 
iu  trinfen"  (331.  XLI). 

SSerfeinertere  SSer^ättttiffe  trifft  man,  toenn  man  um 
fjunbert  Safyre  in  ber  $eit  fyerabfteigt  unb  §.  $8.  ba$  1633 
erfd)ienene  5lr§tbuct)  be§  Pfarrers  %lkU  $ttffelfen  Slalborg 
lieft,  @d)on  fold)  ein  f leiner  3U9  ift  be^eidjnenb  toie  ber, 
\)a%  ber  „SDlenftfjenmift"  je|t  einen  anftänbigeren  tarnen  er= 
galten  f)at  unb  „golbeneS  ^flafter"  ijeifct.  (©.  336.)  Sn 
biefem  5lrjtbud)e  trifft  man  Raffinements  aller  5lrt.  Ob  baS 
nun  hk  @ffen§  ber  Sttabame  be  (Setrigne  ift,  ettoaS  ent= 
fpretf)enbe§  finbet  fidj  aud)  fn'er:  „§aft  bu  rote  5lugen,  fo 
nimm  ein  fjart  gebratenes  ober  gefotteneS  @i,  Ijacfe  ba% 
2öei§e  flein,  unb  preffe  ben  Saft  barauS  burd)  einen  Sappen; 
nimm  §u  gleiten  Seilen  Rofemoaffer  unb  Sßaffer,  ba£  ein 
fleiner  ®nabe  gelaffen  fjat,  fjalb  foöiel  ®ampf)er,  menge  bkä 
burdjeinanber  unb  ftreidje  e£  auf  \>k  klugen"  (©.  334). 
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Se^t  tüte  früher  bitbete  baZ  Sftenfcrjenfett  ein  foftbare§ 
Heilmittel.  2lber  e§  mar  nict)t  leidet  gu  erfahren,  ttrie  bk 
2tpotf)efer  fiel)  bamit  oerfat)en.  Sßaftor  $atborg  tierbreitete 
burcr)  bk  fotgenbe  §iftorie  feinen  Sfturjm  nocrj  meiter:  „feto 
1540  mar  in  $totf)ti|  ein  Sßeib,  Safob  üftaumann§  (5t)efrau, 
bie  lange  ßeit  an  itjren  ^ix^tn  fo  tafjm  nnb  öerrenlt  mar, 
ba^  fie  nnr  mit  großer  9tot  ein  menig  im  §aufe  an  ®rücfen 
f)emmf)infen  fonnte.  ßur  gleichen  ßeit  famen  einige  be- 
fonber§  f)Oct)getef)rte  Doctores  medicinae  in  bie  ©tabt,  metcfje 
bk  Dbrigfeit  baten,  fie  mötfjte  itmen  einen  SBerbrectjer,  einen 
jnngen  ftarfen  Sftann  mit  tarnen  (Stangen  $ßercr)er,  §um 
Stnatomieren  nnb  3erfctmeiben  iiberlaffen.  2Sa§  autfj  gefcrjat), 
fo  baft,  nacfjbem  er  gelängt  nnb  abgenommen  mar,  fein 
Seictmam  anf  baZ  $ftatrjau§  gebracht  nnb  bort,  ©lieb  für 
©lieb  anften  nnb  innen,  ^erfctmitten  mürbe.  33 ei  f eibigen 
Doctores  tieft  ba§  tatjme  Sßeib  nm  einige  Mittel  nnb  9?at= 
fdjtäge  gegen  biefe  ir)re  £äf)mung  erfucfjen.  (Sie  gaben  xr)x 
bk  (Schienbeine  be£  gerfcr)nittenen  Körpers  nnb  befahlen,  fie 
follte  fie  in  einem  reinen  ($efäfte  anf  ben  Reiften  Ofen  legen, 
nnb  ma§  oon  ben  deinen  in  bie  (Scrjüffet  ober  ben  SEopf 
f)ineintropfte,  baZ  follte  fie  branden  nnb  fiel)  bamit  furnieren. 
£)a§  tt)at  fie  aucr).  Slber  ba  bk  Medici  it)r  fagen  tieften, 
baft  fie  tZ  branden  nnb  fiel)  bamit  furnieren  follte,  oerftanb 
bie  gnte  grau  tZ  nicfjt  anber§,  at3  ba§  fie  öon  biefem  gett 
bie  §älfte  innerlich  nehmen  follte,  nnb  fiel)  mit  ber  anberen 
§ätfte  it)re  oer^errten  (Seinen  nnb  oerfcrjtungenen  (Spanne 
abern  einftfjmieren  follte.  <So  naf)tn  fie  bk  §älfte  in  marmem 
33ier  p  \i§,  unb  mit  bem  anberen  furnierte  fie  fidj  marm 
ein.  51m  feiten  Sage  marf  fie  bie  knieten  fort,  ging  felbft 
fo  frifer)  nnb  ftramm  in  ben  Medicos  nnb  banfte  itjnen  für 
ba§  gute  Heilmittel.  £)aft  tZ  fo  in  Sößatjrtjett  gefdjefyen  ift, 
bezeugt  Siftidjaet  S3a^>ft  felbft,  ber  ju  Sftodjftfc  brei  ober  oier 
Käufer  baoon  geboren  mar  nnb  in  feiner  Sugenb  fetbigeä 
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SÖßetb  oljne  Brüden  gefeljen  {)atte,  gefunb  unb  ftramm  auf 
ber  ©trafte  gefyen,  tooljin  fie  trollte"  (©.  343—45). 

£)er  (Glaube  an  bie  l)eilenbe  ®raft  be£  9#enfd)enfette§ 
fjat  fidj  bi§  auf  unfere  STage  erhalten.  £)er  (Schreiber  biefer 
geilen  erinnnert  fid)  au§  fetner  ®inbljeit,  tote  ein  älterer 
S3auer  in  einer  2lpotl)efe  in  ©eelanb  „^ßriefterfett"  verlangte 
unb  autf)  toirflid)  geliefert  lief  am,  ein  Heilmittel,  ba§  nadj 
allem,  toa§  man  fagte,  garniert  fo  feiten  begehrt  tourbe. 
2)te  Söeftfjaffung  machte  bem  5lpotl)efer  nid^t  einmal  be= 
fonbere  (Sc^toierigleiten.  (§:§  ttmrbe  au£  @cf)toeinefett  burdj 
einen  3ufa£  ÖOn  e*n  Paar  Stopfen  Sftofentoaffer  bereitet. 
£)a§  teuerfte  gett  mar  „SRücfenfett". 

SSenn  man  aud)  im  16.  3>al)rl)unbert  ber  Sftatur  nätjer 
lebte  als  Ijeutptage,  mufj  e£  ben  2lpotl)efem  boct)  oft  fdjtoer 
genug  gefallen  fein,  mit  all  ben  tierifdjen  Seftanbteilen  oer= 
feljen  gu  fein,  toeldje  toir  in  ben  Strjtbüdjertt  afö  bie  l)äuftgft 
»erlangten  genannt  feljen.  SRebljulmljira,  3$olf3magen,  SBiefel, 
gud)§tunge,  grofdjaugen,  ©lentierflauen,  §irfd)getoeil)fü%n, 
^rötenljerj,  @d)toalbenl)oben,  @d)meif3fliegenfd)toans  zc.  ic. 
lieft  fid)  niefit  leicht  ^u  Jeber  fttit  auf  Sager  galten.  51m 
fdjtoierigften  §u  befd)affen  toar  jebod)  —  toa§  barum  getoift 
aud)  am  teuerften  be^a^lt  tourbe  —  ba%  gamidjt  erjftierenbe 
Xier,  ba£  (Sinljorn.  ©in  ®nod)en  oon  ilmt,  toenn  möglich 
fein  §orn  felbft,  toar  baZ  trefflidjjfte  Mittel  gegen  eine 
Stenge  oon  ®ranf Reiten,  bie  „fallenbe  ©ud)t'y,  ®ift  unb 
^eftilenj.  3m  Sa^re  1565,  toäl)renb  be§  norbifdjen  fieben= 
jährigen  Krieges,  muftte  griebrid)  IL  oon  SDänemarf  fein 
@inb,ornl)orn  für  ein  größeres  SDarleljn  §um  $fanbe  geben. 
Snt  8al)re  1588  toar  ber  Vorrat  Sob,ann§  III  oon  @d)toeben 
aufgebraust,  fo  baft  er  an  feinen  @ol)n,  $önig  ©igi§munb 
oon  s$olen,  f^reiben  unb  tr)n  bitten  nutzte,  il)m  bod)  enblid) 
neue§  $u  Oerf Raffen,  ((^jörtoell,  Svenska  Magazine!  1766. 
©.  713.) 


138  ©efmtbfjett  unb  Äranf^eit. 

ßeute  bk  nicfjt  im  ©taube  Barett  ftd)  (Sintjorn  §u  be= 
Raffen,  behaupteten,  bafc  flauen  unb  (55etoett)  be£  (Sien- 
tiere§,  menn  e§  §mifd)en  ben  beiben  Sttarientagen  erlegt  mar, 
in  bieten  §infidjten  ein  ebenfo  fräftige§  Mittel  mären.  £)ie 
®urfürftin  $tnna  t)on  @acr)fen  ^atte  barum  Söffet  t>on  @len= 
tiert)orn.    (SBeber,  $lnna  (Stjurfürftin  §u  (Saufen,  ©.  192.) 

($egen  bie  „faltenbe  @ud)t"  mar  fotcf)  ein  Mittel  ün= 
feljlbar,  unb  ber  ($runb  mar  teidjt  §u  f äffen,  ba  ba%  @(en= 
tier  felbft  §u  biefer  ^ranlt)eit  neigte.  $It§  ein  granjofe, 
be  la  ÜUtortiniere,  im  17.  Safyrfyunbert  in  Sftormegen  an 
einer  (Rentier jagb  teilnahm,  ftür§te  mirftitf)  ein  £ier,  oon 
biefer  ®ranff)eit  getroffen,  unb  ber  §ut)orlommenbe  SBirt 
fcrjenfte  iljm  fofort  bie  ®taue  be§  linfen  §interbein§  at§ 
Mittel  gegen  gallfucrjt.  SDer  übermütige  Empfänger  ant= 
mortete:  „SBenn  ba§  Mittel  mirftitf)  gut  ift,  fo  ift  e§  munber= 
bar  genug,  baf*  ba%  S5teft  fitf)  nitfjt  f)at  felbft  Reifen  fönnen". 
(£)e  la  Slftartiniere,  Voyage  des  pays  septentrionaux. 
$ari§,  1672  ©.  10—12.) 

£)iefe  Söemerfung  bemie§  inbeffen  nur  be  la  9ftartiniere§ 
eigene  Unmiffenf)eit.  £)enn  menn  er  nur  etma3  mef)r  in 
ber  Sitteratur  feinet  eigenen  £anbe3  bemanbert  gemefen 
märe,  fo  mürbe  er  gemußt  fjaben,  bafy  er  felbft  baran  6tf)ufb 
mar,  baft  fitf)  ba%  arme  Stier  nidjt  fjatte  Reifen  fönnen. 
„£)a£  (Sientier  tjält  fitf)  nämtitf)  in  unbemorjnten  ®egenben 
auf,  gerabe  meil  e§  fo  §u  biefer  ®ranff)eit  neigt.  (Sobafb 
fie  eintritt,  ftecft  e3  fofort  ben  gufc  be§  ünfen  §interbein§ 
in§  linfe  Dfjr  um  fitf)  §u  feilen.''  $(ber  ba%  lann  natürlich 
tttdt)t  geftf)ef)en,  menn  e§  gejagt  mirb.  (dornet,  Hist.  der 
drogues,  @.  23  gittert  bei  5ran^^nf  ^es  medicaments, 
©.  115,  tum.  4.) 

$lu£  bem  ^flangenreidje  follte  ein  Styotljefer  mit  altem 
tterfefjen  fein:  mit  ben  Blüten,  grüßten,  blättern,  (Stengeln, 
2öur§eln  aller  mitbmatf)fenben  ^flan^en  be§  £anbe§,  auf$er= 
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bem  mit  bett  toicljtigften  §eiffräutern  aus  fremben  Säubern. 
Sn  ben  beiben  Sßerfen  (Sljriftian  $eberfen£  toerben  allein 
öon  bänifdjen  Kräutern  über  140  angeführt,  bk  aU  §eil= 
mittel  gebraust  toerben  fönnen.  Unb  ityre  Slnroenbung  er= 
forbert  oft  einen  bebeutenben  Vorrat,  inbem  fie  nic^t  blo§ 
§ur  3u^ere^un9  oon  hänfen  nnb  ©alben  gebrannt  ttmrben, 
fonbern  fe^r  fjäufig  §um  S3aben  ober  gümmenb  §um  $)urcl)= 
räuchern  ber  angegriffenen  Körperteile.  (Sin  Sft.aucl)bab  nnter 
bem  ©i|e  toar  §.  33.  eine  feljr  verbreitete  Kur  gegen  alle 
Unterleibäleiben. 

$lu§  bem  Mineralreich  enblid)  follte  ein  51pott)eler  mit 
meiern  oerfe^en  fein,  roa§  man  t)eut$utage  !anm  ertoarten 
mürbe  in  einer  2fyotf)efe  ju  finben.  „2öir  branden"  fagt 
§einritf)£  IV  oben  ermähnter  Setbargt  Sean  be  SRenou,  ber 
SBerfaffer  einer  berühmten  Sßfjarmafopöe,  „alle  Hrten  (Srbe, 
al§  bk  Xfyonerbe  au%  Armenien,  (£rbe  öon  SemnoS,  öon 
Malta,  öon  ßimolia,  rote  (£rbe,  gelbe  (Srbe,  treibe.  21ucl) 
<Stetne,  aU  ba  21blerftein,  ßapi§  laguli,  Subenftein  unb 
anbere;  aber  §uerft  unb  gumeift  Metalle,  bereu  e§  fieben 
giebt,  nämlid):  (Mb,  Silber,  ftirrn,  93Ieif  (Sifen,  Kupfer  unb 
Ouecffilber,  bk  alle  iljre  tarnen  öon  ben  fieben  Planeten 
Ijaben.  3U  oen  Mineralien  fann  man  autfj  alle  Wirten 
@al§e  rechnen,  (Srbpect),  Sflap^ta  au§  23abt)lon,  Vitriol,  grauen 
Slmbra  unb  SBernftein."     (granflin,  a.  a.  D.  @.  113—14.) 

S5on  (Steinen  unb  Metallen  tourben  öorpg§roeife  bk 
eblen  angemenbet.  $)ie  bamalige  ßeit  l)atte  §u  iljrer  §eil= 
Iraft  ba§  allerlinblid^fte  3utrauen.  (Eljriftian  ^ßeberfen  leljrt: 
„Söenn  man  mit  ben  ebelen  (Steinen  (Sapfjir  ober  (Smaragb 
bk  klugen  beftreitfjt,  fo  mac^t  ba%  fie  flar.  ©treibt  man 
feine  51ugen  beftänbig  mit  Krtyftallftein,  fo  l)ilft  ba%  fel)r, 
toenn  fie  entjünbet  finb.  (331.  VIII.)  $ud)  p  innerlichem 
@ebraud)  empfiehlt  er:  „SBenn  SBeiber  rttcr)t  Muttermilch 
tu  ben  Prüften  Ijaben,  fo  nimm  Krt)ftallingla§  unb  ftofte 
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e§  Kein  tüte  9ftel)l  unb  fiebe  e§  mit  §onig  in  Söier  nnb 
gteb  e3  bem  Sßeibe  p  trinlen;  baS  Jjttft."  (SM.  XXIII.) 
Sean  be  Sftenou  fagt:  „(Saphir  erfrifdjt  ba§  §er§  nnb 
rjeilt  innerliche  Söunben."  „(Smaragb  ftärlt  ba%  ®ebäcl)tni3 
nnb  jäljmt  fleifcpcrje  ©etüfte.  @in  ®ömg  t»on  Ungarn 
bemerfte,  at§  er  einmal  mit  feiner  grau  Siebesumgang 
pflegte,  bafj  ein  foftbarer  ©maragb,  ben  er  an  feinem  $in§a 
trug,  ptöfctitf)  in  gmei  ©tücfe  zerbrad).  @o  fer)r  liebt  biefer 
(Stein  bie  ®eufd$ett."  „Sftubin  ift  feljr  lorbial  unb  befämpft 
gault)eit  unb  ©ift."  „(Sarbont)£  giebt  bem  gurcfjtfamften 
SO^ut  unb  fierjert  gegen  Verzauberung."  „5lmetr)rjft  oer= 
rjinbert  bie  Xrunfenl)  eit."  §enri!  Sftan^au  teilt  in  ber  91n~ 
leitung  an  feine  (Sölme  mit:  „Set)  pflege  immer  einen  großen 
51matt)ft  auf  ber  S3ruft  ju  tragen,  ba  tnele  behaupten,  bafj 
er  gegen  ba§  Strunlenmerben  tjilft,  tt>eil  er  bk  (Säfte  nicfjt 
tn§  ©erjim  fteigen  läfjt.  @§  lommt  mir  oor,  al§  Ijelfe  e§ 
etttmä."  (ftap.  47.)  Über  2api§  la^uli  fagt  3ean  be  feuern: 
„SÖSenn  man  ifjn  an  fiel)  trägt,  ftärlt  er  nicfjt  blo§  ba§ 
©eficfjt,  fonbern  erquieft  aucl)  ba§  §er§;  aufgelöft  unb  richtig 
zubereitet  purgiert  er  otme  bie  minbefte  ©efarjr  ben  melan= 
djoliferjen  ©aft.  SSenn  idj  abergläubifcrj  tnäre,  fo  mürbe  icr) 
aucr)  ttne  oiele  anbere  ©crjriftfteller  Vertrauen  ba^u  faffen,  baf$ 
er  jeben,  ber  ilm  trägt,  liebenättmrbig,  reief)  unb  glücflicr) 
maerjt;  aber  man  benle  fiel),  ob  icl)  baZ  glaube!"  „perlen 
finb  aufterorbentlicl)  lorbial  unb  imftanbe  baZ  §er§  $u  er= 
frifdjen.  £)arum  bereiten  aud)  bk  2tlcl)t)miften  einen  eigenen 
ßilör,  ben  fie  ^erlenlilör  nennen,  unb  behaupten  bamit 
eine  Sttaffe  ®ranll)eiten  feilen  gu  lönnen,  obfdjon  ifjr  meifteä 
©etrjue  eitel  ^Randj,  -ifticrjttgfeit  unb  (Srjarlatanerie  ift.  3er) 
fjabe  tjier  in  $ßari§  einen  Varbier  gelannt,  ber  gu  einem 
Uranien  gerufen  mürbe,  um  itjm  §tt>ei  Blutegel  an§u= 
fe|en,  unb  grec^^ett  genug  t)atte,  feep  (Mbtrjaler  für  feine 
Vemüfjung  ju  »erlangen.     (Sr  behauptete  nämlicr),  baf$  er 
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biefen  beiben  Blutegeln  einen  ganzen  Sflonat  lang  leine 
anbere  Rainung  gegeben  aU  allein  ^ßerlentiför."  (granflin, 
a.  a.  D.,  <5.  143—45.) 

Selbft  toenn  man  aller  ßljarlatanerie  entging,  fo  gab 
e§  bo<f)  nacl)  ber  Meinung  Innbiger  5tr§te  tr»te  Sean  be  RenouS 
geitnffe  ©renken,  über  welche  rjinauS  felbft  bk  foftbarften 
Steine  nic^t  §u  fjelfen  oermodjten.  $)a§  geigte  fiel)  g.  33. 
bei  ber  ftranfyett  ^ßetpft  (SlemenS  VE  1534.  ®r  befam 
jnle|t  ein  £)iamantpult)er  für  3000  SDufaten,  unb  boer)  ftarb 
er.  (Raumer,  §ift.  £afcf,enbucl)  VI  370.)  (Sljer  bnrfte 
man  tüofyC  fagen,  baft  ®olb  richtig  oertoenbet  unfehlbar  mar. 
3Benn  ein  ülftenfd)  benlbar  geroefen  märe,  ber  allein  oon 
($olb  lebte,  fo  rjätte  er  unfterblitf)  werben  muffen.  ($olb 
ttmrbe  barum  aU  baZ  trefflicrjfte  @tärfung§mittel  angefeljen 
nnb  genoft  in  biefer  §infid)t  noerj  größeres  2lnferjen  al§  in 
nnferer  $dt  ba3  (Stfen.  §enrif  Ran^au  fafjte  biefe§  $er= 
trauen  §n  eblen  (Steinen  unb  Metallen  in  folgenbem  Sftat 
an  feine  ©blute  pfammen:  „(§&  ift  öon  nierjt  geringer  Sße= 
beutung  für  bk  ©efunbljeit,  au§  golbenen  unb  filbernen 
Söecrjern  ju  trinfen,  ebenfo  ift  e§  nü|lid),  glürjenbeS  ($olb 
ober  Silber  im  (^etränle  §u  löferjen.  $ln  euren  £mnben 
folltet  irjr  immer  Korallen,  beruftem,  $lgat  ober  f oftbare 
©teine  rjaben.  $lm  Ringfinger  ber  linlen  §anb  folltet  ifjr 
Ringe  mit  ©maragben,  Saphiren  ober  roten  (Sbelfteinen 
tragen.  3m  üöhmbe  folltet  il)r  ptoeilen  einen  5lmatöft 
galten,  etwas  ®rt)ftall,  einen  (Granat  ober  ettr>a§  reine£  ($olb 
ober  Silber."    (Aap.  VIII  unb  XXVI.) 

Rocrj  $ur  fttit  £ubnrig£  XIV.  fjielt  fiel)  ber  (Glauben  an 
bk  eblen  Heilmittel.  So  nafjm  im  Saljre  1655  ber  $önig 
auf  ben  $iat  feines  5tr§te§  2Mot  Säfeldjen,  in  benen  (Mb 
unb  perlen  enthalten  toaren;  1664  ttmrbe  ifjm  ein  §eil= 
mittel  au§  perlen  unb  Korallen  oerorbnet  unb  §toei  Sa^re 
barauf  ein  „SBunberttmffer"  au§  Vitriol,  (Sifen  unb  (Mb. 
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$lber  im  gleichen  Sa^re  1666  rourbe  sum  ^rf^n  ffllak 
WloliexzZ  „£)er  Hrgt  miber  SSiHen"  aufgeführt,  roorin 
©ganarel  §u  Herrin  fagt:  „§ei!  rjier  ift  ein  ©tücf  ®äfe, 
ba§  bu  il)m  §u  effen  geben  mufit."  —  ^errin:  „2öa§!  ^äfe?" 
—  ©ganarel:  „Sa,  aber  bciZ  ift  ein  funftöoller  ®äfe;  barin 
finb  ($olb,  Korallen,  perlen  unb  eine  9#affe  öon  anberen 
ßoftbarfeiten"  (SHt  IE  ©c.  IL)  Sn  biefen  Porten  äMtereS 
fpricrjt  fitf)  ber  ermatte  Qtoeifel  au£,  unb  fefyr  fdmell  lachte 
man  fid)  frei  öon  bem  Vertrauen  auf  ba%  ®oftbare  unb 
$cfjte,  ba$  unter  Berufung  auf  bie  Araber  (Suropa  fo  lange 
ber)errftf)t  rjatte.    (granflin  a.  a.  D.  ©.  146  f.) 

©teilen  mir  in  ©ebanfen  5llle§  jufammen,  roa§  ficr)  in 
einer  9tyotf)efe  finben  follte,  fo  fönnen  mir  mit  ©idjerfjeit 
fagen,  ba%  bk  SÖßirflicfjfeit  bem  unmöglid)  entfprocr)en  r)aben 
fann.  ©elbft  roenn  bie  öielen  öerfdjiebenartigen  Söeftanbteile 
an  berfelben  ©teile  Ratten  aufberoafyrt  roerben  fönnen,  fo 
mürbe  ber  §anbel  bamit  ficr)  bod)  nicfjt  Bejaht  gemacht 
rjaben.  £)ie  23e§irfe  ber  einzelnen  5lpotf)e!en  maren  §u  gering; 
bk  fdjroierigen  Sfteifeöerrjältniffe  ber  bamaligen  ßeit  begrenzten 
fie  §u  ftarl.  £)a  ging  e§  ben  2fyotf)efern  im  Sorben  mie 
anbermärt§,  fie  legten  ba£  §auptgeroicr)t  auf  ba%,  roa3  ficr)  bc* 
äafjlte,  auf  bie  §erftellung  öon  allerlei  ßucfermaaren  un& 
Äonfeft.  3U  feto  um  nur  ©emürgfrämer  §u  fein,  §u  maffiö, 
um  öon  bem  $Kicf)t§  leben  $u  fönnen,  mie  e§  ber  au^fcrjliefc 
licrje  §anbel  mit  Heilmitteln  abmarf,  §og  ber  ^Ipotfjeter  ben 
9ftittelmeg  aU  feiner  ®onbitor  öor,  ber  fiel)  am  beften  be^arjlt 
machte,  ©crjon  in  ber  erften  Slpotfjefenbemilligung  (St)rxftian§  IL 
1514  mürbe  ber  $lpotr)efer  §an§  ermächtigt,  klaret  §u 
bereiten.  $ll£  1582  in  §elfingör  eine  5tpott)e!e  errietet 
mürbe,  mürbe  e3  allen  anberen  öerboten  mit  Kräuter jeug 
unb  ©emürjen  ju  rjanbeln.  (©tabtbuc^  öon  §elfingör  11/6. 
unb  29/10.  1582.)  9cocf)  im  18.  Saljrfjunbert  llagte  ber 
Styotrjefer  öon  üfttiföbing  auf  galfter  barüber,  ba%  feine  §aupt= 
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nät)rquetle  oerloren  ginge,  ba  feine  ©efellen  bie  £eute  in  ber 
©tabt  ßucferbrot  nnb  9ttafronen  bacfen  nnb  allerlei  grüßte 
einmarfjen  lehrten  (Hist.  Tidsskr.  IE  2,  377).  $on  ben 
brei  Sßerfonen,  roelctje  ein  2fyott)efer  im  16.  3at)rl)unbert  in 
fid)  bereinigte:  ©emür^rämer,  ®onbitor  nnb  2tyott)efer,  mar 
ber  51pott)efer  fidjerlid)  ber  magerfte. 

3n  füblidjen  ßänbern,  befonberä  in  granfreitf),  nrimmelte 
e§  tton  klagen  über  bie  Sftadjläffigfeit  nnb  Betrügerei  ber 
Slpottjefer,  n>a§  bie  Heilmittel  anging.  „(Sie  betrügen  un£," 
tjeiftt  e§  1531;  „fie  öerfaufen  un§  $ferbetnotf)en  anftatt  be§ 
^erjfnoc^en^  t)om  §irfd).  $on  biefer  5lrt  ®nodjen  tjaben 
fie  met)r  feil,  al§  e§  §irfd)e  in  gan^  Stauen,  granfreicf)  nnb 
(Spanien  giebt."  ,,3d)  t)abe  niemals  gefetjen/'  fagt  eine  grau, 
meiere  bei  einem  $tyott)efer  getoolmt  l)atte,  „bafs  er  anbere 
Kräuter  anroenbete  al§  bie,  roeldje  man  in  nnferem  eigenen 
® arten  angreift.  (Srft,  roenn  fie  in  \)k  Brufen  fommen, 
erhalten  fie  itjre  gelehrten  tarnen."  @in  $tyottjefer  nnter 
§emrtcr)  IV.  geftanb  ein,  baf;  er  in  ben  legten  30  Sauren  leinen 
ächten  #tf)abarber  metjr  in  feinem  Saben  gehabt  tjatte. 
(granflin,  a.  a.  D.  ©.  11—12.) 

£)arau3  barf  man  oielleictjt  fdjlieften,  baf$  audj  W  oielen 
feltneren  Slrten  oon  „gefrorenem  ®raut",  tt>eldt)e  bie  2tyott)efer 
<pan§  nnb  SDiontjfiuS  in  ®opent)agen  feil  galten  follten,  im 
Saufe  ber  Satjre  einer  SMrutierung  au§  etroa§  r)eimatlid)em 
Unfraut  unterzogen  mürben.  £)ie  erfte  öffentliche  $fage  über 
eine  bänifdje  $£pott)efe  lam  1569  oor,  aU  ber  5lpott)eler 
Unna  anf  ber  §öjbroftraebe  in  ®openl)agen  befd)ulbigt  ronrbe 
§u  tjotje  greife  $u  nehmen,  nnb  „bafj  ein  Seil  feiner  Kräuter 
alte  oerfdjalte  nnb  öerlramte  SSaare  fei,  fo  ba%  fie  jum 
©ebraudje  nicrjtä  taugten."  (§ertjolbt  nnb  Sftanfa,  Samlinger 
til  Medicinalhistorie  ©.  242  f.) 

9Sa§  aber  met)r  at§  alle§  anbere  baju  beitrug,  ben  W)- 
fafc  ber  ^fyotljefer  an  Heilmitteln  ju  befdjränfen,  ba3  mar  eine 
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brüte  unb  le^te  Säuberung  ber  arabiftfjen  ©eifteSridjtung:  ba$ 
(Srfdjeinen  guter  mebicinifdjer  23ütf)er  in  ber  Sttutterfpradje. 
(Seit  §enrif  £arpeftreng  (f  1244)  §ur  ßett  SßalbemarS 
be§  (Sieger^  feine  $lr§tbüd)er  bänifd)  gef  daneben  l)atte,  ttmr 
in  ber  §eimat  nid)t£  neues  erfdjienen.  $lber  nun  tüaren 
biefe  einmal  nur  i)anbfd)rift{id)  erhalten  unb  bann  toegen 
ifjrer  breiljunbert  3al)re  alten  (Spradje  nur  roenig  pgänglidj. 
£)ie  beiben  günftigen  Söebingungen,  bie  neue  93ud)brucferfunft 
unb  ber  araBifct)e  ©influfj,  riefen  baljer  eine  neue  Glitte  auf 
biefem  Gebiete  Ijeröor.  2)er  braue  ßljriftian  ^ßeberfen  gab 
1533  in  Sttalmö  IjerauS:  „(£in  nü|lid)e£  $lr§tbud)  für  $lrme 
unb  SHeidje",  unb  ein  3al)r  barauf:  „Über  ®räutertt>affer". 
§enri!  (Smib  in  Sftalmö  gab  1546  l)erau3:  „(Sin  fdjöner 
luftiger  neuer  ®räutergarten",  unb  fpäter  unter  öerfdjiebenen 
Xiteln  (britter  unb  vierter  ^räutergarten;  üom  Sßaffer  be£ 
2ftenfd)en;  Sßräfertmtit)  gegen  $eftilen§  u.  f.  tu.)  eine  Sfteilje 
(Sdjriften,  bie  julefct  1577  in  feinem  großen  „^Irjtbud)"  ge= 
fammelt  mürben.  W.%  bk%  gefcrjar),  ^atte  fcfjon  §enri!  ^tan^au 
1576  fein  oft  abgebrudteS  unb  ins  £)eutfd)e  überfeines  23ud) 
„de  conservanda  valetudine"  in  Seidig  herausgegeben.  3m 
3al)re  1578  erfd)ien  in  (Stodfyolm  S3enebtct  Dlai,  Str^tbud). 
später  gab  §an£  S^riftenfen  23art£faer  dn  bänifd)e3  21r§tbudj 
in  ber  Stabt  SdjleSmig  1596  l)erau£,  unb  enbticr)  ber  Pfarrer 
9ttelS  Sftiffelfen  51atborg  ein  bänifdjeS  2lr§tbud)  in  ®open= 
l)agen  1633.  3m  Saufe  öon  ljunbert  Sauren  mar  fo  eine 
9ttenge  leicht  zugänglicher  SSücr)er  erfdjienen,  bie  alle  nad) 
ben  beften  Quellen,  befonberS  2lt)icenna  unb  ©alenuS,  2In= 
meifungen  gaben,  tüte  man  fid)  im  ®ranffjeitsfalle  Reifen  follte. 
Snbeffen  fie  befd)ränften  fid)  nid)t  hierauf.  SöefonberS 
(Sl)riftian  Sßeberfen  unb  §enril  @mib  maren  unermüblidj 
barin  anpgeben,  meiere  in  SDänemarf  milb  unb  in  ©arten 
madjfenben  Kräuter  in  jebem  einzelnen  galle  gut  mären. 
3e|t  lamen  fie  alle  §u  @l)ren:  Salbei,  SBafferlilie,  grauen^ 
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fyaar,  £aufenbfd)ön,  ^eterfilie  u.  f.  w.  $amillenblüten  liefert 
fiel)  faft  in  jebem  galle  brausen:  „(Summa:  deiner  fann 
genugfam  alle  $or§üge  ber  ®amillenblüte  loben."  $lber  hierin 
lag  bie  unoerfennbare  Slufforberung,  felbft  fein  eigener  Strjt 
tüie  $tyott)erer  ju  fein.  Unb  biefe  Slufforberung  tt)urbe  tum 
Xaufenben  befolgt,  bie  §um  ©cr)aben  für  ben  5lbfa£  ber 
^Ipot^efer,  aber  §u  9^n|  unb  grommen  für  ficfj  felbft  unb 
iljre  näcrjften  greunbe  jeben  Sommer  itjren  SafyreSuorrat 
einfammelten  gegen  bie  ®ranfrjeiten  unb  Übel,  roelctje 
ba&  folgenbe  8ar)r  bringen  fönnte.  £)iefe  „Kräuter"'  $er^ 
forgung  ber  einzelnen  §äufer  mar  genrifs  oft  fo  umfid)tig 
ausgeführt,  ba§  lein  2tyotrjefer  fid)  iljrer  fjätte  $u  f Junten 
brausen. 

5lber  (Sljriftian  ^eberfen  unb  Henri!  Smib  hlkhm 
nid)t  htx  Heilpflanzen  unb  Heilmitteln  im  engeren  (Sinne 
fteljen.  Sßtibt  gaben  fie  5lmoeifungen  für  eine  Un§al)l  oon 
ßitoren,  tompots,  (MeeS,  Söruftäucfer  u.  f.  to.  (Sie  lehrten, 
tt)ie  ein  Dfen  eingerichtet  fein  müf$te,  um  Sölütemoaffer  §u 
Sörannttnein  §u  brennen,  fie  fteEten  fidj  lur§  gefagt  an  bk 
(Spi^e  ber  begeifterten  (Scrjaar  oon  Hausmüttern,  bk  im 
ganzen  2anbe  5ltct)imie  trieben  unb  wetteiferten,  aus  allen 
biefen  Kräutern  ba%  2Bor)tfct)mec!enbfte,  ©efunbefte,  (Sc^önfte, 
Herrtidjfte  jufammenjufelen,  —  baS  nod)  nict)t  entbecfte  Mittel 
gegen  alle  bekannten  unb  unbelannten  ®ranfl)eiten. 

©infact)  unb  natürlid)  rjat  §enril  Smib  bte  5lbficr)t 
feiner  Schriften  in  folgenben  Sßorten  auSgebrücft:  „Stuf  ba$ 
jebermann  fid)  felbft  Reifen  tonnte  in  feiner  üftot  unb  SDräng^ 
niS,  wenn  er  nidjt  einen  anberen  £)oftor  ober  2lr$t  hei  fid) 
jur  (Stelle  finben  fann,  narjm  ict)  mir  oor,  bafy  id)  oon 
btn  gett)örjnlid)ften  unb  beften  Kräutern,  bk  im  ßanbe 
toadjfen,  SBor^üge,  ®raft  unb  Statur  betreiben  toollte,  nadj 
ben  SBücrjern  ber  treff tieften  unb  beften  SDoftoreS,  meiere 
man  jei^t  finbet.    ©benfo  t)abe  ict)  aufy  einige  oon  ben  ge= 

£roeU  =  2unb,  ©efunbfjeit  unb  ®tanft>eit.  10 
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Reimen  fünften  ber  5lpot^e!er  auf  einen  §aufen  gefammett, 
at§  ba  finb:  mie  ©teftuaria,  ©rjrupe,  ®onfert>a  unb  Öte  redjt 
ftmftöott  gemacht  unb  au§  biefen  unb  anbeten  trautem  unb 
ifyren  2Bur§etn  unb  Sötüten  bereitet  werben  follen.  SDtetüett 
id)  feine  Qät  Ijatte  e§  am  Sage  §u  tt)un,  ba  machte  kfy  e§ 
in  ber  Sftacrjt.  —  §ier  finb  triete  Kräuter  im  Sanbe,  bk 
un§  ebenfogut  Reifen  tonnen  mie  bk  au3  3nbia,  2lräbia, 
®atfutten.  §ier  machen  triefe  eble  Kräuter  im  £anbe,  mettfie 
jebocr)  t»eract)tet  unb  mit  gftf3en  getreten  merben,  alz  ob  fie 
nid)t  oon  ©ott  uns  §um  ©uten  gefdjaffen  mären.  2Iber 
müßten  mir  if)re  Gräfte  unb  Sßorpge,  ba  gelten  mir  fie 
in  größerer  (£t)re  unb  Sßürbigfeit,  at3  mir  trjun."  (§enri! 
(5mib,  Urtegaard.     SBorrebe.     1546). 

Dfjne  e§  $u  afjnen,  malt  §enri!  ©mib  in  biefen  ^Borten 
eine  neue  $eit,  in  melier  all  ba%  33efte  oon  bem,  ma§  bk 
Araber  alz  Erbteil  t)tntertaffen  Ratten,  §u  fetbftänbigem  Seben 
ermaßt  ift.  §ier  ift  marmeS,  menfct)tidje§  9ttitgefüt)t  mit 
allen  ßeibenben;  t)ter  ift  neuer  (Glaube,  ba§  i^nen  nictjt  nur 
mit  ben  ©nabenmittetn  unb  (Gebeten  ber  ®ircrje  geholfen 
merben  tann,  fonbern  mit  ben  Kräutern,  bie  ©Ott  gefcfjaffen, 
mit  ber  verachteten  -iRatur;  t)ier  ift  $reube  übtx  bie  -iftatur, 
über  ba$  §eimattanb,  über  bk  ^ftuttertyracrje.  23ef  Reiben 
verbirgt  fitf)  feine  eigene  SBegeifterung  in  ben  fd)tid)ten 
SBorten:  „SDiemeil  itf)  nitf)t  Qdt  tjatte  e3  am  Xage  $u  tbun, 
fo  machte  kfy  e§  in  ber  %lad)t"  $(ber  unter  biefem  ©tauben, 
ber  e§  gemagt  r)atk,  mit  ben  alten  ©Ottern  $u  brechen,  mit 
ber  ®ircf)e,  mit  bem  au3ermät)tten  $ott  unb  mit  bem  £atein, 
glimmt  noct)  ein  tieferer,  gleichfalls  arabifd)er  $lbfunft.  £)a3 
ift  ber,  metcrjer  unbemufjt  bk  $tit  erfüllte,  bem  nur  ein 
pnbenber  gunle  fehlte,  um  in  geller  Sofye  metttjin  §u  brennen, 
ber  ©taube  an  ba§  Unbelannte. 

8n  biefem  ©tauben  begegneten  fict)  bk  Araber  mit  ben 
neuermacfjten  SSötfern  Europas  unb  Rieben  fitf)  gleichzeitig 
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oon  ifmen.  £)ie  oerfdn'ebene  $lrt,  auf  melcrje  fid)  biejer 
©taube  bei  beiben  geftaftete,  mürbe  gerabe  ber  2Iu§brucf  für 
ifyre  oerfcrjiebene  Slbftammung. 

S3ei  ben  Arabern  mar  ba§  Unbetonte,  rote  eifrig  man 
e3  aud)  fuc^te,  immer  ber  5lu3brucf  für  ba3  9LRef)r,  mefctjeS 
bem  3ftenfcr)en  nur  al§  ©nabengefcrjenf  $u  Xeit  mürbe.  (£3 
mar  ein  2lbg(an§  be§  £ict)te£  t)inter  bem  $ort)ang  beS  $ltler= 
tjeiligften,  oon  meinem  ber  Sttenfcfj  auSgefdjloffen  mar.  9^ur 
mit  uertjülltem  2lntti£  tonnte  biefer  fiel)  nat)en  unb  nur  in 
$)emut  ba£  ©crjerflein  nehmen,  ba3  it)tn  gereicht  mürbe, 
©erabe  barin,  ba%  ber  ÜXftenfd)  fomotjt  mie  bie  ^latur  au^er= 
tjalb  ftanben,  lag  bie  Söebeutung  baoon,  ba§  ein  ©trat)! 
herausbringen  unb  fein  @olb  in  bk  £tefe  ber  Sftatur  unb 
in  ba%  Sßiffen  be§  9ttenfcr)en  gießen  burfte.  ©ettft  menn 
man  ba  mirflitf)  „ba%  Unioerfatmittet",  „ba$  ßebenSetirjr" 
„ben  (Stein  ber  Söeifen,"  monact)  man  mit  folcrj  gtürjenbem 
©ifer  fucrjte,  gefunben  rjätte,  mürbe  baZ  boct)  niemals  ein 
fRed^t^tttel  gemefen  fein,  um  hinein  ju  fommen.  (53  mar 
unb  blieb  nur  eine  (sdjeibemünse,  meiere  ber  Stenge  auf$er^ 
Ijatb  be§  ^ßatafteS  jum  £>afcr)en  tjingemorfen  mürbe.  ®ie 
funbigen  Sßüftenreiter  mufjten,  baft  eS  ^meierlei  ift,  ba%  9ftonb= 
ticf)t  51t  erlennen  unb  linbifcr)  felbft  naef)  bem  Sttonbe  $u 
greifen. 

($an£  anberS  ht\  ben  europäifetjen  Golfern.    §ier  mar 

baS  Unbetonte,  ba%  man  fucrjte,  nod)  met)r  als  nur  ba% 

Mittel  bk  ®ranf Reiten  §u  feilen,  ba§  Seben  $u  verlängern, 

alles  in  ($otb  §u  machen.    §inter  biefen  SSünfcrjen  lag  bk 

ftrebenbe  @ef)nfud)t  ba$  $fanb  %u  befi^en,  ba§  untrügliche 

^Pfanb,  baf$  e£  feinen  Hbftanb  unb  Unterfcfjieb  gab,  fonbem 

bafj   bie  Gräfte   ber  9ktur,   beS  90?enfct)en  X&ätytit,  fein 

Xraum  oom  @lücf  @in£  in  fiel)  unb  (SinS  mit  ©ort  maren. 

ffllcm  träumte  baöon,  baS  £t)or  offen  p  finben,  um  gleitf^ 

zeitig  l)inein§uftürmen.    ^icrjt  als  Unbefugte  unb  Proletarier, 
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fonbern  als  ®inber  be£  §aufe§,  bie  f)ier  baljeim  waren. 
8ebe£  Sttorgenglüljen,  jebe  Abenbröte  t)erl)tefi  fjeimlidfj:  je|t 
gefdjieljt  e£  balb. 

^Derjenige,  weltfjer  bie  Sofung  ber  ßett  am  oollftänbigften 
auSfprad),  war  tute  bie  geit  felbft  unflar,  ebelbenfenb  unb 
unbänbig.  2öir,  bie  wir  entfernt  fielen,  Ijaben  e£  §iemlitf) 
letdjt,  nur  feine  geiler  unb  Mängel  §u  feljen.  llnb  bie 
Erfahrungen  oon  breiljunbert  Sauren  fyaben  uns  gelehrt,  e£ 
mit  f  alter  Sftefignation  auSfpredjen  §u  fönnen:  2>a§,  wonad) 
er  unb  feine  3e^  ftrebten,  war  tin  Unerreichbares,  ba£ 
aufcerljalb  ber  Söebingungen  be£  SttenfrfjenlebenS  liegt.  (Sr 
war  blo£  ein  SJlnftifer;  er  träumte  ben  Xraum,  welcher  oon 
ba  an  wie  eine  $inberfran%it  jebe  (Generation  i)eimgefu«^t 
fyat,  felbftoerftänblicrj  nur  für  eine  Keine  2öeile,  benn  ba% 
£eben  felbft  te^rt  fct)netl  jeben  SBerftänbigen:  „bu  träumft." 
— 3n  bem  ®örncf)en  S3itterfeit,  weldjeS  biefeS  3ugeftänbni£ 
bod)  beftänbig  erzeugt,  liegt  inbeffen  ba%  befte  SBerftänbniS 
t)on  bem,  nm§  jene  $eit  mutig  hoffte  unb  wollte. 

2)er  @cr)wei;$er  $f)i{ippu£  $lreolu£  ^aracelfuS  Xfjeo^ 
pljraftuS  23ombaftu£  oon  §o^enl)eim  war  am  17.  ^)e§ember 
1493  im  Danton  ©d)Wty§  geboren,  wo  fein  $ater  Wc$t  war. 
SDiefer  unterwies  ifjn  in  ber  §eil!unft  unb  in  ber  ©Hernie, 
unb  frü^eitig  lernte  er  metjr  auf  eigene  SBerfucrje  unb  33e= 
oba^tungen  §u  bauen,  als  auf  all  bk  tote  (Mefjrfamfeit, 
bk  mit  ben  Autoritäten  be£  21riftotele£,  (GalenuS  unb 
51öicenna  geftempelt  unb  an  allen  Untoerfttäten  gepriefen, 
tük  ein  §emmfcfmf)  bk  ©elbftänbigfeit  be£  £)en¥en§  unb  ©r= 
farjrenS  beljinberte.  (Über  ^ßaracelfuS'  ßeben  unb  £el)re, 
SR  SB.  ßeffing,  ^aracelfuS,  Berlin  1839.  —  Ä.  g.  $.  9ftar£, 
SljeopljraftuS    oon   §orjenfyeim.     (Göttingen    1842.)     (Sein 
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$üif enthalt  an  ber  Uniüerfität  ju  23afel,  mol)in  er  mit 
16  Sauren  gefanbt  mürbe,  mar  barton  nur  lurj.  (5r  ging 
meiter  f)inau§,  borten,  mo  mirflid)  naturmiffenfdjjafttidje 
©tnbien  getrieben  mürben,  $u  ben  21ttf)imiften,  unb  lanbete  bei 
betn  berüfjmteften  öon  biefen,  bem  reiben  ©iegiämunb  gugger 
in  Xtjrol.  3n  beffert  2aboratorium  begrünbete  $aracetfuä 
ba%  folibe  SQßiffen,  auf  meld)e£  er  fpäter  baute.  @ef)r  jung 
begann  er  barauf  ein  SBanberteben,  baZ  felbft  unter  ben 
öielen  „fafyrenben  ©efeßen"  öon  bamal§  gemift  einzig  ba= 
ftanb.  @r  burdjmanberte  £)eutf  erlaub,  granfreicf),  Stauen, 
madjte  aU  gelbftfjeer  bie  gelbpge  in  Neapel  unb  ben  9Ueber= 
lanben  mit  unb  fam,  fo  meit  man  fet)en  lann,  im  3al}re  1513 
in  berfelben  (£igenfd)aft  nad)  2)änemarf.  §ier  fcljeint  er 
©igbrit  befugt  in  fyaben,  bie  ja  felbft  eine  eifrige  SBerefyrerin 
ber  (Sfyemie  mar.  (£r  ermähnt  fie  $mar  nid)t  mit  tarnen, 
aber  alle  2Baf)rftf) einliefert  fpritf)t  bafür,  ba§  fie  bk  „eble 
grau"  unb  „berühmte  ^raftifantin"  tft,  bei  meldjer  er  nadj 
feiner  @rjät)Iung  $u  @aft  gemefen,  unb  öon  ber  er  fagt,  baft 
fie  im  Sßefi^e  eine§  „2öunbertranfe3"  märe,  ber  im  Verlauf 
öon  brei  Sagen  grofte  SBunben  feilen  lönnte.  (§.  ©ram, 
Det  Kbhvn.  Selskabs  Skrifter  IV  250.  „Om  Paracelsus 
har  vaeret  i  Köbenhavn")  @§  mar  gemif3  if)r  Vorüber, 
£>ionrjfiu3  SSiltumfen,  ber  im  gleiten  3af)re  2tyotf)efer  in 
®o:penf)agen  gemorben  mar.  Sftotf)  einen  brüten  Kollegen 
traf  er  freiließ  f)ier,  ben  früheren  Söaber  £)ibrif  (5tagt)ecf. 
Neffen  $al)n  ging  jeboef)  f)öt)er  unb  fdjneller  als  bk  be£ 
$aracetfu§.  3m  3af)re  1520  mürbe  ©lagljecf  83iftf)of  öon 
©fara,  1521  (Sr^biftfjof  öon  2unb,  1522  in  itopmfjOQm 
gelängt  unb  öerbrannt. 

^aracelfuS  §og  aU  %x$  mit  bem  §eere  gegen  ©tocf= 
fyofm,  mar  zugegen  hü  ber  Belagerung  unb  ber  Übergabe 
ber  (Stabt;  baran  liegt  e§  öiellei^t,  bafs  er  fie  fpäter  ,,©tocf= 
fyafma   in  ^änemarf"    nennt.     SBBäfjrenb    Dibri!  (Stagfyecf 
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ba§  (Stocflpimer  Sölutbab  mitmachte,  fcf»tt?etfte  er  untrer,  um 
oiele  Söergroerfe  in  Scrjroeben  §u  unterfucrjen.  $on  l)ier 
ging  bie  SQSanberung  burcr)  Sftuftlanb  über  ffioZian  nad) 
®onftantinopel.  Unb  natf)  §erjnjäf)rigem  §erumftreifen  nafym 
er  enblidj  1525  in  SBafel  feinen  ©% 

(Seine  Söirffamfeit  mar  in  biefen  §el)n  Sauren  ebenfo 
buntfcfjecfig  gemefen  mie  bk  SBerf)äftmffe,  in  benen  er  fidj 
belegte.  (5r  mar  fomorjt  ^Cldc)imift  at£  Strjt  gemefen,  er 
$aüt  §oro3fope  geftellt,  au§  ber  §anb  propt)e§eit  unb  Dote 
befcrjmoren.  SD^tt  aller  Sßelt  mar  er  in  SBerbinbung  ge= 
fommen,  oon  Königen  unb  dürften  an  bi£  §u  fingen  grauen, 
©tfjarfricrjtem,  3uben  unb  §ejcen.  Überall  f)atte  er  gefefyen 
unb  gelernt.  @r  t)atte  ungröeifelt)aft  recljt,  menn  er  ftd)  auf 
biefe§  Sßßanberftubium  meit  mel)r  §u  gute  t^at,  al3  auf  ben 
$lufentr)att  an  einer  Unioerfität  unb  bie  (Srmerbung  be§ 
Doftorrjuteä  mit  einer  Disputation  barüber,  ma3  @alenu§ 
unb  ^Cöicenna  gefagt  unb  ma£  fie  nict)t  gefagt  Ratten.  „(£in 
$lr§t  foll  ein  Sanbfafyrer  fein.  Urfad):  Die  ®ranff)eiten 
manbem  tjttt  unb  t)er,  fomeit  bie  2Belt  ift,  unb  bleiben  nicfjt 
an  einem  Ort.  SBill  einer  tuet  Äran!t)eit  erfennen,  fo 
manbre  er  aud);  manbert  er  meit,  fo  erfährt  er  triel  unb 
lernt  öiel  erfennen.  Die  englänbifd)en  §umore§  finb  ttid^t 
ungarifd),  nod)  bie  neapolitanifd)en  preuftifd).  Darum  mufct 
bu  bal)in  sieben,  mo  fie  finb.  Unb  jemeljr  bu  fie  fudtft, 
unb  jemefjr  bu  öon  itjnen  erfärjrft,  je  größer  mirb  bein 
SBerftanb  in  beinern  SSaterlanb.  SBer  bie  Sftatur  burd)forfd)en 
mit!,  ber  mu^  mit  ben  gü^en  ifjre  SBüdjer  treten.  (So  oft 
ein  Sanb  fo  oft  ein  SBtatt,  unb  bie  üerfcfjiebenen  Sauber 
unb  ^rooin^en  finb  bie  Blätter  be3  (Sobej  ber  Sftatur." 

(Sein  fRuf  megen  feiner  glücflidjen  ®uren  mar  je|t  fo 
feljr  gemadjfen,  ba£  bk  Söafeler  Dbrigfeit  ifjm  eine  gut 
bellte  Stelle  an  ber  Uniüerfität  ber  (Btabt  als  ^rofeffor 
ber  $f)t)fif,  50cebi§in  unb  ßrjirurgie  anbot.    (Sr  narjm  fie  an 
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unb  im  (Sommer  1529  begann  er  mit  einer  Sfteifye  oon 
$orlefungen,  bk  oon  ben  bamal£  üblichen  weit  üerfdjieben 
waren.  Qtüti  (Stnnben  tagüd)  naljm  er  oor  einem  §al)l= 
reichen  3u^rerfreife  nic^t  etwa  bk  (Schriften  be§  ($alenu£ 
nnb  2tmcenna  burd)  —  im  (Gegenteil,  \)k  roarf  er  in  feier- 
lichem $uf§uge  in  ber  3ofyanni£nad)t  anf  ben  (Scheiter- 
haufen —  fonbern  lehrte,  ttrie  Sßunben  unb  ®ranfl)eiten  nad) 
feiner  ©rfafjrung  be^anbelt  werben  müßten.  Unb  bie§  trug 
er  nicfyt  in  ber  für  (Mehrte  allein  anftänbigen  (Sprache,  in 
£atein,  üor,  fonbern  allen  üerftänblid)  in  ber  Sftutterfpradje. 
©(einseitig  f)atte  er  al£  ftäbtifdjer  5lr§t  eine  au^gebetjnte 
$rarj£.  3Äit  großem  SDcut  unb  ®lücf  wanbte  er  mine= 
ralifcr)e  Heilmittel  an.  5lber  befonber§  erreichte  er  oer= 
blüffenbe  fRefuttate  mit  feinem  gel)eimni§öollen  Mittel 
„£aubanum."  2öie  bkZ  §ufammengefe|t  mar,  weift  man 
nidjt.  £)af$  Opium  barin  mar,  ift  l)öd)ft  waljrfcljeinlicl), 
fpäter  ging  ber  üftame  Saubanum  in  \)k  Söe^eidmung  be§ 
Opiums  allein  über,  ©intge  nehmen  an,  baf;  ^ßaracelfuS 
biefen  tarnen  mahlte,  meil  man  ba£  Mittel  nidjt  genugfam 
loben  (laudare)  fönnte.  SDie  2Inmenbung  be§  Dpium§ 
wiberfpracfj  ber  arabifctjen  £el)re,  nad)  weldjer  e§  bi§t)er  für 
fcljäblid)  gegolten  Ijatte.  3nbeffen  felbft,  wenn  Dpium  einen 
§auptbeftanbteit  feinet  Saubanum  ausgemacht  l)at,  lann  man 
fict)er  baoon  ausgeben,  baft  ba§  Heilmittel  aurf)  au£  mehreren 
anberen  Söeftanbteilen  §ufammengefe£t  mar,  t)ielteid)t  t?or= 
neljmlid)  Vitriol,  benn  al§  ©e^eimmittel  fonnte  e3  natürlich 
nid)t  etma§  (5in§elne§  fein,  mie  e§  jeber  Ijätte  anwenben 
lönnen.  @ewif$  ift,  ba$  er  mit  §ilfe  feines  Saubanum 
SBunber  üerricrjtete.  SJcmbeftenS  für  einige  Qtit  feilte  er 
t)ierburct)  ben  gelehrten  $8ud)brucfer  grobeniuS  in  S3afel, 
bem  bk  $r^te  wegen  ^obagra  ein  Sein  abnehmen  wollten. 
SD^tt  bemfelben  ÜDcittel  feilte  er  ben  (SanonicuS  Cornelius 
SidjtenfelS.     (Sr   felbft  nennt  adjtäelm  dürften,   welche   er 
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mit  biefem  ober  mit  anbeten  Mitteln  geseilt  fjat,  na^bem 
fte  t>on  getoölmlicrjen  Ärzten  aufgegeben  maren.  £)a  er 
überbieS  fel)r  uneigennützig  mar  nnb  ficrj  fjäufig  weigerte, 
uon  ben  ßeuten  23e§al)lung  $u  neunten,  meltfje  anbere  Är^te 
itmen  nicrjt  erfpart  Ratten,  fo  lann  man  e£  mot){  t>erftef)en, 
baft  fein  Sfturjtn  nnb  feine  geinbe  mit  rafenber  ©efcrjtoinbig^ 
feit  pnaijmen. 

$)a§  natjm  aber  ein  jäfjeS  (£nbe.  3m  (Sommer  1528  geriet 
er  in  einen  ^ßroje^  mit  bem  (£anonicu§  ßicrjtenfelS.  tiefer, 
ber  lange  $dt  an  Sftagenfcrjmerjen  gelitten  unb  oergebenS 
htx  anberen  Ärzten  $iat  gefudjt  fjatte,  t)atte  ficr)  inkfyt  an 
"ißaracelfuS  gewanbt  unb  itmi  fyunbert  ©ulben  t>erfprotf)en, 
wenn  er  tt)rt  feilen  formte.  2)urcr)  ben  ©ebraucf)  oon  nur 
brei  Rillen  Saubanum  mar  er  gefunb  geworben,  aber  je|t 
weigerte  ficr)  ber  (SanonicuS  hk  ©umme  au^usarjlen,  ba 
hk  ®ranfrjeit  fid)  fo  leidet  rjätte  rieben  laffen.  SßaraceffuS 
f  tagte  bei  ber  ftäbtifcrjen  Dbrigfeit,  aber  biefe  entf crjieb,  ba% 
ber  (£anonicu£  bto£  bie  getoötmfidje  Xaje  ju  be§af)fen  tjätte. 
3)a  geriet  SßaracetfuS  in  heftigen  ^vxn,  er  lieft,  wie  e§  in 
ber  alten  Söafeter  (£f)ronif  rjeiftt,  „bbfe  fttttti  gegen  \)k 
Dbrigleit  herumfliegen"  b.  rj.  ©crjmärjfcfjriften  brucfen  unb 
flüchtete  barauf  aus  ber  @tabt. 

%lad)  biefem  feften  SBafeler  21uf enthalt,  ber  fid)  alles 
in  allem  nur  auf  ein  paar  Satjre  erftrecft  tjatte,  begann  ein 
neue§  SBanberleben,  baS  gegen  14  Sarjre  bis  §u  feinem 
1541  erfolgten  Xobe  anbauerte.  3)ie  ^Säuberungen  führten 
ilm  burcfj  (Sübbeutf erlaub,  Öfterreid)  unb  bie  <Sdjtt>ei§,  unb 
geben  einen  beuttierjen  ©inbruef  oon  feiner  ganzen,  eigen= 
tümtidjen  (£rfd)eimmg.  ©efegnet,  uerf lufyt,  überall  oerfolgt 
$og  er  oon  Ort  p  Ort.  geft  in  feinem  (glauben,  ein  neues 
(Soangelium  $u  bringen,  in  bemütigem  Vertrauen  auf  ben 
©Ott,  ber  bie  2kht  mar  unb  beffen  SBefen  er  burd)  uneigen= 
nü^ige  Aufopferung  wieber^ugeben  fud)te,  freigebig,  genüge 
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fam,  unflar,  aufgeblafen  unb  öerteufelt,  fcrjmanfte  er  be- 
ftänbig  §tt)ijc^en  einem  ^eiligen  unb  einem  gemörjnlicfjen 
SafyrmarftSgaufler.  Smmer  gab  eS  üon  irjm  ju  erzählen. 
@r  mar  gefolgt  üon  einer  §at)(reic^en  (Sdjaar  oon  (Schülern, 
teils  gläubigen  £efjrlingen,  teils  gtüetfeirjaften  (Srjftenzen, 
bk  nur  mitliefen,  um  in  einem  unbewachten  21ugenblicf  ifjm 
feine  Kenntnis  öon  „Stein  ber  SSeifen"  abzulauern.  ^Cüe 
ßeibenben  ftrömten  ifjm  entgegen,  oom  gürften  unb  SReicf)en 
an  bis  jum  $luSfcf)uf3  ber  ©täbte;  nad)  glücflirf)  üollenbeter 
$ur  betrogen  irm  bk  erfteren  in  ber  SRegel  um  ben  51r§t= 
lorm,  bie  letzteren  labten  irm  aus  ober  oergajsen  irm.  2Iber 
©eiftlid^e  unb  Üv^te  ftetlten  ein  ^effeltreiben  gegen  irjn  an, 
öerfc^rien  irm  als  einen  „Suttjer"  unb  einen  Summen  olme 
$)oftorl)ut.  Dann  lam  eS  §u  Disputationen,  in  benen  fie 
auf  ßatein  fc^rieeu,  er  auf  SDeutfd)  antwortete  unb  §orjn- 
Worte  ben  9luSfd)fag  gaben,  üftur  feiten  gelang  eS  il)m,  bk 
(Erlaubnis  zu  erhalten,  bk  Disputation  in  ber  neuen  gorm 
ZU  führen  wie  in  Nürnberg,  wo  er  bk  Dbrigfeit  baju 
belam,  iljm  ein  paar  oon  ben  unheilbaren  Traufen  ber 
©tabt  auszuliefern,  bie  er  barauf  gratis  feilte.  211S  er  fidj 
enblidtj  nacfj  langem  §erumftreifen  allem  $lnfcf)eine  nacl)  in 
(Salzburg  zur  9?ul)e  fe^en  wollte,  mürbe  irjm  and)  baS  t»er= 
wefjrt.  (Sin  paar  Söanbiten,  meiere  r>on  ben  Straten  gelauft 
waren,  glücfte  eS,  tt)n  in  irjre  ©ewalt  zu  befommen.  «Sie 
fiür^ten  Üjn  öon  einem  fjofyen  Drte  herunter,  fo  baf$  er 
Zerfdjmettert  mürbe,  ©terbenb  mürbe  er  in  eine  Heine 
©tube  beS  SßirtSrjaufeS  „zum  meinen  $io$'  gebracht,  mo  er 
am  24.  (September  1541  feinen  @etft  aufgab. 

910er)  heutzutage  ift  ber  (Streit  ber  Qettgenoffen  über 
^ßaracelfuS1  Sßebeutung  nierjt  zum  5lbfcf)luffe  gelangt.  Einige 
betrachten  ir)n  immer  noef)  als  eine  ber  errjabenften  (£r= 
fc^einungen  ber  9^enfd)l)eitr  anbere  als  einen  gewölmlicrjen 
(£f)arlatan.    Siner  ber  ©rünbe  bafür,  ba§  biefe  SBolle  irjn 
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immer  nodj  umgiebt,  liegt  barin,  bafc  man  nitf)t  mit  voller 
SSeftimmt^eit  ausmachen  fann,  raeltfje  Schriften  von  i^m 
ftammen  nnb  tvelcjje  nidjt.  (£r  fd^rieb  viel,  freigebig  fcfyeint 
er  ben  €>tabtobrigfeiten  unb  Privatleuten  feine  §anbfd)riften 
als  £)anf  für  fur§tt)äf)renbe  fHaft  auf  flüchtiger  Sßanberung 
geftfjenft  ya  ^aben.  $lber  feine  ßebenSmeife  eignete  fid)  nid)t 
§u  fd)riftftellerifd)er  2Birffamfeit.  -iftie  fonnte  er  in  9ftuf)e 
bie  le|te,  abfcrjliefcenbe  §anb  an  eine  Arbeit  legen.  Unb 
man  fiel)t  eS  nod)  als  jroeifelljaft  an,  ob  er  überhaupt  felbft 
jemals  ein  93ucf)  herausgegeben  lt)at.  (ß.  g.  §•  9flar£,  $ur 
äöürbigung  beS  Xf)eopf)raftuS  von  §ol)enl)eim.  Rötungen 
1842.  4°.  ©.  9).  -iftidjtS  befto  weniger  giebt  eS  }e§t  unter 
feinem  tarnen  eine  Un^al)!  von  ©Triften,  bie  einanber  an 
5tbfonberüd)!eit,  §eftigfeit  unb  2öeitfcf)tt)eifigfeit  überbieten. 
2)ie  Sftadjfrage  f)at  biefe  früt)  auSgel)ecft  in  einer  fttit,  §u 
tveld)er  baS  Urheberrecht  ein  unbefannter  begriff  mar,  unb 
§u  melier  ber  üftame  eines  ©djriftftellerS  als  ©emeingut  für 
greunbe  unb  $einbe  cmgefeljen  mürbe,  als  ein  23aum  an 
ber  ßanbftrafje,  in  beffen  ©Ratten  jeber  ausrufen  fonnte, 
in  beffen  fRinbe  jeber  feinen  tarnen  rt^en  fonnte.  21uS 
biefem  §aufen  ©djrtften  mufj  vorficfjtig  baS  S3ttb  beS  SttanneS 
ausgesogen  merben,  beffen  2öat)Ifprucr)  burd)  bie  Sronie  beS 
(SdjidfalS  mar:  „©djreibe  niemals,  mo  nod)  ein  Sraeifel 
t)errfdc)t!  2)arum  f daneben  bk  ©vangeliften  fo  fur$,  meil  baS 
roafyr  mar,  maS  fie  fdjrieben."  ®ein  SSunber,  baf$  eS  viele 
fo  ausgesogene  Silber  giebt,  bafj  fie,  von  einanber  öerfctjieben, 
aud)  f)öd)ft  verfd)iebene  Urteile  im  (befolge  Ratten. 

$lm  tüar)rfc§einltcx)ftert  finb  folgenbe  3ü9e-  ^SaracelfuS 
fiteste  ben  ©tauben  ber  SBibet  mit  ber  *gried)ifd)en  2lnfcrjauung 
§u  vereinen,  lebte  er  bod)  in  ber  ©c^meis  unb  in  @übbeutfd)= 
lanb  §u  einer  $dtf  in  ber  ßraingli,  ßutljer  unb  (Safvin 
mirften,  unb  bie  römifdje  ®irdje  felbft  nad)  einer  SBerbefferung 
verlangte.     £)a  fonnte  eS   itmt  nalje  liegen  aussprechen: 
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,ßo\x  allen  «Selten,  bte  je|t  blühen,  befifct  feine  bie  toafjre 
Religion.  9ttan  muft  baljer  ben  Xerjt  ber  fettigen  (Sdjrift 
ofme  alle  fubjeftiöe  Auslegung  lefen,  bt§  etnft  in  einer  !ünf= 
tigen  3e^t  bie  toarjre  Religion  erfdjeinen  nnrb."  Unbenmf3te 
®e£erei  lag  in  $u§brücfen  tote  biefen:  „$)urdj  ba3  @emüt 
fommen  nur  p  ($ott,  burcf)  ben  ©tauben  $u  (£f)rifto,  burdj 
bie  Sntagination  empfinben  toir  ben  rjeiügen  ®eift."  Unb 
er  nmr  babei  fiel)  lo§  §n  flattern  in  einem  foldjen  ($ebanfen 
tote:  „-iftur  burct)  nnfere  2öei§r)eit  werben  @otte3  SSerfe 
offenbar,  nnb  mir,  toenn  ber  ©olm  bem  SSater  gleich  ift, 
b.  i.  atfo  oollfommen,  l)at  ber  SSater  ber  2öei§t)eit  in  folcrjer 
SBollfommenfyeit  eine  greube  an  feinem  (Sofjne."  $lber  in 
brennenber  ©Int  feierte  er  $u  bem  innerften  ®em  be§  (£r)riften= 
tumeS  in  folgenbem  ®ebanfengang  prütf:  „$>a§  §örf)fte  fo 
ttrir  5lr|ten  an  un§  rjaben,  ift  bie  ®unft,  natf)folgenb  ba$  bem 
gleidj  ift,  ift  \)k  Riebt  für  ben  Traufen,  unb  beren  §tt)eien 
ift  bk  §offnung  ber  95efdt)tu§.  SDiefe  Qüht  empfar)n  ttrir 
aus  ber  ßtebe  ®otte3,  in  berfetben  Qkht  muffen  mir  fte 
ttrieber  aufteilen  unb  burd)  un3  bem  ^Dürftigen  sugeljen  laffen. 
3n  melier  Sttaaft  bie  £iebe  ift,  bermafcen  ttrirb  audj  ba§ 
SBetter  über  un§  gelten.  Sft  unfere  Siebe  grofs,  fo  toerben 
ttrir  gro^e  grucrjt  in  ber  Slr^ner;  baburct)  fdjaffen.  Söirb  fte 
breftr)aftig  fein,  fo  werben  unfere  grücrjte  mangetrjaftig  be= 
funben.  $ltfo  ftetjet  aud)  bie  §offnung.  Sßo  bie  §offnung 
ntctjt  ift,  ift  ein  gut  ©enriffen,  baft  berf eibige  nicr)t§  fann. 
£>enn  ber  allein  tjofft,  ber  e§  tt?et§.  3)er  e3  nidjt  toeift, 
Ijofft  nichts,  fonbern  jmeifelt." 

3n  feiner  2Beltanfcr)auung  mar  $ßaracetfu£  ($rtecr]e. 
2llle$  S3eftet)enbe  hilbä  einen  großen  Drgant£mu3,  ben 
9ttafrofo£mo§.  Seber  einzelne  9ftenfd)  ift  al£  9Jftfrofo§mo3 
ein  5lbbttb  be§  9ttarrofo3mo3,  in  innerer  @int)eit  mit  it)m. 
$Me3  lebt.  (£§  gtebt  überhaupt  leinen  £ob.  2Ba§  fo  er^ 
fcrjeint,  ift  nur  ein  ß^ücffinfen  in  ben  Mutterleib,  ein  Über= 
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gang,  eine  (£ntftel)ung  t»on  etnm3  feuern.  £)a§  Seben  ift 
($ott.  8n  tfjm  finb  ade  £>inge  nnftd)tbar  geroefen,  $u  ifym 
lehren  fie  gurücf,  öon  itmt  ftrömt  jeben  2Iugenbltcf  ba§  au§, 
nm§  it)r  ßeben  augmacrjt. 

$)a  ift  e§  bk  Aufgabe  aller  Ärjte,  ben  einzelnen 
^ftenfcfjen  nicfjt  al§  ettüa§  einzelnes,  für  fid)  beftef)enbe§  auf- 
raffen, fonbern  af§  ein  ©lieb  be§  großen  SöettenorgantemuS. 
9htr  toenn  er  bk  Watuv,  baZ  ßeben  be£  großen  Drgani£mu§ 
ftubiert,  lernt  er  baäfelbe  in  ber  gorm  be§  !>Iftifrofo£mo3 
ju  erf äffen.  2)ie  üftatur  ift  fein  ßefjrmeifter,  nur  f)ier 
liegt  fein  (Spanten,  ba$  Seben  ift  fein  ßiel.  SfttdjtS  ift  bem 
funbigen  2Ir§te  51t  Dergleichen.  3§m  finb  bk  ©eljeimniffe 
ber  ^latur  offenbar,  er  teilt  fie  nrieber  au3  an  bie  übrigen 
(Mehrten.  @r  begreift  btö  Sßefen  aller  ©lieber,  il)re  ®e= 
funbrjeit,  iljre  ®ranft)eit,  er  füt)lt  ben  ^ut§fct)lag  be£  girma^ 
mente£,  er  erfaßt  bie  ©eficrjt^üge  ber  (Sterne,  bk  feinen 
Sinien  in  ber  §anb  ber  Mineralien,  ben  Altern  be£  28inbe£ 
unb  ba$  gieber  be§  (Srbbebenä.  3n  ber  Kenntnis  be§  Statur- 
lebend  rjat  er  bk  (Scfjtüffel  §um  Sfteicrje  $otte§.  $)enn 
^latur  unb  ßeben  finb  ba§  3*e^  n^  t°*e  23üd)ergelel)r= 
famteit.  2öa§  in  ©atemiS'  «Schriften  §u  finben  ift,  ba£  gleicht 
beut  ©d^mamnte,  ber  auf  beut  kannte  tüädjft.  @in  £f)or, 
mer  hiermit  ben  23aum  felbft  $u  fennen  glaubt. 


*  2öa§  ift  unter  biefen  $erf)ättniffen  ®ranft)eit?  (Sie 
ift  nitf)t,  tt)ie  bie  Araber  angenommen,  etttm3  blo3  SftegatioeS 
im  $erl)ättniffe  p  bem  ^ofitben  ber  @efunbl)eit.  (Sie  ift 
felbft  ettt>a§  $ßofitioe£.  (Sie  ift  eine  eigene  öeben^ 
form,  eine  (Sdjmaro|erpftan§e,  ein  9ttifrofo3mo§. 
£)er  9ftenfcrj  ift  in  ber  ^ranfljeit  §u  jtneien,  §at  gleidjfam 
^roei  ßeiber,  bie  in  einen  unb  benfelben  eingefd)toffen  finb. 
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Um  bte£  red)t  §u  öerfte^en,  muffen  tnir  nn3  ftar  machen, 
tt>a§  ba§  ift,  \va%  nur  fonft  ßeben  nennen.  £eben  ift  immer 
eine  unmittelbare  ©in^eit  öon  brei  Söeftanbteilen:  @al$, 
©djroefel  nnb  Ouedfilber.  ©o  lange  ba§  £eben  bauert, 
bitten  fie  eine  innerliche  SBerbinbung  nnb  werben  nicrjt  be= 
merft;  bie£  fjeiftt  ©efunbfyeit.  $lber  fangen  fie  an,  fid)  jn 
trennen  nnb  fid)  einzeln  bemerfbar  §n  machen  in  <5ted)en 
nnb  brennen,  fo  ift  ba§  ®ranft)eit,  nnb  bk  fann  §n  ööttiger 
Sluflöfung,  §nm  Xobe  führen.  £)a§  Seben  ift  alfo  ettoaS 
unfid)tbare£,  ttmfjrenb  beffen  bk  ©runbftoffe  gnfammen  ge= 
galten  werben.  §ört  e3  anf,  fo  trennen  fie  fid)  nnb  werben 
fidjtbar.  S)u  berfte^ft  ba3  nid)t?  SBerfudje  e§  einmall  (£in 
$aum  lebt.  <Sd)lage  itm  §u  23rennt)ol§,  fo  ftirbt  er. 
Sßäfyrenb  bn  ifjn  nnn  oerbrennft,  ba  ift  baä,  toa§  brennt, 
©djtoefel,  tt>a§  raudjt  Ouedfilber,  ba%,  mag  $u  2lfd)e  ttrirb, 
©a(§.  äfteljr  ift  ntdjt  barin.  Me  biefe  brei:  ba§  Sörenn^ 
bare,  ba§  glücrjtige,  ba$  Sluf lösbare  finben  fid)  üerbnnben 
in  allem  ßebenbigen  nnb  trennen  fidj  erft,  toenn  e§  ftirbt. 
£)iefe  brei  finb  e$,  bte  ttrir  mit  ben  tarnen  ©djtoefel,  £lnect= 
ftlber  nnb  @alg  bejeidjnen. 

$lber  ba§  2eben  eine£  jeben  einzelnen  Drgani§mu§  ift 
nid)t  nnr  burdj  eine  ©eburt  entftanben;  $u  feiner  (Spaltung 
»erlangt  e§  nnabläffige  ©maljmng.  8n  ber  (Srnätjrung  be= 
lommen  mir  einen  nocf)  tieferen  ©inblid  in  ba$,  tt>a§  ßeben 
ift.  £)er  ©inline  eignet  fiel)  anbere  lebenbe  ©egenftänbe  an: 
£iere,  ^flan^en  nnb  Mineralien;  er  öer§et)rt  fie  nnb  täf$t 
fie  fterben  nnb  fid)  anflöfen,  nm  felbft  £eben  barau§  $u 
l)olen.  ©o  ift  bk  SBelt  ein  Äampf  Aller  gegen  TOe.  ©ort 
§at  jebod)  fie  alle  gebilbet.  (55ott  ift  tticr)t  blo3  in  bir  nnb 
in  ber  9lad)tigal,  fonbern  and)  im  SBnrm,  in  ber  Spinne  nnb 
im  Saftftef.  ©owofjl  ©efunbrjeit  aß  ftranfljeit  loben  ©ort. 
£)enn  2We§  lebt. 

9tic§t  alle§,  toa§  er  öerjdjrt,  lann  ber  einzelne  Drgani^ 
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mu§  ju  feinem  ßeben  brausen.  £)ie  $ftal)rung3mittef  ent= 
galten  nütrficl)e§  unb  ftf)äbtttf)e§,  „©ffenj"  unb  „©ift."  3)ie 
f Reiben  fiel)  oon  etnanber  in  ber  SBerbauung,  bie  mefyr  ift 
aU  blo£  eine  ßufammenfocljung  (concoquere),  al§  raa§  fie 
bie  ©rieben  unb  Araber  bezeichneten,  benn  fie  ift  ber 
beutlicfjfte  51u3brucf  für  ba§  £eben  be3  (Sin§elnen.  (Sine 
innere  SKaturrraft,  „SlrdjäuS,"  übernimmt  f)ier  bie  finnreitfjften 
aldjimiftifdjen  arbeiten,  tnie  fie  feine  menfdjüdje  Kunft  nadj= 
machen  lann. 

$on  bemfelben  Sorot  matfjt  fie  9ftenfcf)enblut  für  !3ftenfd)en, 
^ferbeblut  für  ba%  ^ferb,  §unbeblut  im  §unbe.  2Sa3  fie 
nid)t  brauchen  famt,  ba$  fcfjeibet  fie  au£  unb  füfjrt  fie  ab. 
Wlan  acf)te  barauf,  roieoiel  ©al§  e§  im  Urin  giebt,  uneoiel 
(Srfjraefel  in  ben  (Srfrementen  unb  in  ber  Suft,  meiere  bk 
£unge  aufatmet.  3lber  bie  SSerbauung  gef)t  nid)t  blo§  im 
9ftagen  t>or  fitf).  £)a  roerben  bie  -iftaljrungSmittel  nur  ju  SBIut 
bereitet.  $111  bie  einzelnen  Körperteile:  ©efyirn,  §er§,  fingen, 
2eber,  Spiere,  ättüj,  gießen,  wie  ber  Magnet  baZ  Eifert  an= 
&ief)t,  roteber  ba$  S51ut  an  fidj  unb  verbauen  e£  in  ifyren 
Sftägen,  inbem  fie  baoon  fyerauSjiefjen,  ttm§  fie  brauchen 
fönnen,  roäljrenb  fie  ba£  unbrauchbare  at§  ©d)it>eif$,  Xfyränen, 
©djleim  u.  f.  id.  abfonbern. 

©efunbfjeit  ift  alfo  bie  normale  $erbauung  überall  im 
Körper,  hd  roelcfjer  bie  Statur  be§  ffllitxofo%mo$  ofme  merflicfje 
Sßefdjraerbe  bie  angeeignete  9cal)rung  überroinbet,  fie  auflöft 
ober  au§fd)eibet.  (Smpfunben  roirb  fie  al§  griebe  unb  2öol)l= 
fein.  Krant^eit  ift  ba%  entgegengefe^te  23erl)ältni3,  in  meinem 
bie  SCRacf)t  be§  gremben  ftärfer  ift  al§  bie  £eben3fraft  be§ 
ÜIftifrofo3mo3,  fo  baf$  e§  fjter  ber  9ftifrofo3mo3  ift,  ber  auf* 
gelöft  ttrirb,  inbem  ©al$,  ©djtöefel  unb  Ouecffilber  au§= 
gefdjieben  roerben  unb  einzeln  Sßein  bereiten.  (Smpfunben 
roirb  fie  al§  Krieg  unb  ©dnnerg.  £>ie  oerfdjiebenen  Kran!- 
Reiten  lann  man  banac^  einteilen,  ob  e§  am  meiften  @al§ 
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ober  (Schwefel  ober  Cluecffifber  ift,  loaS  fiel)  anreibet  unb 
jur  SBtrlimg  !ommt.  21ber  ein  £)ing  ftel)t  feft:  3n  ber  ($e= 
funbtjeit  löft  baS  ßeben  be£  Organismus  anbereS  ßeben  §u 
feinen  (fünften  anf.  3n  ber  ®ranff)eit  löft  aubereS  Seben 
baS  Seben  beS  Organismus  anf,  trennt  feine  ©runbbeftanb= 
teile  nnb  jietyt  anf  Soften  beS  Organismus  aus  if)nen 
Sftafjrung. 

§ierauS  ge^t  am  beften  fyeroor,  toie  unoollfommen  bk 
£ef)re  ber  ©rieben  nnb  Araber  ift,  toetdje  bie  ®ranfl)eit 
btoS  als  ein  üDtif^oerljäftniS  ^toifcfjen  ben  öier  Säften  an= 
fieljt  nnb  meint,  fie  allein  mit  Hbfüfyren,  Stornierung  nnb 
Stberlaft  r)etlen  ju  lönnen.  SDaS  9ftif3t>ert)ältniS  ift  nicrjt 
bk  ^ranltjett  felbft,  fonbern  nnr  ifyre  SufterungSart,  il)r 
(Stjmptom.  2)ie  ®ranfl)eit  bewirft  erft  baS  9ftif3öerl)ättniS 
in  ben  (Säften.  (Sie  ift  baS  ßeben,  baS  barnnter  liegt. 
9ttit  ber  Ausleerung  ber  (Säfte  triffft  bn  fie  niel)t,  fo  toenig, 
als  bn  ben  Sßinter  be^toingft,  toenn  bn  ben  (Stfmee  fort= 
fcrjaffft.  SDenn  ber  Sßinter  l)at  ben  (Schnee  l)eroorgebracl)tr 
nidjt  umgefefyrt. 

£>ie  ®ranfl)eit  ift  ein  Streit  gtoifcrjen  §toei  nnfic^tbaren 
Lebensformen,  ®ranfl)eit  nnb  ($efunbt)eit,  bk  htibt  im 
gleiten  Organismus  beherbergt  toerben.  SDer  (Streit  toirb 
überall  im  Körper  geführt  nnb  ift  fühlbar  als  §i|e,  ®älter 
Übelbefinben,  (Sd)mer$  an  allen  (Stellen.  51ucf)  baS  gieber, 
ber  <Sd^mer§  finb  nicrjt  bie  ®ranfl)eit,  fonbern  nnr  51uS= 
brücfe  ber  ®raft,  ber  gorm,  nnter  melier  bk  $latux  beS 
Organismus,  „HrcrjäuS",  ber  innere  Aldjimift,  ober  tüte  bn 
nun  baS  ßebenbige  in  bir  nennen  raillft,  bk  ®ranfl)eit  in 
bk  glucrjt  $u  fernlagen  fud)t.  SDer  §auptfcl)lag  befielt  in 
ber  „®rifiS."  «Siegt  „ArcfjäuS",  fo  mufs  bk  $ranff)eit  fiefy 
anflöfen,  meinen  nnb  fiel)  auSfonbem  als  (Sdjtoeifi,  $lb= 
fürjrung,  Ausatmung.  (Siegt  bk  ^ran!t)eit,  fo  löft  fiel)  ber 
Organismus  im  STobe  auf. 
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2Ba£  t)at  nun  ber  Slr^t  hä  ber  ®ranffjeit  %u  tfyun? 
„9tterfe  bir  §uerft:  bte  Statur  tft  ber  $lr§t,  nid^t  bu.  6ie 
ift  e§,  bte  bte  Heilmittel  §ufamntenfe£t.  Stur  fie  tDeift, 
tua3  getrau  werben  muf3,  uttb  tote  geseilt  werben  fann. 
2)u  bift  nur  tr)r  §anbtanger."  ^Ctfo  giebt  e§  einen  innere 
tidjen  5tr§t  mtb  Slpotfjefer,  $rcl)cutg,  meldjer  ber  eigent- 
liche ift.  5Iber  biefem  fann  ber  äuftertidje  $tr§t,  ber  feine 
$unft  öerftet)t,  entfdjeibenb  §ur  §anb  gefyen,  inbem  er  iljm 
im  redeten  5tugenblicfe  ba£  reicfjt,  beffen  er  gerabe  bebarf. 
2öa£  bie£  ift,  ba§  lernt  man  nicf)t  burd)  23üd)er,  fonbern 
burd)  ba%  @tubium  ber  ganzen  Statut,  öon  toetdjer  ber 
einzelne  9^ilro!o§mo§  ja  nur  ein  W)hiib  ift.  S)ie  ®unft 
unb  bie  (Srfafyrung  be£  $lr§te£  fyaben  ba§  ßeben  felber  §um 
($egenftanb. 

2öa§  lerjrt  un3  nun  bk  grofje  ^latur  üom  Seben?  Sßir 
feiert,  ba§  au§  ber  ®raft  be§  (5rbboben§  —  benn  meiter 
lönnen  ttrir  ben  großen  „21rd)äu§",  bk  SebenSfraft,  nid)t 
verfolgen  —  p)ti  fRetctje  t)ert>orttmd)fen,  ba£  ^flan§enretd) 
unb  ba§  Sftineralreid).  SDte  $flan§en  tnadjfen  in  ber  Suft, 
bk  Mineralien  im  üföaffer  unter  ber  (Srbe  ober  im  Speere. 
$tber  alle  finb  fie  nur  öerf ergebene  %Jli\ jungen  ber  brei: 
(Sal$,  @d)tt)efet,  Duedfilber.  Sßetdje  ^unftfertigleit  in  ber 
3ufammenfe|ung,  tt>elcr)e  au£  ben  gleichen  brei  23eftanbteiten, 
nur  burd)  $erfcrjiebent)eit  be3  9ftaf$ftabe3  unb  ber  SReinfyeit, 
!£ftoo§,  SDiftetn,  $ud)en,  ^almen  unb  ßiefelfteine,  Tupfer, 
(Sbelfteine,  ©olb  bilben  fann!  Unb  tüetdje  $erfd)iebenf)eit 
in  ber  2eben§fraft  be§  (£rbboben§  §tt)ifct)ett  Sßüfte  unb 
üppigem  SSalb,  ^mifd^en  öbem  ©eftabe  unb  ©olbfelbern.  @§ 
ift  bk  gleite  £eben3fraft,  bie  gleiche  2trt  21rd)äu3,  meiere 
fid)  in  ber  großen  Üftatur  unb  im  9ftifrofo§mo§  ber  einzelnen 
9D^ertfcr)en  geltenb  mad)t.  SBillft  bu  ba  hei  einer  ®ranff)eit 
ber  £eben§fraft  eine§  Slttenfcrjen,  ber  gefunben  Sftatur  in 
tfmt,  gegen  bk  ^ranft)eit  §u  §ilfe  fommen,  fo  gilt  e£  mit 


2)ie  ifrcmffjeit  ift  eine  fel&ftänbige  SebenSform.  161 

funbigem  Xafte,  mit  enütricteltem  (Sinn  bafür,  tüte  gerabe 
btefer  ©rbboben  befc^affen  ift,  il)n  gerabe  bamit  §u  üerfefyen, 
ma§  bie  ©efunbr)ett  in  ilmt  augenblicfTid)  braudjt,  aber  t)iel= 
leicht  au§  Mangel  an  Gräften  nicfjt  felbft  l)erbeifd)affen 
fann.  £)u  muftt  i^m  geben,  tna§  für  feine  ©efunbfyett 
(Sffens,  für  bk  ßranffjeit  in  tym  aber  ©ift  ift.  2öa3  ift 
ba£  nun?  ©elbftüerftänblicf)  <Sal§,  <Stf)roefel  unb  £luect= 
filber.  21ber  in  melier  3uf antrrtenf efeun9  ^  Sar  Jjieranf 
fommt  e§  an.  £>enn  e§  ift  ein  ungeheurer  Unterfd)ieb 
§ttriftf)en  einem  gfelbfteine  unb  ©olb,  gtüifd^en  (Sntengrün 
unb  feigen,  aber  fie  alle  finb  ja  nur  <Sal$,  ©tfjftefel  unb 
Duecffilber  in  üerfdjiebenem  $erf)ältniffe. 

3)a3  erttfcrjeibenbe  Heilmittel  ift  in  jebem  einzigen 
galle  ein  „91rcanum",  ein  ©el)eimni£.  £)u  fommft  §u  nicf)t§, 
tuenn  bu  mit  ©rieben  unb  Arabern  fagft:  „$)a§  (£ntgegen= 
gefegte  tjetlt  ba%  @ntgegengefe|te.iy  (Sie  reben  nur  öon  ber 
$ufierung§art  ber  ^ranl^eit,  nid)t  tum  ber  ®ranfl)eit  felbft. 
2Ba§  ba%  £eben  ber  ®ranfl)eit  eigentlich  ift,  ba§  ift  ein 
©el)eimni§.  Unb  meld)e§  bk  @ffen§,  ba§  ©ift  gegen  bk 
$ranfl)eit  ift,  toelcljeä  in  biefem  bk  Seben^murjel  ber  $ranf= 
Ijeit  foll  ^erfreffen  lönnen,  ba§  ift  gleichfalls  ein  ©el)eimni£, 
ein  $trcanum.  21ber  e£  läf$t  fiel)  finben.  Unb  §u  finben 
ift  e§  burd)  ein  offene^  3luge  für  bk  grofte  üftatur,  buret) 
£aft,  burdf)  gleift,  burtf)  reblict)e§  SBortoärtStaften,  burdj 
©ebet,  burcl)  Siebe.  £)ie  reiche  Statur,  bk  btdt)  umgiebt, 
tüeift  fd^meigenb  auf  ba%  ©el)eimni§,  ba§  fie  bebeeft.  3a, 
e§  mu|  eine  glüdlid^e  ßufammenfe^ung  geben,  bk  ©ift  ift 
für  jebe  ®ranfl)eit,  aber  baZ  toaljre  (Slirjr  be§  ßeben§,  ber 
feimfräftige  ®em  in  ber  grudjt  be§  £eben£,  ber  (&tän  ber 
Seifen.  @§  mu§  bie  reine  ÜHcifcl)ung  geben,  bk  alle 
Scljlacfen  au3  ben  nieberen  (Stoffen  cmSttrirft  unb  fie  in 
eble3  ©olb  öertoanbelt,  bk  bk  SBeftanbteile  be§  Körpers  $u 
einigem  ßeben  gufammenfdjmttjt.    ©ort  reicht  bir  öerfto^len 
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feine  £mnb  unter  betn  £aub.    Ergreife  fie  in  Siebe,  3^er= 
fic^t  unb  ©tauben! 

3n  bem  gemeinfamen  (Streben  bcmad),  bie  oerfcrjiebenen 
9lrcana  unb  oielleicrjt  einmal  ba$  teanum  aller  5lrcana 
p  finben,  finb  mir  nicrjt  f)itflo£  öerlaffen.  Sßir  muffen 
natürtictjerroeife  btö  $erf)ältni3  nicrjt  grob  anfetjen  .unb 
glauben,  ba§  e§  biefeS  Sat^,  bk%  Vitriol,  biefe£  ßütf  felbft 
ift,  toaS  ttirft.  £)a3  Satj,  baä  Vitriol,  ba3  ßinf  ift  nur 
ber  (Stoff,  ber  äußere  S3et)älter  ber  inneren  $raft,  bie  un= 
fic^tbar  ift  nrie  baZ  ßeben  ber  ©efunbrjeit,  ber  ®ranff)eit, 
auf  tt>elcl)e3  gemirlt  toerben  foll.  SDie  ®raft  ift  felbft  ein 
2lrcanum.  Unb  au§  allen  biefen  verborgenen  (Sffenjen  foll 
bie  (Sinl)eit,  Quinta  Essentia,  bie  ftörlefttoirfenbe  au& 
gebogen  unb  gefammelt  merben.  3)er  Sßeg  ift  ferner,  aber 
er  ift  botf)  oorge§eicrjnet.  $)enn  bk  Sftatur  fyat  bie  ®raft  ber 
©toffe  in  ben  garben  unb  gormen  angebeutet.  ($olb  ift  ja 
gelb.  Sfterfe  roofjl,  roenn  @olb  feine  garbe  verliert,  l)at  e£ 
feine  Quinta  Essentia  verloren.  $)enn  in  ber  garbe  be£ 
($otbe§  befielt  feine  ®raft.  £)arum  nennen  mir  autf)  bk 
Xinftur  (tingere;  färben)  £Urinteffen§.  Unb  beachte  ferner, 
baf$  bie  gormen  ber  £)inge  ntc£)t  ^fällig  finb,  fonbern  ifyre 
(Signatur  au3macr)en.  SDarum  enthalten  bie  tarnen,  rcelcfje 
$(bam  gerabe  mit  SRücfficrjt  auf  ifyr  SuftereS  ben  Vieren,  ^flan^en 
unb  Mineralien  gab,  oft  eine  Itare  Angabe  il)re£  2Befen§ 
unb  ifyrer  ®raft.  SDie  9latur  füricljt  felbft  burct)  ir)re 
formen.  £>em  ($ef)örn  be§  §irfcr)e£  giebt  fie  einen  $adm 
für  jebe£  Sarjr,  tvelcljeg  ba§  STier  gelebt  §at  (Sie  geidmet 
bk  Sinien  in  ber  §anb  be3  9Kenfd)en,  bie  3a^ne  oer 
^ßferbe,  bie  kippen  ber  Blätter.  Sie  tveift  bie  ^flan^en 
mit  {^förmigen  blättern  pnt  ©ebraucfje  bei  §er§lran!= 
Reiten  an,  fie  l)at  ben  Safrangelb  gemalt  gutn  ßei^en, 
ba§  er  gegen  ©elbfuc^t  toirlt,  fie  machte  ben  Sftubin  rot,  tute 
ba§  $tut,  ba§  er  reinigen  fann,  unb  gab  bem  ®otb  in  ber 
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^ßlanetenreilje  ben  $la£,  ber  bem  §erjen  entfpricf)t,  ba§  er 
mädjtig  ftärlt. 

Unb  Beamte  notf)  ba§  (e^te!  SSenn  in  einer  ®ranft)eit 
ber  innere  ^flcrjimtft  „2lrd)äu3"  alle  bie  gefunben  ^örper^ 
teile  #x  §ilfe  ruft  um  bk  ®ranff)eit  gu  befämpfen,  trenn 
ba%  £eben  ber  ©efunbtjeit  gegen  ba%  £eben  ber  ^ranft)ett 
fampft,  fo  bringe  bie  §ilfe,  bie  bem  ßeben  entfpricl)t,  ba£ 
bn  ftärlen  nrillft!  ©efunbfyeit  ift  ber  frifctje  2ßeltenftf){ag 
gegen  baZ  Ufer,  ®ranfl)eit  ba%  aufgelöste  ßurücfriefeln. 
ßaffe  ba  ba§  Heilmittel,  ba%  bu  giebft,  ber  friftfjen  (£inl)eit 
üerraanbt  fein  unb  nitf)t  ber  2luflöfung  ber  ®ranfl)eit.  3e 
lebenbiger  ba*  Heilmittel  ift,  umfo  ftärfenber  ift  e§.  $lut 
taugt  nur  feiten  al§  Heilmittel,  benn  im  gleiten  5lugen= 
blitfe,  in  bem  e§  feinen  urfpr unguten  Körper  öertäfjt,  ift 
e§  tot.  griffe  ^ftangen  finb  fräftiger  al§  trocfene.  9ttine= 
ralien  finb  bk  Söeftcmbteile,  meiere  gang  ofjne  ifjr  Seben  gu 
öertieren  in  ein  Heilmittet  übergeben  fönnen.  $)arum  finb 
minerolifcl)e  Heilmittel  biz  ftärfeftttrirfenben. 

5lber  roie  bu  aucr)  mifcfyeft,  erinnere  bid),  bafj  bk 
9ltd)imie  eine  ^eilige  ®unft  ift!  SDurct)  geuer  fcr)eibeft  bu 
ba§  Unnü^e  üon  bem  9^ü|lic^en  unb  übft  ba%  Ittytt,  tt>a§ 
bie  Sftatur  bem  ÜIRenfcfjen  überlaffen  l)at:  üollenben,  t>ert)oll= 
fommnen.  £)ie  ®unft  be§  2lrgte§  ift  bk  f)öd)fte;  in  iljr 
mirb  ber  ülftenfd)  ($ott  gteidf).  ©o  übe  fie  benn  au§  mit 
reinem  Hergen!  35erel)re  fie,  rote  bu  ©ort  üerefjrft,  in  felbft= 
öergeffener  2kht\  SSerfenfe  bitf)  getroft  unb  fdjaffenäfrot)  in 
bie  grofte  2Bei3l)eit:  9We§  ift  öerrcanbt;  nur  bk  formen 
finb  öerf Rieben!  £)a§  gange  ftammt  öon  ©ort,  er  ift  in 
^CHem,  benn  ba§  £eben  ift  öon  (55ott. 
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Dbgleid)  $ßaracelfn§  weit  gereift  war  nnb  perfönlid) 
feine  21nffaffnng  faft  über  gan§  Europa  geltenb  gemalt  Ijaben 
famt,  fo  wirfte  botf)  fein  ($ebanfengang  triel  weiter  aU  feine 
SRebe  ober  (Schrift  nadj  SBermnten  gebrnngen  fein  fönnen. 
3)er  ©runb  war  ber,  baf$  e§  nitf)t  blo3  fein  ©ebanlengang 
War,  fonbern  bafs  Diele  ifyn  mit  if)tn  teilten.  @r  war  nnr 
ber,  weldjer  ben  flarften,  wärmften,  leibenfd)aftlicl)ften  Wu^ 
bxnd  für  ba%  fanb,  toaZ  alle  erfüllte.  (Sr  fpracl)  nnr  ba% 
erlöfenbe  Sßort,  aber  ber  ($ebanfe  gehörte  ber  $ät 

3)ie£  fielet  man  baran,  bafj,  nngefärjr  gleichzeitig  mit 
bem  £eben  nnb  SSirfen  be§  $aracelfn§,  man  fcrjon  an  fielen 
(Stellen  im  begriff  war,  für  feine  3>been  p  fämpfen.  3Benn 
^ßaracelfn§  1525  in  SSafel  in  feiner  Sftntterfpradje  $or= 
lefnngen  In'elt,  lehrte,  bafj  jebe§  2anb  bk  tränier  gegen 
feine  ®ranfl)eit§formen  befiijt,  nnb  »erlangte,  baft  man  anf 
aldjimiftifcrjem  Söege  in  bk  grofte  ©c^nle  ber  Sftatnr  gel)en 
follte,  fo  war  ba£  nnr  wenig  öon  bem  oerfdjieben,  wa£ 
(Sf)riftian  Sßeberfen  1533  in  $)änemarf  tfyat;  er  fc^rieb  ein 
21r§tbncl)  anf  bänifcl),  prie§  bie  wilbwacfjfenben  ®ränter  be§ 
£anbe§  nnb  gab  jeber  §an3mntter  21nweifnng  einen  $>eftillier= 
ofen  einkriegten.  35eibe  waren  fie  ja  tro£  be§  großen 
Unwillens,  mit  welchem  fiel)  SßaracelfnS  über  bie  Araber 
an§fpracl),  iScrjüler  oon  biefen,  öon  ber  Sfticrjtnng  ge= 
tragen,  bie  biefe  öerlünbet  Ijatten.  Überbie§  fogen  bk  $or- 
liebe  für  ben  ©ebrancl)  ber  Slftntterfpracrje  nnb  ber  ©inn 
für  baZ  ($el)eimni§t)olle  nocl)  an§  oielen  anberen  Sönrjeln 
tt)re  üftarjrang. 

9licf)t§beftoweniger  fc^reibt  fid)  eine  bentlidje  üftenbilbnng 
an§  *ßaracelfn§'  fttit  l)er.  £)er  @ebanfengang  nnb  bk 
SRicl)tnng  ber  Araber  oerwanbelten  fiel)  nnter  feinen  §änben. 
3n  ber  Seibenfcfjaft,  mit  welcher  er  fie  anSbrücfte,  gerbarften 
fie  nnb  gebaren  etwa§  9lene£.  £)iefe§  Sftene  fjaben  wir 
oben  al3  eine  abenblänbifctje  5(nffaffnng  öon  ber  $ebentnng 
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be£  „Unbefannten"  in  ber  §eilfunft,  unb  eine  neue  (Er= 
ffärung  ber  ®ranff)eit  als  ettt>a£  ^ofitit>e§,  aU  eine  eigene 
5(rt  r»on  £eben,  ju  beftimmen  gejuckt.  SSir  toenben  un§ 
je£t  baju,  bk  SSirlungen  biefer  ©ebanfen  be£  ^arace(fu§ 
im  Sorben  §u  betrachten,  \vk  biefe  neuen  begriffe  t>on 
®efunbrjeit  unb  ®ranfrjeit  fidf»  im  täglichen  £eben  unb  btn 
fyerrftfjenben  51nfid)ten  oon  $ircr)e  unb  (Staat  gegenüber 
gettenb  matten. 

3n  ben  SRe^epten  ber  Araber  t)atte  ba§>  „tlnbefannte" 
eine  SRolte  gezielt  at§  ber  geljeimniäöolle,  abenteuerliche 
3ufa|,  ber  tnelleicrjt  burdf)  ©otte§  unberechenbare  ©nabe 
ba%  eigentlich  @ntfcr)eibenbe  tnerben  lonnte.  Sei  ^aracetfu£ 
t>erfcr)lang  ba%  Unbefannte  ba§  ganje  fRe§ept,  ba§  felbft  ju 
einem  „Hrcanum"  raurbe.  gür  paracet ju3  fcrjrteb  fiel)  biefe 
S5ejeic^nung  teilroeife  barjer,  bafj  ba3  f einbüße  £eben,  baZ 
ber  $ranfl)eit,  bem  «eS  entgegen  rairfen  foltte,  ja  ein  Un= 
befannte»  mar.  5(ber  hä  feinen  Nachfolgern  rt§  ba§ 
„SÜrcanum"  be3  Ne$epte§  felbft  bie  Wlatyt  an  fiel).  (£§ 
rourbe  ba%  get)eimni§t>o{le  3<*uberrei3,  mit  meinem  man  ba§ 
©eroünfcrjte  rjeroorprufen  fuctjte,  bk  in3  SDunfet  au^geftreefte 
§anb,  mit  toetcfjer  man  nacr)  bem  griff,  tr»a§  @ott  aufberoatjrte, 
bamit  eS  ber  SD^enfcf)  felbft  finben  foltte,  ba%  Uniöerfal^ 
mittel,  ben  (Stein  ber  Sßeifen,  ba§  2eben£etirjr. 

(Selten  ober  niemals  §at  ein  föebanfe  ein  fo  empfängliche^ 
©rbreict)  gefunben,  roie  bk  ßerjre  öom  $lrcanum  in  ©uropa. 
(Sie  jünbete  foraorjt  anbertt>ärt£  at3  über  ben  ganzen  Sorben. 
$on  ber  @lbe  bi£  §um  Norbfap  gab  e§  faum  eine  §au$= 
mutter,  bk  nid)t  rcef entließe  $orau§fe|ungen  erfüllte,  um 
fiel)  fclmelt  barein  p  finben.  Uralter,  »ererbter,  l)eibnifcr)er 
Sauberglaube  begegnete  fiel)  in  biefer  ßet)re  mit  bem  allere 
neueften  ©tauben  an  bie  Natur  unb  it)re  Gräfte.  £>ie  arbeiten 
be§  $tltag§  befamen  einen  neuen  9tnrei§  unb  boppelte 
Scfjnelligfeit,  ba  fie  nun  ein  SBerftedfpiet  mit  Nachbarn  unb 
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greunben  fein  follten.  SDie  ärmüc^fte  $lntoeifung  §U  einem 
l)au£gebrauten  9ttetl),  „Sattoerge"  öon  3of)anni§beeren  ober 
ju  ©d)lel)enbrannttt>ein  ttmrbe,  toenn  aucf)  ni(f)t  gerabe  ber 
Sßeg  gnr  (Mbbereitung,  fo  bod)  burcf)  ba£  S3ett)u§tjein  t>er= 
golbet,  bafc  fie  geheim  gehalten  werben  müfcte  unb  melleicrjt 
—  toer  lonnte  ba$  triff  en?  —  ba%  fidjerfte  Mittel  gegen 
manche  ®ranff)eit  toar.  £)a§  23ebürfni£,  fein  SBerfatjren  §u 
verbergen  nnb  \>k  ßuft,  9leue§  §u  oerfutfjen  ergriffen  tote  ein 
gieber  bie  gange  23et)ölferung.  3n  f)albunmerflid)en  Über- 
gangen  aufwerten  fie  fiel)  öon  ber  blo3  finbifcrjen  £uft  an 
einmal  ßaoenbel  in  ben  Sautertranf,  SBeildjenttmrgel  in  \>k 
Sttanbeltorte  gu  mifdjen,  bi§  §u  ben  eifrigften  nnb  ernft= 
l)afteften  $erfucr)en  oorttmrtg  ju  fommen.  §au§mütter  tüie 
£)orotl)ea,  bie  ©cr)tt)efter  (£l)riftian3  III,  ober  feine  Xodjter, 
bie  ®urfürftin  2Inna  oon  <Sad)fen,  Männer  mie  (Sri! 
Sänge  nnb  fein  <3d)tüager  Slrjcrjo  33ral)e  gingen  an  ber  @pi|e. 
allein  in  bem  großen  unterirbifcfjen  Saboratorium  anf 
Uranienborg  fanben  fidj  16  Öfen,  in  ber  SSinterftnbe  fünf. 
((£.  %  ©djarling,  Bidrag  til  at  oplyse  de  Forliold;  under 
hvilke  Chemien  har  vaeret  dyrket  i  Danmark.  (5.  10  f.). 
Sßcrtjrenb  be£  gangen  16.  3al)rl)unbert§  l)atte  jebe  be= 
rannte  ^ßerfönlicrjfeit  in  (Suropa  ein  einzelnes  ober  mehrere 
geljeimniSöolle  Heilmittel,  meiere  bie  betreff enbe  enttreber 
blo§  befaft  ober  fogar  erfnnben  tjatte.  3n  £)änemarf  toerben 
\)k  21uf$eupunfte  gebilbet  oon  (Sigbrit  nnb  Slrjctjo  23rat)e,  bie 
habt  —  getrennt  —  mehrere  $lrcana  Ratten,  bk  nnter  it)ren 
tarnen  gingen,  unb  ju  benen  fie  allein  ben  ©djlüffel  be= 
fafcen.  §teicr)e  unb  fürftlicrje  Sßerfonen,  ttrie  g.  23.  bk  oben= 
genannte  ÜJftarfgräfin  £)orotl)ea  oon  Söranbenburg  unb  \>k 
^urfürftin  21nna  oon  @actjfen,  toetetje  biete  ©erjilfen  in  it)ren 
®ücr)en  unb  Saboratorien  rjaben  mußten,  nahmen  biefe  in 
(Bib,  baf$  fie  nie  ein  ($el)eimm§  »erraten  würben.  3Me  allere 
ttricrjtigften  nnb  feinften  3ufä|e  nahmen  fie  jeboct)  oft  nur 
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perfönlicr)  felbft  unb  allein  üor.  <5o  bereitete  bk  Wlavt 
gräfin  £)orotfjea  felbft  5ütgentt>affer  unb  $ulüer  für  ifyren 
Vater  griebricr)  I.  $ür  itjren  trüber  (St)rifttan  III  bereitete 
fie  eigenrjänbig,  roenn  aucfj  mit  §ilfe  irjre£  £eibar§te£,  ein 
Mittel  gegen  gallfucrjt.  dagegen  muffte  fie  §ugefter)ert,  bafs 
fie  ein  t>on  (Srjriftian  III  lange  begehrtes  fliegt  gegen  @rf)roinbel 
tum  irjrem  Seibar^te  ittctjt  befommen  fonnte.  «Sie  nutzte 
hierüber  an  iljren  ©ruber  fcrjreiben:  „(5.  !.  20.  tonnen  roorjl 
abnehmen,  ba|  bie  £)oftor3  iljre  fünfte,  fonberlid)  in 
folctjen  gällen,  mcr)t  gern  anbern  mitteilen."  £)af$  ein  Mittel, 
felbft  tr»enn  ba%  fRe§ept  ein  2lrcanum  mar,  bocr)  gefahrlos 
mar,  bett>ie§  fie  auf  folgenbe  praftifdje  $lrt:  „2öir  überfdtjtcfert 
(£.  f.  2B.  rjiermit  aucr)  ein  öon  un§  gemachtes  ^ßutber  unb 
£attr>ergen  jum  §er§en  unb  gut  ©ruft,  roelcrje£  mir  @.  f.  20. 
in  ©egentnärtigfeit  be£  ©oten  gefrebentjt."  (gr.  r>.  Räumer, 
$iftorifdjeg  Xafdjenbud)  VI  S.  362).  2Ü§  griebrid)  II  1575 
am  Xertiärfieber  erfranfte  unb  ficfj  barum  an  feine  (Scrjluefter, 
bie  ®urfürftin  51nna,  um  $iat  manbte,  fanbte  biefe  itmt  fofort 
etroa3  tjon  itjrem  berühmten  51quat»it,  hat  irut  aber  gugletdfc)  ficfj 
im  übrigen  be3  Xrinfen§  §u  enthalten.  SDer  ®önig  Ijielt  9ttaft 
unb  ba$  lieber  üerltefs  ifjn.  (Merjrig  rote  er  roar,  muffte  er 
inbeffen  im  nädjften  ©riefe  rjören:  2öir  „tragen  treuherzige 
fdr)it)efterüdc)e  gürforge,  bafs  @uer  Siebben  tttdtjt  etma  §u  öiet 
p  eurem  ©djaben  be§  aquae  gebraute."  (®arl  ö.  Sßeber, 
Stnna  (Stjurfürftin  ju  ©acfjfen.  Sö§g.  1865  S.  436.  ZxotU 
£unb,  Danm.  og  Norges  Hist.  V  209  f).  (Sä  mar  ein 
Qeicrjen  politifdjer  Überlegenheit,  menn  griebricp  II  ®önigin= 
$&itm  @oürjia  fpäter  bk  !3ftarfgräfin  ßatrjarine  tton  ©ranben= 
bürg  ^roang,  alle  ifjre  ©orfcrjriften  für  Heilmittel  unb  (5in= 
gemad)te§  auszuliefern,  ol)ne  ba%  biefe  jebocf)  ba§  erreichte, 
roofür  fie  bk%  Opfer  gebraut  l)atter  bk  Verheiratung  if)rer 
£od)ter  mit  (Sfjriftian  IV.  (£roel§  Sunb,  Chr.  IV's  Skib 
paa  Skanderborg  So  II  337 — 39.) 
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9lad)  bm  Söeridjten  biefer  ßett  p  urteilen,  mar  man 
bem  großen  Qkh  bem  Uniöerfalmittel,  beut  (Stein  ber  ^Seifen, 
ein  gut  @tücf  näljer  gefommen.  £)er  2lr§t  ®aifer  ®arl§  V, 
Dr.  @all,  erfanb  ein  51quat»it,  ba$  in  nidjt  geringem  ®rabe 
feinem  tarnen  entfprad),  inbem  e£  baju  biente  ba£  Seben 
$u  verlängern.  SDurcr)  feinen  @ebraucr)  mürbe  er  129  gatjre 
alt.     (§.  Sftangau,  de  conservanda  valetudine  p.  97 — 1ÖO). 

£)urcfj  einen  munberticrjen  ®lücf3fall  mar  ein  ©tein  mit 
rjöcfjft  merfmürbiger  ®raft,  ofme  ßmeifel  e*n  §auptbeftanb= 
teil  be3  (Steint  ber  SSeifen,  bei  9?ef3nae£  an  bk  ®üfte  be§ 
®allunbborg  3Jorb§  getrieben  morben.  (Sljriftian  II,  ber  al§ 
(befangener  l)ier  lebte,  fanb  il)n  auf  einer  Sagb  unter  ben 
©teinen  am  ©tranbe,  mo  er  burd)  feine  ©ct)önl)eit  unb  feinen 
föftlidjen  ©lan§  feine  51ufmer!fam!eit  erregte.  (£r  naljm  tr)n 
auf,  aber  faum  fjatte  er  ir)n  in  ber  §anb,  al§  er  für  feine 
Begleiter  oerfcrjmanb,  bk  $u  feinem  großen  Vergnügen  ein= 
anber  erftaunt  fragten,  mie  er  meggefommen  märe,  obgleidj 
er  mitten  unter  iljnen  ritt.  £)a  fal)  er  etma3  fpäter  einen 
Sßoget,  ber  fiel)  am  ©tranbe  gerabe  öor  fein  ^ßferb  feiste. 
(£r  marf  nacf)  il)m  mit  bem  ©tein,  aber  im  gleiten  21ugen= 
blicfe  mürbe  er  mieber  fic^tbar,  unb  ba$  (befolge  umbrängte 
ifyn  unb  fragte  irjn,  mo  er  benn  l)in  gemefen  märe.  $)a  ber 
®önig  rjierauä  fd)tof3,  bafy  bie  unficrjtbar  macfcjenbe  ®raft 
im  ©teine  gelegen  fjätte,  fitste  unb  fucfjte  er  nad)  il)m,  aber 
fanb  ifyn  nicrjt  merjr.  2)a3  einzige,  ma3  fein  fur§er  S3efi| 
ifrni  einbrachte,  mar,  ba£  er  oon  ber  Qtit  an  meniger  grei= 
fjeit  erhielt  unb  ftrenger  al3  guöor  bemalt  mürbe.  (Niels 
Krag  og  Stephan  Stephanius,  Chr.  III's  Historie  I  333 
Anm.). 

(Sine  leicht  an^uftellenbe  Sßrobe  barauf,  ob  etma3  mirüidj 
ein  Uniöerfalmittel  mar,  lag  barin,  ob  e§  gegen  ©ift  fieberte. 
%U  befonberS  §uoerläffig  in  biefer  §inficl)t  galten  in  ganj 
(Suropa  bie  beiben  ^aturgegenftänbe,  in  melden  bie  9latur 
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felbft  ben  alcljimiftifcrjen  ^ßroge^  vorgenommen  rjatte:  Der- 
fteinerte  §irfd)trjränen  mtb  ber  «Stein  Söejoar,  ber  fitf)  im 
SD^agen  einer  inbifctjen  ßiegenart  bilbete.  93efonber£  ber 
(Stein  S3ejoar  erfreute  ficr)  aU  pt>ertäffige§  (Gegengift  eineä 
öorjüglid^en  #htfe£.  3n  einer  Scfjrift,  melcrje  Sauren^  ©atetan 
in  Montpellier  1623  hierüber  l)erau3gab,  rjeiftt  e§:  ,,©ott  Ijat 
ber  SSelt  fein  trefflicr)ere3,  fid^rereS  unb  mirffamere§  ($egen= 
gift  gegen  alle  Wirten  $ifte  unb  anftecfenbe  ®ranff)eiten  ge= 
fc^enlt.  $We  ©iftftoffe  menben  fiel)  biefem  Stein  §u  unb 
merben  oon  iljm  angezogen,  mie  ficr)  ber  heliotrop  beftänbig 
ber  Sonne  jubrerjt."  @egen  ben  Scf)lufi  ber  Regierung 
£ubmig§  XIV  mürbe  ba%  ßutraun  §um  Söe^oarfteine  etma§ 
abgefcrjmädjt,  miemorjl  man  am  frartgöfifdt)en  §ofe  beftänbig 
folgen  in  ber  £afcf)e  rjatte.  (£3  ging  nämlid)  ba3  ®erücrjt, 
ba§  oiele  falfd^e  in  Umlauf  mären,  unb  ba§  bk  3efuiten  in 
($oa  eine  grofte  gabril  pr  §erftellung  berfelben  errichtet 
Ratten.  9^oct)  im  3al)re  1741  mar  jebod)  ifjr  $rei£  in 
2(mfterbam  3—400  ßiore§  für  ba§  Stücf,  unb  fobalb  ein 
Dftinbienfal)rer  einige  heimbrachte,  mürben  fie  oon  ben 
S^i|en  ber  (Sefellfcrjaft  §um  ^3rit)atgebraucr)  an  ficr)  geriffen, 
olnte  in  ben  §anbel  %u  fommen. 

(£%  fonnte  morjl  laum  ein  3^^fel  baran  fein,  baf$  man 
rjier  minbeften£  einem  fel)r  mistigen  Seftanbteil  be£  Steinet 
ber  Söeifen  gegenüber  ftanb.  ®arl  IX  oon  granfreicr)  mar 
barum  auet)  aufterorbentlitf)  erfreut,  al3  er  einmal  märjrenb 
eine§  $ufentr)alte£  in  (Vermont =gerranb  einen  SBe^oarftein 
au§  Spanien  öereljrt  erhielt  mit  ber  $erficr)erung,  baft  er 
gegen  jebe§  @ift  gut  märe.  3)er  berühmte  Werf,  febroife 
Sßare  mar  gerabe  pgegen;  aber  al£  ber  ®önig  it)rt  um  feine 
Meinung  fragte,  antmortete  er,  bafj  er  tttdt)t  baran  glaubte, 
ba  e3  fo  oiele  Wirten  @ift  gäbe,  öon  benen  jebe§  auf  feine 
SSetfe  mirfte  unb  barum  aucr)  auf  oerfc^iebene  2trt  paraltjfiert 
merben  müfste.    ©in  einziger  Stein  fönnte  faum  alle  biefe 
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2Birfnng§arten  vereinen.  $>er  §err,  ber  ben  (Stein  gebracht 
f)atte,  beftanb  inbeffett  barauf,  nnb  ber  ®önig  befahl  eine 
Sßrobe  angnftellen.  (£r  lieft  ben  @tf)(of$erra  fragen,  ob  nidjt 
jemcmb  §nr  (Stelle  märe,  ber  oerbiente,  gelängt  §n  merben. 
tiefer  antwortete,  ba%  jnft  ein  ®od)  ha  märe,  ber  gmei 
filberne  Heller  geflogen  nnb  bafür  am  nätfjften  Xage  am 
(Balgen  banmeln  follte.  £er  ®önig  lieft  nnn  ben  ®od)  fragen, 
ob  er  mol)l  ßnft  l)ätte,  ein  $ift  gn  nehmen,  nm  ein  ©egen^ 
gift  §n  probieren;  im  galle,  ba§  e3  l)ülfe,  mürbe  er  gleich 
zeitig  frei  fein.  £)er  ®otf)  antwortete,  er  göge  e3  meit  oor, 
bnrct)  @ttft  im  ©efängniffe  gu  fterben  al§  öor  ben  fingen 
aller  £ente  gelängt  §n  merben.  £)a  gab  iljm  ein  5tpott)e!er 
fofort  ®ift  jn  trinlen  nnb  baranf  etma3  oon  bem  SBegoar- 
ftein.  @r  befam  Neroon  l)efttge£  (Srbrec^en  nnb  Stuhlgang, 
flagte  barüber,  ba§  e§  mie  gener  in  ifjm  brannte  nnb  mollte 
beftänbig  SBaffer  Ijaben.  $mbroi£  $are  hat  ben  (Sd)loft= 
fyerrn  il)n  fel)en  gn  bürfen,  mogu  er,  oon  brei  Trabanten  be= 
gleitet,  bk  (Srlanbni§  erhielt.  £)a  frodfj  ber  arme  ®otf)  anf 
allen  oieren  nnter  (£rbred)en  nnb  blntigem  Stnljtgang.  $ßare 
gab  ifjm  Öl  ju  trinlen,  nm  itjn  menn  möglich  gu  retten; 
aber  e£  tyalf  md)t§,  er  ftarb  jammervoll  fieben  Stnnben 
baranf,  inbem  er  rief,  e£  märe  it)tn  beffer  gemefen  gelängt 
§n  merben.  $are  naf)tn  fofort  bie  Öffnnng  ber  Seiche  öor 
ben  fingen  be£  (5djloftt)erra  nnb  oon  trier  Xrabanten  öor,  nnb 
e§  geigte  fiel),  bafy  ber  Sftagen  gang  fdjmarj,  oerbrannt  nnb 
bürr  mar,  als  ob  er  geättf  morben  märe.  $are  fdjlojs 
l)ieran§,  baft  ba§>  ©ift  qnecffilberl)altig  gemefen.  %U  ber 
®önig  ben  5ln3falt  fjörte,  befahl  er  ben  23egoarftein  in£ 
gener  gn  merfen,  ma$  and)  gefdjal).  (granllin,  Les  medi- 
caments  S.  155 — 59). 

©erabe  mit  einem  SBerfndje  mie  biefem  öor  fingen  be= 
lommt  man  boppelten  Sftefpeft  baoor,  mie  meit  e3  W  tnr= 
fürftin  $lnna  barin  brachte.     Sie  bereitete   ein  ©egengift 
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öon  bem  man  fagen  muftte,  baft  e£  unfehlbar  fei.  2öie 
biefe  Antidotus  saxonica  jnfammengefe^t  mar,  mar  natürlich 
ein  @el)eimni§.  (££  mar  ein  9lrcannm  unb  öerbiente  eineä 
§u  fein.  21ber  bürfen  mir  an§  ben  Söeftanbteilen  iljre§  be= 
rühmten  5lquat»tt§,  ba%  ja,  mie  früher  ermähnt,  nnter  anbren 
iljren  SBruber  griebricr)  II  oon  SDänemarf  feilte,  8d)lüffe 
gießen,  fo  fjatte  fie  meber  baZ  (Seltene  notf)  bcL%  ®oftbare 
gefpart.  ßum  91qnamt  §at  fie,  mie  man  meifi,  gebrannt: 
gelbe  $eilcl)en,  Morgentau,  anf  meinen  SEüdjern  in  ber 
3or;anni§natf)t  gefammelt,  fyarte  ßmiebacfe,  £otenbein,  Bauern^ 
rofen,  ^Ro^rbommelfü^e,  goljlenmilä,  einen  roten  (Sitfjen^ 
ftf)of$,  §ecf)taugen,  meifce^  Vitriol,  ®önig§fer§e,  @tentier= 
flaue,  ®apaunmaffer,  Xabaf,  <5d)matbenl)oben,  ^Cd^at  nnb 
(Sinrjom.   (%roel§  Sunb,  Danmarks  og  Norges  Hist.  V  208.) 

%laü)  bem  Beriete  §enril  ^Ran§an§  mar  e§  an 
färftfifcrjer  Bauer,  ber  fie  anf  bie  ©pur  braute.  (Sr  fannte 
nämlicrj  ein  gel)eime§  Wlitid,  ba§>  trjtt  in  ben  <Stanb  fefcte, 
bie  giftigften  (gelangen  ofme  Stäben  ^u  öerfdjlucfen  nnb 
mieber  t>on  fiel)  $u  geben.  2113  er  biefe  ®unft  öor  ®urfürft 
griebridj  2(uguft  gezeigt  tjatte,  be§af)tte  it)m  biefer  eine  l)ol)e 
(Smmme,  nm  bie  ßttfcmratenfe^img  p  erfahren.  @leicr)äeitig 
muffte  ber  Bauer  üerfprecfjen,  fie  niemals  anberen  mitteilen 
§n  mollen.  3^acr)  ber  Meinung  beä  ®urfürften  kernte  e3 
ftcrj  nämlitf)  nnr  für  dürften,  folcfje  ®enntni£  ju  befi^en, 
nnb  fie  maren  e§  aucr),  meiere  bie  meifte  Bermenbung 
bafür  Ratten,  darauf  überlief*  ®urfürft  2luguft  ha^  @e= 
f)eimni3  feiner  (Gattin  $ur  meiteren  Bearbeitung  in  ifyrem 
Saboratorium. 

%U  bk  ®urfürftin  fpäter  in  SDänemarf  p  ©afte  mar, 
fyatte  fie  ba$  Gegengift  mit  nnb  überlief}  eine  Portion 
baüon  iljrem  SSater  (Srjriftian  III.  tiefer,  ber  ja  felbft 
eifrig  alerjimiftiferje  (Stubien  betrieb,  »erlangte  banad^,  ba£ 
SCTtittet  erprobt  $u  feiert.    5tber  baZ  lie^  ficr)  erft  natf)  ber 
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Greife  ber  Socrjter  madjen,  aU  ein  paffenbeä  ülftebium  in 
®openl)agen  gefunben  nmrbe,  ein  körbet,  ber  hingerietet 
werben  fotlte,  jebod)  gegen  bie  2lu§fid)t,  frei  jn  werben,  ficf) 
anbot,  @5ift  nnb  (Gegengift  §u  nehmen.  Sn  einem  Briefe  an 
feine  Sodjter  befdjrieb  ber  ®önig,  wie  ber  Sßerfud)  ablief: 
„SSir  wollen  @w.  £.  freunblid)  nnb  oäterlid)  nicrjt  oerrjalten, 
baf$  wir  nad)  (£w.  2.  5lbreife  anf  berfelben  mitgeteilten 
Unterricht  ba%  ^utüer  für  bie  Vergiftung  pridjten  laffen 
nnb  fjaben  beffelben  Söirfung  an  einem  ÜJftenfcrjen,  ber  fonft 
fein  Seben  üerwirft,  probiert,  alfo  be£  9ttorgen£  fyaben  wir 
ilmt  be$  Sttercurii  fublimati  ein  Duintin  in  einem  SRei§mufi 
eingeben  laffen,  mie  er  folcf)e§  eingenommen,  ift  er  pr 
©tunbe  angefcfjwollen  nnb  §at  ficr)  gar  übel  gehabt,  baf$ 
nicrjtä  merjr  benn  ber  STob  öor  klugen  gewefen.  darauf 
fjaben  mir  if)m  ba§  *ßutt>er  burd)  unferen  Sttebicum, 
SDr.  (Sornetium,  in  einem  Xmnl  SBein  eingeben  laffen,  $>a% 
rjat  atäbatb  angeloben  §u  wirfen  nnb  ift  ifjm  mit  3U(^ten 
oben  nnb  unten  am  (Stuf)!  heftig  abgegangen,  baburd)  er 
at§balb  Söefferung  gefüllt  nnb  wieber  §u  fiel)  felbft  gefommen. 
SDod)  fjat  er  gellagt,  ba£  ifyrn  unter  bem  Sftabet  nod)  etwaä 
brücfe,  ba  fjaben  wir  if)m  be§  $utt)er3  üftad)mittag§  fooiel 
al§  frül)  eingeben  laffen,  beffen  ift  er  allfofort  genefen  unb 
fid)  ftarf  unb  gefunb  empfunben,  all  märe  ifmt  ntcr)t§ 
wiberfal)ren."  (®art  o.  Sßeber,  51nna  ©fjurfürftht  ju  (Saufen, 
©.  462/3.) 

£)a£  (Gegengift  tjatte  alfo  feine  $robe  oollauf  beftanben. 
211$  §enri!  ^Rau^au  oon  biefem  glängenben  $(u§falt  r)örte, 
fdjrieb  er  an  bk  ®urfürftin  unb  hat  fie  einbringlicr),  irjm 
enbtid)  bie  3ufamntenfe£UTt9  mitzuteilen,  ©ie  antwortete 
irjm  mit  ber  (Senbung  einer  reichlichen  Portion,  groft  genug 
für  ilm  unb  feine  gamilie  —  „einen  Seit  baoon  werbet 
if)r,  meine  ®inber,  nad)  meinem  Stöbe  für  (£ucfj  in  meiner 
äftebifamentenftube  aufbewahrt  finben"  —  aber  ba%  fät^pt 
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erhielt  er  nidjt.  §enrtf  SRcmjau  lieft  fid)  jebod)  nicrjt  fo 
leidet  abmeifen.  8Ü8  baZ  ©erüdjt  ging,  ba§  $nrfürft  21ngnft 
ba$  ©erjeimni«  bem  §er§og  tmn  Sßürttemberg  öerraten 
tyätte,  mar  er  fofort  baljinter  Ijer.  @§  glücfte  ifjtn  antf), 
ettüa§  an«  bem  fnrfürftlicrjen  Ütat  35ertepfdt)  fjeran^nlocfen. 
3n  feinem  mebiginifdjen  2öerfe  teilt  er  bie  Beiben  maf)r~ 
ftf)  einliefen  S5er§etdt)tttffe  t»on  ben  S5eftanbteiten  be«  ©egen^ 
giftet  mit.  3umetf*  fto&  e^  2Bur§e(n  t>on  SSalbrian,  (£ngel= 
füg,  3bi«frant,  2tngelica,  ®ellerrjal«  unb  trierfingrigem  %laü)U 
f Ratten,  äße«  pfammen  gegraben  ^mifcrjen  bem  15.  $ngnft 
nnb  bem  8.  (September.  2lber  bk  Qnfä^e  nnb  bie  Qn- 
bereitnng  muffen  fidjer  ba«  (Sntfdjeibenbe  gemefen  fein. 
Sebenfall«  mirb  nirgenb«  gemelbet,  bag  e«  fpätcr  jemanb 
geglücft  wäre  biefe«  ©egengift  nadföiimadjen,  ba«  nad) 
§enri!  SRanjaitö  ^Sorten  mit  berfelben  Seidjtigfeit  ©td)t, 
Slftfjnta,  falte«  gieber,  TOgbranb  nnb  $eft  feilte.  totibotn« 
©ajonica  mar  nnb  blieb  ein  ©erjeimni«,  ein  mirflictje« 
$lrcannm,  ba«  mit  51nna  nnb  $htguft  öon  Saufen  in«  ©rab 
ging.    (§.  Mangan  a.  a.  D.  ®ap.  51  f.) 

§iermit  mar  jebotf)  tone«meg«  bk  §offnnng  anfge= 
geben,  btö  „Unitterfalmittel"  gn  finben,  menigften«  mct)t  im 
Sorben.  §ier  mirften  einige  ber  berürjmteften  Männer  ber 
ßeit.  5Iuf  §öeen  ftellte  Xt)djo  S5ral)e  feine  tfjemifcfjen  $er= 
fnd}e  an,  bereitete  51rcana  nnb  ©lirjre  (eine«  tmn  iljnen 
finbet  fid)  bei  feinem  23iograpl)en  ©affenbn«  erhalten),  nnb 
ba%  mit  foldj  anftecfenbem  (Sifer,  bag  fogar  eine«  feiner 
£)ienftmäbcl)en  befc^nlbigt  mirb,  nacrjt«  rjeimlicl)  im  ßabora- 
torinm  gearbeitet  §u  fjaben  (@.  %.  ©crjarling,  a.  a.  0.  ©.  14). 
3n  ®openl)agen  mir!te  ^rofeffor  2(nber«  ®rag,  ber  in  ber 
crjemifd)en  3u^ere^u^9  öon  Heilmitteln  eine  berartige  Uner= 
mübli(^!eit  bemie«,  bag  fein  frühzeitiger  %ob  1600  bem 
gugefcfjrtebeu  mnrbe.  (Snblidr)  mar  ^aracelfn«'  berühmterer 
nnb  begabterer  <Sd)üler,  £)r.  Sßeber  ©örenfen,  Setbargt  ht\ 
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griebricr)  IL  $on  biefem  t>or;$üglicrjften  ^Cr§te  $)änemarf£ 
im  16.  3ai)ri)unbert  jpridjt  grcmciS  23acon  mit  folgenben 
Porten:  „$on  allen  beinen  5lnrj(ingera,  *ßaracelfu§,  mifc 
gönne  icr)  bir  allein  $eber  ©örenfen,  einen  äftann  ber 
all§u  gnt  ift,  um  an  beinen  närriftfjen  SBorfpiegelungen 
Rängen  p  bleiben.  5Iber  bu,  *ßaracelfu§,  fcljulbeft  .irmt 
aufterorbentlicl)  üiel;  benn  mag  bu  auf  eine  efelrjafte  21rt 
au^ufcrjreien  pflegteft,  ba§  rjat  er  in  morjtlautenben  ©efang 
üermanbelt,  inbem  er  ilmt  burcr)  betnunberung^mürbige  ®unft 
£iebrei$  unb  Sßofjlflang  üerliet)."  (§.  Sftörbam,  Köbh. 
Universit.  Hist.  II  330.)  §iermit  mirb  befonberä  auf  ba3 
Sßerf  Idea  medicinae  philosophicae  angezielt,  ba§  ^ßeber 
©örenfen  in  gloren§  1570  oollenbete  unb  im  Safyre  barauf 
in  $afel  ijerauggab,  griebricf)  II  gemibmet.  §ierin  t)erfoct)t 
er  mit  großer  Xüdjtigfeit  bie  ßerjre  be£  $ßaracelfu§  üon 
einem  beftimmten  2eben§prin^ip,  ber  natürlichen  SSurgel  für 
atle£  %ehm  unb  alle  Fortpflanzung,  ©elbft  unoeränbert 
unb  unöeränberlid^  ift  e§  in  allen  $ßflan§en,  Xieren  unb 
Mineralien  §ur  (Stelle,  unb  in  itjm  liegt  ba%  Heilmittel 
gegen  jebe  ®ranff)eit. 

£)iefe£  2eben§prin^ip  fucrjte  er  aucr)  nad)  feiner  §eim= 
ferjr  nad)  SDänemar!  in  einer  feiner  ausgeprägteren  gormen 
feft$ul)alten,  in  ber  alfo  ©al$,  <Scr)tt)efel  unb  Quecffilber 
iljre  reinfte  Sßerbinbung  eingegangen  maren.  „2Bie  ,,„@pief3= 
glan^"'  alle  unebelen  äftetatle  üer§el)rt,  aber  ba£  ©olb  nid)t 
angreift,  fo  Derart  er  aud)  alle  Unreinticrjfeiten  be£  £eibe§ 
unb  läftt  bk  Duelle  be£  £eben§,  ba%  §er$,  unbefdjäbigt. 
Unb  mie  e§  ©iftarten  giebt,  meldte  allen  9ftenfd)en  olme 
5lu3naf)me  fdjaben,  fo  muf$  e§  aud)  Heilmittel  geben,  bk 
allen  9ttenfd)en  olme  21u£naf)me  Reifen  unb  alle  ^ranfljeiten 
feilen  tonnen."  (Idea  med.  philos.  ®ap.  14.  —  ®.  Sprengel, 
©efä.  b.  ^neifunbe  III  ©.  408—13.  —  @.  51.  ©Darling, 
a.  a.  €>.  ©.  8.) 
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$eber  (Söreufen  fucrjte  unermüblid),  gefügt  auf  feine 
grünblid)en  crjemifrf)en  ®enntniffe  unb  bie  reiche  ©rfatyrung, 
tnelcrje  feine  au£gebel)nte  $rarj§  itmt  gab.  Sßiele  feiner 
Auren  glücften  rounberbar.  Unb,  tote  behauptet  nmrbe,  fott 
er  §ule|t  tturflid)  ba3  Umtjerfalmittel  gefunben  Ijaben.  SBenn 
bk%  ftrf)  fo  öerr)ättr  fo  mufj  e§  al3  ein  auf3erorbentlitf)e§ 
Unglücf  angeferjen  tnerben,  bafj  er  e§  gerabe  ntdjt  hti 
ber  §anb  t)attef  aU  er  int  (Sommer  1602  felbft  üon  ber 
ljerrfd)enben  peftartigen  (£pibemie  ergriffen  ttmrbe  unb  am 
28.  Suü  ftarb.  (£r  fjätte  Jebocfj  ßeit  gehabt  e3  anäuroenben, 
\)a  er  bei  bem  (Srfcrjeinen  einer  fcrjttmräen  Ruftet  auf  einer 
feiner  Augenbrauen,  obfcljon  fonft  gefunb,  feinen  in  menigen 
Xagen  beüorfterjenben  %ob  r>orau3fagte,  rote  er  aud)  eintraf. 
(£1).  Sßartrjolin,  Hist.  anatom.  Cent.  VI  ©.  239.  —  Danske 
Atlas  III  533.  —  Vorbaut,  a.  a.  £>.  II  582).  golgenbe 
Sßorte,  bie  über  ifm  nact)  feinem  Xobe  gefprocrjen  würben, 
fönnten  —  roenn  fie  rneijr  finb  al§  blo§  leere  ßobrebe  — 
aucf)  eine  ($leitf)rjeit  be3  ($emüte§  grötfcrjen  irjm  unb  $ara= 
celfuä  bereifen:  „©eine  größte  ßuft  ttmr  e$,  @ott  ju  ge= 
fallen  unb  guten  SDlenfdjen  $u  nü|en." 

kleben  Männern  tüte  Stjcrjo  93ratje,  ^ßeber  ©örenfen 
unb  Anber§  ®rag,  an  bereu  Xüdjttgfeit  unb  (Sfjrenrjafttgfeit 
lein  ßtneifel  fyerrfcrjen  lann,  treten  anbere  natürltcrjerröetfe  in 
ben  (Statten.  Aber  felbft,  trenn  mir  an  ben  äu^erften  ent^ 
gegengefe^ten  glügel  gefyen,  ju  ben  reinen  Betrügern,  fa 
^eugen  biefe  foraorjl  burdj  hk  grecrjljeit,  mit  melier  fie  auf^ 
txattn,  al§  burcr)  ba§  ©ntgegenfommen,  ba£  fie  fanben,  öon 
ber  allgemeinen  großen  Gsrrcartung,  bie  in  ber  Qtit  lag. 
©in  paar  Anbenfen  an  fie  fyaben  fiel)  h\§  auf  unfere  Sage 
ermatten.  3n  ber  großen  föntgltdjen  SBibliotfjef  in  ®open- 
Ijagen  (Gl.  kgl.  Saml.  8°.  no.  3504)  befinbet  fiel)  norf)  ein: 
ferjön  gefcr)rteBene§  in  (Sammet  gebunbeneg  äfta.nuffript:  $on 
bem  pJn'tofoprjiferjen  (Stein.    3)er  Sßerfaffer,  Albert  §ertl)0öer, 
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t)at  e§  für  ben  §er$og  lXtrtc^  üon  ülftecflenburg  abgefaßt,  üon 
bem  e3  roofyt  nrieber  an  feine  £od)ter,  bte  Königin  (Sophia 
üon  SDänemarf,  gelomtnen  ift.  £)er  ßmecf  ttmr  fitf)erüdj  ge= 
mefen,  eine£  ber  Betben  gürftentjäufer  ba§u  §u  betoegen,  S3e= 
triebäfapitat  für  ba3  rentable  Unternehmen,  bte  §erfteflung 
be§  «Steinet  ber  ÜBeifen,  an§§nfe|en.  (£ine  foftfje  §t(fe  er= 
reifte  audj  tturffttf)  ein  raürbige§  $aar,  \)k  §erren  ßafpar 
üben  nnb  3of)ann  Sdmnfen,  im  3alj)re  1590  öon  §er§og 
Ulrid).  £)af$  aud)  biefe3  Wal  bk  (Sarfje  in  SDänemarl  auf- 
merffam  oerfotgt  morben  ift,  fieljt  man  baran,  bafj  fid)  alle 
ifyre  $ftenftücfe  im  2Irtf)iü  ber  ^önigin^Bitroe  Sophia  be* 
finben  (§er§og  U(ritf)£  23eftattung  für  fie,  batiert  (Mftrom, 
SDttdjaetiä  1590.  —  ©ein  S3rtef  an  fie,  batkxt  (Stargarbt, 
Jl.  ^ooember  1591).  (§&  fdjeint,  baf$  fie  mit  tfjrem  ftar! 
entmicfelten  öfonomifdjen  Sinne  e§  oorjog,  bem  SSater  bk 
33etrieb§unloften  p  überlaffen  unb  fetbft  erft  htx  ber  S5er= 
teilung  ber  Söeute  t)erüor§utreten. 

Unb  eine  gtän^enbe  $u§beute  nmrbe  oerfprodjen.  £ie 
beiben  uneigennützigen  §erren  verlangten  nur  alles  für  ifyre 
Arbeit  -iftotraenbige,  unb  au^erbem  15  Xfjater  fofort,  fpäter 
120,  eine  gemöfmtitfje  §ofl(eibung,  freie  ®oft,  Sßo^nung,  S5e= 
leudjtung,  S5e^ei§ung.  gür  biefe  ®teinigf.eit  oerfpracfyen  fie 
im  Saufe  üon  40  2öod)en  lapis  philosophorum  b.  t).  ben 
(Stein  ber  äöeifen  fyerftetten  §u  motten;  barauf  im  Saufe  oon 
brei  2Bod)en  eine  gtüffigfeit,  in  melier  fid)  Tupfer  §u  Silber 
öermanbette ;  in  weiteren  ad)t  Sßo^en  eine  STinftur  §u  fcfjaffen, 
metdje  jetyn  Sot  Tupfer,  $(ei,  Quecffitber  unb  <Sitber  in  ad^te^ 
@olb  umbitben  lönnte;  im  Saufe  üon  atfjt  Sagen  eine  3tüffig= 
feit  tjer^uftelten,  bk  afteä  in  «Silber  üermanbette;  in  brei 
Sßodjen  @o(b  au§  3^nno^er  uno  ©über  $u  bereiten,  unb 
enbtitf)  in  40  Sagen  ben  (Mbfaft  ^u  erfinben,  in  toeldjem 
ber  Stein  ber  Sßeifen  §eitmeife  erneuert  werben  muj3,  um 
feine  ®raft  ju  betoafjren.    8m  (Stein  ber  Söeifen  finb  nämlidj 
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4  Sot  @o(b  unb  6  £ot  ©über,  bie  $uoor  angefdjafft  unb 
bann  erneuert  toerben  muffen. 

Wlan  toeift  nid)t,  toorüber  man  fttf)  tjier  am  meiften 
ttmnbem  fott,  über  bie  gretfjtjeit  btefer  (Mbmactjer  ober  über 
bte  Seidjtgtäubigfeit  §er§og  Ulrid)3.  SDer  @cr)luf3  t)ätte  bod) 
fo  narje  liegen  muffen:  SBenn  fie  e3  roirftid)  oerftünben,  @otb 
$u  machen,  fo  fämen  fie  boct)  tttdr)t  ju  §er§og  Utrtcr)  um  ein 
paar  Xljater  $u  oerbtenen.  £)er  Ausfall  beroie^  benn  aud), 
bafc  fie  nacr)  Verlauf  eines  3ar)re3  ifyn  500  ©utben  gefoftet, 
aber  nod)  nidjt  für  einen  (Shilling  9?u(3en  gebraut  Ratten. 
(Sie  beriefen  fid)  nun  barauf,  ba%  alles  oon  (55otte^  SBeiftanb 
unb  ben  ©eiftern  abginge,  roärjrenb  ber  §er$og  i^nen  mit  (Ge- 
fängnis unb  golterbanl  brofyte.  ©ineS  frönen  £age£  toaren 
bie  SSögel  ausgeflogen,  unb  ber  §er^og  ftanb  altein  ha,  nur 
um  eine  (Srfa^rung  reifer.  2Iber,  baf$  ein  oerftänbiger 
Wann  toie  er  fid)  toirfüd)  jum  Darren  madjen  lk%  ba%  in 
£)änemarf  Männer  toie  @ril  Sauge  unb  fpäter  $a(bemar 
£)aa  §ab  unb  ©ut  baran  feigen  fonnten  unb  nod)  mit  bem 
Söettelftab  in  ber  2lfcr)e  nad)  @o(b  ftöberten,  ba$  betoeift,  tüte 
biefe  felbe  §offnung  atten  oorfcrjtoebte,  toie  ber  ©ebanle  an 
ben  €>tein  ber  Söeifen  öor  ben  klugen  jener  ßeit  flimmerte. 

Um  bieg  ööttig  §u  t>erfter)en,  muffen  toir  uns  beftänbig 
erinnern,  baft  bk  D^aturauffaffung  jener  3e^  eine  anbere 
toar  als  unfere.  Sßie  reb(id)  man  ftcf)  aud)  beftrebte,  bte 
grage  erfarjrungSmäfng  aufstellen,  immer  flog  bk  Wnttoort 
üorrjer  pfyantaftifd),  toie  ein  ®obotb,  aus  bem  haften.  (Setbft 
bk  gleichen  2(uSbrüde  oerftanb  jene  fttit  w  ruberer  2Beife 
al§  toir.  2öenn  §.,  95.  ^ßaracelfuS  oon  bem  Seben  ber  9ttine= 
raüen  fpricrjt,  oon  ben  ®ältefcr)auern  unb  giebern  ber  Gsrbe, 
oon  ber  inneren  @leid)rjett  ätoifdjen  ÜUtefrofoSmoS  unb  9ftüro= 
foSmoS,  fo  oerftanb  üiettetcrjt  er  fdunt,  aber  jebenfaÜS  feine 
gan^e  ftzit,  bieS  gan§  bud)ftciblid).  £)er  gro^e  (Stein  $.  23., 
ioe(cr)en  griebrid)  II  !ur^  oor  ber  (Geburt  SrjrifttanS   IV 
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t»on  ©rötmeljaöe  $um  ©tranb  bei  ®ronborg  fcfjleppen  Ite§ 
(Xroel§=ßunb,  "Hist.  Skitser  ©.  124),  galt  für  tebenbig. 
($elerjrte  Betrachtungen  mürben  barüber  gef crjrieben,  tüte  er 
atmete  unb  ob  er  SBlut  in  feinen  ©teinabem  t)ätte.  Sn 
einer  Slagebnc^aufjeidjnung  ©igoarbt  ($rubbe3  öon  ber  9^orb= 
fapreife  mit  (Styriftian  IV  im  Safjre  1599  Ijeifct  e§  über 
eine  ©teile  im  9Reere  cor  ben  ßofoten:  „§ier  ift  ein  ÜXfteere^ 
fcrjümb,  burcl)  roelclien  bie  (Erbe  Sßaffer  ju  fiel)  nimmt,  roenn 
fie  beffen  §ur  9tal)rung  bebarf,  unb  e§  roieber  §u  beftimmten 
Reiten  auSftöfjt,  roenn  it)re  (£ingett)eibe  gan§  bamit  gefüllt 
finb.  §ieroon  entfielt  ein  äftalftrom.  Solche  5D^eere§fcl)lünbe 
finben  fiel)  aucf)  anber£it>o  an  paffenben  Orten,  roo  \>k  öor= 
ficrjtige  Sftatur  bafür  geforgt  fjat."  (Danske  Magazin  IV 
2,  391.) 

£>ie  SFcaturauffaffung  ber  $tit  tonnte  alfo  nicrjt  gegen 
ben  gangen  ©lauben  an  baZ  „Unbefannte",  roie  er  t>on 
$ßaracelfu§  in  Beroegung  gefegt  roorben  roar,  ftanbl)alten. 
Unb  bie  (Srfaljrung  festen  ja  teilroeife  il)m  unb  feinen  fc 
rjängem  recl)t  ju  geben.  SDie  $lnroenbung  mineraliferjer  §eil= 
mittel,  roie  er  fie  eingeführt  rjatte,  lonnte  roirfliel)  eine  ÜDcenge 
befonber§  günftiger  Defultate  aufroeifen.  £)er  Sßiberftanb 
gegen  feine  Seljre  muftte  oon  einer  anberen  ©eite  lommen. 
(Sr  fam  t>on  ber  ^trcr)e. 


©cfjon  gleid)  beim  anfange  ber  Deformation  fyattt  bie 
lutrjerifd)e  ®ircl)e  fiel)  öon  ber  2lltf)imie  loggefagt.  Söeftimmenb 
rourbe  in  biefer  §infid)t  9Mand)tl)on3  2lnfd)auung3roeife. 
(Sr  glaubte  an  ©ternbeutung,  aber  niefit  an  511ct)imie.  £)arum 
rjielt  er  felbft  $orlefungen  über  5lftrologie  unb  roeigerte  ficrj 
nacl)  £)änemarf  ober  ©nglanb  $u  fommen,  roeil  ber  9Jcatl)e= 
matifer  |>af$furt,  ber  fein  §oro3fop  geftellt  l)atte,  erllärt  Ijatte, 
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baf$  Oftfee  unb  ^Rorbfee  ifjn  in  (55efa^r  bringen  würben 
dagegen  bezeichnete  er  bie  2lltf)imie  aU  fffop^tfttfd^e  S3e- 
trügerei",  ©eine  5lnffaffnng  machte  ficf)  geltenb  hä  ber 
Drbnnng  ber  £et)rfäcf)er  an  ben  llntüerfitäten  SGSittenberg 
nnb  Seidig  nnb  bei  ber  Umgeftaltnng  ber  ®ooenf)agener 
Uniöerfität  (^ßannnt,  Yort  niediciniske  Fakultets  Oprindelse 
og  Barndom.  Uniüerfität^geftfd)riften  1879  ©.  25).  (Sä 
ift  ein  ^ac^Kang  oon  9ttetancr)tf)on§  SDenfweife,  wenn  Sßeber 
^allabin3  über  bie  äöiffenfdjaften,  wie  fie  in  SDänemarf 
gepflegt  wnrben,  jagt:  „3nr  fließen  Sßfjtyfif  rennet  man  bie 
trjeoretifcrje  §eitwiffenfcr)aft  nnb  bk  ®enntniffe  ber  Meteore 
nnb  Metalle.  §ierjn  retfmet  man  and)  bk  Slftrotogie,  fowie 
bie  Betrüger  rjier  audj  tr)re  $Utf)imie  einrieben."  ($ß.  $atla= 
bin3,  Formula  visitationis  provincialis.   Kbhvn.  1555.) 

3)a3  ßntrjertnm  mar  alfo  öon  feinem  erften  ^nftreten 
an  mir  §nr  §ätfte  anf  feiten  ber  beiben  am  eifrigften  ge= 
pflegten  üftatnrwiffenfdjaften.  Unb  fetbft  tiefet  rjatbe  $er= 
ftänbniS  wnrbe  mefyr  bem  perfönticrjen  greifinne  nnb  ber 
Rumänen  SBübnng  Stftelancrjtrjon3  oerbanft  a(§  ber  ©mnb= 
anfdjannng  ber  £ef)re  fetbft.  ©obatb  e£  p  einer  $brecfj= 
nnng  gtotfc^en  ben  ^laturrüiff enf ct)af ten ,  nicrjt  jutn  wemgften 
ber  Sftidjtnng  be£  $aracelfn§  nnb  ber  ®ird)e  fam,  mnfjte 
ein  entfctjiebener  innerer  Söiberfpmct)  tjeroortreten.  £)af$  ber 
©treit  im  Sorben  nicfjt  heftiger  wnrbe,  aU  er  wnrbe,  tag 
an  einer  gegriffen  oagen  Unftarrjeit  nnb  an  bem  angeborenen 
Übergewichte  ber  ®ircrje.  §ier  oben  wagte  man  fid)  mcr)t 
bi§  pm  änfterften  oor,  nnb  bamm  fjatte  man  f)ier  and)  für  bie 
fcrjärfften  bittet  feine  SBerwenbnng.  3n  @enf  oerbrannte 
man  Wlifyad  @ertte§  (1553),  in  9^om  öerbrannte  man  ®ior= 
bano  $mno  (1600)  nnb  ferferte  ©alitei  ein.  3n  £)änemarf 
begnügte  man  fictj  bamit,  Xrjd)o  S5rat)e  $u  oerjagen. 

S3ei  ben  3effe^/  tüetctje  bem  freien  SBorte  im  Sorben 
angelegt  waren,  entbrannte  ber  (Streit  fn'er  nid)t  in  t)elter 
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gtamme  über  beftimmte  3ra9e^/  fonbern  e£  lag  nur  Söranb- 
gerudj  unb  SRautf)  über  gemiffen  fünften,  an  melden  bie 
Reibung  §wifcl)en  ben  entgegengesehen  2lnfcl)auwtgen  am 
ftärlften  toat.  SDa§  waren  befonber§  bie  brei:  ©Ott,  ®ranf^ 
Ijeit  unb  $r§t. 

£)er  @ott  ber  ^trc^e  unb  ber  ber  9laturwiffenf  haften 
waren  nidjt  einanber  gteid).  £)ie  ®irdje  tetjrte  einen  breieinigen 
@ott,  ber  gan§  t)on  bem  Kampfe  gegen  feinen  ungefähr  eben= 
bürtigen  Söiberfac^er,  ben  Xeufel,  in  2lnfprucf)  genommen  mar. 
Qu  biefem  Qtoedt  ^)a^e  ©Ott  fiel)  auf  (Srben  gebären  (äffen, 
um  biejenigen  Sttenfcljen  gu  retten,  meldte  hieran  glauben 
mürben.  £)er  Sfteft  öerfiel  bem  Xeufet  §u  ewiger  ^ßein  in 
ber  §ölle,  benn  ba§  SDafein  gerfiel  nun  unb  für  ewige 
,3u!unft  in  bie  §mei  fdjarf  geriebenen  9fteicl)e  be£  Stdt)le^ 
unb  be3  anniete,  ©otte3  unb  be£  STeufet3,  §immel  unb  §ötte. 
Sm  ©egenfa^e  §u  biefem  £)uaü3mu£  fugten  bk  SBeretjrer 
ber  9laturmiffenftf)aft  ©ott  aU  eine  ©infyeit  aufraffen,  ©ie 
öerfud)ten  bie§  auf  §mei  oerfdjiebenen  SSegen.  (Sntweber 
ftfjloffen  fie  fiel)  ber  grie$ifct)=römifcl)en  2luffaffung  an,  bk 
in  ©Ott  bk  (Seele  ber  SBett,  bie  ber  2Belt  innewolmenbe 
Vernunft  fal).  Ober  fie  gelten  fid)  mie  3.  93.  ^ßaracetfus 
oorpgSweife  an  bk  £el)re  ber  SSibet  oom  ©otte  ber  ßiebe. 
kleben  biefer  allmächtigen  Siebe  gab  e3  leinen  $ßla£  für 
einen  ewigen  Teufel  unb  fein  $eicf),  unb  ©otte3  9ftenfcf)= 
Werbung  oerbla^te  barum  audj  ju  einem  frönen  aber  ent= 
legenen  ©innbilb.  2ltle  2lnl)änger  ber  üftaturwiffenfdjaft,  $u 
meinem  glügel  fie  aud)  gehörten,  waren  baran  $u  ernennen, 
baft  fie  mdt)t  rect)t  an  einen  Xeufel  ober  menfd)engeborenen 
©Ott  glauben  motten. 

3m  Sorben  führten  biefe  abweic^enben  51ufcljauung<^ 
weifen,  wie  gefagt,  gu  feinem  offenlunbigen  Streite.  $)a§u 
waren  alle  $u  ftarl  bnvd)  bk  Überlieferung  gebunben.  31ber 
bafi  bie  grage  boef)  erwacht  war  unb  bk  Unrulje  im  $e= 
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mufjtfein  (Stngelner  glimmte,  ba%  bemeifen  beut(td)e  ®enn- 
geid^en.  So  mürbe  Bei  ^ßaracelfu^  bebeutenbftem  5lnf)änger 
im  Sorben,  bei  STt)dt)o  SBrafye,  ber  $ruct)  mit  ber  ®ircr)e  nur 
buref)  eine  bünne  Sdjale  üerbeeft.  2(13  er  au3  §»een  vertrieben 
mürbe,  erhellte  e§,  baft  er  ben  ^Sriefter  beroogen  fjatte,  hd 
Xaufljanblnngen  bie  £eufel§befcr)mörnng  au^ulaffen,  unb  ba§ 
er  felbft  acr^e^n  Satjre  lang  nierjt  §um  2lbenbmarj(  gegangen 
mar.  (£§  bracrj  auef)  über  ben  ©eiftlicrjen  lo3,  ber  jur  (£nt= 
fe^ung  von  feinem  $mte  verurteilt  mürbe.  (Hist.  Tidsskr. 
IV,  6.  Literat.  S.  73.  —  Kirkehist.  Saml.  VII  40. 
Danske  Magaz.  IL  317.)  2lber  in  betreff  Xt)d)0  $raf)e§ 
mürbe  einige  Saljre  flötet  allein  biefe  „ungebührliche  @nt= 
Haltung  von  bem  f)od)roürbigen  Saframent"  ein  au3reicr)enbe3 
Sßerbredjen  gemefen  fein,  um  be§  2anbe£  vermiefen  gu  merben, 
„auf  bafj  anbere  nierjt  hieran  Ärgernis  unb  böfe§  Söeifpiel 
nehmen  follen,  unb  @ott  ber  9Illmäcrjtigfte  fid)  beromegen 
veranlagt  ferje  biefe  ßanbe  §u  ftrafen  unb  ^eim^ufuc^en/' 
(Forordn.  af  8.  September  1628  §  3.  Smlgn.  Reces  af 
27.  Februar  1643  I  1.  33  §  5.) 

$)eutticfjer  trat  ber  Streit  an  einem  anberen  fünfte 
fjervor,  beim  $erftänbni§  beffen,  mag  ®r an f  tj ei t  märe.  Sßie 
mir  gefefjen  f)aben,  nmfpannten  bie  (Erflärungen  meit  au§= 
einanber  liegenbe  gelber.  SDie  ®ranfrjeit  ftammt  von  ($ott; 
bie  ®ranfrjeit  ftammt  vom  Seufel;  bk  ®ranfrjeit  ftammt 
von  ben  (Sternen;  bie  ®ranfrjeit  ift  ein  5Qli^öert)ä(tni§  in 
ben  menfeperjen  Säften;  bie  ®ranfrjeit  ift  etma§  negative^; 
bie  ^ranffjeit  ift  etma§  pofitive§,  nur  eine  anbere  gorm 
be£  2eben3.  3n  allen  §immel£gegenben  Ratten  bie  Geologen, 
bie  Sternbeuter,  bie  2M)änger  ber  ($riecr)en,  ber  Araber, 
be£  $aracelfu§  bie  Sacrje  $u  erftären  gefuerjt.  Unvermerft 
^atte  ficr)  bk  leiste  ©rllärung  mieber  ber  erften  genähert, 
fo  bafj  fie,  menn  aud)  burcl)  ben  Sdjraubengang  ber  (£nt= 
midfelung  gehoben,  mieber  über  bemfelben  gteefe  ftanb.    £)enn 
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ob  man  fagte:  „3)ie  ®ranft)eit  ftammt  t>on  ©Ott"  ober:  „bie 
$ranfl)eit  ift  etroaS  pofittoe§,  blo3  eine  anbete  gorm  be§ 
£eben§,  aber  alles  Seben  ftammt  t»on  ©ott",  beibe  (Srflärungen 
fd)einen  fiel)  im  2Befentlict)en  §n  begegnen.  £)ie  grage  tuar 
je£t,  tt)irb  ba§  S3efte^)enbe  btefe  (Sntroicfetung  anerfennen, 
fie  fiel)  aneignen,  ober  ttrirb  fie  btefetbe  oerroerfen  unb  fid) 
btinb  an  bie  (SrfTärung  ber  Xrjeotogen  galten. 

Sm  anfange  gab  e§  Slnseicrjen,  meiere  man  auf  eine 
Sßerföfmung  fjin  I)ätte  beuten  fönnen.  Einige  oon  ben  beften 
Gönnern  ber  ßeit  Ratten  einen  offenen  33ticf  für  bu  Einheit 
üon  ©ott  unb  ^atnr  unb  gelten  baran  feft,  ba£  gerabe 
ber  fefte  ©tauben  an  ©Ott  jum  ©ebrauerje  üon  Heilmitteln 
führen  müfite.  @tnfadt)  unb  fdjön  r)at  (Srjriftian  ^eberfen 
btefen  ©ebanfen  in  ber  Einleitung  feinet  $ucrje§  „Über 
^räutertnaffer"  auSgebrücft:  ,,-iftiemanb  foll  ©otte§  gute  ©aben 
oerfcrjmärjen,  bie  er  un3  allen  in  feiner  eigenen  ©üte  unb 
£kht  für  unfere  ©efunbr)eit  nnb  unfer  Sßorjtbefinben  gegeben 
f)at.  E§  giebt  jebod)  Diele  fo  SSa^nroi^ige,  ba%  fie  biefe 
nierjt  genießen  ober  gebrauchen  roolten,  roenn  fie  Iran!  werben 
ober  irgenb  ein  anbere§  ©ebreft  an  irjrem  Körper  belommen. 
©ie  fagen  t>ielmer}r:  „„SBenn  ©Ott  röilt,  fo  roirft  bu  roorjt 
roieber  frifet)  unb  gefunb.""  £)a§  ift  root)l  olme  allen  ß^eifel 
roarjr,  ba|  ©ott  fie  feilen  lann,  loenn  er  nrill.  2tber  fo 
fpredjen  unb  fid)  nidjt  felbft  fjelfen  roollen,  roenn  man  fann, 
ba%  ift  ©ott  oerfudjen.  £)enn  nietjt  umfonft  fdjuf  er  bk 
Kräuter  auf  ber  Erbe,  fonbern  bamit  mir  un£  mit  iljnen 
in  unferen  ®r aufweiten  Reifen  f ollen." 

§ätte  ein  ©ebanfengang  roie  biefer,  ber.  in  ebenfo 
roorjltönenben  Söorten  öon  ^rofeffor  Sttorfing  in  ber  $or= 
rebe  p  §enri!  @mib§  „SMutergarten"  roieberljolt  ttmrbe, 
bie  9Jcögticl)feit  erhalten,  fid)  in  fRu^e  §u  oerbreiten,  fo 
roürbe  er  teidjt  ba§  §er§  ber  S3et)öllerung  tjaben  geroinnen 
lönnen.    S)ie  erroadjenbe  £uft,  ficr)  r-ortr-ärtä  51t  taften,  ber 
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(Glaube  an  ba£  minfenbe  Unbekannte,  alleä  trieb  ja  in  ber= 
felben  9fticrjtung.  £)er  eine  Slügel  ber  tl)eologifcl)en  Auf= 
faffung:  „£)ie  $ranfl)eit  ftammt  üon  @ott"  mürbe  ficfj  möglicher = 
toeife  fyaben  mitreisen  laffen.  Aber  nocr)  mar  ber  anbere 
übrig  nnb  l)ielt  ftanb:  ,/£>ie  ®ranll)eit  ftammt  üom  Xeufel." 
£>er  goft  ($ift  in  baZ  Heilmittel  2)enn  ftammt  bk  Äranl- 
tyii  nicrjt  üon  ®ott  fonbem  oom  Teufel,  fo  ift  jeber  ©laube, 
fie  mit  §ilfe  üon  Arzneimitteln  §u  feilen,  einfältig,  ja  Ab= 
fall  üon  ©Ott.  9^nr  mit  @ebet  nnb  23efcr)mörung  ift  bie 
^ran!rjeit  §n  betampfen.  $)afj  bie  §ei(mitte(  äumeilen  §u 
Reifen  fcljeinen,  ift  gerabe  eine  galle  be§  £eufel§,  nm  bk 
9ftenfd)en  ju  üerlocfen.  £)enn  fann  (Satan  btn  Seuten 
Arme  nnb  SSeine  brechen  nnb  ftet)t  er  rjinter  jeber  ®ranf= 
f)eit,  fo  ift  e§  feine  geringfte  Kunft  feine  Kraft  in  gencrjel= 
maffer  nnb  Salbei  51t  legen.  $>ie  Anmenbung  natürlicher 
Heilmittel  ift  im  beften  ^alle  unnü£,  tot  fcrjtimmften  ßanberei. 

Hiermit  faul  ba§  Heilmittel  mieber  üon  feinem  fttr§= 
lebigen  (£l)renpla|  rjerunter.  Selbft  menn  man  ba3  Kreu^e^ 
§eic^en  anbrachte,  ja  gmei  Kreuze  anf  ba%  S^ept  fe|te  nnb 
ein  britte§  über  bem  Heilmittel  fcrjlug,  el)e  man  e§  nal)m, 
fo  mar  nnb  blieb  ba%  gan^e  SBerfafjren  mitlief).  (Sfjriftian 
^eberfen  Ijatte  in  feiner  Unmiffenl)eit  gefagt,  baft  e§  ($ott 
üerfuerjen  fjiefte,  leine  Heilmittel  §n  nehmen.  £)ie  3Bat)rtjeit 
mar,  baf$  fie  gebrauchen  ben  Xenfel  üerfuerjen  fjtefj.  Öfen 
nnb  3)eftillierfolben  mären  be§  £eufel§  Küchengerät.  £)er 
einzige  Ofen,  ber  Sßert  Ijätte,  märe  ber  Scr)eiterrjaufen  für 
He^en,  anf  melcfjen  man  ben  Xenfel  felbft  üerbrenne  nnb 
bk  ÜUlenfcfjenfeele  rein  für  ba%  ^ßarabie§  beftilliere. 

Sn  ber  feiten  Hälfte  be3  16.  Sarjrfjunbertä  fliegen  im 
Sorben  biefe  beiben  Anfcfjauungämeifen,  ber  £eufel£glaubeu 
unb  ba%  Vertrauen  §u  ben  He^m^eln  ber  9latur,  auf 
einanber.  Aber  melier  üon  iljnen  bie  Dberrjanb  behalten 
mürbe,  baran  lonnte  lein  Bmeifel  fein.    2)er  Scheiterhaufen 
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ftegte.  2öof)t  verbreitete  fiel)  aud)  bei  ben  £eufel§gläubigen 
ber  ©ebraucr)  ber  natürlichen  Mittel,  fo  baft  faft  leine  Sße= 
Säuberung  vorgenommen  rourbe  olme  bie  natürliche  S5er= 
mittefung  von  ^flan^en,  ©ginnen,  ©erlangen,  §aaren, 
Nägeln  unb  bergteicfjen.  5Iber  i)ierburcf)  mürben  im  allge= 
meinen  Urteil  bto§  alle  natürlichen  Mittel  herabgezogen, 
©ie  mürben  p  geheimnisvollen  Snftrumenten,  bie  olme 
®raft  an  nnb  für  fiel)  it)re  eigentliche  Söebeutung  erft  babnrer) 
erhielten,  bafj  enttveber  @ott  ober  ber  Xeufet  anf  itjnen 
fpiette.  Sßeldjer  von  biefen  beiben  in  jebem  einzelnen  $atte 
bem  Mittel  feine  $raft  gab,  baZ  tief3  fiel)  ntcr)t  mit  votler 
©icrjerfjeit  entfcr)eiben.  5Iber  gerabe  r)ierburcr)  mürbe  baZ 
natürliche  Mittel  mit  einem  ©erjimmer  von  ©rauen  am* 
geben,  ber  nicfjt  meinen  mottle,  ©o  mar  bie  2luffaffung 
bei  ber  großen  9ftef)rt)eit.  Unb  e§  gab  mol)t  lanm  einen 
fo  gläubigen  2lnf)änger  be£  $aracetfu§,  ba|  er  nic^t  in 
einzelnen  9tugenblicfen  vom  (Reifte  ber  geil  unb  bem 
tjerrferjenben  Unbehagen  ergriffen  mürbe.  3n  folgen  ©tunben 
vermanbette  fiel)  ber  tieffte  3nt)att  be£  SRe^teS,  fein  Unbe= 
fannte£,  fein  fcanum  ju  einer  verborgenen  Sowjet,  bie 
ifjre  9tat)rung  nietjt  bto£  au£  bem  fRetc^e  be£  £icf)te3,  fonbern 
and)  au§  bem  be3  SDunfelS  gießen  lonnte.  . 

%m  beulticrjften  geftaltete  fiel)  im  Sorben  ber  Streit 
um  ben  einen  $un!t:  bie  SBebeutung  be§  2lr$te§.  Um  biefe£ 
völlig  in  verfielen,  muffen  mir  un§  ber  bamaligen  S5er= 
rjattniffe  erinnern.  Wlan  fonberte  bamal§  fct)arf  ^mifc^en 
btn  beiben  formen  ber  §eitfunft,  meiere  t)eutptage  feit 
lange  in  einem  unb  bemfelben  candidatus  medicinae  et 
chirurgiae  vereinigt  finb.  $on  ben  beiben  „ÜJftebigin"  unb 
„Chirurgie"  tjat  bk  teuere  immer  einen  $orfprung  gehabt, 
infofern  itjr  9hr|en  unb  ifyre  Sftotmenbigfeit  von  felbft  ein- 
leuchtete.  3m  16.  3arjri)unbert  rjatte  man  längft  fefte 
formen  für  fie,  inbem  jebe§  operative  Eingreifen,  $el)anb= 
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lung  t)on  Sßunben,  23einbrutf),  Verrentung  u.  f.  m.,  $lberlaf$, 
(Schröpfen  unb  ®lt)ftiergeben  oon  Sterin  geübten  unb  au3= 
gebildeten  üMnnern:  labern,  barbieren  unb  getbftfjeeren  au^ 
geführt  mürbe.     Unter   labern    oerftanb    man    bie   93abe- 
meifter   ber   öffentlichen  23abeanftalten.     £)a   biefe   inbeffen 
jum  größten  Steile  in  ben  erften  Sa^r^e^nten  be£  16.  3af)t> 
f)imbert§   megen  $(nftechmg§gefal)r  gefcfjloffen  mürben,  öer= 
fdjmanben  bk  Söaber  natf)  unb  nacfj,  unb  bie  barbiere  über= 
nahmen  bk  gan§e  Söirffamfeit.    3m  Saljre  1501  Ijörte  ba§ 
$arbiergefcrjäft   in  ^open^agen  auf,   ein   freier   ©rmerb   ^u 
fein,   inbem   ®önig   §an£   ein  „23arbieramt"  errichtete  unb 
ilmt   ein  patent   oerfiel),  nad)  bem   e§   au3  fecrjS  SCRetftertt 
befielen  follte.  £)iefe3  ifyr  patent  mürbe  1515  oon  (£l)riftian  II 
beftätigt.     Snnerfyatb  biefeS  23arbieramte§  mürbe  man  alfo 
in  ber  ®unft  oom  Se^rbuben  pnt  ©efetlen  unb  weiter  §um 
Meifter   au^gebilbet.     £)ie   barbiere   erhielten    jebocf)   balb 
gefährliche  Nebenbuhler  in  ben  ge(bftf)eeren  (3Jlilitärcf)irurgen), 
bk  befonber§  au§  2)eutftf)lanb  mit  ben  geworbenen  STruppen 
in£  2anb   lamen  unb   fid)   bann   oft  i)ier  nieb  erliefen.  — 
5(lle  biefe   Chirurgen   übten    alfo    ben   Seil   ber   §eitfunft 
au£,  $u   meinem  §anbfertig!eit   erforberlicf)  mar.    £)af$   e£ 
unter  biefen  üiele  gemecfte  2  eure  mit  ntct)t  geringer  @efcr)icf= 
ürfjfeit  unb  (Srfafjrung  gegeben,  fann  mit  @runb  nidjt  be= 
jmeifelt  merben  (Sßanum,  Kbhvn.  Univ.  Festskrifter  1879, 
©.  14 — 18).    SDotf)  tnurben  fie  nacf;  altem  Söraucrje  im  all= 
gemeinen  Urteile  nicf)t  für  oolt  angefefjen.    2Benn  @efat)r 
im  Verzuge  mar,  fo  fonnte  man  fie  moljl  buxd)  Eilboten 
fyoten  laffen,  mie  fyeute  bie  §ebamme.    gür  gemöljnlicf)  aber 
30g    if)r   alltägliche^   ©efcrjäft   fie   herunter,     ®ein   äußerer 
($lan$   —   ©eteljrtenbipfom,   SBofylftanb,   ©influjs   —  f)ielt 
ben  ©taub  oben.     Unb  bk  unbanfbare  SD^ittoelt  mar  nictjt 
meit  baöon  entfernt,  fie  burcr)  ben  ©ebanfen  an  triele§,  mit 
bem  ifyr  93erxtf  fie  in  23erüf)rung  brachte,  als  eine  niebere, 
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unreine  ®afte  an§ufel)en.  £)a§  Vorurteil  mar  alt.  2luf 
bem  öterten  lateranifcrjen  ®on§il  1215  mar  bie  Ausübung 
ber  Chirurgie  fogar  auf  eine  (Stufe  mit  ber  §antierung 
ber  §enfer  unb  Zauber  gefegt  worben  (^anum  ©.  18). 
3m  Saljre  1579  erhielt  ber  ©cl)arfricr)ter  twn  ®openl)agen 
unb  nocrj  1761  ber  öon  bergen  ba§  Sftecljt  al£  Chirurgen 
§u  prämieren  (®.  ßaröe  unb  Sol).  ©cljarffenberg  in  Bibl. 
f.  Laeger  1898,  ©.  37;  1899,  ©.  663;  1900,  ©.  161.). 
S)iefe  $aber,  Skrbiere,  gelbfd)eere  waren  e§  nidjt, 
weldje  man  unter  ben  „Sr^ten"  üerftanb.  2öiewol)l  fie 
fyäufig  fo  genannt  würben,  üerftanb  man  bod)  unter  2tr§t 
im  engeren  ©inne  einen  ©eteljrten,  einen  „£>oftor,"  einen 
Doctor  inedicinae,  ber  bk  §eilfunbe  ftubiert  ^atte  unb 
innere  Slranfljeiten  feilen  tonnte,  grüner  waren  foltfje  ge= 
lehrte  $r§te  im  Sorben  in  ber  pfleget  @eiftlicr)e  gewefen. 
2lber  im  $lu§lanb  mar  ba3  hn  weitem  nicfjt  immer  ber 
gall.  Unb  in  SDänemarf  ging  ber  Sölicf  hierfür  auf,  al3 
bk  Untoerfität  in  $openl)agen  1479  errietet,  unb  für  biefe 
eine  befonbere  mebiginifcrje  gafuttät  geplant  mar.  ©elbft 
menn  bie  Sefjrftüljle  in  il)r  nid)t  regelmäßig  befefct  mürben, 
fo  gemannte  mau  fidj  bod)  an  ben  ©ebanfen,  ba$  bk  ge= 
lehrte  §eilwiffenfcf)aft  an  ben  größeren  Uniüerfitäten  be§ 
$lu£lanbe§  vorgetragen  mürbe,  unb  baß  e3  befonberä 
wünfdjenäwert  fein  fonnte,  Männer,  bie  il)re  ^enntniffe  unb 
afabemifcrjen  @rabe  (Licentiati  unb  Doctores  medicinae) 
an  biefen  erworben  Ratten,  für  eine  Söirffamfeit  im  Sorben 
ju  gewinnen,  ®önig  §an§  f)atte  einen  ftubierten  ßeibar^t, 
ber  nidjt  §ur  ©etftltd^feit  be§  £anbe3  gehörte,  ©eine 
fd)Wierige  ©tellung  gel)t  tnelleidjt  barau3  fyeroor,  ba$  er  nur 
unter  feinem  ©pottnamen,  ben  er  am  §ofe  erhielt:  „SDoftor 
$)icfwanft"  belannt  ift.  Königin  (Sljriftine  fyatte  ebenfo 
einen  ftubierten  Seibargt.  (Sr)rifttan  II  gleichfalls;  fein  letzter 
Seibarjt,   ber  ©trotte  Dr.  med.   ^llejanber  Ätntgorne,   ber 
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1513  berufen  tt)urbe  unb  1523  ba%  2anb  gufammen  mit 
bem  Röntge  verlieft,  mar  pgleid)  ^ßrofeffor  in  ber  mebi= 
ginifdjen  gafultät  ber  Uniüerfität.  griebrid)  I.  fd)tug  bem 
fReict)^rat  in  Dbenfe  1526  vor,  gelehrte  $rgte  in  ba§  ßanb 
gu  rufen  unb  ilmen  ein  fefte§  3arjre§gel)att  §u  geben,  trorauf 
jebocf)  ber  SKeicfjärat  au§  pefuniären  ($rünben  nidt)t  eingeben 
tüollte  ($anum,  a.  a.  D.  ©.  16—20.). 

3Bie  man  fietjt,  mar  alfo  „^tgt"  für  ba%  16.  3al)r= 
ljunbert  ein  moberner  begriff.  Unb  e§  mar  ein  begriff 
im  2Bac^§tum.  ülßit  ber  Sftenaiffance  gufammen  in  ben 
Sorben  gelangt,  erfreute  er  fid)  beSfetben  günftigen  2öinbe§ 
roie  bk\t.  „2lrgt"  im  neuen  «Sinne  mar  etma§  von  ber 
$ird)e  emanzipiertet,  eine  neuere  reichere  gorm  ber  2ßiffen= 
fcljaft,  meldte  ebenfo  roie  bk  neuentbecfte  2Iltertum£it>iffen= 
fdt)aft  aud)  ifyren  Sttann  gang  mit  23efcf)tag  belegen  tonnte. 
Unb  märjrenb  bk  ^Begeiferung  für  bie  Scfjriftfteller  be§ 
5lltertum3  fid)  im  Sorben  burd)  eine  Strenge  junger,  tjuma= 
niftifd)  gebildeter  SMtoren  unb  einen  bt§  batjin  gang  uner= 
t)örten  3u^auf  üon  Söglingen  gu  ben  Spulen  verbreitete, 
fanb  im  Qubrange  gum  ärgtlicrjen  Berufe  eine  ärjnlidje 
(Steigerung  unb  Verbreitung  ftatt.  SDie  (Srricrjtung  von 
5Tpotr)efen  ertvedte  in  tveiten  Greifen  Segriffe  vom  Sßerte 
unb  von  ber  Sebeutung  ber  Kräuter  ben  inneren  ®r  anleiten 
gegenüber.  £)ie  neuen  2lpotl)efer,  gelehrte  Männer,  viel 
vornehmer  aU  ($etvürgfrämer,  verbreiteten  unb  err)ör)tert  ba§ 
Hnferjen.  (Sie  matten  fetbft  !leine  Srrfafjrten  in  bk  ^rarj§, 
aber  fpradjen  überbieS  mit  befonberem  fRefpeft  vom  2lrgte 
unb  feinen  Sftegepten.  ($leid)geitig  ertvedten  bk  neuen  3tr§t= 
büdjer  von  (Srjriftian  ^eberfen  unb  §enri!  Smib  im  gangen 
Sanbe  tveitere  $enntni§  von  unb  tiefere  Suft  gu  ber  2luf= 
gäbe  unb  bem  ©efcfjäfte  be£  „^Irgteä."  Tlit  vielem  Saft 
unb  praftifdjem  Verftanbe  griffen  bk  trenigen  geteerten 
$rgte  in  biefe  23ett>egung  ein.    (Stjrifttan  Sftorfing,  ^ßrofeffor 
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ber  SD^ebigtn  an  ber  1537  nriebererricfjteten  ®openf)agener 
Unioerfität,  gab  gern  feine  3uf^mmun9  Sum  ^ntcfe  t>on 
§enrt!  <Smtb§  mebi^inifcrjen  93ücrjem.  Unb  in  ben  em= 
pfetjtenben  Sßorreben  p  ilmen  lieft  er  fotpotj!  fjerabbämpfenbe 
al3  anfenernbe  SSorte  faden,  bie  vielerlei  5lbfitf)ten  t>er= 
folgten,  „ßieber  §enrif!  . .  .  Sei)  bin  jefct  (Suer  ^tbitcr) 
burcfjgegangen  nnb  fyahe  befunben,  bafj  e£  au§  ben  beften 
mebijmtfdjen  ^8üd)em  ausgesogen  ift.  (£3  giebt  barin  wete 
gnte  Heilmittel,  hk  au£  fingen  $u  machen  nnb  gu  bereiten 
finb,  bie  rjier  p  Sanbe  toacrjfen  nnb  gefnnben  tnerben.  SDocr) 
foll  niemanb  meinen,  baJ3  jemanb  aus  bem  $8ucr)e  t?oll= 
lommen  ad  ba§  lernen  !ann,  ma§  jur  §eitfunft  nötig  ift. 
£)enn  tonnte  ein  ?Ir$tbitcr)  rjier^u  genug  fein,  fo  brauefite 
man  nidt)t  20 — 30  3arjre  §n  ftubieren  nnb  triefe  frembe 
Sauber  §u  befudjen,  erje  man  ba3  lernt,  toaS  man  nötig 
fyat  um  f eibige  ßunft  §u  oerfterjen,  unb  bie  £)oftoren  ber 
§eillunft  in  anberen  Säubern  roürben  and)  ntct)t  in  fo  großen 
©rjren  unb  Würben  gehalten  merben,  nrie  fie  e£  finb,  roenn 
bie  §eil?unbe  eine  fo  leierjt  erlernbare  ®unft  toäre.  Wlan 
finbet  inSbefonbere  in  Stauen  ober  SBeffcrjlanb  triele  SDoftoren 
ber  §eil!unft,  bie  jebeS  Sarjr  eine  (Sinnai)me  öon  meljr  at£ 
1000  £)ufaten  tjaben.  2(ber  fintemalen  fiel)  nur  eine  einzige 
51potrjefe  in  gang  ^änemarf  unb  ^ortnegen  finbet,  unb 
aucr)  rttctjt  triele,  meiere  bie  recrjte  §etllunft  oerftel)en  unb 
erlernt  rjaben,  fo  bünft  e3  micr)  fetjr  nü^licr)  gu  fein,  baft 
biefeS  S3udc)  für  jebermann  herausgegeben  toirb  unb  be= 
fonberS  für  bie,  it>elcr)e  toeit  entfernt  oon  SDoftoren  ber 
§eillunft  unb  ^tyotljefern  motten.  3d)  l)abe  fein  bänifdjeS 
23ucrj  geferjen,  ba%  fo  nü^tid)  für  bie  §eil!unft  fein  lann, 
ttrie  biefeS  (Suer  93udt).  §iermit  (Sud)  je£t  unb  immer  ($ott 
auf  eitrige  $eit  anbeferjlenb.  ®efcr)rieben  ju  $openl)agen  am 
^ßalmfonntag  im  Satjre  be§  §errn  1546." 

3el)n  3al)re  fpäter  bef)anbelte  ^rofeffor  Sftorfing  mit 
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ber  gleiten  Xütf)ttgfeit  baSfelbe  %tyma  . . .  ,,3cf)  mufc  auef) 
U)al)rl)eitSgemäfi  unb  voller  £)anlbarlett  belennen  unb  etn= 
gefielen,  baf$  @ott  ber  5111mäct)tige  in  feiner  ettngen  $or= 
fefyung  unb  ®üte  ntirf)  auSermät)lt  l)at . . .  baf$  er  miel)  mit 
frember  §ilfe  inS  2luSlanb  gebraut  l)at,  fyin  unb  gurücf 
nad)  SDeutfdjlanb,  granfreid)  unb  Söelf erlaub  an  bk  beften 
(Spulen  unb  Unitierfitäten,  mefjr  als  24  3at)re,  fo  tüte  es  beut 
frommen  (Sbetmanne  ^ßeber  Dje,  ber  einige  3al)re  mit  mir 
im  2luSlanbe  mar,  unb  mehreren  anberen  üom  2Ibel  unb  oom 
SSoI!  in  ben  anberen  Safjren  mol){  belannt  ift.  £>enn 
eS  braucht  3e^r  SBanbern,  ©tubieren,  ja  SQlii^e  unb  Arbeit 
$ur  §eillunft.  ülftan  mu|  fortiüäfyrenb  Umgang  mit  gelehrten 
Männern  Ijaben,  man  muf3  bie  trauter  unb  anbere  §eit= 
mittel  lernten  lernen,  bie  @ott  auf  (Srben  ju  -ftu£  unb 
frommen  ber  Sttenfcrjen  aufmachen  läftt,  man  muf3  feigen, 
tuie  bie  Körper  oieler  toter  9Jc*enfd)en  gliebmeife  jerf^nitten 
werben,  um  baburet)  bk  menfc^lic^e  ©eftalt  oon  innen  beffer 
lernten  %vl  lernen  unb  gu  triff  en,  tr»elcf)e§  Heilmittel  an  ber 
(Stelle  beS  menf^li^en  Körpers  angeioenbet  werben  foE,  wo 
fid)  ein  ^etjler  ober  ein  Sörucl)  befinbet. 

„Unb  bann  will  tdj  bieS  fagen  pm  SSeifpiel  unb  §ur 
Kenntnis  für  unfere  jungen  ßeute  unb  (Stubenten,  fo  tüele 
irjrer  oon  ©ort  auSerwäljlt  finb,  bie  §eil!unft  gu  ftubieren 
unb  ausüben,  bafy  bie  le|te  Uniuerfität,  wo  id)  mit  ®otteS 
gnäbiger  §ilfe  ftubierte,  mit  tarnen  Montpellier,  in  $ranl= 
retet)  belegen,  200  teilen  über  $ariS  IjinauS,  bk  trefflid^fte 
f)ol)e  ©ctjule  ber  §eillunft  ift,  meiere  in  ber  (Sfjriftenljeit  §u 
finben.  2)a  barf  fiel)  lein  Xröbler  mit  feinem  ©djnappfacf 
für  baS  ausgeben,  was  er  niemals  gelernt  l)at.  3a,  fo  gro£ 
unb  merlwürbig  ift  bort  baS  ^Cnfetjen  ber  Heilmittel  unb 
ber  §eillunft,  baft  niemanb  fiel)  erbreiften  barf,  jemanb 
ein  innerliches  Heilmittel  §u  geben,  olme  fo  mit  in  ber 
§eilnnffenfd)aft  gelommen  §u  fein,  baf$  fie  £)octoreS  geworben 
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finb  unb  barmt  betraut  uub  bafür  anerfannt  öon  ben  aller= 
trefflid^ftert  unb  gelef)rteften  Männern  ber  §eilfunft,  beren 
fidf)  bort  öiele  ftnben.  2öer  fiel)  fonft  ^tergu  erbreiftet,  ttrirb 
aufgegriffen,  auf  einen  ©fei  gefegt  unb  au§  ber  «Stabt  ge= 
trieben  mit  faulen  (Siern  unb  anberetn  Unrat,  mit  ©erlaub 
§u  fageu,  bk  man  fo  lange  natf)  iijm  nrirft,  bi§  er  unter 
großer  $eri)örjnung  burtf)  bie  ©tabt  gelommen  ift  unb  fiel) 
pacfen  muf$.  €>o  eifrig  ttrirb  fie  bort  in  Dbfyut  gehalten, 
fo  tüte  e§  nocl)  mehreren  au§  unferem  ßanbe  befannt  ift,  bte 
bort  getnefen  finb  unb  ftubiert  tjaben. 

„£>arum,  fage  icl),  braucht  man  foltf)e  lleinen  23ücfjer 
nietet  in  ben  Sänbern  unb  (Stäbten,  welche  t»on  @ott  fo  reid) 
unb  coli  mit  (Meierten  ber  §eillunft  oerferjen  finb.  2lber 
f)ier  in  biefen  ßänbern,  wo  e3  nicr^t  fo  öiele  (Mehrte  ber 
^eilfunft  unb  and)  nietet  fo  öiele  21potrjefer  giebt,  farnt 
biefe§  S3nd)  ferjr  nü^tic^  unb  erfpte^ltcf)  für  ben  gemeinen 
SCftann  werben  . . .  §umal  bie  $erl)ättniffe  biefer  Sauber  fo 
finb,  baf3  öiele  3)octore§  ber  §eil!unft  fiel)  t)ier  nitfjt  er= 
nätjren  lönnten,  foroot)!  liegen  be3  2eben§unterl)alte3  aU 
and)  raegen  ber  $eraet)tung,  raelct)e  bk  §eillunft  f)ier  er= 
leibet,  bie  grofs  ift  in  biefen  Säubern  gegen  anbertt)ärt§,  fo 
ift  e£  tt>oi)tgetl)an,  folc^e  f leine  23üd)er  auf  bänifcl)  i)erau3= 
pgeben.  Sa  e£  ift  taufenbfacr)  beffer,  folcfye  S5üct)er  §u 
braucfjen,  bie  oon  gelehrten  Männern  burdjgeferjen  finb,  alz 
©mpiriler  ober  Probier  in§  £anb  lommen  §u  laffen,  itm§ 
bod)  häufig  unb  oft  §um  Sßerberben  be£  gemeinen  9#anne§ 
gefd)iel)t.  ©otdje  geben  fiel)  oft  al£  ba£  au£,  toa§  fie 
niemals  gelernt  t)aben,  fie  nehmen  @olb  unb  Pfennige,  um 
bie  ßeute  gu  öerberben  unb  bringen  oiele  in§  ©rab  ober 
beimpfen  blo§  bk  ®ranft)eiten  eine  Qeit  lang,  hi%  fie  it)r 
(Mb  befommen  Ijaben  unb  iijreä  2Bege3  gereift  finb,  bann 
ttrirb  e£  triel  fdjlimmer  mit  bem  Uranien  als  §uoor.  (Solches 
ift  offenbar  autf)  tjier  in  ®opent)agen  oft  unb  tjäufig  gefdjetjen. 
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„$ber  toenn  man  bie  2$af)rl)eit  fagen  fotl,  fo  ift  e§ 
ifyr  oerbienter  Soljm,  tneit  fie  fitf)  nidjt  entfetteten  formen, 
gelehrte  ^erfonen  ber  §eilfunft  §u  Besagen,  toenn  fie  autf) 
reitf)  finb  imb  e§  eben  fo  gut  fjaben  fönnten  tüte  in  anbeten 
Sänbern,  too  jeber  reiche  unb  oermögenbe  §err  feinen 
£>octor  fyxt,  beut  er  einen  jäfyrtttfjen  Sofm  giebt,  bamit  er 
bereit  fein  foll,  trenn  er  feiner  §itfe  für  fiel)  ober  bk 
©einigen  bebarf.  5luf  bk  gleiche  2Irt  tjaben  aud)  ade  reichen 
§errenflöfter  ifyre  £)octore3. 

„Sieber  d)riftiid)er  Sefer!  ülttatfje  bir  bk  Wüx)t  unb 
üe§  ba§  38.  Kapitel  be§  S3uct)e§  3efu3  (Siratf)  unb  triele 
anbere  ©teilen  ber  ^eiligen  @d)rift  oon  ber  (&abt  @otte§, 
fo  bk  §eillunft  genannt  ftrirb,  tüorau§  bu  ttriffen  fannft, 
tne(d)  ein  $rgerni§  für  ©ort  unb  ©d)aben  für  bie  90?enfd)en 
e£  ift,  bie  §eilfunft  unb  ifjren  regten  ©ebraud)  gu  oer= 
fcfymäljen  unb  §u  ueradfjten,  ju  üerfjöfjnen  unb  gu  oertäftern. 
§iermit  ©ott  befohlen!" 

Wlan  mufj  geftefyen,  bafj  ^ßrofeffor  ülftorfing  in  biefen 
SBorten  feine  unb  feiner  23eruf3genoffen  @a(^e  Xüov){  führte 
unb  ben  faumigen  Klienten  ben  ©djeffet  ootl  tnafj.  Unb 
boer)  ttmrbe  er  oon  §enril  ©mib  übertroffen,  beffen  Sefyrbucf) 
er  empfahl,  konnte  bort  jemanb  eintoenben,  baf$  e§  ber 
Sßrarjä  galt,  fo  breite  e§  fitf)  fyier  offenbar  nur  um  £f)eorie, 
benn  §enril  @mib  fjatte  felbft  bk  ^3rarj§  aufgegeben,  tote 
er  e§  auäbrücfte,  „um  rechter  llnbanlbarleit  mitten"  „ba  er 
oft  mefjr  auf  !$ftebifamente  ausgeben  muffte,  aU  er  für  bie 
gange  SBeljjanbtung  ttrieber  herein  befommen  fonnte."  §ter 
mar  e3  reine  Uneigennü^igleit  gepaart  mit  ©rfaijrung. 
£)enn  ber  muffte  fct)on  über  alle  Mafien  peffimiftiftf)  unb 
argtr)öt)nifcr)  fein,  ber  barauf  oerf  allen  ttoltte,  §enri!  <Smib§ 
Sobrebe  auf  bk  2lr§te  praftiftf)  $u  nennen,  toeif  gufäüig 
£)r.  üDlorfing§  (Erlaubnis  für  ben  3)rucf  be§  23utf)e3  er= 
forbertttf)  mar. 
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§enri!  (Smib  fcrjilbert  ben  3uf^an^>  *m  Norbert  nocl) 
materifcrjer  at§  £)r.  Sftorfing.  „(Merjrte  unb  treue  Srjte 
fehlen  rjier  an  trielen  Orten.  21n  irjrer  (Stelle  rjaben  mir 
entlaufene  9ttöncr)e,  Tonnen,  ungelernte  ^ßriefter,  oerborbene 
Äaufleute,  alte  Sßeiber,  ja  (Sdjufter  unb  (Sdjmiebe,  ßauberer 
unb  §ejen  unb  anbere§  fotcrje§  müftige^  $otf,  ba%  htd^t 
arbeiten  mill,  fonbem  fiel)  lieber  mit  ber  §eilfunft  ernährt, 
obfcljon  fie  ttid)t  nriffen,  meiere  Äraft  unb  2öirfung  ba§ 
Heilmittel  rjat,  ob  e§  t>on  ^atur  falt  ober  marm  ift.  (Solcfje 
nafemeife,  fefbftgemacrjte  5ir§te  fönnen  in  bem  Söaffer  be£ 
$ranfen  fefyen,  toiemel  gerlel  bie  (Sau  friegen  mirb  unb 
mit  mieoiel  Kälbern  bie  ®uf)  gerjt.  £)iefe  Betrüger  unter= 
fterjen  ficrj,  menn  fie  ein  ober  gmei  Stücfe  in  einem  mebi= 
§inifc^en  S3uc^e  gelefen  ober  gelernt  rjaben,  jebermann  in 
jeber  beliebigen  ®ranft)eit  §u  Reifen,  bk  man  l)at.  Sie 
rjanbetn  mie  ber  Stf)ut)macrjer,  ber  nid)t§  t)at  alz  ein  ^ßaar 
Seiften  unb  barüber  (Scfmrje  für  jebermann^  güfte  machen 
mill.  ÜDlancrjem  Spanne  fter)len  fie  £eben,  ©efunbrjeit,  @ut 
unb  (Mb.  SDarum  märe  e§  nü^lic^,  menn  bk  Dbrigfeit 
feinen  bk  §eil!unft  ausüben  liefce,  et)e  er  üon  ben  £)oftoren 
ber  §eillunbe  an  ber  tjorjen  ©erjute  r>on  ®openi)agen  t)er= 
rjört  morben  märe  unb  iv)x  patent  hz\  \\§  fjätte,  baf$  er 
feine  ®unft  rjier  im  Sanbe  üben  follte." 

$ber  aufjerbem  gab  §enri!  Smib  einen  Umrif$  beffen, 
mag  ber  „%xit"  ift,  unb  rjierin  fprad^»  er  fidler  einige  öon 
ben  @runbgeban!en  ber  neuen  ^icrjtung  au%.  51bam  mar 
ber  erfte  2lr§t.  (£r  lannte  bie  Blätter  aller  $ßflan§en  unb 
ifyre  23ebeutung,  ebenfo  bie  Xugenben  unb  Gräfte  aller 
STiere,  Kräuter  unb  loftbaren  (Steine.  2Bie  irjm  ging  e£ 
benen,  meiere  im  erften  Zeitalter  lebten.  Sie  mußten  alle, 
ma§  fie  p  irjrem  ©ffen  unb  Xrinfen  gebrauchen  unb  nicf)t 
gebrauten  follten.  Sie  lebten  oi)ne  SBrot,  fjleiftf),  gifd)  unb 
28ein  unb   aften   allein   bk   $rücr)te   ber   SBäume   unb   bk 
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Sßurjetn  au§  ber  (£rbe  unb  tranlen  SBaffcr.  „£)enn  SBaffer, 
$pfel,  23irnen  unb  SKurjetn  maren  ju  ber  ßeit  beffer  unb 
gefunber,  at§  jefet  unfere  gan§e  ^Cpott)eferet:  $)arum  maren 
unfere  $orfaf)ren  nietjt  oft  Iran!  unb  lebten  länger  al§  wir. 
—  2lber  um  ber  @ünbe  mitten  mürben  alle  £)inge  buret) 
ba%  Sßaffer  ber  ©ünbflut  öerberbt.  Unb  ba  bk  9tt  enf  dfjen 
fpäter  ©ott  oeractjteten  unb  in  Völlerei  lebten,  entftanben 
titele  rjerfd^iebene  ®ranlt)eiten.  Iber  tote  rectjtälunbige 
Männer  gejagt  t)aben,  au§  böfen  ©Uten  finb  gute  ©efe£e 
entftanben,  fo  ift  audj  au£  ©euetje  unb  ®ranlr)eit  bk  !öft= 
lictje  §eillunft  entftanben.  <5ie  ift  un£  oon  ©ort  offenbart. 
£)a£  erfietjt  man  beutlicr)  au§  bem  alten  STeftamente,  ba( 
too  ©ott  ben  3uben  belannt  gab,  toetct)e  Xtere  fie  §u  it)rer 
(Steife  brauchen  follten  unb  meiere  nierjt.  ©ort  fanbte  ja 
auet)  feinen  (Sngel  $ftapt)ael  §u  bem  jungen  Xobia§  unb  lieft 
it)m  fagen,  baft  er  gegen  eine  5lugenfranlt)eit  ©alle,  Seber 
unb  §er§  eine£  gifcr)e3  gebrauten  follte.  „SDann  rotrb  bk 
§eillunft  tjöcrjüd)  oon  8efu§  @irad)  gelobt  unb  gepriefen. 
3a  unfer  §err  3efu3  (£t)riftu3  t)at  fie  felbft  gelobt,  al§  er 
t)ier  auf  @rben  mar,  rote  mir  fetjett  lönnen  hti  ben  rjeiligen 
©üangeliften." 

9cacr)  §enril  ©mib  mar  bk  §eilfunft  alfo  eine  göttliche 
Offenbarung,  bk  5tr§te  bk  $erlünber  biefer  Offenbarung, 
eine  21rt  göttlicher  ^roptjeten.  §öt)er  ert)ob  man  fiel)  im 
Sorben  nierjt,  unb  fctjien  e§  auet)  nict)t  leictjt  p  lönnen. 
*ßaracetfu£  ging  jeboct)  einen  (Schritt  roeiter  in  feinem  ßoblieb 
auf  bie  23ebeutung  be§  51rjte§:  9licr)t3  ift  bem  lunbigen 
21r§te  §u  üergleictjen.  Sl)m  finb  bie  ©etjeimniffe  ber  9ktur 
offenbar,  er  teilt  fie  mieber  au§  an  bk  übrigen  ©eletjrten. 
(£r  begreift  baZ  SSefen  aller  ©lieber  be§  3ftalrolo3mo3. 
3n  feiner  ®emttni£  nom  Seben  ber  üftatur  t)at  er  bk 
©c^lüffcl  §um  3fteid)e  ©otteS.  £)ie  Äunft  be§  S(rjtc8  ift  bk 
tjöctjfte,  in  melctjer  ber  teufet)  ©ott  gleicr)  mirb. 

£roet§<£unb,  ©cfunbfteit  unb  ®ranft)eit.  13 
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3m  Saufe  eineg  falben  3af)rl)unbert§  mar  fo  ber  $e= 
griff  be§  „gelehrten  9Ir§te§"  p  einer  ©cl)auml)öf)e  aufge^ 
peitfdjt  morben,  bie  jum  §immel  reifte,  gragen  mir,  mie= 
triel  S8erecr)tigte§  hierfür  §u  @runbe  lag,  fo  ift  e§  ber  ©egen= 
mart  letzter  unbefangen  51t  urteilen.  ÜDlan  ift  ficr)  jefct 
aüerbingS  barüber  einig,  baf}  jene  ßobpreifung  be£  „gelehrten 
StrjteS"  oon  bamal§  befonberg  auf  Soften  ber  ^Barbiere  uub 
gfelbftf)eere  übertrieben  unb  ungerecht  mar.  Unfere  fttit  ^ 
ben  ©lauben  an  bie  bamaf3  fo  bemunberten  geheimen  Sfte= 
jepte  oerloren.  £)ie  gelehrte  $ornef)ml)eit,  meltfje  ber  neuen 
?(rt  fc^te  gemattete,  blo£  eine  Orbre  in  gorm  eine§ 
^He^epte^  §u  tjinterlaffen,  aber  fetbft  ju  oerfcrjminben,  menn 
eine  anftecfenbe  ®ranfl)eit  bie  Dberfyanb  gemann,  ift  nic^t 
länger  im  ®ur§.  Unb  bie  ©egenmart  ift  geneigt,  mit 
2Itf)tung  auf  bie  lange  (Srfafyrung  unb  ben  inftinltit)  richtigen 
(Griff  bei  ben  oeracrjteten  barbieren  unb  getbfdjeeren  ber 
ßeit  §u  fefyen,  bie  tro|  mangelhafter  anatomifc^er  ^enntniffe 
oft  unter  ftfjnnerigen  $erl)ältniffen  im  Kriege  gfücflidje 
Operationen  ausführen  tonnten.  2lber  gleichzeitig  ftefyt  e§ 
für  bie  (Gegenmart  feft,  ba$,  mag  jene  ßeit  mit  bem  9üt§= 
brucfe  ber  „gelehrte  Slrgt"  meinte,  metjr  mar,  aU  ma3  nac^ 
unferem  ©pracrjgebraucrje  barin  SRaum  finbet.  Snt  „gelehrten 
5lrjte"  perfonifi^ierte  man  bk  gan^e  Üftaturforfcrjung  im 
£)ienfte  be§  9Jlenfcf)engeifte3  mäfyrenb  be§  erklärten  ®ampfe£ 
um  günftigere  ßeben£t>erl)ättniffe.  Unb  nimmt  man  ben 
3(u£brucf  in  biefer  meiteren  Sebeutung,  fo  muf3  man  fagen, 
baf$  bie  ^rop^eilrnng  jener  $dt  nidjt  fo  ganj  juftfjanben 
gemalt  morben  ift.  9ftan  oergleiclje  §ur  *ßrobe  nur  anbere 
formen  be§  $egeifterung3raufcrje3,  rote  5.  $.  bie  $el)aup= 
tung  ber  SRomantifer  im  19.  Satjrfyunbert  öon  ber  2öelt= 
fjerrfcfyaft  be§  ,,£>itf)ter§/'  mo  fct)on  ber  Slbftanb  einer 
einzigen  (Generation  genügte,  um  bie  £äcl)erlicr)feit  ber  Über= 
treibung  ju  bemeifen. 
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($egen  bie  5D^itte  be§  16.  3af)rt)unbert3  ftanb  atfo  ber 
neue  begriff  „ber  gelehrte  5Ir§ty/  ba,  öon  ben  $ert)ältniffen 
groft  gebogen  unb  ein  febenbige§  23ebürfni3  ber  23eöötferung, 
bereit  ben  £>oct)fi|  einzunehmen.  Wm  bie  alte  51uffaffung 
t)ielt  fctjarfe  2öacf)t,  unt  jebe  ©abbatfct)änbung  abstreifen. 
£)a§  tjatte  man  öerzeifyen  fönnen,  baft  adju  eifrige  £utfye= 
raner  im  8al)re  1530  in  bie  ®openf)agener  grauenfirtfje 
einbrachen  unb  bie  fatljotifcljen  Elitäre  unb  §eiligenbitber 
Zufammenftfjtugen.  SDaS  mar  ja  Geologie  gegen  Xfyeologie. 
2lber  ba§  zmanzig  3al)re  fpäter  bie  @d)ar  ber  „geteerten 
%xitt"  Qutritt  finben  unb  fid)  and)  nur  erlauben  fottte, 
in  einem  ber  £t)orftüf)te  am  2lttare  ^Stalj  §u  nehmen,  nein 
niemals !  £)a£  mufjte  öon  beiben  (Seiten  abgemeljrt  merben, 
öon  ber  ®ircf)e  fomot)t  ruie  öon  ber  Uniöerfität. 

£)er  fiegreidje  ©ebanfengang  mar  an  beiben  (Stellen 
ein  unb  berfetbe.  ©ort  übertrifft  roeit  bie  Statur;  ot)ne  <55ott 
feine  Statur.  2)arum  übertrifft  autf)  bie  SBiffenfdjaft  öon 
©Ott  hei  meitem  bie  öon  ber  üftatur  unb  ift  bie  geborene 
§errfd)erin  im  fRetd^e  ber  2Biffenfcf)aften.  £)ie  Slfyeotogie 
muft  barum  nictjt  nur  in  ber  ®ird}e  l)errfc£)en,  fonbern  aucf) 
an  ber  Uniöerfität.  3n  ber  ®irdje,  im  (Staat,  im  Einzelnen 
—  benn  nocl)  träumte  man  ben  alten  £raum,  bafi  ein 
(Einzelner  alte§  SBiffen  fammeln  tonnte  —  ift  baljer  ba$ 
rechte  S5ert)ä{tni§  fo:  §u  unterft  Geologie,  bann,  menn  man 
will,  üftatur^  unb  fonftige  2Biffenftf)aft,  aber  ju  oberft  mieber 
Xfjeologie.  ^raftifd)  nafym  fidf>  ba$  fo  au3.  deinem  $lrzte 
mar  e%  ertaubt,  fein  fjadj  an  ber  Uniöerfität  §u  ftubieren, 
otme  ^uerft  unb  fcugteidj  Geologie  ju  ftubieren.  ®ein  fyeih 
funbiger  ^ßrofeffor  ber  Uniöerfität  fonnte  hei  feinem  <Spe%iaU 
fact)  bleiben;  benn  biefe£  mar  eine£  ber  fd)ted)teft  bezahlten, 
au§  bem  man  nad)  ber  fRetfje  im  Saufe  ber  3at)re  §u  ben 
gutbezahlten  unb  angefefyenen  %ologifd)en  gackern  aufrücfte. 
£>a£  ßeben  be§>  einzelnen  ©tubierenben,  jebe§  einigen  ^ro= 
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feffor§  geigte  tote  ber  £el)rplan  ber  Uniöerfität  unb  bk 
Ämterfolge  ein  unb  ba£felbe  dufter,  in  toefdjem  ber  moüene 
gaben  ber  üftaturtoiffenfdjaft  unmerflicf)  überglitt  in  ben 
feibenen  ber  alten  (Sprachen  unb  in  ben  golbenen  ber  Geo- 
logie, alle§  gufammen  ba§  eine  foftbare  SDamaftgetoebe,  be- 
fttmmt  gum  93tfd^of^pu^  für  ben  oberften  Wiener  ber  ®ird)e. 
SDurcl)  biefeä  einfache  Mittel,  biefe  augenfdjeinlid)  fo 
natürliche  $lnorbnung  glücfte  e£  ber  ^irct)e  unb  ber  Uni= 
oerfität  oerljältniSmäftig  leidet,  jeben  gu  erbrücfen,  ber  in 
jugenblictjem  Übermut  baoon  träumte,  ber  Sftaturtoiffenfcrjaft 
ben  2Beg  gum  §od)fi^er  gu  ber  ba3  gange  Sanb  bel)errfcf)en= 
ben  Stellung  frei  gu  machen.  £)a§  Mittel  muftte  fidler 
toirfen.  Denn  toenn  ftatt  einer  Anleitung  gu  grünblidjem 
^aturftubium  Sefyrern  unb  Schülern  nur  ein  mefjr  ober 
minber  flüchtiger  ©inblicf  in  ba£  oerftattet  tourbe,  raa£ 
bk  üergötterten  Scl)riftfteller  be3  Altertums  über  bk  $er= 
Ijältniffe  ber  Üftatur  gef daneben,  fo  entfernte  man  hiermit 
allmätjücr)  ben  männlichen  Xrieb  nacl)  Selbftfeljen  unb 
(Selbfterfafyren.  Übrig  blieb  gule|t  ein  in  geiftiger  33e- 
gieljung  feifter  $aftrat,  beffen  Xriller  beim  ®ircl)enge~ 
fange  mit  einem  eigenen  frieren  Klange  tönten,  gefault 
unb  oljne  Spur  oon  Stimmtoecl)fel.  (Sein  ganger  toiffen= 
fc^aftlid)er  Snljalt  beftanb  nur  in  ber  ®unft  gu  bigputieren, 
ntcr)t  über  bk  toirUicfyen  9caturoerl)ältniffe,  fonbern  um  bk 
%n\id)t  ber  alten  Scljriftfteller  über  fie.  gletfjtg  fctjlugen 
bk  gtegel  auf  bie  £enne  ber  Uniöerfität,  eine  greube  gu 
l)ören  für  bk  ®önig3macl)t  unb  bie  mütterliche  Geologie. 
Unb  auf  nrirbelte  bk  femlofe  Spreu  in  bem  enblofen  £ang 
ber  Disputationen,  über  ba§  gange  £anb  ftoben  fie  ioie  eine 
(Staubtootfe  au3  feiner  geiftigen  SBorratSfammer.  9^oct)  am 
Totenbett  be3  Traufen  begegneten  fiel)  bk  Srgte  in  bem 
einzigen,  toa£  fie  gelernt  Ratten,  im  müßigen  Disput,  ©rft 
über  100  3al)re  barauf,  gur  Qät  ÜDZoliereS  unb  §olberg£, 
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mürbe  biefe  Hrt  btoSgeftetlt  unb  bem  befreienben  (Modder 
preisgegeben. 

£)er  „geteerte  Slrjt"  mar  fo  burtf)  ®ird)e  unb  §ocl)ftf)ute 
im  Sorben  im  §anbumbre^en  abgelehnt  unb  umgeroanbelt 
morben.  £>ätte  man  nitfjt  ba$  atlerbingS  foftftrietige  Mittel 
befeffen,  an  fremben,  freieren  Uniüerfitäten  ju  ftubieren,  fo 
mürbe  fein  51u£brucf  öon  ben  (Srforbemiffen  ber  ^atur^ 
miffenfdjaft  auf  normalem  Sßege  f)ier  herauf  gefommen  fein. 
3e£t  §ogen  einzelne  junge  ßeute,  beren  Sßiffen^brang  nicfjt 
gan§  gebänbigt  morben  mar,  nad)  ^Sabua  ober  ÜXftonpellier 
unb  festen  mie  Sftorfing,  §an§  ^Sljilipfen  be  $rato,  ^ßeber 
6örenfen  unb  51nber§  ®rag  aU  tüchtige  SDoftoren  ber  SQle= 
bicin  unb  aU  angefefjene  fcgte  in  bk  §eimat  prücf.  3rjren 
fyartnäcfigen  $nftrengungen  unb  ifyrem  guten  SÖetfpiet  mar 
e§  §u  üerbanlen,  baf$  bk  gunfen  barjeim  nidjt  gan§  ertofcrjen. 
5Xber  unter  mie  fcrjmierigen  Sßerrjättniffen  mußten  fie  nicrjt 
mirfen!  §an§  be  *ßrato  mürbe  hei  feiner  §eimle^r  fofort 
^rofeffor  ber  Sftebicin  an  ber  Unitterfität.  2111e£  mar  fo 
fcrjeinbar  erreicht,  aber  er  mürbe  e§  nur  unter  ber  SÖebingung, 
bafs  er,  ber  51nrjänger  be3  ^aracelfuS,  geloben  mufjte,  ntc^t 
feine  eigenen  Meinungen  mitteilen  ju  motten,  fonbem  fitfj 
bei  feinen  S5orlefungen  im  alten  ©leife  §u  galten  unb  über 
§ippofrate§  unb  (Menu£  $u  lefen,  beren  ©crjrtften  fein 
■jfteifter  ja  in  SBafel  auf  ben  (Scheiterhaufen  gemorfen. 
(Vorbaut,  Kbk  Univ.-Hist.  II  601.)  $nber3  ®rag  mürbe 
gleichfalls  an  ber  Uniöerfität  angefteüt,  1586,  aber  er  mufjte 
SBorlefungen  über  ßiceroS  SReben,  feoxatf  (55ebtd^te  unb  Xeren^ 
^omöbien  galten  unb  baneben  bie  (Schriften  be£  Xfjeologen 
Salob  SD^abfen  herausgeben.  (Später  brachte  er  e§  ba^u 
2ttatfjemattt,  StriftoteleS'  äRctap^ft!  unb  *ßlato3  Dialoge 
burdmefymen  §u  bürfen.  (SRörbam  III  513 — 520.)  $u 
feinem  mirflicrjen  gaclje  tarn  er  nie.  Sßeber  (Sörenfen  mar 
bei  feiner  §eimferjr  ebenfo  glücfticf)  mie  fein  treuer  gfreunb 
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unb  Sfteifegefälnrte  £>an3  be  ^ßrato;  er  mürbe  fofort  1571 
föniglicljer  Setbargt.  3n  btefer  Stellung  mar  er  angefeuert, 
geborgen  unb  nid)t  olme  (Sinfluft  auf  tuele§  unb  mandjeä. 
5lber  ba$  beftänbige  Sfteifeleben  mar  feinen  (Stubien  unb 
d)enttfd)en  Sßerfu^en  f)htberütf).  £)reif3ig  3af)re  fpäter  badete 
er  im  ©ruft  baran,  lieber  mit  ber  ^ßrofeffttr  ber  ^ebicin, 
bk  gerabe  erlebigt  mar,  oortieb  §u  nehmen.  £)er  Zok  be- 
maf)rte  ilm  oor  neuen  ©nttäufd)ungen.  (^Rörbam  II  578 — 82.) 
(£$  maren  bie  tüc^tigften  Vertreter  ber  ^aracelftfcljen 
Sfticl)tung,  lauter  t>telüerfprecr)ertbe  junge  SÖcänner,  meldte  ootl 
oon  23egetfterung  l)etmgeler)rt  maren.  Sßie  gliit)ertbe  kugeln 
mürben  fie  alle  oon  ben  bicfett  ©rbmälten  be§  S5efter)enben 
öerlöfcf)t.  2)er  ®ampf  fdjien  ljoffnung§lo§.  9lur  (£iner 
magte  fiel)  nocl)  meiter  oor,  ^ßaracelfu^  meift  oermögenber 
(Schüler  £t)cf)o  33rat)e.  Sfteidjer  ausgerüstet  al3  irgenb  einer 
t)on  jenen  führte  er  mirfliel)  für  eine  fur$e  SBeile  bk  (Saclje 
be§  „gelehrten  5(r§te^';  jutn  (Siege.  $lber  mie  ber  neue  (Stern, 
ber  feinem  erften  fRuf  als  SJcamt  ber  Söiffenfdjaft  gelächelt, 
befa§  and)  feine  Huffaffung  leinen  feften  unb  gefiederten 
$la£  am  belannten  §immel.  ©eine  lur^e  leuct)tertbe  $al)tt 
muffte  mit  einem  um  fo  tieferen  gälte  gefülmt  merben. 


£)ie  miffenfdjaftlidje  (Stellung  Xtjc^o  23ral)e§  ift  oon  ber 
9lael)melt  feljr  oft  einfeittg  aufgefaßt  unb  mif$beutet  morben. 
(Seine  SBebeutung  ift  barauf  befe^ränlt  morben,  ba$  er  ber 
ctoige  tauberer  mar,  ber  oon  all§u  engen  Gegriffen  über  bk 
Begrenzung  be£  Raumes  unb  bie  binbenbe  ®raft  ber  Btbel  an$ 
bie  £et)re  be§  $opemifu3  beftritt  unb  bet)auptete,  baf$  bk 
(Srbe  ftill  ftänbe,  mätjrenb  bk  (Sonne  oon  ben  Planeten  um= 
freift,  fiel)  um  biefe  bemegte.    Sia  feine  Beobachtungen  inbeffen 
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ganz  juüertäfftg  waren,  fonnte  fein  nätfjfter  ©crjüler,  Kepler, 
btefe  benu^en,  aber,  \va%  bk  ©runbanfcrjauung  anlangt,  fdjlofj 
fiel)  biefer  natürlich  an  ®opernifu3  an. 

©o  lautet  in  ber  SRegel  ba3  falte  Urteil  ber  9tad)roelt, 
in  feiner  §eimat  jeboct)  mit  Vorliebe  national  üergotbet  ober 
romantifcl)  in  9Jcitgefül)t  mit  feinem  garten  ©tf)tcffal  unb 
Sntereffe  für  feine  gefallene  33urg  umgefe^t.  (££  war  fein 
£o§,  9ftärtt)rer  feiner  Überzeugung  §u  fein,  ©ein  rjärtefteS 
Martyrium  marb  tnelteicrjt  ba3,  ba$  bie  üJcacfjmelt  nidt)t 
einmal  feine  Überzeugung  al£  ecrjt  anerlannte.  Unb  bocr) 
brannte  fie  in  ifmt  reicher,  f tarer,  märmer  al§  in  irgenb 
einem  anberen  feiner  gtit  ©ebanlen,  §u  beren  £)urd)fürjrung 
erft  bk  üfteujeit  gelangt  ift,  flimmerten  in  irjm  al§  ^ßlan 
unb  mürben  füfyn  tn$  SSerf  gefegt,  ©eine  gange  Anfcfrjauung 
t)om  SDafein  mar  fürjn  unb  meit  umfaffenb;  fie  gemattete  fidj 
praftifd)  zu  einem  morjl  berechneten,  fräftig  aufgeführten 
Griffe  nact)  bem  Unbegreiflichen.  £)amat§  festen  bk$  fo 
nat)e.  SDaft  e£  fid)  nidc)t  greifen  tieft,  tjat  erft  bk  %lafy 
melt  eingeferjen.  An  ber  ©pi£e  feiner  faxt  mürbe  er  bann 
felbft  öon  irjrem  Vorurteile  f)interrücf£  getroffen.  Sein 
Sßatertanb  öertrieb  itm  unb  zertrümmerte  fein  2Berf.  ©ein 
@rab  ift  im  Anstaube.  SDic  leere  ©tätte  feiner  $urg  in 
frembem  Eigentum,  ©eine  Überzeugung  längft  zufcr)anben 
gemacht  at§  einfältiger  Aberglauben.  Db  bk  ßeit  mcr)t  balb 
lommen  mirb,  bie  irjm  ben  3)anf  bringt,  menn  autf)  nur 
ben  be§  $erftänbniffe§  für  fein  ©treben  unb  Collen!  (£)er 
erfte  ftare  Verfug  rjierzu  ift  s$.  £.  ^anurn,  a.  a.  O.  ©.  45—53.) 

£)a£  Centrale  in  Slrjctjo  23raf)e§  ©ebanlengang  täftt  fidj 
nur  oom  £ofung§morte  ber  Qeit  au§,  „ber  gelehrte  Arzt", 
tterftefjen.  Sin  begeifterter  Anhänger  be£  ^aracetfuä,  felbft 
bie  beiben  @runbmiffenfd)aften,  (£t)emie  unb  Aftronomie,  mit 
feltener  2öärme  unb  SBiffenSfütle  umfaffenb,  auf  be£  ßebenä 
§öf)en  geboren,  frei,  reid),  ber  ©ünftling  eines  ®önig§,  fjatte 
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er  künftigere  Bebingungen  aU  ber  üXfteifter  fetbft,  um  bie 
©acfje  ^um  Siege  in  führen.  Unb  e§  ift  fein  größter  9M)tn, 
bajs  er  fie  nie  verleugnete,  tneber  im  ($(ücf  nod)  im  9Jli^ 
gefcrjicf.  £)urcrj  .fein  gan§e£  £eben  leuchtet  ein  unb  berfetbe 
(Streifen,  ber  begeifterte  ©tauben  an  bie  tjöcrjfte  SBiffenfdjaft, 
bie  rjimmlifcrje  unb  irbifcrje  5Iftronomie,  (Sternbeutung .  unb 
(feinte,  an  @otte3  in  ber  9latur  bargebotene  §anb,  bit  t)er= 
ftotjten  auf  ©djicffal  unb  ©rtöfung  ber  9ttenfcf)en  beutet. 
SDie  Deutung  biefer  bunften  (Sdjrift  ift  ba%  rjöd)fte  Qkt  beS 
ßrbenlebenS ,  fein  gröftte^  ©IM. 

Tlxt  einer  erftauntitf)en  ®raft  verfolgte  Xtjcfjo  93ratje 
von  Sugenb  auf  fein  Qkl  (Srft  bretget)n  Sa^re  alt  ftfjeint 
er  fid)  fcfjon  feinet  Berufet  bemüht  geworben  ju  fein.  £>ie 
gro^e  ©onnenfinfterntö  be§  21.  Stuguft  1560  erraecfte  tt)n, 
unb  am  30.  9fat>ember  biefe§  3af)re§  faufte  er  —  an  5ltter 
ein  ®inb,  tr>enn  and)  (Stubent  an  ber  ^openrjagener  Uni= 
üerfität  —  ficfj  ba%  trefflicrjfte  aftronomifcrje  Sßerf,  bie  für^ticr) 
in  Bafel  erfctjteneite  golioau£gabe  ber  gefammetten  ©cfjriften 
beS  *ßtoIemäu8.     (grtfc,  Tyge  Brahe  @.  0.) 

(£§  fjalf  nicfjtg,  baf$  fein  Otjeim  unb  ^ßflegeoater,  ber 
braue  Sorgen  Brafye,  irjn  unter  öorjügüc^er  2lufficfjt  an 
bie  Untoerfitat  Seidig  fanbte,  um  tr)n  §um  ©tubium  ber 
9tetf)t§itnffenfdjaft  $u  fingen.  $lm  91benb,  roenn  ber  §of= 
meifter,  9lnber3  (Sörenfen  $ebe(,  ben  geredeten  @d)taf  be§ 
§iftorifer§  unb  Xtjeologen  fcpef,  !roct)  Xrjcrjo  Bratje  leife 
au§  bem  Bett  unb  fteltte  mit  §iffe  feiner  Snftrumente  unb 
eine£  flehten  fjeimticrj  gefauften  ®fobu£  Beobachtungen  an. 
S>cr)on  at£  @iebger)njär)rtger  t)atte  er  ficr)  burcf)  grünbficbe 
Beobachtungen  baoon  überzeugt,  baf$  alte  bi§f)erigen  Be= 
recrjnungen  ber  Planetenbahnen,  fetbft  bu  neueften  be§ 
$operniht3,  ungenau  unb  un^uoertäffig  roaren.  $t§  3upiter 
unb  (Saturn  fid)  im  2luguft  1563  im  3e^en  oe§  £öroen 
begegneten,   ftimmte  WZ  mit  feiner  ber  gebrucften  tafeln 
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(grii§  a.  o.  0.  ©.  20).  hiermit  trat  ilrni  fein  aftronomifcfjeä 
Xageraerf  angeroiefen:  ptierläffige  Söeftimmnng  ber  feften 
@tanbplä£e  ber  girjterne  unb  be£  flüchtigen  ©ange3  ber 
Planeten  ^mifcrjen  i^nen  nnb  ber  (Srbe. 

9#erftt>ürbig  fidjer  geic^neten  ficrj  nnn  bie  einzelnen  2(b^ 
fd)nitte  feiner  (£ntlt>icfelnng.  2Bäl)renb  be§  norbifcfjen  fieben= 
jährigen  Krieges  tum  feinem  Drjeim  rjeimbernfen,  efje  biefer 
nnter  §erlnf  Xrolle  an  23orb  ber  glotte  ging,  tarn  er  ge= 
rabe  f)eim,  nm  feinen  öäterltct)en  2öof)ttt)äter  nacrj  bem 
pommerfcr)en  @eefiege  Begrüben  gn  fönnen.  SDie  münbticr)e 
2toföfjnnng  smifcfjen  tfjnen  fanb  gemifs  fjier  ftatt,  inbent 
Jörgen  $rafje  feine  (Sinmillignng  bo§n  gab,  bafi  fid)  feine 
ßntnnftäfjoffnnng  an3  einem  @taat§manne  in  einen  ©tern= 
gncfer  üermanbelte.  Unb  e§  mar  rjolje  3eit.  ^nn  menige 
£age  baranf,  im  3uni  1565,  ttmrbe  Sorgen  S3rat)e  bnrdj  ein 
rji£ige£  gieber  abbemfen,  ba$  er  fiel)  babnrcl)  angezogen,  baf$ 
er  gfriebrid)  II  ba%  ßeben  gerettet  rjatte,  aU  eine  SBrücfe 
nnter  bem  Könige  einführte. 

$ielleicl)t  §at  Xtjd^o  Gräfte  \t%t  fcfjon  ein  %t\l  be§ 
91ad)laffe§  t>on  feinem  ^ßflegetmter  geerbt,  obroorjl  beffen 
©attin  Snger  Dje  nocf)  bi3  1591  lebte,  ^ietleicrjt  ift  andj 
ber  ®önig  anf  ben  ^flegefolm  feinet  2eben3retter§  anfmer!= 
fam  geworben  nnb  rjat  xfyrn  Unterftü|nng  öerfprocrjen.  21ber 
biefe  $anbe  raaren  jebenfall§  in  fcl)ft>acfj,  nm  SEt)cr)o  S3rat)e 
barjeim  $n  galten,  tr>o  feine  SBirffamleit  tl)n  mit  feinen 
©tanbe^genoffen  mie  mit  feiner  gamilie  entzweite.  (£r  50g 
mieber  in§  21n£lanb.  Sn  Sftoftocf,  roo  er  fein  ^man^igfte^ 
£eben£jal)r  t-ollenbete,  trafen  Gegebenheiten  üerfcrjiebener  51rt 
ein,  bie  tljn  für  fein  gan^e^  Seben  getcrjneteri.  §ier  feierte 
er  feinen  erften  Xrinmpf)  al3  (Stembenter,  inbem  er  öffentlich 
ben  %ob  (Snltan  ©oliman§  öoranäfagte,  ber  and)  richtig  ein= 
traf,  menn  and)  ein  paar  £age  öor  ber  9ttonbfinfterni3  am 
28.  Dltober  1566,  bie  il)n  bemirft  fjaben  follte.     @r  fam 
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f)ier  in  ©treit  mit  einem  ©tanbe^genoffen  au§  ber  §eimat, 
Sttanberup  $ar£bjerg,  ber,  als  fie  ifjre  £)egen  sogen,  il)m  bie 
9lafenfpi£e  abfdjtug.  §ier  lernte  er  enblidj  ^araceffuS'  ßel)re 
red^t  fennen  burcrj  ben  tüchtigen  Seöin  $attu£,  ber  in  btfc 
jetben  Sagen,  in  tx>elct)ert  £t)d)o  Sörafje  an  feiner  SBnnbe 
Iran!  lag,  §um  Setbargt  be§  §ergog£  Ulrich  nnb  pm  ^rofeffor 
ber  SJlebicin  an  ber  Untoerfität  Sftoftocf  ernannt  ttmrbe. 

$on  jefct  an  mar  Xtydjo  33rat)e§  ßebenSauffaffung  ge= 
fcftigt.  (Sr  mar  fid)  barüber  flar,  baf$  bie  Chemie  bk 
(Bc^ttiefternnffenfctjaft  ber  Slftronomie  ift,  bie  trbifdje  ©eite 
ber  ©ternlnnbe.  S)urtf)  bie  Kenntnis  t>om  Saufe  ber  (Sterne 
lann  man  ba%  ßeben  in  feinem  Sßerben  verfolgen,  üom 
äufjerften  ungeheuren  Söeltenrabe  an,  baS  burcl)  ©otteS 
Tillen  in  ©ang  gefegt  nrirb,  hi§>  herunter  gum  Stempelfcrjlage 
jeber  einzelnen  Sefunbe,  ber  fterngeleitet  unb  fdjicffal3fid)er 
jebe  gfrudfjt  prägt,  meiere  unter  if)m  geboren  wirb.  $)er 
•äftifrofoSmoS  giebt  ben  9ftalrofo£mo3  lieber.  Unb  umge^ 
fefjrt,  wenn  man  bie  ©efjeimniffe  ber  ßljemie  grünblict)  fennt, 
fo  lann  man  nidfjt  bloS  bk  Metalle  in  einanber  tiernmnbeln 
burd)  3ufal  oer  fel)tenben  ÜJttenge  öon  ©alj,  @ct)tt)efet  ober 
9fterlur;  fonbern  man  lann  audj  burtf)  ein  glücllicl)e3  2lrcanum 
ben  Uranien  feilen,  fein  ßeben  erneuern,  inbem  man  bem 
Sebeoermögen  grunbftoffmäfjig  neue  @d)ttmngfraft  gufüljrt. 
SDer  9Jcifrolo3mo£  giebt  ben  SftafrofoSmoS  nrieber.  £)a§ 
Seben  ift  ber  Strom,  ber  üon  ©Ott  au£gel)t  unb  gu  ©Ott 
auffteigt.  £)ie  2lftronomie  fieljt  bie  Slropfen,  nrie  fte  aus  ben 
tollen  (Schalen  öon  oben,  bitfjt  gum  «Strome  bereinigt,  nmfyrenb 
be£  galleS  auSeinanber  gleiten.  £)ie  Chemie  ftefjt  fie  tton 
nuten,  raie  fie,  in  braufenben  Schaum  aufgelöft,  getrennt 
ttüeber  nacl)  oben  ftreben.  @§  ift  ein  unb  berfelbe  ßeben^ 
ftrom.  3eber  einzelne  Kröpfen  fpiegelt  ben  gangen  §immel. 
£)er  SJUfroloSmoS  giebt  ben  SftafrofoSmoS  tmeber. 

2)ie  $ebeutung  Xtjdjo  $raf)e3  t)ing  nur  baoon  ab,  tuo 
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unb  unter  roelcrjen  $errjäftniffen  er  §ur  SBirlfamfeit  fommen 
mürbe.  (Sine  Sßeile  fal)  e§  au§,  at£  ob  2)eutfd){anb  it)tt  ge- 
roinnen würbe.  S3et  9Iug§burg  err)ob  fiel)  fein  erfte§  liefen- 
inftrument,  unb  f)ier  mürbe  fein  großer  oergolbeter  ($tobu3 
verfertigt,  auf  meinem  er  fein  ganzes  Seben  lang  jeben  neuen 
gittern  eingravierte,  beffen  $la£  er  berechnet  Ijatte.  "an 
bie  §eimat  füllte  er  fid)  nur  fcrjroarf)  gebunben  burcfj  bk 
3ufage  eines  ®anonifateS,  roelcf)e§  ber  mächtige  Sßruber  feiner 
Pflegemutter,  $eber  Dje,  irjm  beim  Könige  auggenrirft  fjatte. 
£)a  rief  ilm  roieberum  ein  £obe£fall  nacr)  SDänemari  ©ein 
SBater,  Otto  Sörarje,  ftarb  im  Sttai  1571.  S£t)cr)o  $raf)e  mar 
bei  feinem  STobe,  bem  Begräbnis  unb  ber  Abteilung  an= 
tvefenb. 

@r  unb  fein  trüber  «Steen  erbten  gemeinfam  \)tö 
väterliche  ®ut  ßnubftrup  in  Schonen,  ©r  f)ielt  fidj  jebod) 
in  biefer  Qtit  meift  ein  paar  Steilen  bavon  auf  bem  @ute 
§erre§vab  auf,  bei  feinem  D^eim  mütterlitf)erfeit§,  bem 
einzigen  feiner  männlichen  Sßerroanbten,  ber  it)n  recrjt  ju 
fcfjä^en  roufste.  ©teen  93ttte  lief*  il)m  l)ier  ein  ßaboratorium 
einrichten,  unb  fo  eifrig  vertiefte  er  fiel)  je|t  in  cl)emifcr)e 
©tubien,  ba£  er  vom  30.  SDecember  1570  bi§  $um  11.  -fto- 
vember  1572  —  alfo  ungefähr  jtoei  3aljre  lang  —  aud) 
nict)t  eine  aftronomifcr)e  Beobachtung  angeftetlt,  roenigften£ 
nicrjt  niebergefc^rieben  i)at.  (£r  verfolgte  ba%  ($et)eimni§ 
be§  £eben£  nicrjt  auf  bem  Sßege  ber  fieben  Planeten,  fonbern 
auf  bem  ber  fieben  Metalle,  bie  gormel  be£  9ttafrofo§mo§ 
mifrofoämifcr)  verbietet  im  ßeben§elirjr.  3)a  ertönte  it)m 
roieber  ein  SRuf  vom  (Sternhimmel. 

2113  er  am  5(benb  be3  11.  November  1572  von  bem 
Laboratorium  über  ben  §of  nadj  bem  §auptgebäube  ging, 
fiel  fein  2luge  au£  alter  ©eroolmrjeit  auf  ben  «Sternhimmel, 
ber  je£t  gerabe  nadj  Verlauf  vieler  Xage  toieber  roolfenloS 
mar.    £)a  entbecfte  er  §u  feinem  (Srftaunen  einen  ganj  neuen 
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(Stern  gerabe  über  feinem  Raupte  im  (Sternbitb  ber  Äajfio- 
yäa.  (£r  funfeite  nod)  ftärfer  aU  ein  (Stern  erfter  ©röfce, 
übertraf  an  ©lang  (Sirius,  35ega  unb  Supiter,  oerfdjrcanb 
nid)t  tüte  eine  geuerfugel,  fonbern  ftanb  ofme  §of  ober 
®ometenfd)meif  unentroegt  flimmernb  tote  ein  girjtern.  £<;d)o 
Brafje  mollte  feinen  eigenen  klugen  nid)t  trauen.  (£r  -lief 
gurüd  gum  Saboratorium  unb  fragte  feine  ($ef)itfen  bort, 
ob  fie  baäfelbe  fär)ert.  (£r  Ijielt  dauern  an,  bie  t>orüber= 
fuhren.  2)ie  gleite  Sfntmort.  SDer  (Stern  ftanb  ha.  $on 
jefct  an  beobachtete  Stjcfjo  Bralje  iijn  beftänbig,  fcr)rieb  feine 
Beobachtungen  unb  SJleffungen  auf,  fufjr  hiermit  fort,  bi3 
ber  (Stern  im  9ftär§  1574  öerfdjttmnb,  inbem  er,  ofme  öon 
feinem  $ßta£e  §u  meinen,  blog  \)k  garbe  raecrjfelte  unb  immer 
mef)r  an  ßicfjtftärfe  öertor,   big  er  gang  unfidjtbar  mürbe. 

%!%  XticrjO  Brafje  im  grüf)jar]r  1573  ®openf)agen  be= 
fud)te,  fjatte  nod)  feiner  ber  UuiöerfitätSprofefforen  ben  (Stern 
entbecft.  @r  mar  felbft  ber  erfte,  ber  nadj  einem  S^tttag  hü 
bem  frangöfifdjen  ©efanbten  ifjn  feinen  gelehrten  greunben 
geigte.  Später  famen  gebrückte  ßeugniffe  au§  htm  2lu3tanbe, 
bafj  er  aud)  anberroärtä  beobachtet  roorben,  unter  anberem 
aucr)  in  9ütg£burg  mit  Zt)d)o  Brarje£  großem  3nftrument 
gemeffen  mar.  $ber  feine  ber  gebrucften  Beobachtungen 
fonnte  fid)  an  (Sorgfalt  unb  3uö^r^ffigfeit  mit  benen  Xt)d)o 
Brar)e§  meffen.  (Seine  greunbe  forberten  ifjn  auf  fie  brucfen 
gu  laffen.  (£rft  meigerte  er  ficf).  5Iber  al£  aucr)  ber  $kid)3= 
fjofmeifter  ^ßeber  Dje  feine  gemidjtige  2lufforberung  f)ingu- 
fügte,  gab  er  nad).  (Sein  Bucr)  „de  nova  stella"  erfctjtett  1573, 
märjrenb  ber  (Stern  nodj  für  alte  ficrjtbar  am  §imme(  ftanb. 

9ftit  biefer  (Schrift  mar  STt)cf)o  Bratje§  Sftutjm  feft  be= 
grünbet.  greiüd)  nur  htx  einem  engen  Greife.  Üftiemanb  mar  ifjm 
ein  fo  begeifterter  unb  treuer  2(nf)cmger  mie  feine  fteb§er)njä^rtge 
(Sdjmefter  (Sophia,  bie  mit  gleichem  (Stfer  an  feinen  djemifcrjen 
unb  aftronomifdjen  llnterfudmngen  teilnahm.   5(ber  im  übrigen 
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fafyen  bie  metften  öon  Xtjcrjo  23rarje3  $ermanbten  imb  Staubet 
genoffen  oon  nun  an  blo§  mit  nocrj  größerer  $eratf)tung 
auf  ifyn  unb  fein  treiben.  (£r  antwortete  mit  gleicher 
9ttün§e.  Sd)on  in  „de  nova  stella"  l)atte  er  in  einem  ®e= 
biegte  über  iljre  Roheit  unb  Unnnffenljeit  gemottet,  unb 
abelige  ^erfunft  für  ein  SBerbienft  oon  recr)t  geringem  Sßert 
erflärt,  ba  ja  bte  betreff enben  felbft  ntdt)t  bafür  f  bunten. 
3e£t  machte  er  ben  (Schritt  gan§  unb  braef)  mit  aller  Rücf= 
ficfjt  auf  2tbeltum,  inbem  er  eine  „Unfreie"  $u  feiner  (Sattin 
mäfjlte,  fooiel  man  toeifs  du  23auernmäbd)en  ober  eine 
$ßfarrer£torf)ter  au£  ber  @egenb  oon  £nubftruü.  (£%  mar 
ein  Sfanbal  erften  Ränget  £)aran  befferte  e£  and)  nicl)t§, 
baft  er  auef)  gegen  bie  richtige  Reihenfolge  oon  ^ocrjgeit  unb 
$inbtaufe  gleicr)giltig  fernen.  Sfttcrjt  nur  bie  gamilie,  fon= 
bern  ber  gange  (Btanb  geriet  in  5lufruf)r.  Sooiel  man  meifj, 
mußte  ber  Stönig  felbft  einen  $ergleid)  ftiften. 

(Sin  abeliger  (Metyrter,  ber  feinet  2tbel£  Rottete  unb 
nur  bk  ($eler)rfamfeit  achtete,  ba$  mar  ein  feltener  $ogel, 
ein  neuer  «Stern,  beffen  ©lang  §u  entleihen  ber  bürgerlichen 
Unioerfität  nrnnfcljenSmert  genug  fein  mußte.  Sie  mar  ju 
fpät  gefommen,  ben  l)immlifc^en  (Stern  gu  entbeefen,  e§  eilte 
trjr  barum  mit  bem  irbiferjen.  SJcan  forberte  XtycfjO  S3rat)e 
auf,  eine  Ütofje  oon  $orlefungen  an  ber  Unioerfität  gu 
galten.  $lnfang§  roeigerte  er  fiel).  2tber  aU  aud)  ber  ®önig 
it)tt  barum  erfucrjte,  antwortete  er  mit  ja.  SDie  $orlefungen 
tourben  oom  September  1574  hi%  gum  grürjjarjr  1575  ge= 
galten.  Sie  entfpracr)en,  fo  raeit  e3  fiel)  erfeljen  läßt,  ber 
eigenartig  gufammengefe|ten  9fatur  ^tjerjo  S3ral)e§.  (Srft 
eine  begeifterte  Sobrebe  pm  greife  ber  §immel3funbe,  ein 
großartigem  SBeltbitb,  in  meinem  Stembeutung,  §eil!unft 
unb  (Srjemie  fid)  aU  bk  natürlichen  SBege  ermeifen,  auf 
melden  e§  bem  Sftenfcrjen  oergönnt  ift,  ficrj  ($ott  §u  nähern. 
£>ann  eine  lauge,  nüchterne,  treue  Arbeit  in  ber  guoertäffigen 
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Ermittelung  beffen,  raa£  man  roirfticrj  öon  ben  93afmen  ber 
Planeten  roufjte.  Sßte  bie  9^aturrt>tffenfd)aft  jener  $dt  fetbft: 
£)id)ter  unb  gorfctjer  innerlicr)  öerbunben. 

£)ie  Sßortefungen  roaren  öorüber.  2öa§  je|t?  Sßieberum 
30g  %t)d)o  $rarje  fort,  bie§mat,  um  fictj  einen  bauernben 
9Iufentfjatt3ort  im  9(u3tanbe  §u  ermäßen.  £)ie  9Sar)(  fiel 
auf  Söafef,  ba3  fid)  burd)  feine  Kare  ßuft  unb  feine  günftige 
Sage  grotfctjen  ben  brei  großen  Sänbern  Italien,  granfreid) 
unb  ^eutfcfjtanb  anzeichnete.  Spät  im  §erbft  1575  feljrte 
Xtjdjo  23raf)e  gurücf,  nur  um  feine  gamilie,  feine  SBücrjer 
unb  feine  3nftrumente  abloten.  £>ie  ßttnfdjenäett  fyatte 
ein  letztes  S3anb  §erfct)mtten.  ©ein  mächtiger  ©önner,  ^eber 
Oje,  mar  im  Dftober,  furj  üor  feiner  SRüdfefyr,  geftorben. 
2ftte§  tote§  nad)  ©üben. 

9lber  in  ben  Sternen  ftanb  e§  anber§  geschrieben.  %$kU 
leidet  mar  griebrid)  IL  burct)  ein  (£mpfef)Iung3fd)reiben  be3 
Sanbgrafen  Söil^elm  öon  §effen  beeinflußt  toorben.  ($emif$ 
ift,  ba%  fd)on  am  18.  gebruar  1576  ber  ®önig  Xtydjo  $raf)e 
mit  einem  bebeutenben  Saf)re3gerjatt  in  feinem  SDienfte  feft 
aufteilte ,  unb  ein  paar  äftonate  barauf  belehnte  er  tt)n  auf 
ßeben^eiten  fteuerfrei  mit  ber  Snfel  §öeen.  3e|t  folgten 
bie  ©nabenbe^eugungen  unb  rcirffamen  llnterftü|ungen  ©ctjlag 
auf  (Sct)Iag.  Unb  bie  gructjt  blieb  nictjt  au§.  2lm  8.  5Inguft 
1576  §u  (Sonnenaufgang  ttmrbe  auf  §üeen  unter  ©ebet  §u 
©ort  ein  ©runbftein  öon  ^3orpt)t)r  gelegt,  mötjrenb  ber  gange 
§immel  @lüd  öerfünbete:  Sonne  unb  Supiter  im  Aufgang, 
nafye  bem  $er§en  be3  ßöroen,  ber  SDlonb  im  ^iebergange  im 
Qeidjen  be§  2ßaffermanne£.  Unb  aufmärts  ftfjofj  öon  ber 
Erbe  burtf)  bie  öereinten  bittet  be§  ®önig§  unb  be3  ßefm§= 
mannet  ein  merltoürbigeS  ©emäcp,  feltfam,  fittnretcr),  füfm, 
oljme  gleiten:  Uranienborg  mit  kuppeln,  $tügetn,  2Bäd)ter= 
gangen  unb  tiefen  Hellem  mit  Sd)me{§tiegetn,  ber  neue  Tempel 
für  W  Jjötfjfte  unb  tieffte  S&iffenfcrjaft:  Sternenfunbe  unb  ©fjemte. 
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3m  ©ommer  1576  tarn  ber  grpfje  oergotbete  ©tobu§ 
au£  $(ug£burg  natf)  £)änemarf,  unb  balb  füllte  fid)  Uranien^ 
borg  mit  einer  SO^afje  abenteuerlicher  Snftrumente,  in  benen 
ber  feltene  €>d)arffinn  be£  SO^etfter^  zum  2Iu3brucfe  !am. 
£)ie  erfte  grofje  Arbeit,  mit  melier  £t)tf)o  Brafje  in  feinem 
neuen  £)ienfte  beauftragt  mürbe,  mar  bk  (Stellung  be£  §oro^ 
ffope£  für  ben  neugeborenen  ^ringen.  (Sf)riftian  IV.  mürbe 
am  12.  2lpril  1577  geboren,  unb  am  1.  3uli  maren  bie 
raeitfäufigen  Beregnungen  fertig.  3n  Satein  gefcfyrieben, 
mit  einem  lurzeren  beutfctjen  2lu3pge,  machte  baZ  Ijübfcfje 
Butf)  nictjt  bto§  bei  ben  Ottern  unb  ($rof}ettem  ©lücf,  fonbern 
oermefyrte  aud)  ba$  feinet  S5erf äff er§  r  inbem  er  zum  ßolme 
mit  bem  nörbtid)en  Sfatfjbarfanb,  bem  „®ullegaarbyy  —  einft 
2öofjnfi|3  eine§  im  Mittelalter  berühmten  2Bat)rfager3  — 
belehnt  mürbe,  üftotf)  l)eute  mac^t  biefe  @tf)rift  auf  Sefer 
unferer  ßeit,  °*e  n^  m§v  an  ^re  $orau§fet}ungen 
glauben,  boct)  einen  eigenen  (£inbrucf.  9ttan  munbert  fiel) 
unmilifürlid)  über  bk  merlmürbige  ©teict)t)eit  zroifdjen  Xtjdjjo 
Bral)e3  BorauSfage  unb  ben  dljaratezügen  be§  gefcf)icrjt= 
liefen  (£l)riftian  IV.  —  Me3  glücfte,  alle3  blühte  in  biefer 
geit  für  ben  neuen  Sßafyrfager  auf  §oeen.  £)arum  beugte 
fiel)  alleä  cor  if)m.  ®ein  SBunber,  ba§  auet)  bk  Unioerfität 
baran  teilnahm  unb  itm  am  18.  Sttai  1577  auf  Borfcljtag  be& 
Geologen  9äet£  §emmingfen  gum  Unioerfität3reftor  mahlte, 
eine  (Stjrenbezeugung,  meldte  Z\)d)o  Brat)e  jebod)  t)öfü(f>  ablehnte. 

2öa§  mar  e3  nun,  ma§  ^tjc^o  S3rat)e  fiel)  auf  §öeen  in 
biefen  zrccmi^9  Sauren  öornaljm,  ft>a3  er  t)ier  in  feiner 
eigentlichen  Blütejett  mirlte?  2Ba§  bemog  ttjn,  nietjt  bto£ 
Uranienborg  aufzuführen,  fonbern  fpäter  aucl)  bk  unterirbifdje 
„@ternenburgyy,  fein  Vermögen  in  fremben  Boben  einzugraben, 
feine  Qtit,  feinen  $leif$,  bk  Arbeit  feiner  zahlreichen  ®ei)ilfen 
einem  un§  unoerftänblicfyen  Qiel  aufzuopfern?  2öa3  mollte 
er?    £)ie  $lntmort  lautet  fyöctjft  oerf Rieben,     griebrid)  II. 
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würbe  antworten:  „(Sr  war  ber  treue  Untertrjcm  unb  greunb 
feinet  ®önig§.  £reu  führte  er  ba§  au§,  wofür  er  urfprüng= 
lidj  angeftellt  war.  (Sr  fiellte  ^uoeriäffige  £>oroffope  für 
alle  meine  ©ölme,  unb  watfjfam  oerfünbete  er  mir  in  meiner 
ganzen  Seben^eit  alle  bie  §immel£5eicfjen,  welche  ber  all= 
mächtige  ®ott  mir  unb  meinen  Säubern  pr  Sßamung  fanbte." 
®erabe  entgegengefe^t  lautet  bk  Antwort  ber  9cacl)Welt: 
„(Stegen  feinen  SSillen  genötigt,  fiel)  beut  Aberglauben  ber 
3eit  ju  beugen,  führte  er  t)atb  im  ®el)eimen  feine  eigentliche 
wiffenfdjafttidje  Aufgabe  au§,  bk,  meiere  il)m  allein  §ufagte; 
er  beobachtete  genau  bie  Bahnen  ber  Planeten  unb  naljm 
in  einer  ®arte  bie  (Stellung  oon  taufenb  girjternen  auf." 
—  ®eine  ber  Antworten  ift  befriebigenb. 

2Ba§  ^t)dt)o  23ral)e  auf  §t>een  wollte,  ba$  flingt  ein= 
ftimmtg  au3  ben  fcrjnurgeraben  Alleen  ber  gepfropften 
Säume  be3  ©artend,  au3  ber  Sßafferleitung  oom  Boben  jum 
Heller,  au§  ber  Sßmbfafjne,  au3  ben  forgfältig  geführten 
meteorologifc^en  Tagebüchern,  au3  ben  §oroflopen,  au§  ben 
un§äl)ligen  Beobachtungen  ber  am  §tmmel  funlelnben  2öan= 
berer,  au3  ber  raftlofen  Arbeit  bei  Sage  unb  hü  •ftacfjt  an 
ben  jaf)llofen  Öfen,  au£  bem  3)anfe  ber  tüelen,  welchen 
Ijäufig  unentgeltlich  Heilmittel  unb  Ö5efunbr)eit  gereicht  mürben, 
unb  enblicl)  au3  bem  munteren  ßärm  in  ber  greiftunbe, 
ben  alle  bk  3ungen  oollfül)rten,  welche  fjter  brüben  §immel^ 
funbe,  ÜDlatrjematif,  „Sänge  unb  Breite",  (Sljemie  unb  §eil= 
ftmbe  lernten.  2Ba3  t)ier  begrünbet  mar,  baZ  mar  ein  SEempel 
ber  beobadjtenben  !ftaturwiffenfd)aft.  ®em  blo£  geiftlofe£ 
SBieberljolen  öon  bem,  wa£  $liniu§  gefagt  unb  Ariftotele£ 
gemeint  fjatte.  9lein,  offenes,  freubige£  §ören  unb  <5etöft= 
fetjen,  ben  SBlicf  bem  ganzen  SBeltenleben  ^ugefetjrt,  wie  e£ 
t)on  oben  nad)  unten  ftrömte  burd)  bk  be^eic^nenben  Blicfe 
ber  gfirjterne  unb  bk  gieljenben  Bahnen  ber  Planeten,  bk 
in   ber   fcf)wereren   irbifdjen  Suft   bie  gurren   §ogen  für 
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öa^re§§eitenr  ©ettntter,  (£bbe  unb  glitt,  (Seudjen,  (Steigen 
uub  fallen  ber  (Säfte  unb  SD?enfd)enftf)icffal.  Unb  tiefer 
herunter  brang  ber  forfdjenbe  SBltcf  §u  ben  Metallen,  bk 
unter  ber  (£rbe  blinften,  frafteootl,  fternenbefrudjtet,  unb  alz 
£eben£blafen  im  Heilmittel  §um  üDcenfctjen  auffliegen.  2Benn 
unfere  $eit  oerrounbert  oor  ber  SBilltür  biefer  9caturanfct)auung 
äurücf meiert,  fo  gefd)te^)t  ba$  ntrfjt  nur,  toeit  mir  gelernt 
Ijaben,  baf$  ein  Xeil  baxan  at§>  Aberglaube  bem  ßeben  fern 
gehalten  werben  muj},  Jonbern  juerft  unb  gunteift,  tneil  un£ 
fetjlt,  ma£  jene  ßeit  nod)  befaft,  ber  ($an§6eit$einbrucf. 
üftiemanb  oermag  fyeutptage  weiter  alle  9caturmiffen= 
fd)aften  ju  umfpannen,  jeber  oon  un§  ift  oon  $inbl)eit 
an  gewöhnt,  bk  9catur  nur  ftücf  weife  ju  betrachten,  fo  ba^, 
ber  (ünnbruef  mit  ben  3>afyren  immer  metjr  nact)  ben  natura 
wiffenfdjaftlicfjen  (5inselfäcl)ern  jerfplittert  unb  verkleinert 
wirb,  -iftiemanb  fucf)t  ba§>  ®an§e  in  Einern  §u  feljen.  SDer 
@an§beit3einbrucf  fommt  un§  oon  oorn  herein  plump  unb 
unwahr  oor. 

Sßie  innerlich  jeboct)  ©inf)eit3fet)nfud)t  unb  Beobachtung 
gerabe  bei  Xt)d)o  Bralje  jufammenmirften,  ftefjt  man  am 
beften  baran,  wie  fie  einanber  gegenfeitig  f durften  unb  er- 
ganzen.  (Sr  zweifelte  feinen  Augenblicf  baran,  baft  bk 
(Sterne  ba§>  @ct)icffal  be£  9)tenfct)en  beftimmten.  Aber  gerabe 
oon  biefer  $orau£fe£ung  au§,  unb  um  fixerer  itjre  (Schrift 
lefen  ju  fönnen,  »erfaßte  er,  auf  Beobachtungen  geftüttf, 
Sßlanetentafeln  unb  eine  girjtemfarte  oon  einer  juoor  nietjt 
gefannten  $ollfommenf)eit.  QukJ$t  bezweifelte  er  ben  (£in= 
flufc  ber  SSoc^entage  auf  bie  SSirlung  ber  Sterne  unb  ftanb 
hti  feinem  Xobe  auf  bem  Sprunge,  bk  gan^e  Öetjre  in  ber 
$Ricf)tung  ber  mobernen  S^eifel  um^ugeftalten,  jeboct)  tttcr)t  fo, 
bafj  er  mie  mir  am  gaftum  gezweifelt  rjätte,  fonbern  nur 
am  Vermögen  bk  (Sternenfdjrift  p  lefen  —  all  ba$  traft 
ber  regulierenben  2Becf)fetwirftmg  oon  Gnnfjeitäfefjnfuctjt  unb 
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^Beobachtung.  (Sine  fidjrere  *ßrobe  auf  ben  2Baf)rf)eit§trieb 
%tjcf)o  23raf)e3  fann  e§  faum  geben. 

2Bie  üerfdjieben  nafjm  ftdj  nid^t  bie  2Biffenfcf)aft  in  ber 
füllen  9tacf)tbe{eucf)tung  au§,  trenn  man  bfo3  ein  paar  teilen 
roeiter  läng3  be§  @unbe3  ging!  5luf  §oeen  glicf)  fie  einem 
aufgelegten  Saugen,  bem  Sofme  be3  §aufe§,  ber  im  feften 
Vertrauen  barauf,  ba§  all  ba§  feinem  Skter  gehörte,  un= 
ermübtirf)  über  alle£  9Scfdt)eib  roiffen  toollte,  alle§  nad)mad)te 
unb  felbft  §ur  ^adjt^eit,  ttrie  S£t)cf)o  S5ral)e  bamal§  in  Seidig, 
au£  bem  Vßttt  f)erau§  muftte,  um  ben  Sternhimmel  §u  be= 
obacfjten.  3n  ®openf)agen  an  ber  Unioerfität  fd)lief  bie  Söiffen- 
ftfjaft  roie  ein  müber  ($eifttid)er,  ber  nacf)  ben  2lnftrengungen 
be§  Xage§  auf  feinem  Sager  con  ©efd)icf)te  unb  alten  Sprachen, 
ba§  oon  feinem  ©eroicfjt  niebergebrücft  mar,  unbequem  ruf)te. 
£)er  Schlaf  mar  unruhig.  £)enn  runb  fjerum  fnifterte  e£  im 
$)unfet;  unfjeimticf)  brummte  e£  in  ber  yiafyt,  ein  $eraei§ 
bafür,  baf?  felbft  rcenn  ber  Streiter  be3  §errn  fiel)  fRutje 
gönnen  mufjte,  e£  botf)  barum  feinen  ^rieben  in  biefer  Sßelt 
be§  Satans  gab. 

5(ber  e£  mar  mef)r  al§  ber  (Sine  auf  §t>een  gegen  ben 
©inen  in  ®openl)agen.  2Ba§  %t)cf)o  23raf)e  gegrünbet  t)atte, 
mar  eine  gan§e  Schule,  eine  neue  Unioerfität,  melcfje  breift 
ba%  Xumier  mit  ber  alten  aufnahm.  2Bäf)renb  bk  ®open= 
fyagener  Unioerfität  eine  ®ircf)enftf)ule  mar,  mo  bk  fünftigen 
($eiftlicf)en  unb  @cf)ultef)rer  be£  £anbe3  alles  auf  Autorität 
erhielten:  ®ird)englauben,  ^ltertum3miffenfrf)aft  unb  9^atur= 
funbe,  mo  bk  2ßiffenfcf)aftlicf)feit  an  tt)rer  fateinifcfjen  Xracf)t 
ju  erfennen  mar,  unb  bk  greifjeit  nur  barin  beftanb,  ba$ 
man  mit  ber  $ßritfd)e  ber  ^Deputationen  Hopfen  burfte, 
mar  auf  §öeen  gerabe  ba§  Entgegen  gefegte  ber  gall.  §ier 
anerfannte  man  feine  anbere  Autorität  al§  bk  Gsrfafjrung. 
Selbftänbige  ^Beobachtung  ftellte  bie  grage  unb  naf)m  bk 
Stntmort    entgegen.    §ier   beburfte    man  feiner  befonberen 
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gelehrten  Uniform,  um  (Siniaft  ju  finben.  Seber  mar  mi(t= 
fommen:  Sftatrjematifer ,  junge  öeute,  meldte  (Steuermann^ 
tenntntffe  münfd)ten,  Sr$te,  S^emiler,  (Gärtner,  (Merjrte  unb 
Serien,  Männer  unb  Sßeiber,  menn  nur  (£ine3  fie  befeette: 
mirflidjer  2Biffen£brang.  3n  jetner  Segeifterung  für  ben 
@ott  ber  Statur  r)atte  Xrjcrjo  Sörarje  gemagt  eine  ©djule 
allein  für  ermadjfene  benfenbe  ülftenfcfjen  ju  grünben.  £)rei 
3arjrr)unberte  fpä'ter  mürbe  man  e§  melleicrjt  eine  $otfg= 
^odt)fd^ute  genannt  rjaben.  £)er  bamaligen  ßett  fehlte  jeber 
21u3brud  bafür;  e§  fdjmebte  i^r  nur  unbeftimmt  etma§  in 
ber  2lrt  mie  „ber  gelehrte  5lrjt"  oor. 

Xrjd)o  23rat)e§  mächtige  ^erfönlidjfeit  mar  mirflid)  im= 
ftanbe,  ben  ($ebanfen  oollftänbig  pr  21u3fül)rung  §u  bringen. 
2Bol)l  ftarb  1588  fein  !önigüd)er  greunb  unb  (Gönner,  aber 
%rjcr)o  S5rat)e  erreichte  aud)  bei  ben  ^egierung^raten  be§ 
unmünbigen  ®önig3  23emeife  föniglidjer  ©unft.  @r  erhielt 
24000  fronen  jur  S)edung  feiner  <3d)ulben,  bie  er  aufge= 
nommen  rjatte  noct)  aufjer  bem,  ma§  er  an  ©efcfjenfen  be§ 
®önig§  unb  an  eigenen  Mitteln  aufgemenbet  tjatte.  Sftidjt  nur 
bie  $ftegierung£räte,  fonbern  aud)  ber  oerfammelte  $Retd)3rat 
öerfpracr)  ir)m  §u  erhalten,  ma§  auf  §t>een  aufgeführt  unb 
eingerichtet  mar.  9ftan  mollte  S^riftian  IV.,  menn  er  münbig 
gemorben  märe,  ba^u  bemegen  fefte  jäl)rlid)e  (Sinnarjmen 
hierfür  au^^ufe^en.  9lad)  £rjdjo  S3rat)e§  £obe  follte  al3 
S5orftet)er  jemanb  etngefetjt  merben,  ber  fäi)ig  märe  fein 
Sßerl  fortjufe|en,  menn  möglicr)  einer  au3  feinem  eigenen 
©efd)led)t,  menn  nitf)t,  bod)  ein  geborener  SDäne,  abelig  ober 
unabelig.  —  Me§  fdjien  gefiebert.  3n  froher  3UöetW* 
empfing  Xrjdjo  Sördje  1592  ben  $efud)  feines  jungen  fünf- 
tigen  $önig§  unb  öererjrte  irjm  märjrenb  feinet  2(ufentrjalte£ 
auf  §öeen  ein  foftbar  üergolbeteg  mecrjanifd)e£  ®unftmerf, 
meines  bk  23emegung  be§  @onnenft)fteme3  nad)  ber  %u\- 
faffung  Xt)d)o  $rar)e§  miebergab,  inbem  ftd)  alle  Planeten 
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um  bte  (Sonne  unb  btefe  mieber  fid)  um  bk  ftillftet)enbe 
@rbe  breite. 

9tber  ad)\  Xt)rf)o  $ral)e  l)atte  im  entfd)eibenben  fünfte 
Unrecht:  Sonne  unb  Planeten  breiten  fiel)  nid)t  um  bk 
drbe;  ®bnig,  $trtf)e  unb  Untoerfität  ntd)t  um  ben  Sonber= 
ling  auf  §t>een.  2öie  ein  Xfjor  l)atte  er  fid)  Benommen, 
al£  er  fein  ganzes  geifttgeS  unb  materielles  ^ßfunb  in  bem 
SÖoben  eine$  anberen  oergrub.  2öie  follte  e§  benn  if)m  mit 
Uranienborg,  (Stemenburg  unb  allem,  ma£  er  ba  brüben 
eingerichtet  c)atte,  ergeben,  menn  e§  einmal  fu'eft:  „^u  bift 
ntc^t  mel)r  unfer  £elm§mann;  pade  bid)!" 

Unb  bie  2lbredmung  muffte  fommen.  ©eine  2llter^ 
genoffen  fa^en  ba%  tnelleicljt,  oon  feinen  t>ieljäl)rigen  Erfolgen 
geblenbet,  nid)t  fo  ftar.  2lber  bk  jüngere  Generation,  ber 
junge  ®önig  empfanb  unmillfürtid),  bafc  ein  Sörudj  l)ier 
notmenbig  märe.  (£tma§  grembeg  unb  $lnber£artige£  l)atte 
l)ier  feit  Sauren  mie  eine  (£i§fd)olte  am  S3efter)enben  ge= 
f feuert,  ber  ®nicf  mar  na^e,  ein  Sßrud)  muftte  ftattfinben. 
£)ie  $önig§mad)tf  bk  ®ird)e,  bk  Untöerfität  fonnten  un- 
möglich  meinen;  fo  muffte  benn  ba$  neue  SBefen,  ba§  bk 
SRangorbnung  be§  göttlichen  SSert)ältmffe^  nict)t  adjtete,  fonbern 
§u  feinem  eigenen  SBerberben  unauff)altfam  oormärtä  ging, 
losbrechen  unb  überS  SCReer  gelten. 

£)er  33rucr)  ging  fdmell  unb  entfcr)teben  cor  fiel).  3m 
$luguft  1596  mar  Xt)d)o  S3rat)e  nod)  als  ®aft  htx  ber 
Krönung  (Sr)riftian§  IV.  3m  Sal)re  barauf  mar  er  als  ein 
»erjagter,  oom  ®önig  oerl)ölmter  ^lüc^tling  in  Sftoftocf. 
«Schlag  auf  @d)tag  maren  fid)  bie  (üsreigniffe  gefolgt.  (Seine 
£eljen  toaren  eingebogen,  ber  5lufentl)att  auf  §öeen  if)m  un= 
möglich  gemalt;  verboten  mar  ilmt  auf  einer  il)m  früher 
überlaffenen  Söaftion  im  meftlidjen  Söalle  ber  §auptftabt  S8e= 
obad)tungen  anstellen,  ja  fetbft  d)emifd)e  2krfud)e  in  feinem 
eigenen  §aufe  in  ®openljagen  oor^uneömen. 
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2Ba3  mar  ber  ($runb  gu  ad  biefem'?  Bergebenä  juc^t 
man  tt>rt  allein  in  ber  Unumgängüdjfett  Xt)cr)o  23rarje§,  im 
(Sinfluffe  feiner  (Gegner,  im  Srotneib  ber  fegte,  in  ber  Älage 
ber  Sauern,  im  Verfalle  einer  Kapelle,  in  ber  Bernadjläffigung 
eine£  £eudjtturmfeuer§,  in  ber  (£mpfinblid)feit  einc§  jnngen 
Königs ;  ade  foldje  SDinge  roaren  nur  Stnläffe.  £)er  eigene 
lidje  tiefe,  entfcrjeibenbe  ®runb,  ber  mit  -ftottrenbigfeit  feinen 
gad  herbeiführte,  mar  ba$  unüerbefferftdje  9#if3öerr)ältnt3 
§raifd)en  itym  nnb  ben  ©runbpfeilem  ade§  S3eftet)enben. 
tiefer  „gelehrte  5lrgt/;,  ber  Vertreter  ber  unabhängigen  9ktur-- 
forfcr)ung  im  Bunbe  mit  @ott,  biefe3  rein  9ttenfcfj(id)e,  un= 
befangen  unb  guoerfid)tüd),  mar  in  unlögticr)em  Sßiberftreit 
ju  ®bnig,  ^trerje,  5lbelftanb  unb  Unioerfität  ©etbft  menn 
£t)d)o  SBrat)e  ein  (Snget  t)om  §imme(  gemefen  märe,  ber 
unoergteid)lid)  für  bie  Sauern,  bie  Kapelle,  ba%  2eucr)tturmfeuer 
geforgt  tjätte  unb  abmecfjfelnb  ©tyrerbietung  ober  berben 
(Spafi  je  naef)  bem  fönigtid)en  2öunfd)e  gegeigt  fjätte,  mürbe 
er  boer)  mit  D^otmenbigleit  geftürgt  morben  fein.  $)enn  bem 
Könige  mufste  er  fict)  a(£  einen  barfteden,  ber  fid)  fetbft  im 
§ergen  für  feinet  gleichen  fyielt,  ber  ®ird)e  aU  einen,  ber 
(#ott  nnb  fein  SSort  beracrjtete,  ba  er  rtidt)t  an  ben  Xeufel 
unb  bie  Berberbtrjeit  ber  Üftatur  glaubte,  bem  Vlbd  a(3 
einen,  ber  @pott  mit  feinen  $orrecr)ten  trieb  unb  ben  „$lrgt/v 
tjötjer  fdjäfcte,  ber  Unioerfität  af§  einen,  ber  gotteS(äfterlid) 
bie  freie  Beobachtung  über  bk  trjeologifdje  Autorität  fe|te. 
@r  ^atte  fid)  felbft  bem  gade  oerfcr)rieben. 

(£in  \t%tt%  fd)mad)e§  Banb  fjielt  noef)  ®önig  unb 
glüdjtüng  gufammen.  £)a3  gemeinfame  $atertanb§gefürj(. 
%t)d)o  Bratje  t)at  if)m  einen  ergreifenben  2lu3brud  in  bem 
fdjönen  tateinifcr)en  (55ebicf)t  gegeben,  mit  meinem  er  oon 
Stänentarf  2Ibfd)ieb  narjm.  3n  ba3  Dbfertmtionäprotofod 
aufgenommen  nad)  einet  furgen  Darlegung  ber  ($rünbe,  marum 
bie  Beobachtungen  auf  §t>een  abgebrochen  mürben  unb  nun 
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in  SBanbSbed  fortgefe|t  merben,  madjt  bk%  ©ebid)t  in  biefer 
Umgebung  boppelt  ©inbrud,  ein  brennenber,  r)er§enStt>armer 
5luSbrud)  be£  Xtefften  unb  heften  in  Xt)d)o  23rat)e.  SSater= 
lanbSliebe,  (Glaube  an  feine  Aufgabe,  innerliche  SMigtofität 
fjaben  niemals  eine  eblere  gorm  gefunben.  ($efliffentlid) 
forgte  fein  2Birt  unb  greunb  §enri!  9fan§au  bafür,  ba% 
eine  2lbfd)rift  biefeS  ®ebid)te£  bem  jungen  Könige  in  bie  §önbe 
fam,  als  biefer  lur§  barauf  eines  feiner  (bitter  in  §olftein 
befudjte.  ßtjriftian  IV.  las  baS  ®ebicf)t  aufmerlfam  unb 
blieb  einige  3e^  gebanlenooll  fielen.  2)ann  rifc  er  fid) 
lieber  loS,  ging  fdjnell  fort  unb  fprad)  §u  niemanb  ein  Sßort 
hierüber.  (£r  rjatte  rool)l  recrjt  derartige  (Stimmungen  burften 
nid)t  entfd)eibenb  fein;  fie  mußten  rjöf)eren  SRüdfidjten  meinen. 

€>o  §og  benn  %t)d)o  93rat)e  rjeimatloS  gen  ©üben,  ber 
Verbannung  unb  bem  Xobe  entgegen.  (Sin  ©tern  erlofcr)  am 
miffenfdjaftlidjen  §immel  beS  Sorbens,  ber  ftärlft  leucr)tenbe, 
ber  bort  gefunlelt  rjat.  2lber  niemanb  achtete  barauf.  9htr 
lautlos  glimmte  eS  r)ter  unb  ba  oon  ber  nac^tfc^roarjen  (Srbe 
nad)  oben,  tüte  fcrjmad)  leudjtenbe  3orjanniSroürmcr)en,  roie 
manbernbe  gunlen  in  fc^toar^em,  aufgebranntem  Rapier. 
SDaS  maren  bie  ©cf)eiterrjaufen  im  Sorben,  auf  benen  \)k 
oerbrannteu,  bie  weniger  feft  unb  weniger  llar  als  Xtjcrjo 
S3ral)e  nacr)  verbotenem  können  unb  SBiffen  ftrebten.  @r  mar 
jebod)  immer  nod)  gnäbig  mit  bem  Verluft  oon  Vermögen  unb 
Vaterlanb  baoon  gelommen.  —  Sttan  beule  fidj:  (Spott  über 
ben  2lbel;  freie  gorfdmng;  umfonft  SD^ebi^tn;  leine  £eufelS= 
befcr)roörung  hü  ber  Xaufe,  unb  acrj^elm  Sarjre  lang  lein 
2(benbmal)l!  —  ^ßaracetfuS  mürbe  t»on  feinen  (StanbeSgenoffen 
getötet;  9JHcr)aet  (5eroe§  unb  ®iorbano  Vruno  oon  iljren 
(Seelforgem  oerbrannt. 

5lber  aus  bem  $ebanlengange  ber  $dt,  toie  er  ficr)  öom 
Sliber  bis  §um  üftorblap,  t»on  ber  £rjemfe  bis  §ur  2öeid)fel 
erftredte,  fd^ofs  auf  bem  (Gebiete  ber  £)id)tung  ein  feltfamer 
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(Sproft,  üott  allen  Sßeftanbteilen  ber  $ät  genährt.  &)ie  gauft^ 
jage  entftanb.  3ebe3  £anb  öerftanb  fte  unb  er§äl){te  fte 
toieber.  3n  btefer  (Sage  fanb  alle§  (Seinen  unb  (Scljaubern 
ber  $e\t  e*ne  ©tätte. 

2ötr  Ijaben  bte  üerfdjiebenen  ©rflärungen  be3  16.  Saljr^ 

t)unbert§  öon  ber  Statur  ber  ®ranfl)eit  tterfolgt:  £)ie  Sfranr^ 
fyeit  ftammt  oon  ©ott,  üom  Xeufel,  öon  ben  Sternen,  bte 
®ranff)eit  ift  ein  9ttifjt)erl)äitni£  in  ben  (Säften,  bk  ®ranfljeit 
ift  ein  ^legatiöeä,  ba%  burdj  baZ  ^ofitioe  be§  Heilmitteln 
gehoben  wirb,  bk  ®ranfl)eit  ift  eine  anbere  gorm  be§  2eben£, 
bk  nur  oon  bem  unterbunben  werben  fann,  ber  ba%  £eben 
grünblicl)  in  feiner  ($an§t)eit  lennt.  Söie  rotr  gefefyen  t)aben, 
lamen  biefe  51uffaffungen  bei  ben  (Sinjelnen  ntct)t  nur  einzeln 
cor,  fonbern  fie  roaren  nacl)  SJftöglidjfeit  vereinigt  bei  jebem 
©ebilbeten  ju  finben.  2lber  ba  fie  in  2ßir!lic^!eit  gum  Seil 
etnanber  au§fd)loffen,  riefen  biefe  S5erfud)e  eine  wellenförmige 
^Bewegung  fotoof)!  bei  ber  ©efamtljeit  afö  aucf)  ht\  jebem 
(Sinjelnen  Ijeroor,  wobei  ba£  ßic^t  abwecljfelnb  auf  bk  öer= 
fd)iebetten  91uffaffungen  fiel,  hierbei  würbe  erfict)ttid),  baf$ 
e£  §ugleid)  eine  innere  $erbinbung  jraifd^en  biefen  gab,  meldte 
ber  Bewegung  felbft  einen  eigenen  rt)t)tf)mifcl)en  Schwung 
üerliei).  3)ie  bret  erften  —  bk  ^ranfljett  ftammt  tion  ($ott, 
öom  Xeufel,  üon  ben  (Sternen  —  waren  jebe  in  tt)rer  SBeife 
tl)eologif(^en  llrfprung§.  £)ie  ®ranfl)eit  ftammt  üon  ben 
(Säften  unb  bie  Slran!r)ett  ift  ein  Üftegatiüe3,  waren  alte 
ptytjfifaftftfje  ©rllärungen,  meiere  im  Sauf  ber  ßeiten  bk 
gange  faft  göttliche  Autorität  ber  Überlieferung  erhalten  Ratten, 
©nblid)  Ijatte  man  bie  letzte  (Srflärung:  bie  föranlljeit  ift  eine 
anbere  gorm  be3  2eben§.  £)iefe  würbe  ba$  ßofung§wort 
ber  neugeweeften  9caturbegeifterung  unb  (Srfal)rung3wiffenfcl)aft 
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unb  mar  infofern  oon  jenen  oerfdjieben.  Wdtx  gleichzeitig 
barg  fic  fo  öiel  innerliche  retigiöfe  ©läubigfeit  nnb  §ingebung 
in  fid),  ba%  fie  naturgemäß  ben  Übergang  bilbete  gurüd  gu 
ber  erften  tr)eoIogtfcr)en:  £)ie  ®ranfl)eit  flammt  üon  ©Ott. 

5Xttert  5luffaffungen  gemeinfam  mar  eine  geroiffe  religiöfe 
Neigung,  bie  fid)  entmeber  einfacr)  ttjeofogifd)  auf  bie  23ibel 
ftüfcte,  ober  unflar  nur  bie  5Infprücr)e  ber  Autorität  üerftärfte, 
ober  enblid)  in  ber  Statur  felbft  @ott  begrüßte,  tiefes  9Mt= 
giöfe  ift  einer  ber  ecfjteften  Qüge  ber  Qtit  2lber  innerhalb 
beffen  fam  roieber  ber  fcrjärffte  ®egenfa£  groifcfjen  ben  einzelnen 
s2luffaffungen  beutlid)  gu  £age.  @ie  fcfjmanften  gmifcfjen  groei 
s$olen:  ein  guter  ($ott,  ber  be§  SDfanfcrjen  25efte3  roill,  unb 
ein  böfer  ©ort,  ber  Xeufel,  ber  nur  fein  $erberben  roill. 
28ie  ber  Verlauf  ber  $ranfl)eit  an  fid)  gum  befferen  ober 
fcrjlecrjteren,  fo  ging  and)  itjre  ©rlläruug  entmeber  gum  ßeben 
ober  gum  Stöbe  unb  gog  abroecr)felnb  faft  bie  gange  ($e= 
fetlfcrjaft  mit  fid).  9cur  gang  üereingelte  mie  g.  $.  %\)d)0 
93ralje  fcrjeinen  einen  fieberen  ©tü|punlt  in  einem  $erftänb= 
niffe  be§  2eben£  gefunben  gu  fjaben,  raeldje3  ben  @egenfa| 
auäfcrjloß.  £)ie  große  ÜIftel)rgal){  folgte  bem  Strome  mit 
feinen  ©egeiten,  ließ  9cad)t  unb  £ag  fiel)  ablöfen,  narjm  mit 
bemfelben  ©ifer  an  bem  Suchen  nadj  bem  großen  Unbefannten 
in  ber  üftatur  teil,  mie  an  bem  2luffd)id)ten  ber  6crjeiterl)aufen 
für  jeben,  ber  befdmlbigt  rourbe,  e3  gefunben  gu  tjaben.  3>ie 
Meinung  ber  Qeit  mar  nicr)t  gleichmäßig  gufammengefetjt 
unb  motim'ert.  3m  (Singeinen  mie  in  ber  ©efamtrjeit  bilbete 
fie  eine  ©d)id)tnng  getrennter  Sagen;  bd  ber  geringften  ör= 
fd)ütterung  gab  e£  eine  (Sjplofion  in  gorm  eine3  Urteile. 
®a3  Urteil  mar  roie  beim  ©tanbredvt  baftig,  orjne  SD^otioe 
unb  inappellabel. 

(S§  v)at  fein  Snterreffe  fd)ließtid)  bie  2Birf£id)feit  gu  be^ 
trauten,  an  roelcrjer  biefe  5luffaffungen  fid)  bradjen,  einen 
flüchtigen  (£inbrud  t»on  bem  ®ranrrjeit§guftanbe  aufgufangen, 
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an  roelcr)em  biefe  ®efnnbf)eit§begriffe  ir)re  Gräfte  erproben 
follten. 

Söenn,  \va%  nid)t  umnarjrfdjjeinltcr)  ift,  bie  ®ranff)eiten 
ifjre  ©efd^tc^te  fytbtn,  fo  bajs  jebe§  ßeitatter  feine  beftimmten 
Äranffjeiten  f>at,  bte  fo  nicfjt  früher  angetreten  finb  nnb  ganj 
fo  and)  nicrjt  tnieberlefjren  roerben,  fo  entfpracrjen  im  16. 
3ar)rr)unbert  ($efnnbrjeit3begriffe  nnb  ®ranfrjeiten  etnanber 
an^gejeidjnet.  £)ie  gleiche  2eibenfd)aft  nnb  ba§  nnermüb= 
ltcf)e  £)ranflo3gef)en  nnter  immer  nenen  formen,  ba3  bte  @5e- 
fnnbl)eit£begriffe  anzeichnete,  roar  and)  für  bie  ®ranff)etten 
bejeicrjnenb.  3n  rjiftorifct)er  Qtit  ift  lanm  ein  anbere§  Satjr^ 
tjnnbert  in  bem  ($rabe  oon  rjefttgen  roed)fetnben  ©eueren 
geplagt  roorben  roie  ba$  fectj^erjnte.  (g.  $.  Sttanfa,  Bidrag 
til  Folkesygdommenes  og  Sundhedspleiens  Hist.  i.  Dan- 
mark. Kbhvn.  1873.) 

S)ie  erften  3arjrgel)nte  be§  3al)rl)unbert3  roaren  oon  ber 
fran§öfifct)en  <Send)e  ober  ben  ^ocfen  l)eimgefucr)t,  bte  M 
biefem  irjrem  erften  auftreten  fe^jr  anftecfenb  nnb  tötlicr) 
tnaren  nnb,  fc^nlbige  roie  nnfdjnlbige  treffenb,  ben  ganzen 
Sorben  bnrdjraften.  ($letd$eittg  verbreitete  ficr)  in  ©djroeben 
eine  anbere  nene  ^ranlt)eit,  raarjrf^einlicr)  oon  ©todrjolm  at£ 
5ln§gang^pnn!t  an§,  tt>o  bte  Königin  ßljriftine,  bte  (Gattin  be£ 
^öntg§  §an§,  1502  eine  tangttrierige  Belagerung  anfielt, 
nnb  eine  23efa|nng  oon  1000  Wlann  anf  bem  engen  kannte 
be£  @d)toffe§  lebenb,  leibenb,  fterbenb  nnb  nnbegraben  ha? 
liegenb  big  auf  ad^ig  9}cann  bat)  tnfcrjroanb.  £)a§  war  ber 
fogenannte  ,,^eted)taltt)pf)n3",  anwerft  anftecfenb  nnb  fetdjt 
lennt(icr)  an  ben  f  leinen  roten  §autfleden,  mit  toelcrjen  fict) 
fein  2ln§brncr)  anmelbet.  Sm  anfange  ronrbe  er  groar  al§ 
eine  $rt  «Sforbut  anf  gefaxt,  aber  im  übrigen  ebenfo  roie  alle 
bie  anberen  ©enetjen  mit  ber  gemeinfamen  Benennung  „$eft" 
bejeid^ttet.  Befannttid)  ift  er  erft  im  19.  Sar^rlrnnbert  nadj 
bem  2luffjören  ber  Sftapoleonifcrjen  Kriege  roieber  öerfcfannnben. 
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Sn  ©djmeben  flammte  biefer  Xt)pl)u§  tüteber^ott  auf,  1504, 
1508,  1517,  fid)  fübmärtä  nad)  £)änemarf  l)in  üerbreitenb. 
§ier  unten  fyattt  man  ingnnfcl)en  einen  anberen  unheimlichen 
@aft  p  Söefucf)  gehabt,  einen  ®eucl)l)uften,  ber  fidj  1510  öon 
granfreid)  aus  über  ben  größten  %tü  ber  bamalä  bekannten 
ÜBelt  verbreitete.  (Sr  mar  befcmberä  in  ben  erften  fünf  £agen 
feinet  Verlaufes  oon  einem  aufcerorb entließ  ftarfen  ®opf= 
fdjmerg  begleitet,  ben  man  baburd)  p  rieben  fud)te,  bafi  man 
ben  ®opf  mit  einer  $appe  ((Soquetudje)  bebedte,  nad)  melier 
bie  ^ranlljeit  in  granfreid)  iljren  tarnen  befam.  <Sie  befiel 
befonber§  ®inber  unb  junge  9ftenfd)en.  Unter  iljren  Dpfern 
!ann  ®önig  §an^  triergerrttjätnüger  <Solm  grang  genannt  raerben. 

5113  (Stjriftian  IL  §ur  SERittf  omnt  er  §  jei  t  1520  au§  @tod= 
t)otm  nad)  ®o:penl)agen  prüdfam,  um  l)ier  bie  Lüftungen 
gu  betreiben,  tt)etct)e  fpäter  in  biefem  Saljre  §ur  (Eroberung 
(£todt)otm§  unb  pm  ©todljotmer  23tutbab  führen  follten, 
mar  ein  fcrjmcbifdjer  Gerannter  nad)  SDänemarf  t>orau§geeilt. 
3) er  ^önig  traf  in  ®openl)agen  ben  XtypfjuS,  ber  fid)  ba% 
erfte  Wlai  in  ©todljotm  gegeigt  Ijatte,  aU  feine  Butter, 
Königin  (Sr)rtftttte,  t>or  18  galten  ba%  ©djloft  öerteibigte. 
3e£t  verheerte  er  feine  bänifdje  §auptftabt,  an$  melier 
Königin  ©lifabett),  bk  in  feiner  $lbmefenl)eit  bk  Regierung 
führte,  üor  ilmt  nad)  21bral)am§trup  (3aeger3pri§)  f)atte 
flüchten  muffen.  3m  nädjften  3al)re  erreichte  biefelbe  ®ranf- 
fyeit  Hamburg  unb  Sßeftnormegen.  &er  gange  Sorben  mar 
itjr  je£t  unterlegen,  unb  in  heftigen  ^RüdfäHen  unb  5tu§= 
brüten,  befonber§  in  <Scl)onen  unb  §allanb  (1528 — 29), 
äußerte  fiel)  irjre  bleibenbe  §errfcr)aft. 

gmei  neue  grofje  ©eueren,  ^oefen  unb  Xt)pfju§,  roaren 
fo  roie  jiüei  gemaltige  Sßogen,  jebe  üon  it)rer  Seite  fommenb, 
über  bem  Sorben  gufammengefcrjlagen.  ($erabe  aU  e§  etma§ 
beffer  gu  roerben  fdcjiert,  roäljte  fidt)  eine  britte  Seuche  öon 
Söeften  l)er  tjeran,  bie  Ijeftigfte  üon  iljnen  allen.    £)a§  mar 
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ber  fogenannte  „englifcrje  Scljmeifc".  (ßt.  (Sprengel,  ©efcr)ict)te 
ber  21r§neifunbe.  II  §alle  1793  S.  552.) 

(Sie  mar  ba%  eufte  SCRat  in  Gmglanb  1485  aufgetreten, 
nactjbem  ba%  ßanb  metjr  at§  breiftig  Satjre  (1455 — 1485) 
bie  Stätte  ber  blutigen  ^Bürgerkriege  §mifcl)en  ber  „roten 
unb  meinen  fRoje"  gemefen  mar.  %U  bann  im  §erbft  1485 
§einrict)  VII.  mit  einem  au£  allerlei  Nationen  §ufammen= 
gefegten  §eere  gelanbet  mar  unb  in  ber  Sctjtacrjt  bei  S5o§= 
mortl)  gefiegt  r)atter  erfdn'en  auf  einmal  du  ^8e§rcinger  ber 
£önber  öon  noct)  graufamerer  $lrt  aU  ber  föniglicfje.  @ine 
unbefannte  $ranfl)eit  entftanb,  genährt  t>on  Scr)mu§  unb 
(Slenb.  „So  titele  ÜÖcenfctjen  ftarben  an  ber  ®ranfr)eit;/  fagt 
eine  ©Ijronif,  „bafj  man  faum  glauben  follte,  baf$  fooiele 
auf  ber  Snfel  $lat3  Ratten."  Stterfmürbig  genug  tjielt  fie 
fiel)  lange  allein  an  ©nglanb  unb  !am  überhaupt  niemals 
naefj  Scrjottlanb  unb  Srlanb.  „3)a§  einzige  Übel,  ba% 
Gntglanb  nietjt  über  3rlanb  gebracht  fyat"  21ber  nactjbem 
fie  in  oier  (Spibemieen  (Sngfanb  oertjeert  t)atte,  am  Ijefttgften 
1529,  ging  bie  ®ranfl)eit  in  biefem  Sarjre  plö|licr)  oftmärt3 
unb  brad)  ungefähr  gleichzeitig  im  21uguft  1529  in  Hamburg 
unb  im  füblicrjen  ^cormegen  au§.  $luf  bem  geftlanbe  mar 
alle£  für  itjr  kommen  zurechtgelegt.  SDer  Sommer  1528 
mar  rjeift  unb  troden  gemefen  unb  t)atte  baburet)  9[Rt§rt)act)§ 
unb  Neuerung  herbeigeführt.  £)er  barauf  folgenbe  SSinter 
mar  ungemörjulicl)  milbe,  ba§  grürjjatjr  feucht,  ber  Sommer 
lalt  unb  regnerifer)  oft  mit  biefem,  übelriectjenbem  -iJcebel. 
Srnrct)  SCRi§ruacr)g  unb  Steuerung  entftanb  eine  §unger§not. 
Unter  biefen  ungünftigen  $erl)ältniffen  bract)  bie  englifdjc 
©cr)meif$franfrjeit  in  Sfanbinatüen  unb  &eutfcl)lanb  au§. 

Sie  äußerte  fidf)  al§  eine  allgemeine  ^ränllic^feit, 
meiere  auf  ein  9ftal  eine  gan$e  ©egenb  ergriff.  -Sfttcrjt  nur 
bk  SUlenfctjen  erfranften  unb  ftarben,  fonbem  aucr)  bk  $ögel 
fielen  au§  ber  Öuft,  bk  Sötenenftöcfc  ftarben  au§,  Ströme 
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unb  gtüffe  trieben  mit  toten  giften,  unb  felbft  brausen  in 
ber  9lorb=  unb  Oftfee  fcf)tt>ammen  tote  SDefytu'ne  mit  bem 
93aud)e  nacr)  oben. 

@ie  lam  im  Wugenbficf,  mar  aber  audj  fdmett  fjerum. 
2ln  ben  einzelnen  Orten  rafte  bie  ©pibemie  fetten  mefjr  at£ 
gtüei  bis  brei  2Boct)en.  3n  einzelnen  lmtlänbifcrjen  unb  beutfcfjen 
©täbten  tn'ett  fie  fogar  natf)  Verlauf  oon  fünf  bis  fec6>^ 
Xagen  tnne.  $)ie  ®ranff)eit  felbft  mar  gleichfalls  furjbauernb, 
fetten  über  24  ©tunben.  2lber  fie  mar  im  f)öct)ften  ©rabe 
anftecfenb  unb  totlief),  befonberS  für  alle  im  träftigen  bitter. 
„®inber  unb  alte  £eute  maren  oon  if)r  frei."  „Sunge  ßeute 
ftarben  am  meiften."  3n  ®opent)agen  ftarben  an  einem 
S£age  400  9ttenfcf)en.  Witt  äl)rtttet)er  §eftigfeit  rafte  fie  im 
übrigen  3)änemarf.  3n  ©cfnueben,  mo  fie  noef)  fyeftiger  auf= 
trat,  berechnete  man  ben  Sttenfcfyenoertuft  mcf)t  tuet  geringer 
als  feiner  $eit  beim  fcfjroargen  Xob. 

"£)aS  Unglücf  mar,  ba£  fie  mit  Vorliebe  ben  gangen 
Söeftanb  beS  §aufeS  angriff  unb  fiel)  otme  bie  minbefte  2tn= 
fünbigung  einftellte.  ^lötslid)  be!am  man  ein  ($efüf)t,  als 
ob  man  tangfam  mit  tattern  Sßaffer  übergoffen  mürbe.  £)ann 
mar  bk  ®ranft)eit  ba.  Sßurbe  man  ittct)t  fofort  mit  Letten 
gugebeeft  unb  in  ©cfjmeift  oerfe^t,  ber  minbeftenS  24  ©tunben 
ununterbrodjen  anhatten  follte,  fo  mar  man  beS  £obeS. 
3)er  kraule  mar  im  f)öct)ften  ($rabe  matt,  fcfjtäfrig  unb 
burftig,  aber  burfte  meber  fcfjtafen  norf)  trinfen,  ba  man  be= 
fyauptete,  baf$  in  biefem  gälte  ber  @ct)meif$  aufhörte  unb 
ber  %ob  einträte.  SDoct)  erfärt  einer  ber  menigen,  bie  mit 
bem  £eben  baoonfamen:  „SDie  unmiffenben  $r§te  in  §eibet= 
berg  tjatten  micrj  mit  itjren  Letten  faft  erftiett.  3ct)  oer= 
fcfymadjtete  oor  £)urft.  (Snbüct)  belam  id)  eine  alte  grau 
ba§u,  mir  eine  ®anne  S5ier  ju  geben.  SDie  trau!  idj  in  einem 
ßuge  au§  unb  mürbe  fofort  gefunb.  91Tfo  ift  Xrinfen  baS 
befte  Heilmittel,  maS  autf)  anbere  erfahren  f)aben." 
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Wlit  bem  Sftafen  ber  @d)metj3franfl)eit  im  Sorben  in 
ben  beiben  Sauren  1529—30  mar  ifyre  9#ad)t  rjier  fjerum 
unb  fie  tarn  nidjt  meljr  mieber.  ©ie  fefjrte  nad)  (Snglanb 
gurüd,  mo  fie  fidj  in  einem  legten  anfalle  1551  austobte, 
dagegen  tyielt  fid)  ber  nene  %i)p§u%  üon  jefct  an  getreulich 
im  Sorben  nnb  brad)  jebe^mal  au3,  menn  5lnlaf$  ba§u  t>or= 
Rauben.  Unb  folgen  gab  e3  oft.  23efonber§  einlabenb  maren 
natürlich  bie  oer§tt)eife(ten  Sßerljältniffe  ber  Belagerung  t>on 
$openf)agen  1536,  mo  alle  Äafcett  unb  §unbe  üer^rt  mürben, 
unb  bk  SBeob'lferung  auf  bie  jämmerlidjfte  9cal)rung  an= 
gemiefeu  mar,  biz  man  fid)  enblid)  §ur  Übergabe  genötigt 
fal).  2lber  aud)  meljr  alltägliche  SSerliältniffe  maren  un= 
günftig.  §äufige  gälle  oon  ^i^mac^g  unb  Steuerung  trafen 
in  jenen  Sauren  ein,  ma§  teilmeife  §mar  auf  bk  Unbeftänbigfeit 
ber  Statur,  auf  bk  ftarlen  (Extreme  öon  SMfte  unb  Sßärme, 
öon  Xrodenljeit  unb  üftäffe  gurüd^ufüljren  ift,  aber  sugletd) 
burd)  bie  unüollfommenen  23eförberung3mittel  ber  ßeit  unb 
it)re  Neigung,  %u&  unb  (£inful)r  §u  unterbinben,  tterfdjlimmert 
mürbe. 

©et&ft  menn  man  fid)  aller  biefer  SSerr)ättniffe  erinnert, 
ift  man  bod)  nidjt  geneigt,  iljnen  allein  bk  @d>ulb  für  ben 
gan$  unoerl)ältni§mci^igen  ^ran!l)eitg§uftanb  be§  -ftorben^ 
im  16.  3af)rl)unbert  §u§uf ^reiben.  (S§  fdjetnt,  al£  müfjten 
anbere  un§  unbe!annte  ®rant1)eit3urfad)en  allgemeinerer  %xt, 
bk  melleid)t  auf  ber  ganzen  @rbe  verbreitet  maren,  aud) 
l)ier  öor^anben  gemefen  fein.  3n  biefer  §infid)t  l)at  man 
barauf  aufmerlfam  gemacht,  ba%  im  3al)re  1580  bk  9ftagnet= 
nabet  it)re  größte  öftlid)e  5lbmeidmng  geigte.  (Sftanfa  tjebt 
bie§  fyeroor  mit  §inmei§  auf  §anfteen,  Undersögelser  om 
Jordmagnetismen.  Christiania  1819).  Ob  eine  Sßerbinbung 
jmifdjen  biefen  anfdjeinenb  fomeit  au^einanber  liegenben 
SSerrjättmffett  befielen  follte,  mufj  bie  3^^  entfdjeiben. 
9cur   foöiel  meifj   man,    baf$   ber  (SJefunbtyettöjuftanb   aud) 
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auftertjatb  be§  üftorben§  fct)tecf)t  mar.  <So  mutete  in  SDeutfdjIanb 
unb  ber  ©djtoeig  1552  unb  1564  bk  Söubonenpeft,  biefetbe 
fötanffjett  tierfjeerte  (Spanien  1564,  mäfjrenb  in  @übbeutftf)lanb 
pgleid)  jtüei  feftnere  ®ranf  Reiten  auftraten:  bie  ©d>laf= 
fud)t  unb  fdjneil  tötenbeS  ^tafenbluten.  3m  3afyre  1577 
fotten  in  9J£erJfo  gtoci  Millionen  9(ftenfcr)en  geftorben  fein 
u.  f.  tu.  2luf  biefem  öerfeudjten  §intergrunbe  mufj  man 
bie  norbiftfjen  SBcr^ältntffe  t»om  ©crjluffe  be§  16.  3arjrr)unbert§ 
betrauten.  £)ie  unglüc!licr)en  f!anbinaöifct)en  ßänber  mürben 
üon  nicrjt  meniger  aU  fed)§  rjeftigen  (£pibemieen  t»erf)eert, 
meiere  bk  Sftitmelt  „Sßeft"  nannte,  unb  üon  benen  fitf)  jebe 
über  eine  längere  Sfteitje  öon  3atjren  augberjnte.  3uerft 
1545—54.  £)ann  1563—67.  Sßieberum  1572-79.  £)ann 
eine  fur§e  Unterbrechung  1580 — 82,  in  meldjer  eine  Sufluen^a, 
ber  fogenannte  „fpanifdje  $ip£y/,  gan§  (Suropa  burrf^og  unb 
jebe£  Übetbeftnben  in  eine  §al§=  unb  25ruftfranff)eit  t>er= 
manbelte.  %bex  laum  mar  biefer  (Schlag  öermunben,  a(§ 
bie  „$eft"  mieberum  angriff,  unb  märjrenb  ber3ar)re  1583 — 85 
eine  ber  tjeftigften  ©pibemieen  be§  16.  3arjrr)unbert§  in 
£)änemarf  mutete.  3n  ben  Sauren  1588 — 90  manbte  fie 
fict)  nacrj  ©cr)meben.  £)ann  bract)  1591  eine  lur§e  bösartige 
Sölatternepibemie  auf  ©eelanb  au§.  £>iefe  ging  jeboer)  frfmell 
tmrüber,  aber  nur  um  einer  bem  ganzen  Sorben  gemeinfamen 
^ßefteptbemie  $Ia^  $u  machen,  ber  langmierigften  öon  allen, 
1592—1604. 

2öar  bk  ®ranfrjeit,  meiere  ben  Sorben  in  biefen 
feep  ©pibemieen  oertjeerte,  mirf(icr)  bk  „^ßeft"'?  Unmögticr) 
ift  e§  ja  nid)t,  jumal  ba  ja  bie  SBubonenpeft  gleichzeitig 
fomot)t  in  £)eutfcr)tanb  aU  in  (Spanien  auftrat.  $ie  bamaligen 
$rjte  befcrjrieben  fie  aud)  ab  unb  ^u  al§  mirflirfje  *ßeft. 
5lber  biefe§  8eu9™§  öerüert  an  $3emei§fraft,  menn  man 
rjinpfügt,  ba$  bk  S3efct)rei6ungen  ficr)  fetten  auf  eigene 
5tnfd)auung  grünbeten,  fonbern  nur  Qitak  au§>  alten  @d)rift= 
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ftellern  maren,  meldte  bie  ^enttjeidjen  ber  *ßeft  aufgä^tten. 
£)ie  eigene  Äenntnte  ber  Str^te  öott  ber  ®ranff)eit  mar  nur 
gering.  (Sie  begnügten  fiel)  in  ber  SRegel,  ein  fRegept  gegen 
fie  §n  veröffentlichen  unb  baranf  —  ju  flüchten.  Gegenwärtig 
nehmen  bie  (Sacrjoerftänbigen  an,  baf$  in  ber  jmeiten  §älfte 
be£  16.  3al)rl)unbert§  bie  „Sßeft"  im  Sorben  nicfjt  bk 
SSubonenpeft  gemefen  wäre,  fonbern  nnr  mel)r  ober  ntinber 
reine  formen  be£  in§  ßanb  gebrnngenen  $Petecfjialtt)pl)u3, 
in  ®omplifation  mit  £>t)fenterie  ober  äljnlicrjem. 

Aber  anf  melctjen  tarnen  aucl)  bie  ^rcmffyeit  am  erften 
Anfprucl)  ergeben  fonnte,  bösartig  unb  totlief  mar  fie  jeben= 
fall£.  §ier  Ralfen  raeber  ^iät  noer)  ^ßeftpillen  nod)  gemaltfame 
Abführmittel  nod)  Aberlaf3.  £)ie  ®ranff)eit  ntäffte  meiter- 
£)a£  einzige  mirffame  Mittel  mar  bk  praftifetje  Anroeifung 
ber  Ärgte,  ber  aucr)  ber  ®önig,  ber  §of  unb  alle  2Boi)l= 
Ijabenben  5°*Qe  Gifteten,  ben  Ort  ju  oerlaffen,  an  meinem 
bie  ®ranfl)eit  mutete.  Söttt  man  fiel)  einen  begriff  oon  ber 
STötticpeit  machen,  fo  barf  man  fiel)  f)ter  ebenfomemg  mie 
fonft  blinb  an  bk  t)öcr)ften  3al)lenangaben  galten.  (Sie  ftefjen 
nur  a(3  ein  Au3brucf  bafür  baf  mie  ftarf  bie  (Sinbilbung^ 
fraft  aufgefcrjrecft  mar.  (So  ift  e3  morjl  laum  mat)rf  et)  einlief), 
baft  in  (Stocfljolm  1548 — 49  7000  SDtenfcrjen  unb  mieberum 
1565  18000  9ftenfd)en  geftorben  fein  follen.  SDie  gange 
%$otU%af)i  ber  (Stabt  belief  ftdj  unter  normalen  33err)attntffett 
!aum  auf  tnefjr  als  20 — 30000  (Sinmolmer.  Aber  anbere 
Qarjlen  unb  Aufklärungen  finb  t)inreid)enb  anfdjaulid).  (So 
menn  i.  23.  in  SOMmö  naen  ben  ®iref)enbüct)ern  im  3at)re 
1564  bie  ßeictjenglocfeit  für  777  ^erfonen  geläutet  mürben, 
in  melier  Sat)t  alfo  alle  bie  Armen  ntdjt  eingeferjloffen  finb, 
meiere  §u  einem  folgen  £uru3  nicrjt  bk  ÜDftttel  Ijatten. 
Ober  menn  man  in  $openf)agen  1545  fiel)  $u  einem  allen 
bamaligen  Gegriffen  miberftreitenben  ©dritte  genötigt  fal), 
nämlicrj  einen  ®iret)l)of  oor  ben  Sporen  ber  &tabt  anzulegen, 
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um  bort,  fern  t>on  ber  ®ircfje,  atfo  in  rjeibnifcrjem  SSoben, 
%u  begraben,  roa£  in  ber  ©tabt  fetbft  nic^t  Sftaum  ftnben 
tonnte.  Ober  roenn  ber  unoer^agte  Daniel  SRan§au  am 
26.  3uli  1566  uon  Stbföping  aufbrechen  unb  auf  roeitereS 
Vorbringen  in  ©darneben  öer§id)ten  muf$te,  roeit  er  in  ber 
üftacfjt  Dörfer  über  300  £anb3fned)te  an  ber  Sßeft  oerforen 
t)atte.    (SRefen,  a.  a.  D.  ©.  156). 

9ttte§  beutet  barauf,  ba$  bk  bamalige  ßeit  biefen 
fürcrjterticfjen  plagen  machtlos  gegenüberftanb.  8f)re  reifjenbe 
<$eroatt  mad)t  un3  bie  begriffe  jener  geh  oerftänbticrjer. 
Unter  folgen  S5err)altmffen  muft  man  fid)  §u  biefen  fdjarf 
formulierten  @r!(ärungen  r>erfucr)t  gefüllt  tjaben:  (£3  ift  ©ott! 
(§:§  ift  ber  STeufet!  @3  finb  ülttarS  unb  ©aturn  im  2Baffer= 
mann!  §ier  mufs  man  ununterbrochen  purgieren,  oomieren, 
jur  2tber  taffen!  §ier  muf$  neuer  ©toff  §ugefüt)rt  roerben! 
§ier  nutfj  ausgejätet  unb  neue  (£rbe  mit  SÄetatt  hinein 
geftampft  roerben!  —  2tber  eben  fooiel  rjalf  eS.  ^£)ie  ®ranft)eit 
erroieS  nur  irjre  SSirfung  auf  (£rf(ärungen  unb  $uren. 
$tber  nictjt  umgefetjrt. 

Stuf  ben  erften  23ticf  liegt  in  einem  fRefuttate  roie 
biefem  etroaS  in  rjotjem  ®rabe  nieberfcrjtagenbeS.  SDenn  mie 
gering  man  autf)  bie  ®efunbt)eit§begriffe  unb  bk  §eit!unft 
be§  16.  3ar)rt)unbert§  bewerten  mag,  fo  roaren  fie  bocr)  ein 
erjrticrj  gemeinter  unb  energifdjer  Verfug,  baZ  fHed^te  §u  finben. 
Unb  baS  ©ntmutigenbe  be£  fRefuttate^  frifjt  mit  üftotroenbig= 
feit  roeiter.  Untüiürurlicr)  fragt  man  fid)  felbft:  SBeftefjt  ein 
toefentticr)er  Unterfcr)teb  ^toifc^en  jener  ßeit  unb  ber  ©egenroart? 

(£rje  roir  eine  Slntroort  hierauf  gu  geben  oerfudjen 
motten  roir  einen  5tugenbticf  ber  entmutigenben  Stuffaffung 
in  einigen  it)rer  gemöt)ntict)en  23etract)tung3arten  folgen: 
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3e£t  ttrie  früher  ift  ber  SBert  ber  tf)irurgifcrjen  Ipeitfunft 
natürlicher  SBetfe  ftar  genug.  (Sitten  $(rm  richtig  eingerenft, 
ein  gebrochenem  SSetn  richtig  zufammengefügt  §u  befommen, 
ba§  tft  ju  jeber  3e^  e*n  tö$t  t>erftänblict)e£  ©lue!  geroefen. 
(Sröfjere  ®enntniffe  in  oielen  fingen  fjaben  voofy  autf) 
fett  bent  16.  3ar;rf)unbert  bk  operatiöe  ®unft  fixerer,  toenn 
and)  3u9toct)  ttmgrjatfiger  gemacht.  $ber  ift  bie  mebiziniftf)e 
§eitfunft,  oon  toelcfjer  auf  biefen  blättern  allein  bk  fttebe 
getoefen  ift,  feit  bent  16.  Satyrtjunbert  toefenttid)  oortoärtä 
gefommen?  SDie  2ht3brucf§tt)eife  t)at  fief)  natürlich  geänbert. 
£)ie  ($egentoart  brücft  fitf)  gefüffenttitf)  t)orfitf)tiger  aus  unb 
fiefjt  bk  <Satf)e  begrenzter,  fotrteit  al%  möglich  nur  oon  ber 
erfaf)rung3tnäf$igen  Seite  an.  %Ran  fyört  feltener  5Iu^fprücr)e 
tüte:  £)ie  ®ranf  f)eit  ftantntt  allein  oon  (Sott  unb  mirb  burtf) 
©eBet  geseilt.  £)ie  £ef)re  oon  ber  Sftotroenbigf  eit  einer  „d)riftlicrj= 
germanifd)en  ülttebizin",  ber  man  um  bie  9#itte  be$  19.  3at)r= 
fyunbertö  an  ben  proteftantiferjen  ttnioerfitäten  £)eutfcrjtanb£ 
fmtbigte,  fjat  fief)  toieber  oertoren.  Qsbenfo  ging  e§  ber 
23ef)auptung  be§  fat^oüfe^en  9ttüncrjener  $(kofeffor3  oon 
9iing§ei§,  ba§  ba%  2lbenbmarjl  ba%  ficfjerft  toirfenbe  §eil= 
mittel  fei,  unb  ba§  nur  ein  5lr§t,  ber  furztirf)  an  ben  9tftar 
getreten,  fjeilen  !önne.  (3u(.  ^ßeterfen,  Hovedmomenter  i 
den  mediciniske  Laegekunsts  Udvikling.  1876  S.  29.) 
(So  oiel  man  toeif},  ift  e§  je|t  nur  noer)  befonberä  in 
ülftänneborf  (Danton  Qüric^)  ber  gaft,  ba§  man  firf)  offen 
Zu  ®tf)tt  unb  Anrufung  ai$  ber  tt>efentlicr)ften  ®urmetf)obe 
befennt.  5lber  jeber  funbige  2lrzt  ber  ©egemtmrt  bezeichnet 
bodj  Glauben  unb  Vertrauen  aU  entfrfjeibenbe  SBebingungen 
unb  fjebt  mit  SRecrjt  bie  an£  SSunberbare  grenzenbett  SSirlungen 
ber  §t$nofe  unb  ber  Suggeftion  fjeröor.  Sft  ba  ber  Untere 
fdjieb  gegen  früher  fonbertiefj  grop 

gerner:  heutzutage  mürben  ftd)  tuofyt  nur  roenige  zu 
ber  Söefjauptung  belennen:  bk  ®ranff)eit  ftammt  allein  Dorn 
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Teufel  unb  fann  nur  burcf)  feine  Austreibung  geseilt  werben. 
®3  ift  btoS  nod)  eine  öerjcfyminbenbe  9ftinberzat)t,  bk  ber 
in  $ari3  zu  neuem  ßeben  ermatten  £ef)re  r)utbigt,  ba§ 
Verzauberung  mit  §itfe  üon  Sßacpbilbem  möglich  fei. 
(Kr.  Nyrop  in  Dania#VIL  1900  ©.  40.)  SDen  meiften 
fommt  es  abfonberlict)  oor,  bafj  man  überhaupt  jemals  -fyat 
glauben  fönnen,  bafy  e£  atlerroegen  oon  Millionen  unb  aber 
Millionen  üon  Xeufetdjen  tüimmette,  bie  alles  §ur  $ranft)eit 
gehörige  beforgten.  9lod)  weniger  !>Xftenfct)en  benlen  jebotf)  tnet- 
leidet  baran,  baft  ber  Unterschieb  jirifc^en  früher  unb  jettf  zum 
großen  Steile  barin  befielt,  ba§  bk  £eufetd)en  feitbem  ge= 
tauft  roorben  finb.  heutzutage  roimmett  eS  üon  Millionen 
unb  aber  Millionen  öon  koalierten  unb  Bacillen.  (Sie  rufen 
bk  $ranft)eiten  Ijeroor.  £)ie  Teilung  befielt  barin,  fie  §u 
töten  unb  auszutreiben. 

Am  fernften  liegt  ber  ©egenttmrt  ber  ©taube  an  bk 
(Bternbeutung.  äftit  9ftect)t  roirb  fie  öon  jebem  ©ebitbeten 
als  eine  abgeftorbene  SBiffenfrfjaft  bezeichnet.  9ttan  mürbe 
fid6>  lädfyerlid)  machen,  toenn  man  öon  ben  guten  ober  böfen 
Augen  ber  §immetStorper  fpred)en  roollte.  Unb  bocf)  laufet 
man  aufmerffam  auf  bie  Setjre  uom  (Sinftuffe  ber  (Sonnen^ 
ftecfen  auf  Regenmenge  unb  ®efunbt)ettSzuftanb  unb  be= 
rounbert  mit  ooKem  SRectjte  bk  Entbecfung,  ba%  fiel)  gemiffe 
®ranft)eiten  burct)  Sictjtftratjten  Reiten  taffen. 

2BaS  bk  brei  legten  ®urmett)oben  beS  fect)5et)nteri  3at)r= 
IjunbertS  betrifft,  bie  fünftlidjen  Entleerungen,  bk  ßufütjrung 
beS  bem  ^egatiöen  ber  ®ranft)eit  entfpredjenben  ^ofitiüen 
unb  enbüctj  bk  Anroenbung  beS  ftarf  roirfenben  Heilmittels, 
baS  zugleich  baS  ßeben  ber  ®ranft)eit  abfdmeibet  unb  baS 
beS  SnbimbuumS  förbert  —  fo  teilen  btefe  baS  (Sc^icffal 
einer  Unzart  entfprectienber  ober  entgegengefe^ter  SMjanb^ 
tungSarten,  bereu  3eu9e  °*e  ßttufctjenzeit  bis  t)eute  geraefen 
ift.     Über  fie   alle  t)at   einer  ber  flarftblidenben  bäntfct)en 
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Ötrgte  be§  19.  3af)rt)unbert£,  (£mil  genger,  fidj  ungefähr 
folgenbermajsen  au£gebrücft  (Hospitalstidende  1859):  3)ie 
lebhafte  unb  naf)e  SBerbinbung,  in  meiere  bk  $erferjr§mittel 
ber  ($egenroart  alle  ©ebilbeten  gebraut  fyaben,  rjat  gugtetd^ 
ben  festen  bte  2lugen  geöffnet  über  bte  unglaubliche  Stenge 
einanber  entgegengefe^ter  Wirten,  auf  roelcrje  man  biefelbe 
$ranff)eit  ju  Reiten  fuerjt.  3ebe  —  felbft  bte,  meiere  barin 
befielt,  einfacrj  gar  nicrjt§  gegen  bk  ®ranff)eit  öor§unet)nten 
—  fann  anfcrjeinenb  günftige  fRefultate  aufroeifen.  S3et  bem 
geroiffenrjaften  2lr§te  mufi  bie§  ßroeifel  fäW  an  bex  ®nmb* 
läge  ber  mebt§tnifct)eit  §eilfunft  erroeefen,  inbem  fo  gut  rote 
niemals  bk  21nroenbung  be§  einzelnen  Heilmitteln,  ber  ein= 
feinen  Berjanblungäroeife  fief)  als  notroenbig  anerfennen  läfjt 
auf  bm  einzigen  roirflid)  beroeifenben  SBege:  „2öenn  bieg 
nierjt  angeroenbet  roorben  roäre,  fo  mürbe  eine  $erfcfjttmmerung 
ober  ber  £ob  bie  golge  geroefen  fein."  (Sine  fjöcrjft  roarjr= 
fct)einlidt)e  (Srflärung  bafür,  bafs  fo  oiele  ®uren  anfcfjeinenb 
rjeilfam  roirfen  unb  barunt  naio  aU  Söeroeife  für  bk  $ftitf)tig= 
feit  be§  angeroanbten  SftittetS  einlaffiert  roerben  fönnen,  liegt 
barin,  ba%  e§  fiel)  in  SBirflicfjfeit  etroa  fo  üertjält:  „3)te 
nteiften  inneren  ®ranu)eiten,  roelcrje  roir  beobachten  fönnen, 
enben  nad)  ilrcer  eigenen  9latur  mit  §eilung  unb  groar  mit 
einer  fdmellen  unb  üoUftänbigen  §eilung.  2llfo  roirb  ber  größte 
Xeit  ber  ®r  auf  l)  einfalle,  roelctje  §ur  $el)anblung  eine£  Slr^teS 
fommen,  ftfmeft  unb  fidler  geseilt  roerben,  roelcrje  Heilmittel 
er  audj  anorbnet,  roenn  er  nur  nierjt  etroa£  fcrjäblicrjeä  anrät." 

5Die  notroenbige  golge  oon  all  biefem,  meint  $enger, 
muft  fein,  ba$  bk  Söeüölferung  ba$  ßutrauen  ^um  2lr$te, 
unb  ber  Slrjt  baä  Qntxamn  §u  feiner  Äunft  oerliert. 

Unbeftreitbar  finb  bk%  troftlofe  Betrachtungen.  2tber 
bei  näherem  ,3ufe^tt  brücfen  fie  boct)  nur  eine  einzige  «Seite 
ber  <Sacrje  au§,  nietjt  bie  gan^e  2öar)rrjett.  £)enn  ba§  man 
t»on  ben  2lnfcrjauung3roeifen  ber  ®egenroart  teilroeife  fagen 

15* 


228  ©efunb^eit  utib  Ärantyeit. 

laun,  ba§  fie  in  bk  alten,  au§  bem  16.  $al)rf)unbert  be= 
lannten  Sftafjmen  fallen,  ba%  beroeift  nicf)t3  anbereS  al§  bie 
SBerroenbbarfeit  biefer  Sftaljmen  aU  (Sinteilungggrünbe.  9^te= 
ntanb  ttrirb  jebocr)  im  Gsmfte  behaupten,  ba§  bk  £ef)re  öon 
ber  (Suggeftion  (utf)erifd)e  STfyeologie,  bk  Söafteriologie  STeu= 
feläleljre,  SDr.  ginfen§  Sicrjtfur  ©ternbeutung  ift.  S5ei  biefen 
neuen  (Sntbecfungen  ift  §iemlicfj  beutlid)  eine  üollftänbige 
Umbilbung  öor  fidj  gegangen,  eine  ©ntroicfelung  l)at  ftatt 
gefunben  unb  §tnar  in  ber  allen  ntenfc^lic^en  (Sntnricfelungen 
gemeinfanten  gorm,  fpiralförmig,  im  @d)raubengang  öon 
unten  nad)  oben.  SDie  neuen  ($ebanfen  liegen  auf  bem  alten 
$la£e,  aber  auf  einem  f)öf)eren  Sftiüeau.  Unb  roenn  genger 
rabilal  mit  ber  Vorzeit  abregnet,  inbem  er  ben  ganzen 
Tempel  ber  Autorität  oerbrennt,  fo  ift  ba§  geuer,  mit  bem 
er  ii)n  anjünbet  nicrjt  blo§  ba%  be£  ßroeifets,  fonbern  e3 
lenktet  in  ber  Sorje  ber  Sßegeifterung,  bem  ©lauben  an  bk 
neuen  3Jletr)oben  ber  $l)t)fiotogie  unb  (Statiftif,  meiere  bk 
Qurunft  antnenben  tnirb.  @r  »erläßt  ben  brennenben  Tempel 
and)  nicl)t  mit  leeren  §änben,  fonbern  rettet  mit  fiel),  tt>a§ 
oermeintlicr)  bie  Feuerprobe  beftanben.  §ier§u  rennet  er 
in  erfter  Sfteilje  bie  (Sljirurgie.  £)emnäcrjft  innerhalb  ber 
SO^ebi^tn:  Mittel  gegen  Vergiftung  unb  (Slorbut,  ©dmlpocfen, 
(£fjinin,  (£ifen  unb  ein  paar  anbere  Mittel,  an  bereu  nüt^ 
lieber  Sßirlung  lein  berechtigter  Steife!  befreien  lann. 
(Sdpefjticr)  toeift  er  auf  eine  Stenge  oon  fallen  l)in,  roo 
ein  2lr§t,  menn  auet)  nier)t  feilen,  fo  boefj  bk  (Sc^merjen 
linbern,  ®omplifationen  oer^inbern,  ben  £eben3mut  ftärlen 
lann,  unb  am  ©crjluffe  fpric^t  er  e3  au§,  baft  bie  „abttmrtenbe 
Sftetfyobe"  ba§  fitfjerfte  Verfahren  ber  mebi^inifc^en  $ei)anb= 
lung  ift.  3n  biefer  merben  §eillunbe  unb  ^ranlenpflege 
ficr)  §u  einer  unauflöslichen  (Sinrjeit  §ufammenfinben. 

£ro§  allem,  roa£  ^ter  angeführt  ift,  Uüht  jebodt)  immer 
nocl)  bei  9ttancl)em  ein  ©tatfjef  im  @emüte  gurücf.   (Er  äußert 
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fid)  aH  nagenber  Steifet,  °^  e™  our$  tjiftortfdje  $er= 
gleidjung  oermeintüd)  betätigter  ®(aube  baran,  bafc  bte 
@efunbf)eit£begriffe  unb  bie  Söefjanblungäarten  rt)of)(  im 
Saufe  ber  3eüm  toedjfeln,  aber  bod)  toefentiid)  nur  „baäfelbe 
auf  eine  anbere  $trt"  trieb  erholen.  %i%  if)nen  aßen  ge= 
meinfant  fäf$t  fidj  nur  GSHneS  behaupten:  ba$  Unvermögen,  bk 
ju  jeber  3eü  fjerrfdjenben  ^ranl^eiten  p  befampfen.  2)afs 
genger3  fRefuttat  armfelig  unb  unbefriebigenb  toar,  raurbe 
oermeintlid)  aud)  baburd)  bettriefen,  \>a§  er  fetbft  btn  äx%U 
liefen  Söcruf  aufgab,  um  fid)  einer  anberen  mef)r  §ufrteben= 
fteftenben  Sßirffamfeit  aU  ginan^minifter  unb  Söürgermeifter 
guproenben. 

($egen  ad  biefe  Sttutlofigfeit  unb  3rae*fe^  tnelc^e  ur= 
fprüngüd)  eine  fyiftorifdje  Betrachtung  hervorgerufen  Ijat, 
giebt  e3  nur  ein  fierjer  ttrirfenbeä  bittet  —  einen  erneuten 
Solid  auf  bk  ®efd)id)te.  2Bo  e3  fid)  um  ben  9ht|en  ber 
§eilfunft  brer)t,  ift  ba%  entfcr)eibenbe  3eugni3:  Sßeldjen 
9ht|en  f)at  fie  bt^r)er  geftiftet?  ©o  ftet)en  rutr  ttrieber  ber 
grage  gegenüber,  bereu  Beantwortung  ttrir  oben  rjinau^ 
gehoben  rjaben:  2Setd)er  Unterfdjieb  beftefyt  ätmfdjen  bamate 
unb  je|f?  £)ie  ^Cnttoort  ber  ®efd)id)te  tautet:  $uf  menigen 
Gebieten  ober  fogar  auf  feinem  liegt  ber  gfortfcrjritt  fo 
beutlid)  §u  Sage  ttrie  gerabe  auf  biefem.  £)ie  gefammelte 
2Iu£beute  ber  §eitlunft  au%  ifyrem  ununterbrochenen  Kampfe 
in  ben  testen  breifyunbert  Sauren  für  bie  3ät)mung,  bte 
(Sr^ietjung,  bk  geftigung  unb  bie  Leitung  be§  norbifdjen 
$olf3förper§  ift  reifer  aU  al(e3  ttm§  auf  irgenb  einem 
anberen  @in§elgebiete  ber  ^ulturgefct)tcr)te  aufgetoiefen  werben 
lann.  2Bift  man  ben  @ieg  ber  §ei(!unft  feinem  Umfange 
nad)  ermeffen,  fo  oergtetdje  man  nur  bk  Sßerfjättniffe  be£ 
16.  Saf)rf)unbert§  mit  bem  jetzigen  3uf^oe- 

®ann  man  fid)  barüber  ttmnbern,  baft  eine  Beüölferung 
fyinftarb  tote  bie  fliegen,  tt>enn  ü)re  $Rtyxiafy{  fjodjgeredjnet 
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fitf)  nur  ein  $Rai  roöcljentlid)  ttmfd),  menn  fie  jahrelang  roeber 
-•pofen  notf)  Unterzeug  metf)felte,  menn  alle  mit  ftfunu^tgen 
§änben  au£  berfefben  Stfjüffel  afjen  unb  fjaufentteife  in 
bemfelben  mit  SDecfen  gefüllten  Söett  lagen!  3m  (Schlafe  er=. 
fticft  §u  merben,  mar  bamal£  eine  ber  fjäuftgften  Xobe3= 
urfad^en  für  ®inber.  Unb  melier  ©eftanf  in  ben  niebrigen 
Stuben  1  ßugenagelte  genfter  fcerfperrten  ben  SSeg  für  ben 
3)unft  öon  £alglid)t,  alten  Kleibern,  Scf)mu£  unb  ttorurteit^ 
freien  menftf)lid)en  fefterungen,  meldte  nur  bk  ©ebif  beten 
mit  einem  entfctjulbigenben  Ruften  „übertönten".  Setbft  in 
frongöfifc^en  (Bd)Xöffern  mürbe  ber  ®amin  aU  Sßiffoir  ge= 
braucht.  3m  ($efellftf)aft3raum  ber  Königin  (Stifabetl)  t>on 
(£nglanb  ftan!  e3,  ba%  e3  ben  ^agen  ftf)tecl)t  tcurbe  unb 
brennenbe  2Bacl)f)otberbeeren  bie  Suft  ni(f)t  in  Drbnung 
galten  tonnten.  S3ei  ben  Stabtleuten  im  Sorben  fyocften 
bie  §au§leute  meiftenteil£  im  §ofe  lu'n,  toenn  fie  ba%  93e= 
bürfniä  ba§u  füllten.  93ei  2Sol){t)abenben  minlte  ben  menigen 
2lu§erträl)lten  ein  einfame§  §au£.  $113  \>a$  ^runlftücf  beä 
§ofe§  erfyob  e§  fiel)  in  feiner  Glitte  am  Sörunnenfctjmenget 
öor  bem  3ftiftf)aufen.  Sn  ba%  £rinfmaffer  mifdf)ten  fiel)  bie 
$lbflüffe '  be£  §ofe§.  9htr  ein  9?egenguf$  öermocljte  ben 
Abfall  öon  2Bocf)en  in  bunllen  Strömen  burcf)  ba&  Xljor 
ju  fcfjmemmen.  $iuf  ber  Strafe  hilbete  ba§  5We£  eine 
meiefye  Unterlage  für  t)erumlaufenbe  Sdjroeine,  fjerrenlofe 
§unbe,  tote  $a|en,  S5ie^l)erben  unb  menfct)ttcf)en  $Berfef)r.  — 
3ur  2Binter3$eit  bitterlalt  im  Sctmee  unb  auf  bem  Steine 
boben  mit  burclmäfiten  §ofen.  3n  ben  §unb£tagen  brüdenb 
fyeifj  in  ben  bumpfen  Stuben  unb  im  SDecfenmeer  be£ 
33ette^;  bie  SBeoölferung  jebodfj  lebenbig  burcf)  unreife«*  Dbft 
unb  f)au£gebraute§  Sauerbier.  3m  ®otte3l)aufe  enbtidj  bie 
gan^e  ®emeinbe  öerfammett,  bie  ßebenben  in  if)ren  ®irdjen= 
ftüfylen,  bie  Xoten  $ifte  an  ®ifte  unter  ben  bünnen  §ol^ 
bieten  aufgeftapelt.    $)em  ülufe  ber  Vergangenheit  folgfam 
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ftieg  jebe  einzelne  (Generation,  nid^t  §um  roenigften  burdj)  bie 
Sammelarbeit  ber  (Seutfjen,  leicfjt  unb  fidler  pm  §immef. 

Söenn  btefer  ganje  ^Cugia^ftall  gereinigt  roorben  ift, 
alle  biefe  Unarten  «Schritt  für  (Stritt  au£geriffen  ttorben 
finb,  fo  ift  bk%  nitfyt  nur  bem  ßufalle  unb  ber  ülftobe  %u 
banfen,  fonbern  guerft  unb  gumeift  ben  oerljeerenben  Seuchen, 
bie  ©efd^ted^t  um  ©eftfjledjt  ju  STobe  peitfctjten,  unb  bemnädjft 
einer  ebenfo  unermüblic^en  §eilfunft,  \)k  niemals  ben  Wlnt 
oerlor,  fonbern  ununterbrochen  hk  Sftunenfcljrift  ber  ^eitfc^en^ 
ftfjläge  p  beuten  juckte.  Seber  einzelne  gortfdjjritt  ift  eine 
teuer  erfaufte  Übereinkunft  gtüifd^en  ber  §eitfunft  unb  bem 
gefunben  (Sinne  be£  $olfe§,  melden  e§  enbltct)  tt>adj  §u 
rütteln  gelang.  Stuf  bem  (Gebiete  ber  §t)giene  t)at  hk  §eit= 
fünft  einen  it)rer  unbeftreitbaren  Slriumpf)e  gefeiert.  3t)re 
Mittel  tyaben  fitf)  at§  ttrirffam  gegen  bte  (Selbftöergiftung 
ber  ©efeltfd^aft  erliefen.  5tlle£  trägt  ben  (Stempel  be£  gort= 
fdfjritteS.    £)ie  ßunaljme  oer  ßeben£bauer  bient  at3  3e*9er- 

£)aJ3  biefer  $am:pf  gegen  bie  Xrägr)ettr  Unreinlitf)feit 
unb  (Selbftanftectung  ber  ($efetlfcf)aft  nocf)  fjeutjutage  mit 
öoller  ®raft  fortgefe|t  roirb,  roiffen  mir  alle.  £>ie  3u^unf^ 
ttrirb  e3  utt§tt)etfelf)aft  an  $enntniffen,  SBerfyaltungSmafsregeln 
unb  burc^fc^nittlic^em  2eben3alter  nod)  heiter  bringen,  al§ 
mir  gefommen  finb.  Sn  biefem  Kampfe  toerben  bie  $r§te 
al£  bk  geborenen  Pioniere  unb  gütjrer  ttrie  bi^er  ftet£ 
berufen  fein,  an  ber  (Spitze  in  marfdjieren.  —  Sßirb  man 
bann  einmal  ben  $un!t  erreichen  tonnen,  mo  \>k  §eilftmft 
öottftänbig  gefiegt  t)at,  rco  aller  ©iftfroff  in  ber  ©efetlftfjaft 
ausgerottet  ift?  §ier  ftet)en  mir  auf  ber  entgegengefe^ten 
(Seite  ber  Sadje  an  ber  ©ren^e.  (Siner  foldj  lebhaften  (Sin- 
bilbungSfraft  gegenüber  gilt  e§  bie  (Segel  einpäiefjen: 

gür§  erfte  ift  fein  ®runb  $u  glauben,  baft  hk  ®ranf= 
fjeit  etjer  al§  alle  anbere  ®efcl)id)te  aufhören  follte.  3m 
(Gegenteil  fdjeint  fdjon  bie  @rfal)rung  bafür  ju  fpredjen,  ba% 


232  ©efunbfyeit  unb  Äranfyeit. 

Brautzeiten  einanber  ablöfen,  baf?  fie  fetbft  einer  (Sntroicfelung 
unterworfen  finb,  t^re  ($eftf)icf)te  f)aben  ebenfo  tote  altes 
anbete.  @ie  flehten  jebe  für  fiel)  geboren  §n  werben,  §u 
leben  nnb  pt  fterben.  ©ntraeber  oerfdjroinben  fie,  wenn  ber 
5D^enfc§  gelernt  f)at  fie  §n  Reiten,  ober  ber  SSttenfd)  glaubt, 
wenn  fie  oerfcfjwinben,  er  fjabe  gelernt  fie  $1  feilen.  <3forbut, 
glecftrjpljuS,  fatteS  gieber  §.  33.  fyaben  im  Sorben  wäfjrenb 
beS  19.  3af)rl)unbertS  ftarl  abgenommen,  würben  aber  sugleicl) 
öon  ben  neroöfen  ®ranfl)eiten  abgetöft,  welche  bk  $ergangen= 
tjeit  nicf)t  in  bemfelben  ®rabe  lannte. 

2tber  warum  follten  and)  bk  ®ranff)eiten  oerfdjwinben? 
Safe  tnir  fie  als  Übel,  als  ®iftftoff  ber  @efellftf)aft  be§eidmen 
n.  f.  w.,  ift  baS  etwas  anbereS  als  ein  menfcfjlicrjeS  @ct)impf= 
wort,  baf$  nur  unfere  23egren$ung  angiebt,  aber  nicf)t  fie  in 
if)rem  SBefen  l)erabfe£t?  §atte  ^ßaracelfuS  nt(f)t  fRed^t:  £)ie 
®ranff)eit  ift  feine  niebrigere  ßebenSäuf3erung  als  bie  ®e= 
funbfjeit;  beibe  finb  nebengeorbnete,  gleicf)  berechtigte  £ebenS= 
formen.  51ber  enbtid)  —  nnb  l)ier  liegt  baS  tieffte  Sftätfel  in 
ber  eigentümlichen  $Irt  unfereS  ßebenS  —  ®efunbl)eit  unb 
®ranff)eit  finb  tttc^t  §u  trennen.  &ie  ®ranft)eit  ift  bk  2tuf$en= 
linie  ber  ®efunbt)eit,  it)re  ©ren^e,  iljre  $orm,  oer  ^Betüet^, 
bie  Söebingung  bafür,  ba%  fie  ba  ift.  £)ie  ®ranff)eit  tropft 
wie  baS  @anbfom  ununterbrochen  burd)  unfer  ©tunbengtaS, 
gum  2IuSbrucfe  bafür,  bafj  baS  Seben  rinnt.  3f)r  §audj  ift 
baS  ($efüf)l  beS  Unbehagens  in  §unger,  2)urft,  SCRübtgfeit, 
bie  unS  jebe  9iad)t  baS  SBeWufctfein  raubt,  fie  ift  baS  2Sef) 
im  SßadjStum,  bie  (Seltnere  im  2ltter,  ber  @c^mer§  ber  %t- 
burt,  ber  ©djtufj  beS  SobeS.  SDiefe  unfereS  ßebenS  innerfte 
(Sügenfdjaft  gu  änbern  oermag  fein  %xi\. 

51ber  bann  ift  ja  alles,  waS  mir  bisher  öon  ©efunb- 
IjeitSbegriffen,  §eilfunft  unb  gortfdjritt  gefproc^en  l)aben, 
nur  leeres  (Serebe  unb  Unwaf)rf)eit!  —  keineswegs.  2öie 
fo  oft  geigt  ftcf»  l)ier  bloS,  ba%  eS  in  betreff  aller  wefent^ 
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liefen  menfd)(itf)en  SBerljältniffe  §tt>ei  entgegeugefet^te  @r= 
Körungen  giebt,  eine  nacr)  ber  ßebenäfette  rjin,  eine  nacr)  ber 
£obe£feite.  2öir  füllen,  roir  öerftetjen,  unfere  SSirffamfeit, 
unfere  9#oral,  unfer  ganzes  2eben  ift  barauf  aufgebaut,  ba§ 
z%  einen  Unterfdc)ieb  giebt  snriftfjen  ©efunb^eit  unb  $ranf= 
ljeit,  £eben  unb  %ob.  3)a£  eine  muß  erftrebt,  ba§  anbere 
üermieben  roerben.  £)a§  eine  ift  ein  ®ut,  ba§  anbere  ift 
ein  Übel  für  un3  felbft  unb  für  anbere.  21ber  ju  alfer= 
f)interft  in  un§,  am  SRanbe  unferer  2Befen3gren§e,  in  ber  ®eim= 
falte  unfereS  @eIBft,  ba  liegt  eine  r»on  btefer  ganj  öerftf)iebene 
(SrfTärung.  2öie  in  einem  peinöollen,  Mizellen  2Iugenblicfe 
brennen  rjter  bk  beiben  @egenfä|e  ©efunbrjeit  unb  Krauts 
rjeit,  Seben  unb  %ob,  gufammen  §u  ben  beiben  Seiten  be§= 
felben  £)inge§.  Unb  inbem  unfer  gan^e§  bisheriges  $er= 
ftänbniS  §erbricf)t,  falten  fidj  beibe  als  Keimblätter  um  ein 
UnbefamtteS,  §öl)ereS,  Unfaßbares. 


©erias  bem  25-  <C.  tfeufiner  in  1Eeip5t0- 


fTimmelsbilb   unb  tDeltcmfcfyauung  im  JDanbel   ber 
4T)  gelten.     Von  prof.  Croels=£unb.     *BÄ!^Ä 

(     3n  £etntt>anb  gefdmtatfuoll  gebunben  c^.  5. —  m*m  »■•<•'-».  «.»»•.»  «..•.»«.  *. ». 
„Pas  Sud?   bai  tn   roafyrbaft  fpannenber  tDeife  bie   €pod?en   ber  menfd)Itd?en   (Seiftest 
gefdjidjte  in  it)rem  Fortgang  gefdjilbert ,    unter   einem   gan3   neuen   (Sefidjtspunfte ,    uon   beffen 
entfdjeibcnber  Sebeutung  es  aber  ein  (Sefüb,!  ber  Über3eugung  3U  erroeefen  oermag." 

(JTl.  Sdjnetberotn  i.  b.  t>offtfd?en  e)tg.) 
,,<£s  iftSdjroung  unb  tüärme  in  ber  Darftellung,  unb  man  ift  erftaunt  über  bie 
glitrflicb,ei<ür|nblett  fo  oie!er  IDenbungen,  um  fo  merjr,  als  bas  fo  eigenartig  (Sefagte  bod? 
ben  (Einbrucf  bes  mütjelos  (Sefunbenen  unb  gan3  natürlich,  Kusgebrütften  madjt.  ITlan  fielet, 
ba%  ber  gelehrte  üerfaffer  ftarf  unb  roarm  empfinbet  unb  anfdjauenb  benft.  Das 
madjt  feine  Hebe  über3eugungsfräftig.  .  .  .  Seine  Haturfcrnlberungen ,  burdj  roeldje  er  um  abge= 
blatte  Flamen  ein  frifdjes  unb  3auberifdjes  Cidjt  3U  gießen  oerftebt,  finb  bei  itmt  fein  aufge; 
fester  Sdmtutf,  fonbern  bie  ©runblage  feiner  fulturbiftorifcr/en  Erörterungen." 

(CD,  ttJeifjenfels  i,  b,  tt>ocbenfd)rift  für  flafftfdje  Philologie.) 

*T\antes  (Söttltcfye  Kotnöbte  von  Paul  pocfyfyammen 

^R~  j  3n  beutfdjen  5tan3en  frei  bearbeitet.  ITlit  öud}fd)mucf  oon  £).  Dogeier  =  £Dorpsroebe, 
"^^-^  einem  Dante=3tlb  nach,  ©iotto  oon  €.  Surnanb  unb  ^0  Sfi33en.  (Beruftet  M.  6. — , 
geb.  in  (Drtginal^pracrjtbanb  Jt.  7.50.  ^•c-»^»^*»«*»^»'.«^».  mt^,  »*.»».««.»  « 
Die  Übertragung  giebt  bas  unfterblidje  (Sebidjt  in  formoolienbeten  5tan3en  roieber. 
So  leidjt  fliegen  bie  t?erfe  bal)in ,  fo  rein  quellen  bie  Keime  b,eruor,  fo  ungefudjt  ergeben  fid? 
bie  Ku^epunfte ,  bafo  bie  geroär)Ite  50rm  als  eine  natürljd?e  unb  notroenbige  erfd?eint.  IDas 
Carole  00m  (Original  gefagt  bat,  bas  gilt  aud?  uon  ber  Übertragung  {  überall  ift  ITlufif .  ITlan 
f ütjlt,  ba%  Dante  r/ier  eine  fongeniale  Hatur  gefunben  bat,  bie  ber  plaftifdjen  ©eftaltung,  bem 
fünftlcrifd]en  Jlufbau  unb  bem  tief  innerlichen  ©etjalt  feines  IDerfes  in  gleicher  lüeife  geredet 
roirb.  So  ift  es  möglieb ,  ba%  fid?  bie  Übertragung  faft  roie  eine  urfprünglidje  Didjtung  Heft, 
ba%  fie  gan3  unmittelbar  rotrft  oermöge  ber  Julie  ibrer  poetifdjen  Kraft.  Die  erläuternben 
beigaben  bringen  in  gebrängter  Kür3e  bas,  roas  über  Dante  unb  fein  lüerf  r>or  allem  roiffens= 
toert  ift  unb  3ugleidj  geeignet  erfd?eint,  bas  Derftänbnis  3U  pertiefen  unb  ben  Sudjenben  roeiter 
3U  fübren.  Die  SÜ33en  ftellen  2infd?auungen ,  bie  aus  ber  Dichtung  über  bie  (Seftaltung  ber 
brei  Heidje  geroonnen  roerben  fönnen ,  grapbifd?  bar  unb  bieten  ein  roefentltdjes  Hilfsmittel  3U 
rafdjer  Orientierung,  Das  Danteporträt  <£.  Surnanbs  bat  befonberen  IDert  burdj  bie  rounber; 
uoüe  <£rgän3ung  bes  im  (Siottobilbe  3erftörten  iluges.  Die  ilusftattung  ift  oornebm,  ber  8udj= 
fdjmurf  entfpridjt  bem  Cbarafter  ber  Schrift,  bie  Deden3eidjnung  erjtrebt  bie  IDirfung  eines 
reidjen  Henaiffancebanbes, 

/CT  eiftüdjes  unb  IDeltltcfyes  a.  b+  türftfcfy=grtecfyifcfyen 

\%  J  (DriOYlt  Selbfierlebtes  unb  Selbftgefeb,enes  oon  (Set^.iHat  Prof.  Dr.  fy.  (5el3er. 
^CS  VL/tlCIll*  mit  porträt  unb  1^2  geidjnungen.  ©efdjmadDoU  geb-  M.  5.— ,  geb.c^.  6.— 
Das  Sud?  giebt  bie  €inbrüo?e  roieber,  bie  ber  befannte,  feit  langem  mit  ben  gried?ifdj= 
türfifdjen  Derbältniffen  uertraute  Sy3antinift  bei  feinem  legten  Hufentbalt  im  (Orient  r»on  Canb 
unb  Ceuten  geroonnen  bat.  <£s  roenbet  ftd?  burdjaus  nidjt  nur  an  roiffenfd?aftIidje  Cefer,  fonbern 
an  ben  grof en  Kreis  ber  ©ebilbeten ,  bei  benen  burdj  bas  geniale  IDerf  beutfdjer  Cedjnif ,  bie 
anatolifdien  öalmen,  unb  burd?  ben  immer  fteigenben  guflufj  oon  reifenben  £anbsleuten  bas 
3ntereffe  für  biefe  Cänber  uralter  Kultur  in  beftänbigem  IDadjstum  begriffen  ift.  Der  Derfaffer 
bat  feine  €rlebniffe  teils  ernfter,  teils  r/eiterer  Hatur  ben  ein3elnen  Kbfdjnitten  eingeflößten ; 
oor  allem  bat  er  aud?  bie  Mitteilungen,  bie  er  im  mebrmonatlidjen  Umgang  mit  einer  Keibe 
febr  funbiger  €inbeimifd;er  roie  aud)  lang  anfäfftger  (Europäer  b,at  erlangen  fönnen,  3roerf= 
entfpredjenb  oerroertet.  Der  erfte  ^eil  bes  Sudjes  befdjäftigt  ftdj  oorab  mit  ben  fircrjlicben  unb 
religiöfen  guftänben  bes  cbriftlidjen  ©rients.  <Er  fdjilbert  bie  Bebeutung  bes  öfumenifdjen 
patriardiats  unb  ber  gan3en  ©rganifation  ber  ortb,obojen  anatolifdjen  Kird?e,  bas  religiöfc 
unb  fird]lid;e  £eben  ber  ©riedjen ,  ben  armenifdjen  patriardjat  oon  Konftantinopel  unb  ben 
bulgarifdjen  <£yardjat.  Der  3toeite  Ceil  bes  Sudjes  ift  mebr  etblnograpbifdj=poIitifd?er  Hatur; 
er  befdjäftigt  fidj  mit  bem  bunten  Dölfergemifd;  bes  osmanifd?en  Heidjs ,  befonbers  mit  bem 
berrfdjenben  Volt  ber  Cürfen  {  bie  Cüd?tigfeit  ber  untern  Klaffen,  bie  Unfätjtgfett  ber  Beamten, 
bie  Heformberoegung  ber  3n^gtürfen  unb  bas  KegierungsfYftem  bes  Sultans  roerben  in  Iebens= 
oollen  Silbern  oorgefütjrt.  Die  legten  ilbfdjnitte  bebanbeln  bie  unterroorfenen  Dölfer,  bie 
©riedjen,  bie  fpanifd?en  3uben  unb  bie  Krmenier.  Dabei  roerben  insbefonbere  bie  Krmenier= 
morbc  unb  ibre  oerberblicben  folgen  näber  beleudjtet.  Das  Sud?  ift  feinem  £b,arafter  entfpredjenb 
ausgeftattet ;  es  enthält  3ablreid?e  fünftlerifdj  ausgeführte  Oignetten,  bie  orientalifdje  Colfstypen 
unb  £anbfd?aftsbilber  barftellen. 


©erlag  üon  25,  $♦  (^eufiner  in  ICeipsis* 


fyriftentum  unb  fittltd? = f 03ictle  Cebensfragen* 


i»  HodjfdmlDorträge.  Don  pajlor  Carl  Bonboff.  ©efdjmacfooll  fart.  M.  ](.60, 
^•^F  geb.  ^.  2.  —  ■•*•^••<«f**«t■•^•^•fc«f■•e«^•s«f'•e«^'■*«f•«^f•««f'•t«t••^^?■•««^•««^•■^•t••^•!• 
„...mir  finb  bem  Derfaffer  3U  Danfe  uerpflicbtet ,  oafj  er  biefelben  einem  größeren 
Publtfum  3ugänglidj  gemadjt  b,at.  .  .  .  Dies  einige  (Sebanfen  aus  ber  ^ülle  bes  Dargebotenen. 
Die  in  ebler  Spradje  unb  eblem  Freimut  gehaltenen  Corträge  finb  auch,  tljrerfeits  ein  fdjöner 
Beleg  für  bas  ©oetrjeroort ,  ba%  ber  menfcblidje  (Seijt  über  bie  J}ot)eit  unb  ftttlidje  Kultur  bes 
Ctjriftentums,  mie  es  in  ben  Coangelien  flimmert  unb  leudjtet,  nid?t  binausfommen  roirb." 

(proteftant  $00  tlt.  35.) 

/CT  oettjes  Selbft^eugniffe  über  feine  Stellung  3.  Religion 

l  \  J  unb  3U  religiös;!  irdjlicrjen  $taqen  von  ©eljeimrat  Prof,  D.  Dr.  V  o  g  e  I,    groeite  Auflage. 
^C-X    ©eb,ef tet  M.  2.80,  gefdmtaduoll  gebunben  M.  3.4;0.     •»^•^^*f  4*«  *-«  »«  .^. 

Das  3U  guter  3ert/  am  Cnbe  bes  <Soetb,ejabres ,  in  2.  Auflage  erfebienene  Sud?  bietet 
eine  facfylicb,  unb  3eitlicb  georbnete  gufammenfteüung  oon  Kusfprüdjen  bes  Didiers  über  Religion 
unb  religiöfe  fragen ,  rote  er  fie  in  ben  oerfcfyiebenften  perioben  feines  Cebens ,  in  gehobenen 
roie  gebrütften  Stimmungen,  in  feierlidjen  Kunffformen  rote  in  ber  3roangIofen  Spradje  bes 
Derfer/rs  mit  Cngoertrauten ,  getrjan  bfl*«  £)ier  fdmuen  roir  irjn ,  ot]ne  mit  fremben  Kugen 
feben  3U  muffen,  gan3  roie  er  mar,  als  großen  Kämpfer  unb  rjarmonifeben  ©eftalter,  ber  immer 
roieber  3U  ben  großen  fragen  bes  Dafeins  3urütffebrt  unb  über  (Sott  unb  Welt,  übet  Kämpfen 
unb  ttMrfen  bes  ttlenfdjen,  über  Cbriftus  unb  Cbriften,  über  Offenbarung  unb  Kirdjengefdjidjte 
IDorte  oon  bleibenber  lÜabrbett  prägt.  Der  gläubige  Cfyrift  fann  ftdj  an  Sern  Südjlein  erbauen, 
roie  nidjt  minber  bas  „IDeltfinb".  3c&em  >  *>er  ©oet^e  als  ben  großen  }ftenfd?en ,  ben  eroig 
roerbenben  unb  roadjfenben,  fennen  lernen  unb  feine  UMtanfdjauung  oerftebjen  roill,  bem  barf 
bas  3ücr?Iein  empfohlen  roerben. 

/CT  ottfrieb    Keller.     Don    prof-  Dr.  albert   Köfter. 

Ä  \    J  Sieben  Dorlefungen.    2Tlit  einer  Heprobuftion  ber  Habierung  (Sottfrieb   Kellers   oon 
^C^y    Stauffer^Sern  in  fjeltograoüre.     (Setjeftet  M.  2.^0,    gefcr/macPoolI  geb.  M.  3. — 

,,♦  .  .  Unb  er  wollte  ben  Dichter  nidjt  foroobl  analyfteren  unb  fritifieren,  fonbern  fdjlidjt 
er3äblen,  roie  Keller  geroorben  ift  unb  roarum  er  fo  unb  nidjt  anbers  bat  roerben  muffen.  Das 
bat  er  auf  engftem  Raum  meifterbaft  getban.  Die  Uleifierfcbaft  liegt  aber  nidjt  bloß  in  ber 
fo  fdjroeren  Sefdjränfung  auf  bas  IDefentlidje  unb  in  ber  aus  inniger  Dertrautbeit  mit  Kellers 
IDerfen  erroorbenen  Hube  unb  Kbgeflärtbeit  bes  Urteils,  fonbern  audj  in  einer  fünftlerifdjen 
Cigenfdmft  bes  3udjes.  €s  roirft,  roie  Kunftroerfe  roirfen,  am  meiften  burd;  ben  (Sefamteinbrutf ; 
in  biefem  liegt  bas  ©efätjl  r>on  einer  IDefensDerroanbtfcbaft  bes  Diesters  mit  feinem  Biograpben. 
Kudj  äußerlidj  paßt  bas  ^udj  3U  (S.  Keller,  burdj  feinen  foliben  (Einbanb,  feinen  fdjönen  Drud 
unb  feine  öilligfeit,  bie  in  Knbetradjt  ber  beigegebenen  Habierung  oon  Stauffer  (in  ^eliograoüre) 
aupüt.''  (©.  d.  <Srever3  i.  b.  Deutfd?.  £i«3tg.  H900.) 

,,£eben  unb  Didjten  roirb  b'er  3U  llöberer  <£inbcit,  bie  red?t  erft  bas  innere  <Semüts=  unb 
©eiftesroefen  bes  Didjters  erleuchtet,  in  ein  Silb  Derfd?mol3en ,  bas  fid?  uns  bann  mit  ein= 
bringlidjer  IDabrbeit  unb  Klarbeit  feft  in  Sinn  unb  Seele  prägt." 

Oüejiermanns  Ulonatsbefte.     Ulär3  ^900.) 

,,Über  bas  bübfdje  billige  &ud}  bürfen  mir  in  Kür3e  fagen,  ba%  es  in  febr  feffelnber 
IDeife  ein  febönes,  Iiebeuoll  unb  fenntnisreid;  ge3eid?netes  öilb  bes  großen  §ürid?er  Didjters 
bietet."  (preuß.  3abrb.) 


5 


anbbucfy  3ur  (Einführung  in  bie  beutfcfye  Citteratur 

mit  proben  aus  poeftc  unb  profa  oon  C.  ^entfd?el,  <S.  fyey,  Ö).  £yo«»    2.  2lufl. 
<Setj.  M.  3.60,  eleg.  geb.  M.  ^.60.      **«^•^•^Ä«««^a»«*«;«««•»'«•^«*■»^•*5■*<-*? 

„Die  Cef tbebanblung  oerbient  oollen  Beifall.  Creffenb  ift  bie  überf idjtlicbe 
Darfiellung  ber  beutfcbenCitteraturentroicflung.  Siebemeift,  ba%  bie^eraus  = 
geber  ben  gemaltigen  Stoff  mebr  als  einmal  burd?meffen  unb„ben  £aben  ber 
Cntmirflung  feft  im  Kuge  bebalten  b^ben.  2Iußer  bem  bünbigen  Uberblid  über  bie 
befien  Didier  bringen  bie  Herausgeber  bas  rtötigfte  über  ein3elne  b,eroorragenbe.  Kud?  bas 
baben  mir  mit  Dergnügen  gelefen.  gum  Sd; Iuffe  fei  enblid?  ber  2lnmerfungen  über 
UTetrif  unb  poetif  qebad}t,  bie  bem  Budjc  3m  gierbe  gereidjen  unb  es  neben  ben  Crflärungen 
3U  ben  eisernen  Didjtungen  t|öd?ft  braudjbar  mad?en.  Wh  münfd?en  ibm  bie  meitefte  Verbreitung, 
bie  es  ftd?  aud?  ob,ne  unfere  Cmpfeb,Iung  fdjaffen  mirb."  („Heuere  Sprad?en".) 
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